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Gehdren. Der Kunstverein
Gehrden und Angelika Salfeld
waren 31 Jahre lang unzertrenn-
lich. Denn als der Verein 1992 ge-
grindet wurde, war sie auch die
erste Vorsitzende — bis heute.
Nun hat die ehemalige Kunstleh-
rerin am Matthias-Claudius-
Gymnasium ihr Amt abgegeben.
,Mit Kunst hoért man nicht auf,
aber den Vorsitz abzugeben war
an der Zeit", sagt Salfeld.

Es mag Zufall sein: Der Kreis
hat sich fUr die 74-Jahrige mit der
letzten Ausstellung, die sie orga-
nisiert hat, geschlossen. Denn
wie 1992 waren es Skulpturen
des Gehrdener Bildhauers Hart-
mut Stielow, die im Juni und Juli
im Rathaus gezeigt worden sind.

Ein Leben fur die Kunst

Angelika Salfeld gibt inren Vorsitz im Kunstverein Gehrden ab

Angelika Saalfeld war mehr als 30
Jahre Vorsitzende des Kunstvereins

Gehrden. FOTO: DIRK WIRAUSKY
~Anndherung“ war vor 31 Jahren
der Titel der Premierenveranstal-
tung des Kunstvereins. ,Ich hof-
fe, es ist dem Verein und mir ge-
lungen, dass sich die Gehrderin-
nen und Gehrdener in den ver-
gangenen Jahren der Kunst an-

gendhert haben®, sagt Salfeld.
Neben Atelierbesuchen, Vortra-
gen und Ausstellungsfahrten bil-
den eigene Ausstellungsprojekte
den Schwerpunkt der Arbeit des
Kunstvereins.

Flr Salfeld ist die Kunst eine
Sprache und ein wichtiger Teil
des Lebens. Schon als Kind ha-
be sie sich fur Kunst interessiert.
Spé-ter wurde sie Kunstlehrerin,
und KkUnstlerisch tatig ist sie
auch. ,lch zeichne und male ger-
ne groR®, sagt sie.

45 Ausstellungen
organisiert

GrofB waren auch die 45 Ausstel-
lung, die unter der Regie von Sal-

feld stattgefunden haben. Ge-
zeigt wurden neben Bildern auch
Fotos, Skulpturen oder Flaggen,
die 1998 im Stadtgebiet aufge-
hangt wurden. Sie sollten den
Hellweg, der als ehemalige Han-
delsstraBe an Gehrden vorbei-
flhrte, symbolisieren. Auf den
Fahnen war die Chronik Gehr-
dens genaht worden. Eine be-
sonders aufwendige Ausstellung
sei das gewesen, erzahlt Saal-
feld. Besonders aufgeregt sei sie
gewesen, als ein Kunstler aus
Georgien seine Werke im Rat-
haus zeigte. Das sei logistisch
und organisatorisch eine grof3e
Herausforderung gewesen.
Stolz ist Salfeld zudem, dass es
gelungen sei, mit Anna Eiser-

mann eine bedeutende Kunstle-
rin gleich zweimal nach Gehrden
geholt zu haben.

,Wir haben uns vorgenom-
men, Kunstlerinnen und Kinstler
Zu engagieren, die davon auch
leben“, so Salfeld. Im Vorfeld
werde deshalb genau geschaut,
wer nach Gehrden passt. Des-
halb sei sie in der Findungsphase
viel unterwegs gewesen. Auch
die Vorbereitung auf eine Aus-
stellung sei arbeitsintensiv. Es
mUsse an viele Details gedacht
werden —von der Gestaltung der
Einladung bis hin zum Aufhan-
gen des Banners am Rathaus.

Bereicherung
fiir die Stadt

Fur Salfeld steht fest: Der Kunst-
verein bereichere Gehrden. ,Ohne
ihn gébe es ein kulturelles Loch*,
meint sie. Was sie auch gemerkt
hat: Der Verein seiin Hannover un-
heimlich prasent. ,Dort kennen
uns die kunstinteressierten Men-
schen®, sagt Salfeld.

Mit Salfeld geht auch Almut
Stein. Die 67-Jéhrige war eine
»freue Wegbegleiterin“ von Saal-
feld und hat 31 Jahre lang die
Pressearbeit des Vereins gelei-
tet. Stein gesteht: ,,Der Kunstver-
ein hat nicht die breite Masse an-
gelockt, aber die Ausstellungen
sollen ein Angebot sein, sich der
Kunst zu nghern.”

Die Nachfolge im Verein, der
aktuell 65 Mitglieder hat, ist ge-

regelt. Miriam Reckling ist kunf-
tig die Vorsitzende. |hr zur Seite
steht als Stellvertreterin Anja Bi-
ni. Um die Pressearbeit kiim-
mert sich Holger Howind,
Schatzmeister ist Wolfgang
Groeger-Meier. Es sei schon,
junge Nachfolgerinnen und
Nachfolger gefunden zu haben.
meint Salfeld.

Eines hat Salfeld nicht mehr
erreicht. Die Skulptur von Hart-
mut Stielow, die vor dem Turm-
chen am Steinweg steht, soll
nach Vorstellung des Kunstver-
eins umgestellt werden —aufeine
Flache an der GroB3en Bergstra-
Be. Doch alle Gesprache, die ge-
fUhrt worden sind, blieben bis-
lang erfolglos.

Barsinghausen nimmt 15 weitere E-Ladesaulen in Betrieb

Kapazitaten reichen flr 30 Fahrzeuge gleichzeitig: Zahlen ist Uber App oder mit EC-Karte mdglich

Barsinghausen. Stadt und
Stadtwerke haben in den ver-
gangenen Monaten weitere 15
E-Ladesdulen im Stadtgebiet
aufgestellt. An diesen kdnnen
insgesamt 30 Fahrzeuge gleich-
zeitig geladen werden. Nutzer
kdnnen an den S&ulen auf unter-
schiedliche Weise bezahlen.

Die Stadtverwaltung und die
Stadtwerke Barsinghausen wol-
len mit dieser Initiative nach eige-
nen Worten die Ladeinfrastruktur
moglichst breit aufstellen. Sie ha-
ben bislang rund 260.000 Euro
flr die Errichtung dieser Lade-
sdulen in die Hand genommen,
wobei der Bund den Ausbau der
Infrastruktur im Falle Barsing-

hausens mit rund 138.000 Euro
fordert.

»Wir haben es uns zur Aufga-
be gemacht, den Ausbau der 6f-
fentlich zugénglichen Ladeinfra-
struktur zu beschleunigen. Die
Stadtwerke modchten Burgerin-
nen und Burgern moglichst viele
Optionen zur Nutzung der Lade-
infrastruktur bieten®, sagte der
Geschaéftsfuhrer der Stadtwerke,
Shteryo Shterev, bei der offiziel-
len Er6ffnung der Ladeséulen am
vergangenen Mittwoch.

Laden mit 22 kW
pro Stunde

Die Ladeséulen kdnnen Fahr-

zeuge mit einer maximalen Ge-
schwindigkeit von 22 Kilowatt
pro Stunde laden. An den Lade-
sdulen ist das sogenannte ver-
tragsbasierte Laden tber RFID-
Karte und Smartphone-App
moglich. Alternativ kann an den
Saulen per App mit Kreditkarte
gezahlt werden. Dartiber hinaus
ist auch das kontaktlose Bezah-
len mit der EC-Karte moglich.
Das Bezahlen mit Bargeld oder
ohne die Kontaktlos-Funktion
der EC-Karte ist hingegen nicht
maoglich.

,Um die E-Mobilitat weiter vo-
ranzubringen, wollen wir ge-
meinsam mit den Stadtwerken
als Partner die Ladeinfrastruktur
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e sind Zeugen: Biirgermeister Henning Schiinhof (von rechts) beweist den

Anwesenden, Baudezernent Ingo Ellerkamp, Tiefbauamt-Mitarbeiter Fabian Leg-
ros und Stadtwerke-Geschéftsfiiher Shteryo Shterev, dass das Laden an den

neuen Saulen ganz ohne Probleme maglich ist.

Medizin
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in den kommenden Monaten
weiter ausbauen. Wir sehen da-
rin einen wichtigen Baustein, um
die Verkehrswende und den Kii-
maschutz vor Ort voranzubrin-
gen*, sagte Burgermeister Hen-
ning Schinhof (SPD).

Shterev flgte an, dass die
Stadtwerke aktuell an einem Aus-
bau der Serviceleistungen arbei-
teten. ,Mit dem eingesetzten Ab-
rechnungssystem wollen wir at-
traktive Rabattaktionen fUr einzel-
ne Ladestandorte oder zu beson-
deren Anlassen ermdglichen, so-
dass die Menschen in Barsing-
hausen die stadtischen Ladeséu-
len zu besonders guten Preiskon-
ditionen nutzen kénnen.”

Standorte im Uberblick

Das sind die neuen
Standorte der
Stadtwerke-Ladesaulen:

¢ Adolf-Grimme-Schule,
e | angenécker (zwei Saulen)
¢ Bahnhof Egestorf (zwei Saulen)
e Ellernstrale
¢ BergamtstraBe (zwei Saulen)
e ASB-Bahnhof,
Berliner StraBe 8 (zwei S&ulen)
e \/olkers Hof
® GoethestraBe (zwei Saulen)
e Berliner StraBe
* HauptstraBe 19
¢ Osterende

ANZEIGE

Unser Tipp zur
Unterstiitzung des
Immunsystems

Forscher haben heraus-
gefunden: Der Darm ist
nicht nur fiir die Verdauung
zustandig. Rund 70 % aller
Immunzellen sind im Darm
beheimatet. Daher kann es
sinnvoll sein, den Darm mit
einem Nahrungsergdnzungs-
mittel zu unterstiitzen. Unser
Tipp: das Nahrungsergin-
zungsmittel Kijimea Immun
(Apotheke). Es enthilt hoch-
dosierte Mikrokulturen -
ein Sachet entspricht in etwa
3 kg Joghurt. Dariiber hinaus
enthdlt Kijimea Immun
Vitamin D zur Unterstt-
zung der normalen Funktion
des Immunsystems. Das
enthaltene Riboflavin tragt
zum Schutz der Zellen vor
oxidativem Stress und zur
Reduktion von Miidigkeit
und Abgeschlagenheit bei.

Fiir Ihre Apotheke:

Kijimea Immun
(PZN 05351052)
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mmer wieder Durchfall,

Bauch

Miinchen « Wiederkehrende
Darmbeschwerden wie Durch-
fall, Bauchschmerzen und
Blahungen sind nicht nur
lastig, sondern konnen auch
die Lebensqualitdt einschran-
ken. Dabei féllt es Betroffenen
haufig schwer, offen iiber ihre
Beschwerden zu sprechen.
Denn gerade hierzulande
gelten Darmbeschwerden noch
haufig als Tabuthema. Hoft-
nung macht Betroffenen ein
einzigartiger Bakterienstamm
(B. bifidum HI-MIMBb75, nur
in Kijimea Reizdarm PRO).
Unser Experte fiir Darm-
gesundheit, Dr. Martin
Gschwender, klart auf.

»Chronischer Durchfall,
Bauchschmerzen und auch
Blahungen haben sich in
den vergangenen Jahren zur
regelrechten Volkskrankheit
entwickelt®, weifd Dr. Gschwen-
der. Auch er selbst hat in
Miinchen viele Betroffene mit
diesem Beschwerdebild beraten.
Zahlreichen Betroffenen fillt es
dabei schwer, ihre Beschwerden
offen anzusprechen. ,Das
Thema ist gesellschaftlich
wenig présent, wird teilweise
fast stigmatisiert.”

Miinchner Darm-Experte Dr. Martin Gschwender klart auf
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Dr. Martin Gschwender, Darm-Experte

Dabei ist die Ursache inzwi-
schen recht gut erforscht:
~Wissenschaftler gehen heute
davon aus, dass in der Regel
eine geschadigte Darmbarriere
die Ursache fiir chronische
Darmbeschwerden ist. Schon
kleinste Schadigungen reichen
aus, um Erreger und Schadstoffe
in die Darmwand eindringen
zu lassen. Diese reizen dort das
Darmnervensystem, was sich
haufig in Beschwerden wie
Durchfall, Bauchschmerzen
und Bldhungen aufert®, erlau-
tert der Experte.

Hilfe fiir Betroffene kommt
aus der Forschung: Ein

einzigartiger Bakterienstamm
(HI-MIMBDb75, nur in Kijimea
Reizdarm PRO) setzt genau
dort an. Denn HI-MIMBb75
hat die besondere Eigenschalft,
sich physikalisch an die Darm-
barriere anzulagern — wie ein
Pflaster iiber einer Wunde.
»Unter diesem Pflaster kann
sich die Darmbarriere regene-
rieren, die Darmbeschwerden
konnen abklingen®, erklért
Dr. Gschwender.

»Ich personlich konnte sehr
gute Erfahrungen mit Kijimea
Reizdarm PRO sammeln.
Betroffene bemerken oft schon
nach wenigen Tagen eine spiir-
bare Besserung.”

Wir meinen: sehr empfeh-
lenswert. Wirksame Hilfe bei
einem echten Volksleiden.

Kijimea Reizdarm PRO
v Wie ein Pflaster fiir den gereizten Darm

v/ Mit dem einzigartigen Bakterienstamm

B. bifidum HI-MIMBb75

v’ Wirksamkeit bei Reizdarm klinisch

belegt'

Fiir Ihre Apotheke:

(PZN 15999676)
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schmerzen, Blahungen?

Kijimea Reizdarm PRO
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