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Gehrden. Die Bundesjugend-
spiele sollen kiinftig wieder stéar-
ker wettbewerbsorientiert sein.
Das haben die Kultusministerin-
nen und -minister der Lander
kirzlich  entschieden.  Zum
nachsten Schuljahr sollen dem-
nach zwei unterschiedliche Mo-
delle zulassig sein.

Im Jahr 2021 war der klassi-
sche Wettkampfcharakter bei
den Bundesjugendspielen mini-
miert worden. Sie blieben zwar
verbindliche Veranstaltungen an
Schulen, sollten jedoch ,.kindge-
rechter* und ,entwicklungs-
orientierter gestaltet werden.
Die Abschwéachung des Leis-
tungsgedankens sorgte damals
fUr viel Kritik. Die Reform lasst flir
dritte und vierte Klassen jetzt bei-
des zu: die Wettkampfidee mit
exaktem Messen von Zeiten und
Weiten und die Wettbewerbs-
idee mit weiter gefassten Leis-
tungszonen.

An der Grund- und Ober-
schule (GOBS) und der IGS
Gehrden wird die Rickkehr des
klassischen Wettkampfes diffe-
renziert betrachtet. ,Grundséatz-
lich gehdren Leistung, Anstren-
gungsbereitschaft und der faire
Vergleich mit anderen zum Sport
dazu“, erklart Fachkonferenzlei-

Bundesjugendspiele:

Wettkampf plus Bewegungsspal

Gehrdener Grundschulen setzen auf eine Kombination aus Leistung und Spiel

terin Marzena Zsebe. Viele Kin-
der wirden Wettkédmpfe als mo-
tivierend erleben und seien stolz
darauf, personliche Bestleistun-
gen zu erreichen oder sich mit
anderen zu messen. ,FUr diese
Kinder kann die Mobglichkeit
eines klassischen Wettkampfs
eine Bereicherung sein.”

Gleichzeitig verweisen die
Sportlehrkréfte auf die unter-
schiedlichen Voraussetzungen
der Kinder. ,Wir erleben im
Schulalltag, dass die Leistungs-
unterschiede im Grundschul-
alter sehr groB sind. Wahrend ei-
nige Kinder bereits in Sportverei-
nen aktiv sind und viel Bewe-
gungserfahrung mitbringen, ha-
ben andere deutlich weniger Vo-
raussetzungen®, so Zsebe. Des-
halb sei es wichtig, dass die
Bundesjugendspiele nicht nur
die leistungsstarksten Kinder
ansprechen, sondern allen
Schilerinnen  und  Schilern
positive Bewegungserlebnisse
ermoglichen.

Die Entscheidung der La&nder,
den Schulen Wahiméglichkeiten
einzurdumen, wird deshalb be-
gruBt. ,Aus unserer Sicht sollte
im Mittelpunkt stehen, wie wir
mdglichst viele Kinder fUr Bewe-
gung begeistern und gleichzeitig

Leistung wertschatzen kénnen®,
betont Zsebe. Derzeit setzt die
GOBS auf eine Mischform. Die
Bundesjugendspiele umfassen
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SpaB trotz Wettkampf? Im Mittelpunkt der Bundesjugendspiele der Grundschule Am

neben klassischen leichtathleti-
schen Disziplinen auch spieleri-
sche Bewegungsaufgaben und
Teamstationen. ,Die Kinder kon-

Castrum stehen Spiel und Bewegung.

e

nen zeigen, was sie kdnnen, erle-
ben aber gleichzeitig, dass Sport
mehr ist als Weiten, Zeiten und
Punkte®, erléutert Zsebe. Fair-

ey

ness, gegenseitige Unterstit-
zung und Freude an Bewegung
spielten ebenfalls eine wichtige
Rolle.

Eine ahnliche Sichtweise ver-
tritt die Grundschule Am Cas-
trum. Rektorin Nina von Zimmer-
mann betont: ,Fur uns steht im
Vordergrund, dass jedes Kind
am Ende des Tages mit einem
positiven Geflhl nach Hause
geht, motiviert bleibt und Bewe-
gung als etwas erlebt, das Spaf
macht.” Wenn dies gelinge und
gleichzeitig sportliche Leistun-
gen anerkannt wulrden, hatten
die Bundesjugendspiele ihr Ziel
erreicht.

Die Sportlehrkrafte  der
Grundschule Am Langen Feld
organisieren bewegungs- und
gesundheitsférdernde Aktions-
tage, Turniere und Projekte.
~RegelmaBig stattfindende
Sportfeste oder Projektwochen
stérken das Gemeinschaftsge-
fUhlund machen Bewegung als
positives Erlebnis  sichtbar”,
heiBt es im Sportprogramm der
Einrichtung. ,,Auch bei unseren
regelmaBig stattfindenden
Schulfesten sind  sportliche
Programmpunkte verankert®,
betont Rektorin Stefanie Die-
mert. Die Kinder kbnnen an vie-
len Stationen aktiv werden,
unter anderem bei Bobbycar-
Rennen, Eier-Wettlauf oder Do-
senwerfen.

KRH setzt deutschlandweiten MaBstab

GefaBzentrum Region Hannover in Gehrden und Neustadt wird als erstes Zentrum standorttbergreifend zertifiziert

Gehrden/Neustadt. Das KRH
Klinikum Region Hannover setzt
einen neuen MaBstab: Erstmals
ist eine Zertifizierung klinikUber-
greifend vergeben worden — flr
das GefaBzentrum des KRH Kiini-
kum Region Hannover an den
Standorten KRH Klinikum Robert
Koch Gehrden und KRH Klinikum
Neustadt am Rubenberge.

Ausgestellt ist das Zertifikat
von der Deutschen Gesellschaft
fir GefaBchirurgie, der Deut-
schen Rontgengesellschaft und
der Deutschen Gesellschaft fur
GefadBmedizin. Es bestéatigt bei-
den Hausern nachweislich
hochste Qualitétsstandards
durch fachUbergreifende Patien-
tenversorgung, strukturierte Ab-
laufe, eine starkere Verzahnung
von ambulanter und stationdrer
Versorgung, ausreichend Erfah-
rung und geprufte Qualitéat in die-
sem Fachbereich.

,Mit dem GefaBzentrum Re-
gion Hannover an den Standor-
ten Gehrden und Neustadt kon-
nen wir zum Wohle unserer Pa-
tientinnen und Patienten unsere
Expertise in einem groBen Ra-
dius anbieten. Durch die enge
Zusammenarbeit unserer beiden
Standorte im Norden und Wes-
ten der Region Hannover werden
Kapazitdten und Fachwissen op-

timal genutzt. Das wird durch die
Zertifizierung unterstrichen und
passt genau zu unserer Ausrich-
tung mit der Medizinstrategie
20830. Und naturlich ist die Aus-
zeichnung eine Anerkennung fur
das gesamte Team, das jeden
Tag mit groBem Einsatz und ho-
her Professionalitdt arbeitet,
sagt Matthias Bracht, KRH-Ge-
schéftsflhrer Medizin.

»Wir freuen uns ganz beson-
ders Uber das Zertifikat, vor allem
flr unsere Patientinnen und Pa-
tienten. Es symbolisiert die hohe
Qualitat der Versorgung, vor al-
lem durch unsere fach- und
standortlbergreifende Zusam-
menarbeit. Aber auch flr unsere
Mitarbeitenden und Kuinftige hat
das Zertifikat Strahlkraft, denn es
steht fur strukturierte Ablaufe”,
sagt Prof. Dr. Jochen Wedemey-
er, Arztlicher Direktor beider
KRH-Standorte.

Insgesamt erflillten die Teams
mehr als 20 Kriteriengruppen —
von Personal und Qualifikation,
Uber Erfahrungen, Ausstattung
und Verfahren bis zum Aufzeigen
der interdisziplindren Zusam-
menarbeit. Konkret bedeutet
das: Es mussen ausreichend
spezialisierte Fachérzte da und
verflgbar sein, eine bestimmte
Anzahl von Fallzahlen erreicht

5INS MASCHSEEFEST

Nordufer? Lowenbastion?
Kinderwiese?

Alle Infos findest du bei uns im
5in5 Maschseefest Newsletter

19649201_002626

und bestimmte technische und
therapeutische Standards erfullt
sein. Zudem ist die Zusammen-
arbeit zum Beispiel mit Radiolo-
gie oder Angiologie verpflich-
tend. Zur Qualitétssicherung, fir
die das Qualitdtsmanagement

Kostenlos
abonnieren

Zertifiziertes

GefdRzentrum

verantwortlich zeichnet, zahlen
unter anderem Sprechstunden
und Konferenzen.

,Die Auditoren haben flr inre
Prifungen viel Zeit an unseren
beiden Standorten verbracht.
Mich freut, dass sie uns schon

Strahlende Gesichter: Prof. Dr. Jochen Wedemeyer (von links), Prof. Dr. Marc Wilhelm Merx, Dr. Michael Maringka, Laura
Dr. Nikolaj Mokov und Dr. Gotz Voshage freuen sich iiber die klinikiibergreifende Zertifizierung.

vor Ort gespiegelt haben, wie an-
getan sie von unserer Arbeitsleis-
tung sind“, sagt Gétz Voshage,
der den Zertifizierungsprozess
als Arztlicher Direktor des Insti-
tuts fur Diagnostische und Inter-
ventionelle Radiologie und Chef-
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arzt an den beiden Standorten
gemeinsam mit Nikolaj Mokov,
leitender Oberarzt am Institut,
mafBgeblich mit vorangetrieben
hat. ,Ich bin so viele Jahre hier
und weil3 daher, was wir zu leis-
ten imstande sind.”

,Hochste  Fachkompetenz,
enge Zusammenarbeit, zwei
Standorte - das ist das Leitprin-
Zip unseres zertifizierten Gefai-
zentrums. Spezialisten aus Ge-
faBchirurgie, interventioneller
Radiologie und Angiologie arbei-
ten fachubergreifend zusam-
men, damit Patientinnen und Pa-
tienten an beiden Standorten
eine exzellente und umfassende
Versorgung aus einer Hand er-
halten”, sagt Laura Schott, lei-
tende Oberarztin der GeféBchi-
rurgie der Klinik fur GefaB- und
Endovaskularchirurgie in Gehr-
den.

Das GefaBzentrum Region
Hannover vereint die Fachge-
biete Innere Medizin (Kardiolo-
gie und Angiologie), Radiologie
sowie die Gefa3- und Endovas-
kularchirurgie. Zum GeféaBzent-
rum Region Hannover gehdren
neben der GefaB- und Endo-
vaskularchirurgie in Gehrden
die Klinik fOr Herz- und GefaB-
krankheiten und Internistische
Intensivmedizin sowie in Neu-
stadt die Klinik flr Viszeralme-
dizin und die Klinik fUr Innere
Medizin (Kardiologie und An-
giologie), zudem an beiden
Standorten das Institut fur
Diagnostische und Interventio-
nelle Radiologie.




