
Lyrafeier in
Gehrden

am 30. April
Gehrden. Die Stadt Gehrden
lädt gemeinsam mit der Marga-
rethengemeinde und dem Hei-
matbund Gehrden für Donners-
tag, 30. April, zur traditionellen
Lyrafeier ein. ImMittelpunkt steht
das Gedenken an den Pastor
und Komponisten Justus Wil-
helm Lyra.

Die Besucher erwartet ein ab-
wechslungsreiches Programm
für alle Generationen. Den feierli-
chen Rahmen bildet eine Ge-
denkveranstaltung, die das kul-
turelle Erbe Lyras würdigt. Ein
besonderer Programmpunkt ist
dabei der Bildervortrag des Hei-
matbundes Gehrden unter dem
Titel „Der Mai ist gekommen“.

Für die musikalische Beglei-
tung sorgt in diesem Jahr ein
Konzert der „Original Calenber-
ger“ auf dem Marktplatz. Auch
für Familien wird viel geboten:
Ein Mitmachzirkus lädt Kinder
dazu ein, selbst aktiv zuwerden.
Ein besonderes Highlight ist die
anschließende Maifeier unter
dem Maibaum. Hier wird JuJu
Schmid mit dem Programm
„Welthits unplugged“ für Live-
Musik und eine festliche Atmo-
sphäre sorgen.

Die Stadt Gehrden, die Kir-
chengemeinde und der Heimat-
bund freuen sich darauf, zahlrei-
che Bürgerinnen, Bürger und
Gäste zu diesem Tag voller Kul-
tur, Musik undGemeinschaft be-
grüßen zu dürfen. (RED)
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Eva Sombrutzki leitet auf der Wochenbett-
station die Studentin Paula Kirsch an.
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In den
Händen von
Hebammen
Im Kreißsaal des Klinikums
Robert Koch können Frauen
ihre Kinder ohne ärztliche
Unterstützung zur Welt bringen

Gehrden. ImKreißsaal des Klini-
kums Robert Koch in Gehrden
klingelt am Dienstagmorgen um
kurz nach 10Uhr dasDiensthan-
dy von Hebamme Anja Nasarek.
Ein Rettungswagen ist unter-
wegs in die Klinik. An Bord: eine
Hochschwangere, die in den
Wehen liegt. Die drei Hebammen
der Frühschicht sind bereits seit
6 Uhr im Dienst. Sofort beginnen
siedamit, einZimmervorzuberei-
ten. Hektik entsteht dabei nicht.
Ruhe zu bewahren, ist so etwas
wie eine Grundqualifikation für
den Job.

„Manchmal haben wir hier
sechs Geburten am Tag, an an-
deren Tagen passiert gar nichts.
Das kann man nicht planen“,
sagtNasarek,während sie durch
die pink gestrichenen Flure ins
Stationszimmer geht. Fotos von
Neugeborenen und Dankeskar-
ten von Familien hängen dort an
denWänden. 949 Kinder kamen
im vergangenen Jahr in diesem
Kreißsaal zur Welt.

Nasarek ist die leitende Heb-
amme der Station. Seit 24 Jah-
ren begleitet sie in Gehrden Ge-
burten,mehr als 1000Kinder hat
sie auf dieWelt gebracht. Irgend-
wannhat sieaufgehört zuzählen.
Heute arbeitet sie mit 22 Kolle-
ginnen zusammen. Vertrauen
schenken, Halt geben, Beglei-
tung durch jeden Schritt der Ge-
burt und ein Feingefühl dafür,
was eine Frau gerade braucht –
all das gehört zu den Aufgaben
derHebammen auf derGeburts-
station. Der Kreißsaal inGehrden
geht dabei einem besonderen
Betreuungskonzept nach.

Beleghebammen am Limit

Mit dem im November 2025 in
Kraft getretenen Hebammenhil-
fevertrag sollten die Versorgung
bei der Geburt eigentlich verbes-
sert und eine Eins-zu-eins-Be-
treuung besser umsetzbar wer-
den. Für Beleghebammen be-
deutet die neue Vergütungs-
struktur jedoch oft das Gegenteil
von Planungssicherheit. Der ge-
staffelte Stundenlohn rentiert
sich vor allem dann, wenn sie
eine Frau komplett allein betreu-
en. In der Realität begleiten sie
aber meist mehrere Gebärende
gleichzeitig. Viele Hebammen
rechnendeshalbmitbis zueinem
Drittel weniger Einkommen.
Nach Kritik aus der Branche gab
es im April dieses Jahres zwar
Anpassungen am Vertrag – den-
noch haben in Niedersachsen
bereits erste Hebammen gekün-
digt.

Viele Kinder kämen kurz vor
oder nach dem Schichtwechsel
auf die Welt, hat Nasarek am
Morgen noch lachend gesagt.
Ihre Erfahrung soll sich auch an
diesem Tag bewahrheiten: Zum
Mittag, um kurz nach 13 Uhr, er-
klingt aus dem Zimmer der wer-
denden Mutter plötzlich ein ers-
ter, heller Schrei eines Babys. Ti-
lia ist geboren. Der Vater kommt
heraus, wirkt überwältigt und
überglücklich. Er darf den Na-
men seiner Tochter in bunter
Schrift aufdieTafel schreiben,auf
der alle Babys dieses Monats
festgehalten werden.

Fortsetzung auf Seite 2

Geburt in den Händen
der Hebammen

Neben einem klassischen inter-
disziplinären Kreißsaal, in dem
Hebammen mit Ärztinnen und
Ärzten gemeinsam arbeiten, gibt
es in Gehrden seit 2009 auch
einen sogenannten Hebammen-
kreißsaal. Frauen mit einer un-
komplizierten Schwangerschaft
können sich bewusst dafür ent-
scheiden, ihre Geburt aus-
schließlich von Hebammen be-
gleiten zu lassen – möglichst
interventionsarm und oft ohne
Schmerzmittel.

Nasarek beschreibt das so:
„WirwollendenFraueneineGe-
burt ermöglichen, wie sie es
sich wünschen. Eine gesunde
Frau braucht oft keine Interven-
tionen.“ Und weiter: „Während
Ärzte häufig schauen, was viel-
leicht nicht stimmt, schauen wir
Hebammeneher darauf, wiewir
die Frau stärkenkönnen.“Wenn

doch medizinische Hilfe nötig
wird, ist sie jederzeit verfügbar.
Etwa 10 bis 20 Prozent der
Frauen entscheiden sich in der
Gehrdener Klinik für dieses Mo-
dell.

Bereits wenige Minuten spä-
ter fährt der Rettungswagen vor.
Die Schwangere wird direkt in
den Kreißsaal gebracht. Hebam-
me Sabrina Schmengler über-
nimmt dort ihre Versorgung, ab
jetzt bleibt sie an der Seite „ihrer”
Frau. Schritt für Schritt während
der gesamten Geburt. Dass in
demKreißsaal eine Eins-zu-eins-
Betreuung zwischen Hebamme
und Schwangerer möglich ist,
liegt auch daran, dass ausrei-
chend fest angestellte Hebam-
men im Dienst sind. Belegheb-
ammenhingegen,diemitder von
ihnenbetreuten Frau erst zurGe-
burt ins Krankenhaus kommen,
stehen seit der Einführung eines
neuen Gesetzes zunehmend
unter Druck.

Der Vater von Tilia schreibt ihren Namen an das Namensboard
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UNFALLUNFALL –
Was nun?
 Fahrzeuginstandsetzung
 Fahrzeuglackierung
 Smart Repair
 Beulendoktor – Kleine Dellen und

Beulen braucht man heute nicht mehr zu lackieren.
 Glasreparatur

Dahlkampsanger 3 • 30890 Barsinghausen
Tel. 05105 / 6648780

Falls Sie uns benötigen, wir sind für Sie da!Falls Sie uns benötigen, wir sind für Sie da!
Peter Felker und das Team.Peter Felker und das Team.

Seit über 30 Jahren
Erfahrung in der

Seniorenbetreuung

Haus am Hirtenbach
Kolberger Straße 12

30952 Ronnenberg
Telefon (0 51 09) 51 90-0

www.haus-am-hirtenbach.de

bei einem Eigenanteil
von 2.952,00 €
ab Pflegegrad 2

Exzellente Pflege

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,7 l
(1 l = € 0.48)
zzgl. € 3.30
Pfand

Hasseröder Pils
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 0.80/1.01)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

Glasflasch
en3.997.99
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GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Jetzt bei uns punkten

Im Stadtfelde 1 • WUNSTORFEgestorfer Straße 34-36 • BARSINGHAUSEN

www.goldundsilberankauf.de

Lister Meile 50 30161 Hannover
0511/328269

·

999er Gold 127,83 €/g
999er Silber 1,61 €/g
750er Gold 95,87 €/g
925er Silber 1,49 €/g
585er Gold 74,78 €/g
333er Gold 42,57 €/g
versilbertes Besteck 40,00 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 81,11 €/g
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IHRE ANZEIGE?
... IHR SCHLÜSSEL ZUM ERFOLG!

Inserieren Sie jetzt im burgbergblick. Wir beraten Sie gern:
Tel.: 0800 - 154 42 33 · E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de
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ALLESTARS.
ALLETICKETS.
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