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Großer Rausputz in Eckerde.
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Hase Hans sucht ein neues Zuhause.
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Mehmet Emin Miisoglu möchte einen Trainerschein machen; der Verein und die
Lotto-Sport-Stiftung unterstützen ihn dabei. FOTOS: NDS. LOTTO-SPORT-STIFTUNG

Verlässlich.
Engagiert.
Mittendrin.
Zu wenige Trainer, zu viele Kinder:
Der TSV Barsinghausen sucht neue
Wege – und findet sie in Menschen

wie Mehmet Miisoglu

www.burgbergblick.de

Barsinghausen. Mehmet Emin
Miisoglu steht am Rand des
Kunstrasenplatzes des TSVBar-
singhausen. Die Hände in den
Taschen seiner blauen Jacke.
DieWollmütze tief insGesichtge-
zogen. Es ist kalt, Flutlicht liegt
über dem Platz, die C-Jugend
läuft sich warm. Miisoglu beob-
achtet, sagt wenig, greift nur
dann ein, wenn es nötig ist. Ein
kurzer Hinweis hier, ein aufmun-
terndes Wort dort. Kein lauter
Trainer – aber einer, der nachhal-
tig wirkt.

Seit etwa einem Jahr gehört
der 35-Jährige zum Trainerteam
von Basche United in Barsing-
hausen. Zwei-, manchmal drei-
mal pro Woche steht er abends
auf demPlatz. Dazu kommendie
Spiele am Wochenende. Nur
wenn er Spätschicht hat – Mii-
soglu arbeitet als Maschinenfüh-
rer beim Kekshersteller Bahlsen

– muss er passen. Ansonsten ist
er da. Verlässlich, engagiert, mit-
tendrin.

„Mehmet ist voll dabei“, sagt
Trainer und Mentor Gerrit Nolte.
Teamfähig sei er, diszipliniert, ru-
hig, empathisch. „Ein Volltreffer
für Team und Verein.“ Auch Flo-

rian Krebs, der ihn vonBeginn an
begleitet hat, sieht das so: „We-
gen seiner ruhigen und sympa-
thischen Art haben wir Mehmet
zur C1 geholt.“

Was Miisoglu besonders
macht, ist nicht nur seine Art als
Trainer. Es ist seine Geschichte.
DerKurde, geboren in der Türkei,
kam mit sieben Jahren nach
Deutschland. Er kennt das Ge-
fühl, zwischen zwei Welten auf-
zuwachsen.Weiß,wie es ist, sich
behaupten zumüssen,Vorurteile
zu erleben, seinen Platz zu fin-
den.Genaudas verbindet ihnmit
vielen der Jugendlichen, die vor
ihm auf dem Platz stehen.

Beim TSV Barsinghausen
spielen Kinder und Jugendliche
ausmehr als einemDutzend Na-
tionen zusammen. Unterschied-
liche Sprachen, unterschiedliche
Hintergründe – und oft ähnliche
Herausforderungen. Für viele ist
Fußball mehr als ein Spiel. Es ist
Struktur, Gemeinschaft, ein
Stück Zuhause.

Und genau hier beginnt ein
Problem, das weit über Barsing-
hausen hinausgeht.

Was auf dem Platz so selbst-
verständlich wirkt – Training, Be-
treuung, Spielbetrieb – steht vie-
lerorts auf wackligen Beinen. In
ganz Deutschland fehlt es Ver-
einen an Trainerinnen und Trai-
nern. Gleichzeitig wollen immer
mehr Kinder Fußball spielen.

Die Folge: Wartelisten, über-
füllte Trainingsgruppen – oder im
schlimmsten Fall Absagen.

Auch in Barsinghausen war
das lange Realität. „Wir mussten
immer wieder Kinder nach Hau-
se schicken“, sagt Sascha Duy,
Jugendleiter des TSV. Nicht, weil
der Wille fehlte. Sondern weil die
Kapazitäten fehlten.

Ein Problem, das viele Vereine
teilen: Der Nachwuchs drängt in
die Clubs, doch es fehlen die
Menschen, die ihn begleiten.
Trainer im Jugendbereich arbei-
ten fast ausschließlichehrenamt-
lich. Sie investieren Zeit, Verant-
wortung und Energie – neben
Job, Familie und Alltag. Gleich-
zeitig sinddieAnforderungenge-
stiegen: Trainer sind heute nicht
nur Übungsleiter, sondern oft
auch Pädagogen, Vertrauens-
personen und Vermittler.

„Uns fehlen nicht nur Trainer,
uns fehlen Vorbilder“, sagt Duy.
Denn gerade in Teamsmit vielfäl-
tigen Hintergründen geht es um
mehr als Taktik und Technik. Es
geht umOrientierung. Um Zuge-
hörigkeit. Um Perspektiven.

Duy wollte sich mit dieser Si-
tuation nicht abfinden. Seine
Überzeugung: Wer die richtigen
Menschen anspricht, kann et-
was verändern. Die Idee: gezielt
Trainer mit Migrationshinter-
grund gewinnen.

„Wir habenhierMenschenmit
Migrationshintergrund, mehr als
einDutzendNationalitäten in den
Teams“, sagt Duy. „Und deshalb
brauchen wir auch Trainer mit
Migrationshintergrund.“ Vorbil-
der, die in dieMannschaft hinein-
wirken. „Denn wer Mehmet
heißt, macht hierzulande immer
noch andere Erfahrungen als ein
Sascha.“

Mit Unterstützung der Lotto-
Sport-StiftungstartetederVerein
ein Ausbildungsprojekt. Und
ging neue Wege: Plakate in der
Stadt. Social-Media-Videos. Di-
rekte Ansprache in Schulen, Ju-
gendzentren und beim Mitter-
nachtssport. Duy nennt es eine
„Guerilla-Aktion“.

BeimMitternachtssport traf er
auch Mehmet Emin Miisoglu.

Ein Gespräch, ein Hand-
schlag – und schon folgte der
Einstieg in eine neue Rolle.

Heute istMiisoglu längstmehr
alseinHelferamSpielfeldrand.Er
ist Bezugsperson, Ansprech-
partner, eine feste Größe im
Team.

Beim Training übernimmt er
Übungen, organisiert Gruppen,
gibt gezielte Hinweise. Vor allem
aber: Er ist nah dran an den Ju-
gendlichen. Seine ruhige Art
schafft Vertrauen. Und seine Ge-
schichte schafft Verbindung.

Viele Spieler erkennen sich in
ihm wieder.

Undgenaudarin liegtdieStär-
ke des Projekts: Es schafft nicht
nur zusätzliche Trainerkapazitä-
ten. Es verändert die Dynamik im
Team.

Aus Distanz wird Nähe. Aus
Training wird Beziehung.

Neben Miisoglu konnten
durch Duys’ Projekt drei weitere
Traineranwärter gewonnen wer-
den. Alle sind inzwischen fest in

Beim TSV haben viele Sporttreibende einen Migrationshintergrund.

den Trainingsbetrieb eingebun-
den. Für sie ist der nächste
Schritt klar: der Trainerschein.

Auch Miisoglu arbeitet darauf
hin. Die Unterstützung im Verein
ist ihm sicher.

Für den TSV Barsinghausen
ist das Projekt ein doppelter Ge-
winn: sportlich, weil mehr Kinder
spielenkönnen.Gesellschaftlich,
weil Integration aktiv gelebt wird.

Und vielleicht ist es sogar
mehr als das.

Vielleicht ist es ein Modell für
andere Vereine, die vor densel-
ben Herausforderungen stehen.

Denn hinter dem Trainerman-
gel steckt immer auch eine ver-
passte Chance – für Vereine,
aber vor allem für die Kinder.

In Barsinghausen wird ver-
sucht, genau das zu ändern. In-
dem Menschen wie Mehmet
Emin Miisoglu Verantwortung
übernehmen. Und für die Ju-
gendlichen zu dem werden, was
ihnen oft fehlt: Ein Vorbild.

Sascha Duy ist Jugendleiter des TSV.

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.42)
zzgl. € 3.30
Pfand

Gilde Ratskeller
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand
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GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Jetzt bei uns punkten

Egestorfer Straße 34-36 • BARSINGHAUSEN

UNFALLUNFALL –
Was nun?
 Fahrzeuginstandsetzung
 Fahrzeuglackierung
 Smart Repair
 Beulendoktor – Kleine Dellen und

Beulen braucht man heute nicht mehr zu lackieren.
 Glasreparatur

Dahlkampsanger 3 • 30890 Barsinghausen
Tel. 05105 / 6648780

Falls Sie uns benötigen, wir sind für Sie da!Falls Sie uns benötigen, wir sind für Sie da!
Peter Felker und das Team.Peter Felker und das Team.

Büro & Rufbereitschaft

05109- 519 09 50
Kolberger Str. 12 · 30952 Ronnenberg

Info@Hirtenbach-Mobil.de
www.Hirtenbach-Mobil.de

mobil

Ihr ambulanter Pflegedienst mit Herz

Goldankauf Bott
!Bahnhofstr. 12 • 30159 Hannover

0511/37359069"
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Ohne Abzüge:
129,50
96,00
74,88
42,62
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16,00

Schlank, fit &
schmerzfrei

Bis zu 100 % Krankenkassen
gefördert & ohne Abo!

Das neue 6-Wochen
Figur-Programm vom Elan.

www.goldundsilberankauf.de

Lister Meile 50 30161 Hannover
0511/328269

·

999er Gold 124,26 €/g
999er Silber 1,51 €/g
750er Gold 93,19 €/g
925er Silber 1,40 €/g
585er Gold 72,69 €/g
333er Gold 41,38 €/g
versilbertes Besteck 40,00 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 80,14 €/g

Stand 07.04.2026

Demokratie
braucht
RÜCKENWIND.

Wir machen der Demokratie
RÜCKENWIND.Sind Sie dabei?
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