
Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

Schüler ab 16 J., für Gartenarbeit in
Vörie gesucht. ‡ 05109/2029

Haushaltshilfe deutschsprachig, 2x
wöchentl. in Gehrden gesucht, auf
Minijobbasis. 0172/3806987 ab 11Uhr.

– PR-Anzeige –

Selbsterfahrene Profis und Ihre Diagnosen
Die neue Dokumentation „Schneckenhaus
und Hoffnungsschimmer“ von Andrea
Rothenburg begleitet Expertinnen und
Experten, die den Mut haben, offen über
ihre eigenen psychischen Krisen und
Diagnosen zu sprechen. Wie fühlt es sich
an, selbst betroffen zu sein? Wie schwer
war der erste Schritt, sich Kollegen anzu-
vertrauen? Welche Veränderungen brachte
die Offenheit im Beruf und im Leben? Und
wie erleben sie den Umgang anderer mit
ihrer Erkrankung? Über mehrere Jahre hat
Andrea Rothenburg nach Fachkräften
gesucht, die bereit waren, ihre persönli-
chen Erfahrungen zu teilen. Entstanden ist
ein eindrucksvoller Film über Menschen,

die sich nicht länger verstecken wollen. Es
ist Zeit, offen zu sprechen und Tabus zu
brechen, denn das kann Leben retten.

Im Anschluss an den Film gibt es wie
immer die Möglichkeit sich an der Ge-
sprächsrunde zu beteiligen. Zu Gast sind
diesmal die Regisseurin Andrea Rothen-
burg, Dr. Maik Behrendt und Sunita Kumar.
Moderation übernehmen Andreas Land-
mann und Stefan Loth- Selbsthilfegrup-
penleiter und Veranstalter.

Diese Veranstaltung ist möglich durch die
Selbsthilfeprojektförderung der Kranken-
kasse, AOK- die Gesundheitskasse.

Am Mittwoch, 22.04.2026
um 18.00 Uhr

Kino am Raschplatz Hannover

www.depressionen-hannover.de

Anschliessend gibt es eine
Gesprächsrunde mit Regisseurin

Andrea Rothenburg in der auch gerne
Fragen gestellt werden dürfen.

Tickets je 5,00 Euro:
unter Telefon: 0511 - 31 78 02

(täglich ab 14.00 Uhr) oder
www.kinoamraschplatz.de

Gefördert durch:

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir

Physiotherapeuten (m/w/d)

Weg von der Bank, hin zur modernen Therapie.

Aktiv
Gesundheitszentrum
Denis Klünder
Jägerallee 12
31832 Springe
info@aktiv-gesundheitszentrum.de
05041/648190

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zu sofort

Kurzbewerbung oder persönlich an:

Wennigser Straße 13
30890 Barsinghausen
Tel. (05105) 8941

Elektro Heizung Sanitär

Bürokraft und Elektriker
(m/w/d)

E-Mail: info@strussundgut.de

Ronnenberg
Ricklingen
Egestorf
Kirchdorf
Bredenbeck
Wennigser Mark
Steinkrug
Hohenbostel
Barsinghausen

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Schülerjob
gesucht?

Benthe
Gehrden
Barsinghausen
Stemmen
Hohenbostel
Großgoltern
Schulenburg

Freie Gebiete:

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online, telefonisch (0800 1234 399)

oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Werden Sie Teil unseres starken Teams!
Komatsu Germany ist ein Tochterunternehmen des global tätigen Komatsu-Konzerns, welcher zu den bedeutendsten
Unternehmen der Baumaschinenbranche weltweit zählt. In Hannover-Linden entwickeln und produzieren wir mit rund
750 Mitarbeitern Radlader und Mobilbagger. Mit einer internationalen und vielfältigen Belegschaft blicken wir auf eine
lange Tradition und Erfahrung im zukunftsweisendenMaschinenbau zurück.

Komatsu Germany GmbH · Hanomagstraße 15 · 30449 Hannover · www.komatsu.eu

Montageschlosser (m/w/d)
Mechatroniker (m/w/d)

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Profitieren Sie von unseren Komatsu-Vorteilen:
Attraktive Vergütung (Metall-Tarif), 35h/Woche, 30 Tage Urlaub + Extras wie Jobticket, Hansefit, Mitarbeiterrabatte u.v.m.

Direkt online bewerben: https://komatsu.hcm4all.de/list#job-ads

Mitarbeiter (m/w/d) Lager
Land-/Baumaschinen-
Mechatroniker (m/w/d)

Wir sind eine familiengeführte Unternehmensgruppe und suchen eine
erfahrene Persönlichkeit, die Lust hat, Verantwortung zu übernehmen,
breit aufgestellt ist und uns in allen Bereichen der Buchhaltung unterstützt.

Wenn Sie Wert auf Eigenständigkeit, kurze Entscheidungswege und ein
kollegiales Umfeld legen – dann sollten wir uns kennenlernen.

Bewerben Sie sich jetzt und werden Sie Teil unseres Teams!

Kontakt Oppermann Druck und Verlag GmbH & Co. KG
Gutenbergstr. 1, 31552 Rodenberg
Herrn Marco Pieren | E-Mail: bewerbungen@oppermann-druck-u-verlag.de

Finanzbuchhalter (m/w/d) gesucht

Oppermann Druck und Verlag GmbH & Co. KG

Mechatroniker/
Elektroniker (m/w/d)

druckzentrum
niedersachsen

Rodenberg (Landkreis Schaumburg) – direkt an der Autobahn
35 Stunden / Woche

Modernes Druckhaus mit Tradition
Wir sind ein modernes Druckhaus in Rodenberg – und das seit
über 100 Jahren. Mit innovativer Technik, einem starken Team und
kurzen Entscheidungswegen sorgen wir täglich für höchste Qualität.

Gut erreichbar: Unser Standort liegt direkt an der Autobahn
im Landkreis Schaumburg.

Deine Aufgaben
▶ Wartung, Instandhaltung und Reparatur unserer Produktionsanlagen
▶ Fehlersuche und Störungsbeseitigung an mechanischen und

elektronischen Systemen
▶ Unterstützung bei Installationen und technischen Verbesserungen

Das bringst du mit
▶ Abgeschlossene Ausbildung als Mechatroniker (m/w/d)

oder vergleichbar
▶ Technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
▶ Selbständige und strukturierte Arbeitsweise
▶ Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit

Das bieten wir dir
▶ Attraktive Vergütung mit zusätzlichen Sozialleistungen

(z. B. JobRad, vermögenswirksame Leistungen,
betriebliche Altersvorsorge)

▶ Hansefit
▶ Sicherer Arbeitsplatz in einem traditionsreichen Unternehmen
▶ Modernes Arbeitsumfeld mit hochwertiger Technik
▶ Kollegiales Team und flache Hierarchie

Jetzt bewerben!
Du möchtest Teil unseres Teams werden?
Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung!

Deine Ansprechpartnerin: Frau Maren Stiebitz, 05723 700984

bewerbungen@oppermann-dzn.de
Gutenbergstr. 1, 31552 Rodenberg

Helfen auch Sie mit,
als Fördermitglied.

Für uns alle!
www.duh.de/50jahre

© stock.adobe.com/Romario Ien

Tierfreundliche Rezepte gibt es in
den Tierschutz genießen-Büchern des
Deutschen Tierschutzbundes.

www.tierschutz-genießen.de

CHIFFRE-ANTWORT!
Bitte schicken Sie uns ihre

Antworten auf Chiffre-Anzeigen

an folgende Adresse:

HAZ/NP Geschäftsstelle Hannover

Lange Laube 10, 30159 Hannover

4188401_002626

10879801_002626

11116401_002626

10448001_00262611199501_002626

10412401_002626

11128201_002626

11126501_002626

MEDIZINISCHE− UND PFLEGEBERUFE

STELLENGESUCHE

STELLENGESUCHE

MINI− UND NEBENJOBS

HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

HANDWERK / GEWERBLICHE BERUFE

STELLENMARKT
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