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Zu Gast in Gehrden: Die Siidkoreanerin Sarah Seul A Jeon spielt im Gehrdener

Rathaus Klavier.

Weltklassik am Klavier
mit Sarah Seul A Jeon

Gehrden. Der Auftritt der Pianis-
tin Sarah Seul A Jeon am Sonn-
tag, 5. April, um 17 Uhr im Gehr-
dener Rathaus steht unter dem
Titel ,Weltklassik am Klavier —
Sonate von Prokofiew und Kla-
vierstlicke von Brahms*. Die ge-
birtige Sudkoreanerin  spielt
auch Stlcke von Domenico

Scarlatti und Franz Schubert. Bis
18 Jahreist der Eintritt kostenfrei, :
Erwachsene zahlen 30 Euro. Re- :
servierung maoglich unter Telefon :
(0151) 12585527, per Mail an :
: und FuBgénger wie Radfahrer
i gefahrden kénnen. Diese Gefahr
i im Waldverkehr wurde an vielen
Stellen gebannt. Ein positiver
i Nebeneffekt: An  ebendiesen
i Stellen wachsen jetzt Jungbéu-
¢ me und Strucher nach, weil sie
¢ Licht und Platz bekommen ha-

info@weltklassik.de oder unter

I > www.weltklassik.de.

Northener tauschen ihre
Pflanzen

Northen. Zum dritten Mal findet
in diesem Jahr der Northener
Pflanzentausch statt. Garten-
freunde haben am Sonnabend,
18. April, von 14 bis 16 Uhr im
Gartenander Arthur-von-Lenthe-
StraBe 10 die Chance, ihre eige-
nen Stauden, Ableger oder frisch
gekeimte Pflanzen zu tauschen.
So besteht die Moglichkeit, das

ren. Die Veranstaltung findet in

Der NABU beteiligt sich miteinem :
Infotisch des NABU zum Thema :
»Insektenfreundliches und natur-

nahes Gartnern“.

VHS-Kurs zu
Landschaftsaquarell

Gehrden. In diesem Kurs der
Volkshochschule (VHS) Calen-
berger Land sollen die Teilneh-
menden Schritt fur Schritt in die
Kunst des Landschaftsaquarells
eingefihrt werden. Der Kurs be-
ginntam Freitag, 17. April, von 10

persdnlich, per Mail an gehrden@

(05108) 918911 méglich.
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i Gehrden. Wie steht es um den
i Gehrdener Wald am Kéthner-
: berg und am Burgberg? Ein we-
i nig scheint sich die Natur kurz-
i fristig zu erholen. Das berichtet
i Gisela Wicke, Leiterin der Orts-
i gruppe Gehrden/Benthe des
¢ Naturschutzbundes (Nabu).

Das Waldsterben warin Gehr-

: den immer wieder ein Thema.
¢ Die alten Buchen und Fichten lit-
i ten unter heiBen und trockenen
Sommern. Dazu kam der Schad-
i lingsbefall durch Borkenkafer.
¢ Immer mehr Nadelbdume star-
i benab. 2023 entschloss sich da-
i her der Stadtrat Gehrden, den
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Masterplan ,Erhalt des Gehrde-

¢ ner Waldes* zu erarbeiten. Was
¢ ist daraus geworden?

Sichere Hauptwege und
Totholz fiir die Natur

,Die ersten abgestorbenen Bau-
me an den Hauptwegen wurden
bereits abgeholzt®, erklart Wi-
cke. FrUher hatten von den kran-
ken Baumen Aste herunterfallen

¢ ben, so die Nabu-Leiterin.

Eine weitere positive Entwick-

i lung der vergangenen Jahre laut
: Wicke ist der Erhalt der 100 bis
Griinvor der Millitonne zubewah-
¢ vielmehr
Kooperation mit der NABU-Orts-
gruppe Gehrden/Benthe und :
dem neugegriindeten Dorfverein :
,Miteinander fir Northen® statt. :

200 Jahre alten Buchen — oder
ihrer Stdmme. Ur-
sprunglich war vorgesehen, die
kranken Buchen ostlich der
MUhle vollstandig abzuholzen.

den Griinen.

Doch schlieBlich einigte man sich
darauf, die entasteten vier Meter
hohen Buchenstamme stehen
zu lassen. Dieses Totholz bietet
jetzt Lebensraum fUr Insekten,
Vogel und Pilze.

Bisher kaum Aufforstung
im Wald

Neben der Entnahme von kran-
ken Baumen wurde auch Uber
Aufforstungen bezlglich des
Masterplans der Stadt nachge-
dacht. Doch bisher ist Wicke nur

eine  Aufforstungsaktion be-
kannt: Im Dezember 2024 am
Gehrdener Berg wurde eine pri-
vate Pflanzaktion initiert — auf
Wunsch einer Schlerin zu ihrem
Geburtstag. Das bestatigt die
Stadt Gehrden: Beflanzt wurde
eine private Flache, deren Eigen-
tUmerin groBtenteils die Stadt
Gehrden ist. Die Pflanzen wur-
den von der Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald gespon-
sert, Tonkinstébe zum Schutz vor
Wild und zur Markierung wurden
von Privatpersonen gesponsert.
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Im Rahmen des Masterplans
LErhalt des Gehrdener Waldes*
liege der Fokus der Stadt aktuell
weiterhin auf der Entnahme von
bereits beschadigten B&umen
und der Wahrung der Verkehrssi-
cherheit. Zusétzlich sollen junge-
re Bestéande sowie Flachen, die
gute Naturverjingung aufwei-
sen, kontinuierlich gepflegt wer-
den, gibt Verwaltungssprecher
Frank Born bekannt.

Die Stadtistalso nochmitden
Aufrdumarbeiten am Gehrdener
Berg beschéftigt. In der Zwi-

Wald am Gehrdener Berg erholt sich

Nabu-Vorsitzende Gisela Wicke berichtet von einem wachsenden Waldrand und neuen
Lebensraumen fur Tiere, Pilze und Insekten

schenzeit arbeitet die Natur
selbst mit, wie auch Wicke weiB3.

»LAm Westrand —dort, wo viele
der uralten Buchen geféllt wer-
den mussten —kommt jetzt ganz
viel Licht rein. Die jungen Ahorn-
baume sind dort teilweise schon
drei, vier Meter hoch. Da entsteht
jetzt ein naturlicher Waldrand mit
idealen Verhaltnissen. Und wenn
man das in Ruhe lasst, dann sind
dahinter auch schon kleine neue
Buchenim Schutz der Ahorne zu
sehen”, berichtet Wicke. Der
Wald scheint sich stellenweise
fast ein bisschen zu erholen”.

Eine vollstdndige Entwarnung
ist aber bislang nicht méglich. Ein
GroBteil der Fichten und Buchen
ist in den vergangenen Jahren
am Gehrdener Berg abgestor-
ben oder erkrankt. Wie viele von
den neuen Pflanzen gesund blei-
ben, ist ungewiss.

Wem gehort der Wald am
Gehrdener Berg?

Der Wald am Burgberg und Ko-
thnerberg bei Gehrden gehort
vielen unterschiedlichen Eigen-
timern. Etwa 35 Hektar besitzt
die Stadt Gehrden, der Rest ver-
teilt sich auf etwa 100 Privat-
eigentUmer. Ein GroBteil davon,
auch die Stadt, sind Mitglieder in
der Forstbetriebsgemeinschaft
Gehrdener Berg. Betreut wurden
die Baume bis vor zwei Wochen
von Fdrsterin Ramona Voelker.
Nach Jobwechsel wird derzeit
ein Nachfolger gesucht. AuBer-
dem verantwortlich sind die Be-
zirksforsterei Calenberg und der
stadtische Feld- und Forsthiter
Harald Meyer.

Viele Schlaglocher auf Gehrdens Straf3en

Die Reparaturen der Winterfolgen dauern an: Die Stadt bittet um Geduld -
und um Unterstutzung

: Gehrden. Die kalten Monate
: sind weitgehend vorbei, der
bis 12.15 Uhr und umfasst vier :
Termine in der VHS-Gehrden, :
HornstraBe 2. Die Gebuhr betrégt :
67,20 Euro. Anmeldungen sind :
teilnehmern nur wenig Fruhlings-
vhs-cl.de oder telefonisch unter :

Frihling da. Doch was in Gehr-
dens StraBen nach Minusgraden
und Regen zum Vorschein ge-
kommen ist, bereitet Verkehrs-

geflhle. Der starke Frost der ver-

gangenen Wochen hat die Fahr-

bahnoberflache an vielen Stellen
in Mitleidenschaft gezogen. Ins-
besondere im Bereich der Franz-
burger StraBe, Lange Feldstrale
und der Robert-Koch-StraBe
sind teils zentimetertiefe Schlag-
|6cher und Risse auf der Fahr-
bahn entstanden. Der Stadt ist
das Problem bekannt. Erste pro-
visorische Ausbesserungen sind
bereits erfolgt.

Zur unmittelbaren Reparatur
kommt es aber nicht. Denn die
Stadt muss sich zunéchst einen

groBe Schlaglécher entstanden.

Uberblick Uber die entstandenen
StraBenschaden  verschaffen.
Derzeit listet der Bauhof die
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Schéaden in Gehrdens StraBen
auf und setzt dabei auch auf die
Unterstitzung der Bewohnerin-

nen und Bewohner. Denn auch
externe Hinweise an das Burger-
buiro werden hierbei berticksich-
tigt. Die bisherigen, teils notdirf-
tigen, Ausbesserungen hat laut
Angaben der Stadt ein Zeitver-
tragsunternehmer durchgeflhrt.

Hinzu kommt ein weiteres
Problem: Die Asphaltmischwer-
ke sind erst seit kurzer Zeit wie-
der imstande, Material zur Stra-
Benreparatur zu liefern. ,Es wird
in diesem Frihjahr etwas dau-
ern”, sagt ein Sprecher der
Stadt, ,bevor nach und nach die
Loécher und sonstige Fehlstellen
repariert werden.“

Stadt Gehrden nicht fiir alle
Reparaturen verantwortlich

Die Stadt ist allerdings nicht fur
alle StraBen in und um Gehrden

verantwortlich. Lediglich soge-
nannte GemeindestraBen mus-
sen repariert werden. Bundes-,
Landes- und KreisstraBen im
Stadtgebiet fallen nicht in den
Zustéandigkeitsbereich Gehr-
dens. FUr Letztere ist die Region
Hannover zusténdig, die Nieder-
sé&chsische Landesbehorde flr
StraBenbau und Verkehr ist flr
Landes- und BundesstraBen
verantwortlich.

Die weiteren StraBenarbeiten
an den GemeindestraBen sind
zudem an entsprechendes Wet-
ter geknipft. Es muss daflr so-
wohl frostfrei, als auch trocken
sein. ,Die Stadt Gehrden bittet
deshalb um Geduld®, sagt ein
Sprecher. Ein genaues Datum,
wann die Arbeiten erledigt sein
sollen, gab die Stadt nicht be-
kannt.
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Sehtest fur Jedermann -

— ANZEIGE -

Stelle. Eine KFZ - Inspektion mit Kontrolle der

Beleuchtung, Reifenwechsel im Friihjahr sind
selbstversténdlich. Auch das E-Bike wird zur Ins-
pektion in die Fahrradwerkstatt gebracht. Doch was
nutzt das sicherste Verkehrsmittel, wenn kritische
Situationen durch unzureichende Sehkraft nicht er-
kannt werden? Das Gleiche gilt selbstversténdlich
fiir FuBganger und andere Verkehrsteilnehmer.
Fiir Fiihrerscheinerwerber ist eine amtlich vorge-
schriebene Augenpriifung Pflicht. Doch immer noch
zu viele Verkehrsteilnehmer lassen ihre Sehkraft
nicht regelmaBig kontrollieren. Da die Sehschérfe
im schleichenden Prozess abnimmt, werden Ver-
anderungen oft erst sehr spat wahrgenommen. Be-
sonders in der DAmmerung, also bei schlechteren
Lichtverhéltnissen wird die Sehleistung enorm her-
abgesetzt. Ein Sehtest tut nicht weh und verschafft
Klarheit.

RegelmiBige Sehtests

Bei der Dammtor Optik in Gehrden gehort die
Uberpriifung der Sehscharfe zum guten Service.
Mit modernster Technologie wird gepriift, ob die
Sehkraft bei Tag und Nacht ausreichend ist. Viele

D ie Sicherheit beim Autofahren steht an erster

Verkehrsteilnehmer schétzen ihre Sehfahigkeit
falsch ein, daher sollte die Sehkraft alle zwei bis
drei Jahre kontrolliert werden, fiir Berufskraftfah-
rer eher ofter. Eitelkeit ist nicht angesagt, denn es
geht nicht nur um die eigene Sicherheit. Brillen
mit falschen Dioptrien, zu alte Glaser, schlechte
oder gar keine Entspiegelung konnen nicht nur die
Sicht beim Autofahren herabsetzen sondern auch
die Sehschérfe massiv beeinflussen. Dadurch wird
die Reaktionszeit reduziert. Die sogenannten Fer-
tigbrillen, die zum Lesen in vielen Laden erworben
werden konnen, sind fiir den StraBenverkehr nicht
geeignet und diirfen nicht als Fernbrille beim Auto-
fahren getragen werden.

Auch Bildschirmarbeit beeinflusst unsere Augen.
Bereits Kinder verbringen léngere Zeit am Handy
oder anderen Bildschirmen. Viele Berufstétige ver-
bringen ihre gesamte Arbeitszeit ausschlieBlich
am Bildschirm. Im Homeoffice sind die Abstande
oftmals kiirzer als im Biiro. Man verlasst seltener
den Arbeitsplatz, auch das Austauschen mit Kolle-
gen findet nicht statt. Statisches auf den Bildschirm
schauen verandert die Augen, oft merkt man es
nicht. Kopfschmerzen oder Verspannungen im

Schulter-Nackenbereich konnen entstehen.

Brillen schiitzen vor Blendung, UV- und
Blauem Licht

Entspanntes und ermiidungsfreies Sehen erreicht
man durch Brillen, die mit den aktuellsten Daten
einer Augenpriifung angefertigt wurden. Die Brille
sollte zudem perfekt sitzen, um eine einwandfreie
Abbildungsqualitat zu gewéhrleisten.

Fir blendempfindliche Brillentrager empfiehlt sich
eine Entspiegelung, die speziell fiir das Fahren im
Dunkeln entwickelt wurde. Fiir Gleitsichttréger,
denen das Sichtfeld zu eingeschrankt ist, bietet
sich eine Fernbrille mit groBem Sehbereich an.
Allerdings fehlt die Schérfe auf kurzer Distanz. Al-
ternativ hat die Brillenindustrie Glaser entwickelt,
die beim Autofahren breitere Sichtbereiche haben.
Sie ermdglichen eine schnellere Objekterfassung,
dynamisches Sehen und bessere Reaktion. Dabei
bleiben die Armaturen und der Tacho gut sichtbar.
Standard - Gleitsichtbrillen haben stdrkere Sicht-
feldeinschrankungen, mit denen man schnell mal
einen FuBgénger oder Radfahrer iibersehen kann.
Fiir die tieferstehende Sonne von Herbst bis Friih-
jahr sind polarisierende Glaser sinnvoll. Sie sorgen

nicht nur fiir Lichtschutz sondern reduzieren auch
die Blendung bei regennasser StraBe. Fir Bild-
schirmarbeitsplatzbrillen und auch fiir Schiiler sind
Blaulicht- und UV-Filter wichtig. Sie schiitzen das
Auge und sorgen fiir ermiidungsfreies Sehen.

Bei der Dammtor Optik in Gehrden sind Sie in Meis-

terhand. ,Nutzen Sie unseren kostenlosen Service
und lassen Sie passend zum Reifenwechsel lhre
Augen (berpriifen. Eine Seh- .

analyse ist inklusive. Verein- E "y E
baren Sie gerne unverbind- H

lich einen Termin“, empfiehlt
Augenoptikermeisterin  Silvia =

Krone von der Dammtor Optik. E -
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Dammtor 9

30989 Gehrden

Tel 05108-925711
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