
Bredenbeck.DasQuartiersma-
nagement Bredenbeck startet
das Jahr 2026mit einigen neuen
Angeboten. Neben dem Koope-
rationsprojekt für ehrenamtliche
Digitallotsinnen und -lotsen gibt
es Familienkonzerte, Singnach-
mittageundauchmonatlicheFa-
miliencafés.

Im Frühjahr werden in Bre-
denbeck ehrenamtliche Digital-
lotsinnen und -lotsen ausgebil-
det, die befähigt werden, Senio-
rinnen und Senioren Schritt für
Schritt imUmgangmit der digita-
lenWelt zu unterstützen. Beson-
deres Augenmerk liegt auf dem
Abbau von Ängsten und Unsi-
cherheiten in der Bedienung von
Smartphones. Die Schulung ver-
mittelt praxisnahe Grundlagen
und bereitet gezielt auf den eh-
renamtlichen Einsatz in Medien-
cafés, offenen Sprechstunden
oder Einzelberatungen vor.

ImMittelpunkt stehen alltags-
relevante Fragen rund um das
Smartphone. Darüber hinaus er-
werben die Teilnehmenden di-
daktische und kommunikative
Kompetenzen, um ihr Wissen
verständlich, strukturiert und
zielgruppengerecht weiterzuge-
ben. Behandelt wird, wie Lernin-
halte einfach erklärt, Unsicher-
heiten abgebaut und individuelle
Fragen geduldig aufgegriffen
werden können. Eine kostenlose
Infoveranstaltung für interessier-

teMenschen findet amDonners-
tag, 26. Februar, von 16.30 bis
etwa 17.30Uhr in der Bredenbe-
ckerScheune,WennigserStraße
15, statt. Eine Anmeldung ist im
Internet bei der VHS unter
www.vhs-cl.de möglich.

Die monatlichen Familienca-
fés sollen für Familien in und um
Bredenbeck einen Treffpunkt
darstellen, bei denen die Teilneh-
menden gemeinsam spielen und
sich über alltägliche Familienfra-
gen austauschen. Vor Ort gibt es
kleine Snacks und Getränke.

Das Familiencafé öffnet mitt-
wochs am18. Februar, 11.März,
8. April, 6. Mai und 10. Juni je-
weils in der Zeit von 15bis 17Uhr
in der Bredenbecker Scheune,
Wennigser Straße 15.DasAnge-
bot ist für die Familien kostenfrei.

Die wiederkehrenden Sing-
nachmittage für Seniorinnen und
Senioren gibt es bereits seit ver-
gangenem Jahr. Gemeinsammit
demBerufsmusiker BjörnHahne
treffen sich die Teilnehmenden
jeden dritten Mittwoch im Monat
von 15 bis 16 Uhr in der Breden-

becker Scheune, um gemein-
sam zu singen. Es ist kein musi-
kalisches Können erforderlich.
Es ist keine Voranmeldung not-
wendig.

Das erste Familienkonzert
dieses Jahr ist ein Mitmachkon-
zert für Kinder von einemJahr bis
zu sechs Jahren. Die Musikpä-
dagogin Lena Bender veranstal-
tet das nächsteSingelpietz-Kon-
zert am Sonnabend, 7. Februar,
um 11 Uhr. Karten gibt es im
Internet unter www.bredenbe-
cker-scheune.de.

Außerdemsoll dasSprechca-
fé „Sprache & Kultur“ für Frauen
mit Fluchtgeschichte in Breden-
beck etabliert werden, das etwa
alle zwei Wochen stattfinden
wird. Bei diesen Treffen sind
Frauen aller Nationalitäten will-
kommen, die bereits erste
Grundkenntnisse in Deutsch ha-
ben und gemeinsam ihr Deutsch
verbessern und sich austau-
schen wollen. Das nächste kos-
tenfreie Treffen ist für Donners-
tag, 12. Februar, von 17 bis 19
Uhr in der Bredenbecker Scheu-
ne, Wennigser Straße 15, ge-
plant. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Fragen beantwortet
ChristineOppermann-Zapfunter
Telefon (05103) 5031820.

Das Quartiersmanagement
Bredenbeck hat den Anspruch
für alle Generationen attraktive
Angebote zu schaffen. Anre-
gungen, Vorschläge und Ideen
nimmt das Team in der offenen
Sprechzeit jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr oder nach Verein-
barung entgegen. Weitere Kon-
taktmöglichkeiten sind per E-
Mail an zoe.nierste@dorfge-
meinschaft-bredenbeck.de
oder unter Telefon (0176)
87964994. Alle Angebote des
Quartiersmanagements gibt es
im Internet unter dorfgemein-
schaft-bredenbeck.de oder bei
Instagram unter @bredenbeck-
verbindet.

Singelpietz: Die Musikpädagogin Lena Bender veranstaltet ihr Mitmachkonzert für Kleinkinder. FOTO: MARIUS LÜRIG

Wennigsen. Demnächst macht
der Kneipp-Verein Wennigsen/
Gehrden das, was so viele Verei-
ne zuBeginn eines neuen Jahres
machen: Er hält seineMitglieder-
versammlung ab. Beim Kneipp-
Verein wird der heutige 7. Febru-
ar (15 Uhr, Pinkenburg) aber zu
einerArt Schicksalstag.Dennbei
der Veranstaltung wird sich ent-
scheiden, ob esdenKneipp-Ver-
ein noch weiter geben wird oder
nicht.

Ankündigung
gab es schon öfter

Der Vorstand besteht aus drei
Personen: Angelika Steffen,
Gudrun Vorreiter und Gabriele
Grotstück. „Wir weisen schon
lange darauf hin, zuletzt im Jahr
2025 bei unserer Mitgliederver-
sammlung sowie beimSommer-
fest, dass wir nicht erneut kandi-
dieren werden. Bis jetzt zeichnet
sich nicht ab, dass noch jemand
aus der Deckung kommt und es
machenwill“, sagtGrotstück, die
daher auch enttäuscht ist. „So ist
die heutige Zeit: Die Leutewollen
bespaßt werden und nehmen

gern die Angebote des Vereins in
Anspruch. Aber niemand will
sich aktiv einbringen.“ Die Folge
ist klar und wird von Grotstück
auch ohne Umwege so bezeich-
net: Sollte sich niemand finden,
wird der Verein aufgelöst.

Und das wäre sehr schade.
Der Verein hat eine lange Tradi-
tion und bringt sich überall mit
ein.Am25.März1970wurdeder
Kneipp-Verein Wennigsen ge-
gründet, die Erweiterung umden
Zusatz Gehrden erfolgte am 20.
Februar 2010. Ebenfalls äußerst
traurigmachtGrotstück auchdie
Tatsache, dass bei einer Vereins-
auflösung die zwei Wassertrets-
tellen amWaldkater sowie in der
Wennigser Mark aufgegeben
werden müssten. Sie wurden
vom Verein in ehrenamtlicher
Arbeit betrieben und betreut.
„Das sind touristische Attraktio-
nen“, sagt Grotstück.

Fast 300
Mitglieder

Aktuell hat der Verein 296 Mit-
glieder, vor der Corona-Zeit wa-
ren es sogar über 400. Wie sehr

die drohende Auflösung Thema
unter den Mitgliedern ist, zeigen
die Rückmeldungen bei Gabrie-
le Grotstück. „Ich werde durch-
gehend gefragt, ob ich denn
schon jemanden gefunden ha-
be.“ Viel lieber wäre ihr, wenn es
nicht nur solcheNachfragen gä-
be – sondern echtes und nach-
haltiges Interesse an der Vor-
standsarbeit.

Aus dieser scheidet Angelika
Steffenaus,weil sie imMärzum-
zieht und Niedersachsen ver-

lässt. Gudrun Vorreiter „ist
schon seit zwölf Jahren und da-
mit ewig dabei“, wie Grotstück
sagt, die selbst seit sieben Jah-
ren Vorstandsarbeit betreibt.
Eine Person zu finden, die den
Vorsitz übernimmt, fällt vielen
Vereinen schwer. Jedoch han-
delt essichdann inderRegel nur
um eine Person. Problem für
den Kneipp-Verein Wennigsen/
Gehrden: Er benötigt gleich ein
Trio, denn laut eigener Satzung
ist das die Mindestanzahl, an-

Sie bilden den noch aktuellen Vorstand: Gabriele Grotstück (von links), Angelika
Steffen und Gudrun Vorreiter. FOTO: KNEIPP-VEREIN WENNIGSEN/GEHRDEN

Vorstand findet keine Nachfolger
Dem Kneipp-Verein Wennigsen/Gehrden droht die Auflösung

sonsten wäre der Verein nicht
handlungsfähig.

Gabriele Grotstück glaubt
zwar nicht, „dass noch einWun-
der geschieht“, für den Fall der
Fälle wäre sie aber vorbereitet.
„Wenn sich zumindest zwei Per-
sonen finden, dann würde ich
bestimmtweiterdabei sein.Man
könnte es dann erst mal versu-
chen“, sagt sie.Wer Interessean
Vorstandsarbeit hat oder allge-
mein Fragen dazu stellen will,
kann sich per E-Mail an den Ver-
ein unter info@kneippverein-
wennigsen.de wenden.

Und wenn sich niemand fin-
det und der Verein aufgelöst
werden muss? Dieses drohen-
de Szenario hat Gabriele Grots-
tück natürlich im Hinterkopf.
Dann müsste der aktuelle Vor-
stand mit einer Frist von acht
Wochen eine erneute Mitglie-
derversammlung einberufen.
Tagesordnungspunkt wäre die
Auflösung des Vereins – inklusi-
ve einer Bestimmung von Liqui-
datoren. Im Anschluss würde
dann die Löschung aus dem
Vereinsregister des Amtsge-
richts erfolgen.

VHS-Kurs Feldenkrais
startet eine Woche später

Degersen. Der von der Volks-
hochschule (VHS) Calenberger
Land geplante Kurs Entspan-
nung nach Feldenkrais startet
nun ersz am Dienstag, 17. Fe-
bruar. Insgesamt sind dafür
sechs Termine jeweils von 10
bis 11.15 Uhr vorgesehen. Ver-

anstaltungsort ist das Hygge
Hus, Glockenstraße 10, in De-
gersen. Die Teilnahmegebühr
beträgt 55 Euro. Interessierte
können sich per E-Mail an wen-
nigsen@vhs-cl.de oder telefo-
nisch unter (05103) 503021 an-
melden.

VHS bietet Kurs zum
Gitarre- und Ukulelespielen

Wennigsen. Das Gitarre- und
Ukulelespielen können Interes-
sierte in einem neuen Kurs der
Volkshochschule (VHS) Calen-
berger Land erlernen.

Der Kurs umfasst zehn Ter-
mine und beginnt am Montag,
23. Februar, von 18 bis 19.30
Uhr, in der Bredenbecker
Scheune,Wennigser Straße 15.

Die Kursgebühr beträgt bei fünf
bis sechs Teilnehmenden 150
Euro,bei sieben112Euro.Hinzu
kommenKosten für dasBegleit-
material in Höhe von etwa 3
Euro.

Anmeldungen sind per E-
Mail an wennigsen@vhs-cl.de
oder unter Telefon (05103)
503021 möglich.

Kammerorchester
spielt Winterkonzert
in der Klosterkirche

Wennigsen. Das Kammeror-
chester Kirchrode spielt am
Sonntag, 8. Februar, ab 17 Uhr
sein Winterkonzert in der Klos-
terkircheWennigsen amKloster-
amthof 5.

Auf dem Programm steht
die Streicherserenade d-moll
des ungarischen Komponisten
Gyula Beliczay, das Cellokon-
zert in g-moll des norwegi-

schen Komponisten Matthias
Geory Monn mit Solist Levente
Balint und das 1996 entstan-
dene Werk „Palladio“ des
durch seine Filmmusik bekannt
gewordenen Komponisten
Karl Jenkins.

Die Leitung des Orchesters
hat Bjarne Lerg. Der Eintritt ist
kostenfrei, Spenden werden er-
beten.

Von Digitallotsen
bis zum Mitmachkonzert

Das Quartiersmanagement Bredenbeck startet mit neuen Angeboten

Mal wieder Holz
in Ihrer Hütte…

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

Bäckerstraße 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag 9 -18 Uhr
Samstags 10-13 Uhr

Folgen Sie uns auf

Sonntags Schautag

von 13.00–17.00 Uhr

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Förderung erhalten!

Heizen Sie nicht ihr

Geld zum Fenster raus!

Holz-Haustür des Monats Februar
Wärmeged. Holz-Haustür, 3-fach verglast, 20 % förderungsfähig

in 14 verschiedenen Farben lieferbar

Mal wieder Holz 

Holz-Haustür des Monats Februar

Mal wieder Holz 
in Ihrer Hütte …in Ihrer Hütte …

3.699,00 €
inkl. Montage und MwSt.

Jetzt kostenfrei Katalog
anfordern und einfach
<- QR-Code scannen!

schoernig-reisen.de
0511 - 47 35 300

Veranstalter: SCHÖRNIG REISEN e. K.
Nibelungenweg 3 - 30455 Hannover
Reise-und Geschäftsbedingungen siehe Jahreskatalog
Alle Preise sind pro Person.

Das ist “Königsklasse”: 1-Meter Sitzabstand und Beinauf-
lagen zum Relaxen · Taxi Abholung ab Ihrer Haustür bei allen
Mehrtagesfahrten · Begrüßungsfrühstück · höchster Komfort

26. - 29.03.26 Kulturkaleidoskop
Prag - die goldene Stadt - ab € 849,-

12. - 17.04.26 Normandie - Die
Heimat des Calvados - ab € 1.275,-

12. - 19.04.26 Goldenes Dalmatien
an der Küste Kroatiens - ab € 1.375,-

14. - 25.04.26 Königstour Apulien
italienischer Stiefel - ab € 2.495,-

27.04. - 01.05.26 Mailänder Scala
Oper “Turandot” - ab € 1.795,-

30.04. - 02.05.26 Holland mit dem
Käsemarkt Alkmaar - ab € 635,-
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