
Kirchdorfer wandern
durch den Deister

Kirchdorf. Die Kirchdorfer Orts-
vereine laden fürSonnabend,27.
Dezember, zur Winterwande-
rung ein. Treffpunkt ist um10Uhr
an der Bushaltestelle an der Ad-
Blue Bar, ehemals Emma-Quel-
le. Von dort auswandern die Teil-
nehmenden durch den Deister
über die Waldapotheke, Bären-
höhle und die Försterbrücke in
Egestorf zum Feuerwehrgeräte-
haus in Kirchdorf. Die Wandern-
den kehren dort zum gemeinsa-
men Mittagessen ein. Remmer

Meents bereitet zu dem Anlass
eine Linsensuppe und eine To-
matensuppe für Vegetarier oder
Veganer vor. Nichtwanderer, die
am Essen teilnehmen möchten,
können sich um 12 Uhr dort ein-
finden. Für die bessere Planung
für das Essen bitten die Organi-
satoren, dass sich alle Teilneh-
menden bis zum 22. Dezember
bei Axel Espey unter Telefon
(05105) 582692 oder per E-Mail
an axelespey@email.de anmel-
den.

TSV Barsinghausen bietet
Feldenkraiskurs

Barsinghausen. Der TSV Bar-
singhausen bietet ab 28. Januar
2026 immermittwochs ab 19.45
Uhr wieder einen achtwöchigen
Feldenkraiskurs an. Dieser findet
in der kleinenGymnastikhalle der
KGS/Goetheschule statt. An-
meldungen undRückfragen sind
bei Manfred Kuhn unter Telefon
(05105) 61476 oder per E-Mail
an feldenkrais@ju-ju-ba.demög-
lich.

Die Feldenkrais-Methode ist
eine körperorientierte Lernme-
thode, durch die sich die Funk-
tion des Nervensystems bei ein-
fachen Bewegungsübungen be-
einflussen lässt. Dabei werden
möglichst langsame und mühe-
lose Bewegungen durchgeführt,
die sehr bewusst wahrgenom-
menwerden.Weitere Informatio-
nen gibt es im Internet unter
www.tsv-barsinghausen.de.

Leonardo van Straaten erhält
den Umweltpreis

Wennigsen. Leonardo van
Straaten hat den diesjährigen
Umweltpreis der Gemeinde
Wennigsen verliehen bekom-
men. Er erhielt in diesem Zuge
einenGutschein inHöhe von300
Euro für den von ihm gegründe-
ten gemeinnützigen Verein
„M.A.R.S. 2035“ überreicht.

Ausgezeichnet wurde van
Straaten laut Mitteilung der Ver-
waltung für sein außerordentli-
ches Engagement, das er in die
Begleitung der AG Wasserma-
nagement investierte, die unter

seiner Anleitung zusammen
Handlungsfelder und Maßnah-
men definiert hat, die Wennig-
senauf demWegzur „wasserre-
silienten Kommune“ helfen sol-
len.

M.A.R.S. 2035 wurde im De-
zember 2022 gegründet und
möchte die Anstrengungen von
Staat, Wirtschaft und Zivilgesell-
schaft bei der Begrenzung des
Klimawandels und bei der An-
passung an die Folgen des Kli-
mawandels unterstützen. Als
„handlungsorientiert, undogma-

tisch, unparteiisch und nachhal-
tig, weder alarmistisch noch
ideologisch, sondern sachlich
und faktenorientiert“ beschreibt
die Gemeindeverwaltung den
gemeinnützigen Verein.

Das Kürzel steht für die engli-
schen Begriffe Motivate, Adapt,
Remove und Stop. Es soll be-
deuten: Ohne Motivation wird es
nicht klappen, Infrastruktur und
Lebensweise anpassen, Treib-
hausgase aus der Atmosphäre
zurückholen) und Emissionen
stoppen.

Wennigser Rathaus
ist im Notfall erreichbar

Wennigsen. Das Rathaus der
Gemeinde Wennigsen ist Mon-
tag und Dienstag, 22. und 23.
Dezember, noch zu den ge-
wohntenZeitengeöffnet. AbHei-
ligabend, 24. Dezember, bis ein-
schließlich Freitag, 2. Januar
2026, bleibt das Rathaus ge-

schlossen. AmMontag, 5. Janu-
ar, ist die Verwaltung zu den übli-
chenÖffnungszeitenwieder nor-
mal erreichbar. Für Notfälle ist
laut Verwaltung die Bereitschaft
des Bauhofes unter der Telefon-
nummer (0171) 3389585 er-
reichbar.

Barsinghausens Stadtverwaltung ändert
Öffnungszeiten rund um Feiertage

Barsinghausen. In einer frühe-
ren Mitteilung der Barsinghäuser
Stadtverwaltung zu den Schließ-
zeiten rund um die bevorstehen-
den Feiertage hatte sich ein Feh-
ler eingeschlichen. AusdemRat-
haus heißt es: „Die Stadtverwal-

tung istnichtam29., sondernam
30. Dezember nur bismittags er-
reichbar.“ Dies gelte ebenfalls für
den 23. Dezember. Außerdem
teilt die Stadt mit, dass die Ver-
waltung am Freitag, 2. Januar,
geschlossen bleibt. „Sofern drin-

gendeAngelegenheiten in dieser
Zeit zu erledigen sind, bitten wir
um frühzeitige Kontaktaufnahme
mit den jeweiligenAnsprechpart-
nern.“ Die digitalen Online-Ser-
vices sind weiterhin ohne Ein-
schränkungen erreichbar.

Barsinghäuser Wochenmarkt
wird vorverlegt

Barsinghausen. An den bevor-
stehenden Feiertagen finden re-
gulär keine Wochenmärkte statt
Das gilt auch für Barsinghausen
an den Donnerstagen, 25. De-
zember und 1. Januar 2026. Da-
mit die Marktgäste trotzdem nicht
auf ihren Einkauf vor den Feierta-
gen verzichten müssen, wird der
Wochenmarkt vorverlegt: Am
Montag,22.Dezember, findetdie-
ser von 14 bis 18 Uhr in der Fuß-
gängerzonederMarktstraßestatt.

Außerdem dürfen sich die
Marktgäste in der Woche vor
Weihnachten auf ein kleines Ge-

schenk freuen, das vonMitarbei-
tenden der Deutschen Marktgil-
de verteilt wird.

Die Wochenmärkte in Bar-
singhausen finden nach den
Feiertagen regulär jeden Don-
nerstag von 14 bis 18 Uhr in der
Fußgängerzone und jeden
Sonnabend von 8.30 bis 13 Uhr
auf dem Europaplatz statt. Alle
Informationen rund umdieMärk-
te gibt es im Internet unter

›barsinghausen.treff-
punkt-wochenmarkt.de.

Aha holt
Weihnachtsbäume ab

Region Hannover. Im Umland
der Region Hannover nimmt die
Abfallwirtschaft RegionHannover
(Aha) aussortierte Weihnachts-
bäume ab Montag, 5. Januar
2026, an zwei aufeinanderfolgen-
den Abfuhrtagen des Biomülls
mit. Den genauen Abfuhrtag kön-
nenBürgerinnen undBürger dem
Abfuhrkalender unter www.aha-
region.de entnehmen.

Wer seinen Baum von Aha ab-
holen lassen möchte, legt ihn am
jeweiligen Abfuhrtag abge-
schmückt an den Gehweg. Das
Abfallunternehmen teilt mit: Vor
dem5. JanuarbereitgestellteBäu-
mewerden nicht mitgenommen.

Große Bäume müssen ge-
kürzt werden, damit sie in die
Müllfahrzeuge passen. Eine Län-
gevon1,50Meterdarf nicht über-
schritten werden. Äste sollten zu-
dem gebündelt und Baumstäm-
me nicht dicker als 15 Zentimeter
sein.

Einen Teil der Tannenbäume
verarbeitet Aha zu Kompost. Da
Baumschmucknicht kompostiert
werden kann,müssen dieBäume
komplett abgeschmückt sein.
Weitere Informationen gibt es im
Internet unter

›www.aha-region.de.

Kürzere Gruppenstunden ab dem neuen Jahr
Barsinghausen. Das Jugend-
rotkreuz (JRK) Barsinghausen
startet mit Neuerungen in das
Jahr 2026. „Um weiterhin ver-
lässliche, hochwertige und für al-
le zugängliche Freizeitangebote
für Kinder und Jugendliche an-
bieten zu können, wird das An-
gebot ab dem 1. Januar 2026
strukturell angepasst“, teilt die
Organisation mit.

Die wichtigsten Änderungen
beinhalten kürzere Gruppen-
stunden. Die wöchentlichen
Treffen werden künftig 60 Minu-
tendauern, statt bisher90Minu-

ten. Auch der Rhythmus ändert
sich. Die Gruppenstunden fin-
den zukünftig 14-tägig statt. Die
neuen Uhrzeiten sind für die Al-
tersstufe sechs bis zwölf Jahre
von 15.30 bis 16.30 Uhr und für
dieAltersstufe zwölf bis27Jahre
von17bis 18Uhr. AlleGruppen-
stunden finden wie gewohnt im
DRK-Haus Barsinghausen
statt.

„Wir möchten Kindern und
Jugendlichen weiterhin ein Ort
sein, andemsie lernen,wachsen
und sich ausprobieren können“,
betont Sprecher Fabian-Malte

Thiedemann. „Damit das gelingt,
müssen wir uns organisatorisch
anpassen – und wir hoffen auf
das Verständnis und die Unter-
stützung der Familien.“

DasJugendrotkreuz freutsich
über neue Mitglieder und Men-
schen, die sich engagieren
möchten. Mitmachen können
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene sowie Ehrenamtli-
che. Weitere Informationen gibt
es per E-Mail an info@drk-bar-
singhausen.de sowie im Internet
unter

›www.drk-
barsinghausen.de.

Judoka und Aikidoka
des TSV Barsinghausen trauern

um Karl-Heinz Hoppe
Gründungsmitglied starb nach langer Krankheit im Alter von 66 Jahren

Barsinghausen. Die Sparte Ju-
do und Aikido des TSV Barsing-
hausen trauert um ihr Grün-
dungsmitglied und ihren langjäh-
rigen Trainer Karl-Heinz „Kalle“
Hoppe, der Anfang Dezember
nach schwererKrankheit imAlter
von 66 Jahren verstorben ist.
Der Verein hat einen Nachruf
verfasst.

Kalle Hoppe gehörte An-
fang der 1970er Jahre zu den
Gründungsmitgliedern der
Judo-Sparte des TSV Bar-
singhausen und war maßgeb-
lich am Bau des eigenen Dojos
an Schützenstraße beteiligt, das
dieMitgliedermit viel Eigenarbeit
aufgebaut haben. Schon früh
engagierte sich Kalle Hoppe
auch als Übungsleiter und blieb
bis zuletzt als Trainer undGürtel-
prüfer in der Sparte aktiv, dane-
ben auch jahrelang als Kampf-
richter des Niedersächsischen
Judo-Verbands.

Als Mitglied in der Ü18-„Se-
nioren“-Mannschaft des TSV
Barsinghausen war Kalle Hoppe
inden1980erund1990erJahren

auch an Wettkämpfen in der Be-
zirks- und Bezirksoberliga betei-

ligt und hat dort so manchen
Punkt für denMannschaftserfolg
beigesteuert. Seine eigene Ju-
doka-„Karriere“ krönte er 1999
mit der bestandenen Gürtelprü-
fung zum 3. Dan.

Kalle Hoppe war ein exzellen-
ter Judoka, der auchmit über 60
Jahren noch regelmäßig auf der
Matte und für alle Barsinghäuser
Judoka ein Vorbild war. Regel-
mäßig bildete er sich auf der Ju-
do-Sommerschule am Olym-
piastützpunkt in Hannover
oder bei anderen Lehrgän-
gen weiter. Als Trainer von
Kindern und Jugendli-
chenkonnteer vieleTipps
und Kniffe weitergeben,
mit denen sich die Techni-
ken verbessern ließen.
Auch die älteren Judoka

profitierten von seinen rund
50 Jahren Judo-Erfahrung
und seinem umfangreichen
Wissen vor allem bei der Vor-
bereitung auf Gürtelprüfun-
gen.

Im Spartenvorstand war
KalleHoppenach langenJah-

ren als Sportwart seit 2022 als
stellvertretenderSpartenleiter tä-
tig. Auf und neben der Matte war
er wegen seiner umgänglichen
und humorvollen Art von allen
sehr geschätzt.

War Gründungsmitglied der Judo-Abteilung
im TSV Barsinghausen: Karl-Heinz „Kalle“
Hoppe. FOTO: PRIVAT

Bunsenstraße 11 • 30890 Barsinghausen

Tel. 0 51 05 / 14 69 • Fax 0 51 05 / 6 37 60

email: info@tepu.de • www.tepu.de

Wir bedanken uns herzlich
bei unseren Kunden für das
entgegengebrachte Vertrauen

und wünschen allen ein
frohes Weihnachtsfest.

Wir wünschen Ihnen von ganzem Herzen ein
schönes Weihnachtsfest und guten Rutsch!
Viel Glück für Sie und Ihre Familien,

bleiben Sie gesund!
Therapiezentrum Barsinghausen GmbH

Physiotherapie, Prävention und Wellness
Marktstraße 32 · 30890 Barsinghausen
Tel. (0 51 05) 6 52 46 · 0159 / 01221631
E-Mail: tzbarsinghausen@gmail.com

www.therapiezentrum-barsinghausen.de

Weihnachtszeit – zur Ruhe kommen, sich besinnen,
Klarheit schaffen und Kraft sammeln für das kommende Jahr.
In diesem Sinne wünschen wir erholsame Weihnachtstage

und einen guten Start ins neue Jahr!
Luisenstraße 6

30890 Barsinghausen
Tel. 05035 - 302

Mobil: 0177 – 3233784
hella-kamp@gmx.de

www.motorradservice-barsinghausen.de

Ein frohes Fest und
guten Rutsch ins neue Jahr!

Motorrad- &
Autoservice
Barsinghausen
Meisterbetrieb
Inh. Fabian Gutzeit
Bunsenstr. 1
30890 Barsinghausen
Tel. 05105 590 44 20
Mobil 0174 38 88 800

Orthopädie-Technik
Sanitätshaus

Marktstraße 16 ∙ 30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 515122 ∙ Telefax (05105) 515111

www.klevesahl-orthopaedie.de

Wir wünschen Ihnen ein
schönes Weihnachtsfest und
ein gesundes, neues Jahr!

30890 Barsinghausen
Osterfeldstraße 1

Fröhliche Weihnachten und
einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Marie-Curie-Str.2 | 30890 Barsinghausen

Wir Möbeln
Sie auf!

Brettin
DDiiee TTiisscchhlleerreeii

Wir wünschen
Frohe Weihnachten!

Dirk Schlösser
Wennigser Str. 63, 30890 Barsinghausen
Telefon: 0 51 05/8 14 32, Fax: 0 51 05/8 31 69
www.immobilien-schloesser.com

Ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes, neues Jahr, verbunden mit

herzlichem Dank für die angenehme Zusammenarbeit.

Unser Team wünscht allen Kunden, Freunden

und Bekannten ein besinnliches

Weihnachtsfest!
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