
Feiertage: Stadtverwaltung
ändert Öffnungszeiten

Barsinghausen. Aufgrund der
Feiertagssituation amEndedes
Jahreswird es bei der Stadtver-
waltung Barsinghausen leicht
geänderte Öffnungszeiten ge-
ben.

AmDienstag, 23. Dezember,
und Montag, 29. Dezember, ist
die Verwaltung bis mittags er-
reichbar, am Freitag, 2. Januar

2026, bleibt die Stadtverwal-
tung geschlossen.

„Sofern dringende Angele-
genheiten in dieser Zeit zu erledi-
gen sind bittenwir um frühzeitige
Kontaktaufnahmemit den jewei-
ligen Ansprechpartnern“, teilt die
Verwaltungmit. Die digitalen On-
line-Services sindweiterhin ohne
Einschränkungen erreichbar.

Vorschulkinder schmücken
den Weihnachtsbaum

Barsinghausen. 24 Mädchen
und Jungen des Kindergartens
„Wichtelhausen“ aus Egestorf
haben den Tannenbaum im Bür-
gerbüro geschmückt. Begleitet
von ihren beiden Erzieherinnen
und einigen Eltern sorgten die
Vorschulkinder im Wartebereich
somit für vorweihnachtliche
Stimmung. „Für die Mädchen
und Jungen des Kindergartens
ist das Schmücken unseres
Weihnachtsbaums mittlerweile
ein fester Termin“, sagt Bürger-
büro-Leiter Andreas Hübner.

Mit den Vorbereitungen auf
den Termin haben die 24 Vor-
schulkinder bereits kurz nachden
Herbstferien begonnen. Unter
anderem stand das Basteln des
Baumschmucks für dieMädchen
und Jungen auf dem Programm.
So wurden in den vergangenen
Wochen Dutzende Sterne,

Schneeflocken und Herzen aus-
geschnitten und verziert. Doch
neben dem Basteln übten sie mit
den Erzieherinnen auch das Sin-
gen von Weihnachtsliedern. Zum
Abschluss des Besuchs im Bür-
gerbüro sangen sie diese ge-
meinsammit Bürgermeister Hen-
ning Schünhof sowie den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern.

Wie in den Vorjahren gab es
für die Mädchen und Jungen viel
Lob für die selbstgemachtenDe-
korationen. „Viele Kundinnen
und Kunden haben uns gleich
danach gefragt und gesagt, der
Baum sei sehr schön ge-
schmückt worden“, erzählt Bür-
gerbüro-Leiter Andreas Hübner.
Deshalb solle die Aktion auch im
kommenden Jahr wiederholt
werden – schließlich sei es ja
mittlerweile ein fester Termin im
Kalender aller Beteiligten.

Weihnachtsatmosphäre:
Vorschulkinder schmücken
den Baum im Bürgerbüro
Barsinghausen. FOTO: PRIVAT

Die größte Silvesterparty
steigt im HCC

Zum elften Mal steigt die große Silvesterparty im HCC /
Zum ersten Mal verwandelt sich der Kuppelsaal in den NP-Dome

Hannover macht sich be-
reit für die größte Nacht
des Jahres: Am 31. De-

zemberöffnetdasHCCseineTü-
ren. Fünf Säle verwandeln sich
dann in unterschiedliche Tanzflä-
chen und machen das Event zur
größten Silvesterparty Hanno-
vers. Die Haupttanzfläche bildet
der Kuppelsaal, der zumNP-Do-
me wird. Die NP ist Medienpart-
ner, Veranstalter ist Trend ID mit
Martin Polomka.

Wasmacht die HCC-Silves-
terparty so besonders?
Es ist bereits das elfte Mal, dass
sich das Hannover Congress
Centrum an Silvester in Nord-
deutschlandsgrößtePartylocati-
on verwandelt. Den Jahres-
wechsel hier zu feiern, ist für tau-
sende Leute somit bereits zur
Tradition geworden. Neben vier
weiteren stimmungsvoll gestal-
teten Floors bleibt der NP-Dome
im Kuppelsaal das absolute
Highlight.

WelcheMusik erwartet die
Gäste auf den einzelnen
Tanzflächen?
Die Vielfalt ist Programm: Im
Kuppelsaal sorgen Amuze,
Aleksey und Tosca mit Dance-
und Chart-Sounds für Party-
energie. RnB, Hip-Hop und Di-
sco-Classics von Jace, Themo
und Scarly bringen den Runden
Saal zum Grooven. Im Leibniz-
saal stimmen Tom Wilcox und
AM Styles die größten Hits der
80er, 90er und 2000er sowie
beliebte Schlagermelodien zum
Mitsingen an.

Neu in diesem Jahr: der Bo-
natzsaal mit pulsierenden
House- und Afrohouse-Beats
von Kenneth B, Tosca und AN-
DRÉA. Im neuen Saal geben
Danbow, Sielo und Michael
Rankiao einen authentischen
Mix aus Latino und Reggaeton
zum Besten.

Gibt es Essen, Drinks und
Sitzmöglichkeiten?
Ja – an den Bars erwartet die
Gäste eine breite Auswahl an
hochwertigen Drinks. Im Foyer
stehen etliche Speisen für den
kleinen Hunger bereit. In allen
Sälen sind Tischreservierungen
möglich. Hier steht den Gästen
zusätzlich eine Servicekraft zur
Verfügung, umBestellungenauf-
zunehmen.

Gibt es einen Dresscode?
Ja – erwünscht ist ein gepflegtes

Erscheinungsbild.DasEventsteht
unter demMotto „Casual Chic“.

Wo gibt es die Karten zu kau-
fen?
Tickets gibt es in allen HAZ- und
NP-Ticketshops (zum Beispiel
an der Langen Laube) oder on-
line untertickets.neuepresse.de.
Wer einen Tisch reservieren
möchte, muss ein Ticket über
hccsilvesterparty.de buchen.
Eine Eintrittskarte kostet regulär
39 Euro, einen Tisch für vier Per-
sonen gibt es ab 200 Euro inkl.
Verzehr.

Die Feierlichkeiten beginnen
um 21 Uhr.
Aufgrund der großen Nachfra-
ge empfiehlt sich eine frühzei-
tige Buchung – in den vergan-
genen Jahren war die Silves-
terparty ausverkauft.

Bereits zum elften Mal steigt die große Silvesterparty im HCC.
FOTO: CHRISTIAN BEHRENS

Feuerwehr lädt ins
Adventsdorf Hohenbostel

Hohenbostel.DieMitgliederder
Kinder- und Jugendfeuerwehr
Hohenbostel laden für Sonn-
abend, 13.Dezember, in dasAd-
ventsdorf am Feuerwehrhaus
ein. Ab 14 Uhr sind Bastelaktio-

nen und Kinderkino geplant, um
17.30 Uhr folgt der Besuch des
Weihnachtsmanns. Es gibt
Kinderpunsch, Glühwein, Ka-
kao, Wildbratwurst, Crepes,
Pommes und Kuchen.

Arthrose helfen! Der Wirk-
stoff überzeugt vor allem deswe-
gen bei Arthrose, da er sowohl
schmerzlindernd als auch entzün-
dungshemmend wirkt1 und dabei
zusätzlich den Knorpel schützen
kann!2

Doppel-Effekt gegen Arthrose:
Entzündung stoppen und
Knorpel schützen

Forscher sprechen von einem
„zweifachen Wirkprinzip“. Sie fan-

auch bei Arthrose entzündungs-
hemmend wirken soll, wächst:
Rubaxx Arthro.

Dieter K. ist einer dieser Fälle:
„Schon nach wenigen Tagen wur-
den die Schmerzen deutlich besser,
was unglaublich klingt.“

Welcher Wirkstoff steckt
dahinter?

Rubaxx Arthro enthält den
reinen Wirkstoff Viscum album,
auch bekannt als Weißbeerige
Mistel. Viscum album gilt als alt-
bekannter Arzneischatz der euro-
päischen Pflanzenmedizin. Schon
seit Jahrzehnten wird die Mistel in
der komplementären Krebsthera-
pie eingesetzt – dort schätzt man
ihre zellregulierende und immun-
modulierende Wirkung. Die
bahnbrechende Erkenntnis:
Der Wirkstoff Viscum al-
bum kann auch – unabhän-
gig von der Krebstherapie – bei
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Deutschland erlebt gerade eine
wahre Gesundheits-Sensation:
Nachdem Enzympräparate bei
Arthrose derzeit vielerorts nicht
erhältlich sind, greifen immer
mehr Schmerzgeplagte zu einer
pflanzlichen Alternative: Rubaxx
Arthro. Der Hoffnungsträger
enthält den reinen Wirkstoff
Viscum album aus der Mistel,
einer bewährten Arzneipflan-
ze bei Arthrose, und sorgt in
der Schmerz-Community für
Begeisterung!

Wer wechselt schon gerne ein
vertrautes Arzneimittel? Doch was,
wenn die Resultate besser sind als
je zuvor? Unter den von Arthrose-
schmerzen Geplagten gibt es Er-
folgsgeschichten, die aufhorchen
lassen. Die Begeisterung für ein
pflanzliches Arzneimittel mit dem
Wirkstoff Viscum album, das –
ähnlich wie Enzympräparate –

Naturkraft statt Enzyme:
Die neue Nr. 1* bei Arthrose

den heraus, dass Mistel-Wirkstoffe
gezielt entzündliche Botenstoffe
hemmen – ähnlich wie Ibupro-
fen, aber selektiv. Das bedeutet:
Schwellung, Schmerz und Rötung
können zurück gehen – pflanzlich
und sanft. Doch nicht nur das.
Mistellektine können „kranke“
oder überaktive Zellen im Gelenk
zum programmierten Zelltod
(Apoptose) anregen. Dies ist ein
natürlicher Selbstreinigungspro-
zess, der entzündliche Schäden

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Körper!

Jetzt in
Vorteilsg

röße
100 ml

*Arzneitropfen bei Verschleißkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 08/2025 • 1Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 • 2Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Nach Engpässen bei Enzympräparaten steigen immer mehr Arthrose-Patienten auf Rubaxx Arthro um

im Knorpel reduziert. So wird die
Entzündung gebremst und der
Knorpel bekommt mehr Ruhe,
um sich zu erholen – ein Vorteil,
den bekannte Präparate mit ei-
nem anderen Wirkmechanismus
nicht bieten! Wissenschaftler sa-
gen: „Das ist Knorpelschutz auf
Zellebene!“

Vom Geheimtipp zum
Bestseller: Rubaxx Arthro

Viele Arthrose-Patienten waren
in der letzten Zeit gezwungen,
nach Therapie-Alternativen zu su-
chen – und fanden Rubaxx Arthro.
Inzwischen ist Rubaxx Arthro
sogar das Nr. 1* Arzneimittel bei
Arthrose in Deutschland. Es ist
rezeptfrei in Apotheken erhält-
lich und enthält hochreine Mistel-
Auszüge in Tropfenform zur indi-
viduellen Dosierung.
Fazit: Rubaxx Arthro ist mehr als
nur ein Ersatzpräparat – es ist die
nächste Generation pflanzlicher
Arthrose-Therapie.

Die Kniearthrose ist
die häufigste Form.
Kein anderes Gelenk
wird so stark
beansprucht wie das
Knie. Beim Laufen z.B.
lastet das 3- bis
4-fache des
Körpergewichts
darauf.
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