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Heute im Innenteil

AWO bietet
Online-
Sprechstunde
,Babyzeit*

Region Hannover. Die Zeit :
rund um die Geburt eines Kin-
des ist fUr viele Eltern aufregend  :
—und zugleich eine Phase voller :

neuer Fragen, Unsicherheiten : |

und Veranderungen. Emotiona- :
le Herausforderungen treffen auf :
ganz praktische Themen des :
Alltags. Unterstiitzung bietet die :
Online-Sprechstunde  ,Baby-
zeit* der Familienbildung der :

AWO Region Hannover am @ ~

Donnerstag, 27. November, von
10bis 11 Uhr. :

Inder digitalen Sprechstunde :
erhalten Eltern und werdende :
Eltern praxisnahe Antworten auf :
ihre Fragen — zum Beispiel zu :
Themen wie Schlafen, Wickeln, :
Ernahrung oder Unterstiit- :
zungsangebote fir Eltern. Das

Beratungsteam der AWO steht | !

ihnen in einer vertraulichen und
entspannten Atmosphére zur
Seite. :

Die Teilnahme ist kostenfrei, :
eine Anmeldung im Voraus ist :
nicht erforderlich. Der Zugangs- :
link zum Teams-Meeting kann :
per E-Mail unter fabi@awo-han- :
nover.de angefordert werden.
Bei Teilnahme Uber ein Smart-
phone oder Tablet ist vorab die :
Teams-App zu installieren.
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Wann Gold kaufen?

,Gold ist im Moment zu teuer*
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i Lebensjahr

Wennigsen. ,Seit meinem 18.
bin ich drauBen
unterwegs": So beschreibt Klaus
Minkner seine Leidenschaft, sich

i in seiner Freizeit regelmaBig flir

langere Phasen in freier Natur
aufzuhalten. Der studierte So-
zZialpddagoge aus Wennigsen
entdeckte flUr sich als junger
Mann die Wildnis als attraktiven
Lebensraum — zun&chst wah-
rend einer Outdoorwoche in der
Sachsischen  Schweiz  ,als
Selbstfindungsphase”,  spater
wéhrend einer einjahrigen Welt-
reise als Rucksacktourist. ,Wald,
Fels, Wasser — kein Zelt, nur
Laubhutten®, beschreibt Mink-
ner seine Auszeiten, die ihn bis
heute gepréagt haben.

Auch Jahrzehnte spater ver-
bringt der inzwischen 64-Jahrige
noch viel Zeit in der freien Natur —
inzwischen aber in Wennigsen
und vor allem als ehrenamtlicher
Aufklarer und Botschafter: Um
die Tier- und Pflanzenwelt auch
Kindern  néherzubringen, st
Minkner seit zehn Jahren als so-
genannter Naturranger im Ein-
satz. Mit rund 25 Jungen und
Mé&dchen erforscht er ehrenamt-
lich den Deister. Als Grinder der
Nachwuchsgruppe ,Deister-Na-
turranger” setzt Minkner auf
shandlungsorientiertes Lernen*
in freier Natur.

Minkner lebt seit 15 Jahren
mit seiner Frau und zwei SGhnen
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7 Sonnen-Apotheke
~ Marktstr. 40 in Barsinghausen
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Rabatt auf einen
Artikel lhrer Wahl!

Ausgenommen sihd reze ptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Biicher und Sonderangebote.

glltig vom 17.11. bis 21.11.2025
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BAUEN.SANIEREN.FLIESEN.REPARIEREN.

Maurer- und

Betonhaumeisterhetrieh

Bauen - Sanieren
Kleinreparaturen

Bader - Fliesen - Umbhau

Schimmelbeseitigung
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30989 Gehrden/Ditterke
= 05108-607571-1
 info@bsfr.de

www.bsfr.de

17.11.2025
15.00 - 19.00 Uhr
21.11.2025
16.00 - 19.30 Uhr
28.11.2025
15.30 - 19.30 Uhr
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Wildnispadagoge und Nachwuchsforderer: Klaus Minkner ist seit zehn Jahren als Naturranger im Einsatz und erforscht ehrenamtlich mit Kindern den Deister.
FOTO: INGO RODRIGUEZ

in Wennigsen. Er ist studierter
Computernetzwerk-Spezialist,
absolvierte anschlieBend ein
Studium der Sozialpddagogik
und arbeitet hauptberuflich im
Bereich der Trauerbegleitung. Er
habe aber schon wahrend sei-
nes zweiten Studiums in den
Neunzigerjahren zusatzlich Aus-
bildungen zum Erlebnis- und
Wildnispddagogen  gemacht.
,Weil ich wusste, dass ich mit
Kindern und  Jugendlichen
arbeiten mdchte und auch selbst
in freier Natur aktiv werden woll-
te", sagt Minkner.

Fir seine ehrenamtliche
Nachwuchsarbeit grindete er
im Jahr 2015 eine Wennigser
Gruppe der Naturranger. Die
Umweltschutzorganisation Siel-
manns Natur-Ranger Deutsch-
land ist ein Verein, der 1998 von
der Stiftung des Tierfilmpioniers
Heinz Sielmann als Nachwuchs-
projekt gegrindet wurde. ,Die
Aktivitaten reichen von Arten-
schutzprogrammen Uber Bio-
toppflege bis hin zur Aufkla-
rungsarbeit”, sagt Minkner.

Minkner betreut die Deister-
Naturranger mit seinem ehren-
amtlichen Mitstreiter Maik Rie-
menschneider inzwischen in
Vereinsform —ohne Dachorgani-
sation. Alle zwei Wochen treffen
sich die Ehrenamtlichen fur je-
weils drei Stunden mit rund 25
Kindern zwischen sechs und 14

Gehrden 30989
Rathaus, KirchstraBe 1

Barsinghausen 30890 - Hohenbostel
Wilhelm-Busch-Schule, Heerstra3e 14a

Barsinghausen 30890 - Grof3goltern
NP-Markt, HauptstraBe 68

Land am Wochenende

erg

www.burgbergblick.de
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,,Naturranger“
Kmdern die

Jahren, um die Natur in ihrer un-
mittelbaren Umgebung zu er-
kunden. Ausgangspunkt der Ex-
kursionen ist ein Bauwagen auf
dem Waldparkplatz in Argestorf.

~opielen, entdecken, erle-
ben, soziale Kompetenzen for-
dern® — so beschreibt Minkner
das Programm. Gemeinsam mit
dem Betreuerteam lernen die
Kinder die Tier- und Pflanzenwelt
kennen. Zum Angebot zahlen
auch Fotosafaris, Bastelaktio-
nen, Krauterkunde und Tierbe-
stimmungen. Mit dieser Wildnis-
padagogik hat sich Minkner
einen Namen gemacht. FUr sei-
ne ehrenamtliche Arbeit gibt es
jetzt finanzielle UnterstUtzung.
Die Deister-Naturranger erhalten
fir Materialbeschaffungen und
Exkursionen rund 300 Euro aus
den Erldsen des jungsten Wen-
nigser Backwettbewerbes. Als
Organisatoren des Backwettbe-
werbs begrinden Gunnar Sup-
per und der Tourismus-Service
die Finanzspitze flr die Ranger:
»Klaus Minkner verinnerlicht Na-
turschutz als positives Lebens-
motto und hat es sich zur Aufga-
be gemacht, Kinder und Ju-
gendliche fur die Natur zu be-
geistern®, sagt Amirah Adam
vom Tourismus-Service. Sein
Engagement vermittele Natur-
schutz durch direktes Erlebenim
Deister. ,Die Kinder lernen die
Umwelt mit allen Sinnen kennen

Giiltig vom 17.11.- 22.11.25

Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)
zzgl €3.90
Pfand
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Irrtum vorbehalten » Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht! »

Jetzt bei uns punkten

PAYBACK &

I_J(‘

GM Willeke
GmbH

Mo-Sa 8-20 Uhr

Egestorfer Strale 34-36 - BARSINGHAUSEN

Coca-Cola, Fanta o. Sprite
und weitere Sorten

Kasten=12x11

(11=€1.00)
2zgl. €3.30
Pfand

1 Kiste kaufen = 2 Flaschen
Coca-Cola 1 1 GRATIS (zzgl. Pfand) |
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- Wildnis
naherbrmgt

Ehrenamtllohe Erlebnlspadagogtk
rim Deister: Klaus Minkner erforscht ..
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und Ubernehmen Verantwor-
tung dafir, die Artenvielfalt vor
ihrer Hausttr zu bewahren®, lobt
Adam die Arbeit des Naturran-
gers.
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J Service-Hotline 0800/ 11949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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JETZT ERLE EN!
HANNOVER | Alte Druckerei

www.van-gogh-experience.com
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Ganz einfach, mit den Signia Silk Charge&Go IX,
den kleinsten akkubetriebenen Horsystemen
der Welt — nahezu unsichtbar & trotzdem aufladbar.

Jetzt bei uns unverbindlich 14 Tage Probetragen!
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5x in der Region.

Gehrden / Barsinghausen
Tel. 051 08 / 8 76 70 82

besser horen. besser leben. Tel. 0 51 05 / 5 91 64 65

Oester‘
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BIRKENSTOCK /¢

Made in Germany ¢ Tradition seit 1774

www.schuhhaus-hecht.de

lmmer gut zu FuB.
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UNFALL
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Ealls' Sie uns benotigen, wir' sind fur Sie da!

Peter Felker und das Team.
HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

WIR HABEN

DEINE KUCHE!

HOL SIE DIR!

StoppstraBe 28 | 30980 Barsinghausen | 05105/77 815 85 | barsinghausen@kueche-co.de

30388301_002625




