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Tafel sucht
Helfer für

Barsinghausen
und Gehrden

„Bei uns im Figurentheater passiert
seit 40 Jahren ein großes Miteinander“

DiemagaScene im Gespräch mit Britt Wolfgramm und Mathias Müller-Wolfgramm vom Figurentheater Marmelock

B ritt Wolfgramm hat sich
vor 40 Jahrenmit viel Lei-
denschaft dem Figuren-

theater verschrieben. 1985
gründete sie mit ihrem Mann
Mathias Müller-Wolfgramm das
Figurentheater Marmelock, hier
in Hannover - und eine Erfolgs-
geschichte nahm ihren Lauf.
Nichtweniger als 35Stückewur-
den seitdem inszeniert. Es gab
Zusammenarbeiten mit bekann-
ten Regisseuren und Regisseu-
rinnen, mit Autoren und Autorin-
nen sowie Kooperationen mit
vielenmusikalischenWegbeglei-
tern und sogar der Staatsoper
Hannover. 2006 gründete Britt
dann mit zwei weiteren Akteuren
das FigurentheaterHaus Thea-
trio.

Britt, Du feierst am 1. No-
vember Dein 40-jähriges
Bühnenjubiläum im Theatrio.
Wann hast Du Dichmit dem
Theatervirus infiziert?
Britt: Das war schon ganz früh,
im Kindesalter. Meine Eltern wa-
ren damals recht erfolgreich mit
einem Zaubervarieté unterwegs.

Wie alt warst Du?
Britt: Fünf!

Matze hat quasi auch schon
40-jähriges Jubiläum und
sitzt hier mit uns.
Matze: Wir haben uns an der
Fachhochschule kennengelernt,
ganz beiläufig in der Mensa. Und
dann hat Britt mich gefragt, ob
ich als angehender Architekt
auch eine Puppenbühne bauen

könnte. Ich fand das sehr span-
nend und habe spontan zuge-
sagt. Seitdem bin ich mit dabei.

Figurentheater erfordert viel
Improvisationstalent, oder?
Britt: Ja, das Publikum liebt die-
sesSpontane–undkommtauch
deswegen zu uns. Es fragt, wir
antworten. Auch von den Er-
wachsenengibt es vieleReaktio-
nen. Ammeisten freuen sie sich,
wenn ihre Kinder schlaue Sa-
chen fragen. Bei uns im Figuren-

40 Jahre Figurentheater Marmelock:
Britt Wolfgramm und ihr Mann
Mathias Müller-Wolfgramm.
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theater passiert ein großesMitei-
nander. Das unterscheidet uns
von den digitalen Medien.

Am 1. November wird Euer
40-jähriges Bühnenjubiläum
im Theatrio groß gefeiert.
Was genau passiert dann?
Britt:EswirdkeinFigurentheater
geben, also kein komplettes
Stück. Durch den Abend führt
aber eine Figur, der Kommissar
Sievers. Er erkundet dann, was
hier in den letzten Jahren so vor-

gefallen ist und stellt uns beiden
Fragen, die sich sonst keiner
trauen würde zu stellen. Außer-
dem kommen unsere musikali-
schen Partner, also Künstler und
Künstlerinnen, mit denen wir
schon einmal kooperiert haben -
und sie werden auch kleine Bei-
träge spielen. Mit dabei ist das
Streichquartett Aperto der
Staatsoper Hannover, die Han-
nover Harmonists kommen.
Wolfgang Stute ist dabei, er hat
mal einStück für unsvertont, und

bringt noch zwei junge Rockmu-
sikermit. Der Kinderzauberer To-
bini sorgt für Stimmung, Holger
Kirleis undChristoph Linder wer-
den einen kleinen,musikalischen
Beitrag bringen. Alles Wegge-
fährten aus 40 Jahren Marme-
lock. Dazu gibt es Quiche, Käse
undWein. Es wird toll werden!

Dies ist nur ein kleiner Auszug
– das komplette Gespräch fin-
det Ihr in der aktuellen Ausga-
be der magaScene (11-25)

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich

frisch gedruckt und kostenlos an
über 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Download-

Möglichkeit.

Barsinghausen/Gehrden. Die
Tafel Barsinghausen mit einer
Ausgabestelle in Gehrden unter-
stützt zurzeit etwa1000bedürfti-
ge Personen in beiden Städten
mit Lebensmitteln. Laut Tafel-
Träger Arbeiterwohlfahrt unter-
stützen etwa 70 Ehrenamtliche
die Arbeit. Da aber immer wieder
Helfer alters- und gesundheits-
bedingt ausscheiden, suchen
die Verantwortlichen nun nach
weiterer Unterstützung.

Die Barsinghäuser und Gehr-
dener Tafel sucht Frauen und
Männer, die bereit sind, entwe-
der ehrenamtlich morgens oder
nachmittags mitzuhelfen. „Mor-
gens brauchen wir vor allem
Männer mit und ohne Führer-
schein, die mit unseren beiden
Kühlfahrzeugen die Waren von
den verschiedenen Standorten
abholen“, teilt die AWOmit.

Die Waren für die Tafel stam-
men von Geschäften, Ladenket-
ten, Logistikzentren, Lebensmit-
telherstellern vorwiegend aus
der Region Hannover, aber auch
aus ganz Niedersachsen ge-
spendet werden. Jeden Montag
und Donnerstag werden dieWa-
ren vormittags abgeholt und im
Ladenlokal sortiert. Die Waren-
ausgabe an die Bedürftigen er-
folgt dann an diesen Tagen in
Barsinghausennachmittagszwi-
schen 14 und 18Uhr, in Gehrden
nur donnerstags zur selben Zeit.

Wer Interesse hat, melde sich
in Barsinghausen bei Heidi Rog-
ge unter Telefon (0177) 5176198
oder in Gehrden bei Betty Be-
kiersch unter Telefon (0171)
8889408.
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Falls nicht vorrätig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. Böhm® Darm aktiv gerne für Sie.

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Wohlschmeckende 5-fach
Kombination aus pflanzlichen
Ballaststoffen

Leichte und regelmäßige Darm-
entleerung dank Flohsamen

Spürbarer Effekt schon nach
einem Tag3

Priv. Doz. Dr. Karl Philipp Mrak-Caamaño,
Ärztlicher Leiter, Privatklinikum HansaÄrztlicher Leiter, Privatklinikum Hansa

Wie hängen
harter Stuhl und
Hämorrhoiden
zusammen?

FRAGE an den Experten
JederMensch hatHämorrhoiden.
Dabei handelt es sich um Blut-
gefäße rund um den Darmaus-
gang. Harter Stuhl führt dazu,
dass der Darm nur durch ver-
stärktes Pressen entleert werden
kann. Dadurch können sich die
Hämorrhoiden vergrößern und
zu Schmerzen oder Blutungen
führen. Eine ballaststoffreiche
Ernährung kann helfen, solchen
Problemen vorzubeugen.

FRAGE
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