
Die Krone des Reitsports in Twenge
Das große internationale Vielseitigkeitsturnier verspricht atemberaubende Momente

Haus
Garten
Anzeigen-Sonderveröffentlichung

Twenge. Spitzensport ist an drei
Tagen, vom 12. bis 14. Septem-
ber, in Langenhagen auf demHof
Münkel, Twenge 1, zu erleben.
Das große internationale Vielsei-
tigkeitsturnier steht für „die Krone
des Reitsports“, denn esmüssen
Aufgaben auf dem Dressur-Vier-
eck, im Spring-Parcours und im
Gelände-Parcours gemeistert
werden.

„Auch in diesem Jahr gibt es
wieder einen großen Zuspruch,
so dass wir uns auf einen span-
nenden Wettkampf und hohes
sportliches Niveau freuen kön-
nen“, unterstreicht Marc Dennis
Münkel, Vorsitzender des aus-
richtenden Vereins für Vielseitig-
keitsreiterei. Mehr als 350 Starter,
darunter Reiter aus elf Nationen,
geben ihm Recht. Darunter sind
bekannte Vielseitigkeitsstars, die
sich durch die Teilnahme anWelt-
und Europameisterschaften oder
bei Olympischen Spielen einen
Namen gemacht haben.

So haben beispielsweise Ing-
ridKlimkeundJuliaKrajewski ihre
Teilnahme in Twenge angekün-
digt. Beide haben mit den jeweili-

gen Mannschaften bereits olym-
pisches Gold errungen. Ingrid
Klimke schon zwei Mal, 2008 in
Peking und 2012 in London, zu-
dem Silber in Rio de Janeiro im
Jahr 2016. Julia Krajewski ist
ebenfalls in Twenge am Start, Sil-

ber-Teamkollegin von IngridKlim-
ke in Rio de Janeiro. Ihre größten
Einzel-Erfolge waren Gold bei
denOlympischenSpielen inTokio
im Jahr 2020 und Silber bei der
Weltmeisterschaft im Jahr 2022
inPratoni delVivaro (Rom, Italien),

wo sie zudemMannschafts-Gold
errungen hat.

Das Leistungsniveau, das in
Twenge zu sehen sein wird, lässt
sich auch in der deutschen Rang-
liste ablesen: Neun der ersten
Zwanzig sind am Start, darunter

Arne Bergendahl und Christoph
Wahler.Mittendrin, statt nur dabei,
sind Zuschauer, insbesondere auf
der Geländestrecke, denn man
darf quasi direkt an den gewalti-
gen Hindernissen erleben, wie
Reiter und Pferd den Absprung
passend machen. Schon beim
HerannahendesnächstenPaares
traut man kaum seinen Augen,
denn die Geschwindigkeit beträgt
550 Meter pro Minute und sorgt
für großen Respekt. Man hört das
Atmen von Pferd und Reiter, man
spürt die Dynamik und die Perfek-
tion in der Ausführung.

Das Internationale Vielseitig-
keitsturnier in Langenhagen-
Twenge, das in der 40. Auflage
stattfindet, bietet Concours
Complet International, kurz CCI,
also vom Weltpferdesportver-
band FEI definierte Bewertungen
für Prüfungen in der Disziplin Viel-
seitigkeitsreiten.

Ausgetragen werden CCI1*-S
Intro, CCI2*-S und CCI3*-S, zu-
dem das Deutsche Amateur
Championat und die Deutschen
Amateur-Meisterschaften sowie
die Landesmeisterschaften aller

Altersklassen. Einiges läuft paral-
lel, ein genauerBlick auf dieStart-
zeiten auf der Internetseite VfV-
Langenhagen.de lohnt sich. Die
CCI 3*-S Teilprüfung Geländeritt
hat eine Streckenlänge von ca.
3.500Metermit bis zu 32Hinder-
nissen, darunter auch Kombina-
tionen im Wasser. Die Springprü-
fung mit 14 Hindernissen und
einer Streckenlänge von 600Me-
ter, immer der Abschluss nach
Dressur und Gelände, sorgt für
Wettkampfspannung pur. Fällt
noch eine Stange oder können
die Favoriten aus der Dressur-
und Gelände-Wertung ihr Posi-
tion halten? Ein Bruchteil einer
Sekunde entscheidet über die
Platzierung.

Der Eintritt ist frei. Ein kulinari-
sches Arrangement am Spring-
platz lädt zum Verweilen ein. Den
Anweisungen zur Turnier-Sicher-
heit vorOrt ist Folgezu leisten. Für
Hunde gilt strikte Leinenpflicht.
Ein ehrenamtliches Team aus
demVerein fürVielseitigkeitsreite-
rei sorgt für einen reibungslosen
Ablauf in einem landschaftlich
grandiosen Ambiente. (GG)

Stars des Spitzensports auf der Geländestrecke in Twenge: Julia Krajewski auf Ero de Cantraie.
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Vernissage zu
Blickwinkeln

und
Sichtweisen

Gehrden. Am Stadtfest-Sonn-
tag, 7. September, laden die Or-
ganisatorinnen und Organisato-
ren des Mehrgenerationen-Hau-
ses Gehrden, für 11 Uhr zur Ver-
nissage von Fotografien von
Frank Becker-Sickau in die Räu-
me des Mehrgenerationen-
Treffs, Steinweg 17/19, ein.

Der Titel der Ausstellung lau-
tet „Blickwinkel – Sichtweisen“.
Becker-Sickau sagt: „Der tägli-
che Umgangmit Architektur und
dem Prozess des Bauens, die
Auseinandersetzung mit Details,
ermöglicht auch verschiedene
Blickwinkel und Sichtweisen auf
ein Motiv. Der behutsame Ein-
satz von Filtern verstärkt Stim-
mungen, die Reduktion auf
Schwarz-Weiß-Bilder verändert
die Blickweise und die zum Teil
dramatischeBildgestaltung lässt
neue Emotionen zu.“ Die Aus-
stellung ist imMGTnoch bis zum
6. November zu sehen. Weitere
Informationen gibt es im Internet
unter mgt-gehrden.de.

Einbruchsschutz: Haustür nachrüsten
Das rät die Polizei

Gut gesichert gegen
Einbruch ist die Tür mit
einem Querriegelschloss.

FOTO: SUSANN PRAUTSCH

Ein stabiles Türschloss ist
zwar wichtig, aber nicht
alles: Damit Eingangstü-

ren sicher sind und Einbrecher
möglichst gut abhalten, spielen
weitere Komponenten eine Rol-
le. Und die lassen sich auch
nachrüsten. Die Kriminaloberrä-
tin Tina Elsner erklärt, worauf es
dabei ankommt.

Ist es immer sinnvoll, eine
Tür nachzurüsten?

«Im Prinzip kann jede Tür nach-
gerüstet werden», sagt Elsner.
«Wenn die Tür jedoch von der
Gesamtbeschaffenheit so
schlecht ist, dass die Nachrüs-
tung teurer ist als eine neue, ein-
bruchsichere Tür, lohnt sich die
Investition nicht.» Dann sei es oft
sinnvoller die alte Tür komplett
auszutauschen.

Worauf sollte man bei einem
Türtausch achten?

«Einen guten Einbruchschutz er-
halten Sie durch den Einbau ge-
prüfter einbruchhemmender Tü-
rennachDINEN1627», sagtEls-
ner. Dabei ist die Widerstands-
klasse entscheidend. Sie ist mit
RC gekennzeichnet (englisch:
«Resistance Class»). Demnach
entspricht RC 1 der niedrigsten
WiderstandsklasseundRC6der
höchsten.

Die Tür sollte Elsner zufolge
mindestens die Klasse RC 2 ha-
ben. «So ist sichergestellt, dass
es in der Gesamtkonstruktion -
also von Türblatt, Zarge, Schloss
und Beschlag – keinen
Schwachpunkt gibt. Es handelt
sich damit um ein Türelement
„aus einem Guss“», erklärt die
Kriminaloberrätin.

Wer sich unsicher ist, ob und
wie er seine Haustür nachrüsten
kann, sollte sich beraten lassen.
Kostenlos ist dies bei einer krimi-
nalpolizeilichen Beratungsstelle
möglich. Die Fachleute kommen
gegebenenfalls auch zu Ihnen
nach Hause und prüfen die Tür

vor Ort. Die nächstgelegene Be-
ratungsstelle findet man online
über die Beratungsstellensuche.

Meine Haustür ist stabil
genug – wie rüste ich sie

sinnvoll nach?

Um die Sicherheit zu erhöhen,
gibt es verschiedene Einbruch-
schutz-Elemente, mit denen Sie
die Haustür nachrüsten können.

Als Geschäftsführerin der
Polizeilichen Kriminalprävention
der Länder und des Bundes ist
Tina Elsner Expertin auf diesem
Gebiet. Sie zählt Beispiele auf:
• Zusatzschlösser und Sperrbü-
gel – zum bestehenden Schloss
kann man ein Zusatzschloss, et-
wamit Sperrbügel installieren las-
sen.Dasbietet einen höherenWi-
derstand und mehr Sicherheit.
«Durch den Sperrbügel wird das
Aufstoßen der spaltbreit geöffne-
ten Tür verhindert», so Elsner.

• Sicherheitsbeschläge – schüt-
zen das Schloss und die Tür da-
vor, dass Einbrecher diese auf-
bohren oder manipulieren.
• Sicherheitsriegel – sie werden
an der Türinnenseite angebracht
und bieten so zusätzlichen
Schutz. Denn sie sichern die Tür
an mehreren Punkten.

Schwache Türblätter sollten
verstärkt oder, noch besser,
gegenmassive Türblätter ausge-
tauscht werden. Vor allem bei
Altbautüren kann man geprüfte,

zertifizierte Stangenriegel-
Schlösser einsetzen. Ihr Ver-
schluss erfolgt vertikal.

«Sie können Ihre Tür aber
auch insgesamt durch ein Quer-
riegelschloss gut sichern», sagt
die Expertin. Eine weitere Nach-
rüstung sei dann in der Regel
nicht erforderlich.

Generell betont Elsner:
«Wichtig ist, dass die Nachrüs-
tung für Türblatt, Türrahmen,
Türbänder, Türschlösser, Be-
schläge, Schließbleche und

auch Zusatzsicherungen in ihrer
Wirkung sinnvoll aufeinander ab-
gestimmt ist und fachgerecht
eingebautwird.» Polizeilich emp-
fohlene Fachbetriebe in der Nä-
he, die Türen nachrüsten, findet
manüberdieFachbetriebssuche
desPortals «k-einbruch.de», das
von der Kriminalprävention der
Polizei betrieben wird.

Was hilft noch?

Bewegungsmelder können eine
sinnvolle Ergänzung sein: «Diese
können in der Nähe der Haustür
installiert werden, um potenzielle
Eindringlinge zu erkennen und
Licht zu aktivieren», erklärt Elsner.

Auch der Einbau von Türspio-
nen erhöht die Sicherheit. Durch
die kleinen Gucklöcher sieht
man, wer vor der Tür steht, ohne
sie öffnen zumüssen. So können
ungebeteneGäste einennicht so
einfach überrumpeln.

www.ihlau-rohrreinigungsdienst-ronnenberg.de
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über 1.000 m²
Schaugarten
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Sicher • Preiswert • Schnell

Gartengestaltung + Baumfällung
Firma Cord Mönnig Untersuchung

en

am Baum

Bisperoder Straße 15 • 31860 Emmerthal/OT Voremberg
Telefon (05155) 8505 • Fax (05155) 8084
E-Mail: cord-moennig@t-online.de

• Problembaumfällungen
• Seilklettertechnik
• Ausastungen
• Stubbenfräsungen
• Heckenschnitt
• Rasenmähen
• Abfuhr und Entsorgung
• zum Festpreis
• volle Schadendeckung

• Gartenplanung
• Gartenneuanlage
• Zaunbau
• Teichbau
• Wegebau
• Pflasterarbeiten
• Trockenmauern
• Steingärten
• Rollrasen

Fassadenbeschichtung
Wärmedämmung
Lehmputze
Malerarbeiten
Bodenbeläge

✆ 05109/2140
E-Mail: j.grosche@htp-tel.de

Hauptstr. 2 · 30952 Ronnenberg · Büro: Kantstr. 5

Dachdecker & Klempnermeister
30952 Ronnenberg · y 0 51 09/51 56 51

NOTDIENST: 0172-5156511

Dachdecker- & Klempnermeister
30952 Ronnenberg · 05109/515651
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