
Wennigsen. Der TSV Wennig-
sen leidet zunehmend unter
schwindendem ehrenamtlichen
Engagement. Im größtem Verein
der Gemeinde gibt es schon seit
fast einemJahr keinenVorsitzen-
den mehr, sondern notgedrun-
gen nur einen geschäftsführen-
denVorstand.ZuallemÜberfluss
wird jetzt auch noch dringend
eine neue Betreuung für das be-
liebte Eltern-Kind-Turnen ge-
sucht. Weil zwei Übungsleiterin-
nen ausscheiden, droht drei
Gruppen mit insgesamt 90 Kin-
dern das Aus.

Nach einer mühevollen, aber
wenig erfolgreichen Suche star-
tet der Verein einen großen Auf-
ruf. „Wir brauchen möglichst bis
nach den Sommerferien, etwa
Mitte August, eine Lösung“, sagt
Daniel Hüsken, Leiter der Turn-
sparte. Gesucht würden ein bis
drei Personen, die an jedem
Montag von15bis 18Uhr dasEl-
tern-Kind-Turnen in der Sport-
halle Im Lindenfelde betreuen.
Die Gruppen mit insgesamt 90
Jungen und Mädchen sind auf
drei jeweils 45-minütige Einhei-
ten verteilt.

Hüsken beschreibt die Aufga-
ben: „Aufbau von Bewegungs-
landschaften, das Anleiten von
Bewegungsspielen und Liedern,
dasUnterstützenderKinder beim
Ausprobieren der Geräte.“
Grundsätzlich sei das Anforde-
rungsprofil keine große Hürde.
„Wir suchen sportbegeisterte
Personen, die Freude am Um-
gang mit Kindern und deren El-
tern haben“, sagt der Spartenlei-
ter.Mindestens zwei seien für den
Geräteaufbau erforderlich. „Allein
geht das nicht“, so Hüsken.

Suche läuft seit
eineinhalb Jahren

Auch die bisherigen Übungslei-

terinnen Isabell Spielmann und
Sabrina Hoppmann beteiligen
sich an der Suche nach einer
Nachfolge. Beide haben das El-
tern-Kind-Turnen vier Jahre lang
gemeinsam geleitet, müssen die
Aufgaben aber jetzt aus berufli-
chen und privaten Gründen ab-
geben. „Dashabenwir schonvor
gut eineinhalb Jahren angekün-
digt“, sagt die 36-jährige Spiel-
mann. Sie ist seit ihrer frühen
Kindheit Mitglied des TSV Wen-
nigsen und der Turnsparte. Allein
dieser Abteilung des Vereins ge-
hören rund 480 Mitglieder an.

Der Spartenleiter beschreibt
die bislang wirkungslosen Wer-
bemaßnahmen: „Wir habenFlyer
inKitas,SchulenundSporthallen
aufgehängt.“ Die Suche nach
einer neuen Übungsleitung wer-
de auch auf der Internetseite des

Vereins www.tsv-wennigsen.de
verbreitet sowie in sozialenNetz-
werkenwie Facebook und Insta-
gram. „Wir haben sogar in einem
Onlinetrainerportal eine Anzeige
geschaltet“, berichtet Hüsken.

Bislang nur
zögerliches Interesse

Die bisherige Übungsleiterin
Spielmann berichtet immerhin
von zaghaften Interessenbekun-
dungen in einer Whatsapp-
Gruppe des Eltern-Kind-Tur-
nens. „Einige Eltern haben zu-
mindest berichtet, dass sie sich
ihre Unterstützung vorstellen
könnten.“ Meist scheuen sich
aber demnach viele, die Aufgabe
allein zu übernehmen.

Eine gute Nachricht gibt es
immerhin: „Eine geeignete Per-

sonwürde für kurzeZeit alsAnlei-
terin einspringen, umdie künftige
Übungsleitung einzuführen und
einzuweisen“, berichtetSparten-
leiter Hüsken. Und einen kleinen
finanziellen Anreiz gibt es auch.
„In einem Übungsleitervertrag ist
eine Vergütung in Höhe von 15
Euro pro Stunde geregelt.“ Mit
einer Übungsleiterbescheini-
gung sei die Vergütung steige-
rungsfähig.

Auf Meldungen per E-Mail an
turnen@tsv-wennigsen.de hofft
auch TSV-Pressewart Matthias
Fetköther, der dem geschäfts-
führenden Vorstand angehört.
„Es wird immer schwieriger, je-
manden für ein Ehrenamt oder
einen Übungsleiterposten zu fin-
den“, berichtet Fetköther. Meis-
tens werde eine berufliche Aus-
lastung als Grund genannt. „Oh-

Hoffen auf Unterstützung: Matthias Fetköther (von links), die beiden scheidenden Übungsleiterinnen Isabell Spielmann und
Sabrina Hoppman sowie Spartenleiter Danile Hüsken suchen dringen eine neue Betreuung für das Eltern-Kind-Turnen.
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Elan startet Sommeraktion „FitYouth“
Fitnessprogramm für Jugendliche mit gesellschaftlichem Auftrag

M it derSommeraktion „Fi-
tYouth“ bietet Elan Fit-
ness, Wellness & Spa

Jugendlichen im Alter von 14 bis
17 Jahren ein kostenfreies, pro-
fessionell betreutes Fitnesspro-
gramm in den Ferien. Ziel der Ak-
tion ist es, jungenMenschen den
Zugang zu Bewegung, Gesund-
heit und körperlicher Selbstwirk-
samkeit zu ermöglichen – fernab
vonLeistungsdruckundüberfüll-
ten Sportplätzen.

„FitYouth ist weit mehr als ein
Ferienangebot“, erklärt Marco
Seiler, Clubleiter von Elan Wen-
nigsen. „Wir sehen es als unse-
ren gesellschaftlichen Auftrag,

auchJugendlichen frühzeitigden
Wert von Bewegung und geziel-
temMuskeltraining zuvermitteln.
Gesundheit muss für alle Gene-
rationen erreichbar sein.“

Das Training findet in den
Elan-Studios in Hildesheim, Bar-
singhausen undWennigsen statt
– jeweilsmontagsbis freitagsvon
12 bis 17 Uhr. Trainiert wird aus-
schließlich unter Aufsicht qualifi-
zierter Trainer und Physiothera-
peuten, die individuell auf die Ju-
gendlichen eingehen. Im Mittel-
punkt stehen geführte Trainings-
einheiten an modernen eGym-
Geräten – sicher, effektiv und al-
tersgerecht.

Die Teilnahme ist kostenlos
und endet automatisch am 13.
August. Eine Anmeldung ist nur
in Begleitung eines Erziehungs-
berechtigtenmöglich. Da die Ka-
pazitäten begrenzt sind, kann
eventuell nicht jede Anfrage be-
rücksichtigt werden. Die Aktion
wird fachlich von der Experten
Allianz – Kinder- & Jugendtrai-
ning e. V. begleitet.

Personen, die für Schulen,
JugendeinrichtungenoderVerei-
ne verantwortlich sind, können
sich gerne direkt an unswenden,
um individuelle Kooperations-
möglichkeiten und organisatori-
sche Details zu besprechen.

Interessierte Jugendliche
können sich über den QR-Code
auf den ausgehängten Plakaten
oder direkt unter elan-fitness.de/
fityouth anmelden.

Mit FitYouth setzt Elan ein
starkes Zeichen für mehr Ge-
sundheitsbewusstsein bei Ju-
gendlichen – und für Verantwor-
tung, die überdasStudiohinaus-
geht.

Weitere Informationen:
Elan Fitness, Wellness & Spa
info@elan-fitness.de

›elan-fitness.de/fityouth

Dem größten Verein gehen
die Ehrenamtlichen aus
Der TSV Wennigsen hat seit fast einem Jahr keinen Vorsitzenden mehr –

und jetzt auch noch zwei Übungsleiterinnen weniger

ne freiwilliges Engagement funk-
tioniert aber ein Verein nicht“, so
der Pressewart.

Auch Suche nach
Vorsitzendem dauert an

Dieser Trend hat auch dazu ge-
führt, dass der Verein seit dem
Abschied des langjährigen Vor-
sitzenden Jürgen Stegen notge-
drungen von einem geschäfts-
führendenVorstandgeleitetwird.
Den Vereinsvorsitz will immer
noch niemand übernehmen.
Deshalb werden seit November
2024 die Aufgaben auf mehrere
Schultern verteilt. Zum Füh-
rungsgremium zählen auch der
stellvertretende Vorsitzende
Reinhard Narten und alle Spar-
tenleitungen.

Diese Aufgabenverteilung sei
keineDauerlösung,aber lautVer-
einsrecht möglich, sagt Presse-
wart Fetköther. Er verweist eben-
falls auf einebereits langeSuche.
Der langjährige Vorsitzende Ste-
gen habe schließlich schon vor
gut drei Jahren seinen bevorste-
henden Rückzug angekündigt.
„Bislang ist die Suche einer
Nachfolgelösung gescheitert,
aber wir sindweiterhinmit mögli-
chen Kandidatinnen und Kandi-
daten in Gesprächen“, berichtet
Fetköther.

Mehr freiwilliges Engagement
würde dem TSVWennigsen gut-
tun: Mit zurzeit 1344 Mitgliedern
gehört der TSV zu den größten
Vereinen der Region. In fünf
Sparten werden Fußball, Hand-
ball und Tennis gespielt, wird ge-
turnt und getanzt. Insbesondere
das Neubaugebiet Caleidis mit
vielen jungen Familien bescherte
dem Sportverein noch einen
Schub. Für einige Angebote gibt
es aber auch aufgrund fehlender
Übungsleitungen Wartelisten für
Neuaufnahmen.

Deutsche
Rentenversicherung
bietet Sprechstunde

Wennigsen.Die Deutsche Ren-
tenversicherung (ehemals BfA
und LVA) bietet für ihre Mitglieder
amMittwoch, 9. Juli, von9bis 13
Uhr im Bürgersaal des Gemein-
dezentrums Wennigsen, Haupt-
straße 1-2, eine Beratung an.

Ausweis und Rentenunterlagen
sindmitzubringen. Beratung und
Antragsaufnahme sind kosten-
los. Während der Sprechzeiten
ist ein Ansprechpartner vor Ort
auch unter der Telefonnummer
(05103) 700780 erreichbar.

Die Rückkehr des
Bibers aktiv begleiten

Region Hannover. Während
der Biber zunehmend seine alten
Lebensräume in Niedersachsen
zurückerobert und mit seinen
einzigartigen Fähigkeiten Auen-
landschaften gestaltet, lädt der
NABU Niedersachsen engagier-
teMenschen dazu ein, selbst ak-
tiv zu werden. Mit dem kosten-
freien Lehrgang NABU-Biber-
schützer und -schützerin bildet
der Verband interessierte Ehren-
amtliche aus, die den Biber bei
seiner Rückkehr unterstützen
und sich für gesunde Gewässer-
landschaften starkmachen
möchten.

Der Lehrgang bietet fundier-
tes Wissen zur Biologie des Bi-
bers, zu seiner Rolle im Ökosys-
tem sowie zur Koexistenz von
Mensch und Biber. Interessierte
könnensichdabei praxisnahund
je nach eigenem Wunsch-
Schwerpunkt weiterbilden – sei

es in Spurensuche und Kartie-
rung, in der Umweltbildung für
Kinder und Jugendliche oder in
derÖffentlichkeitsarbeit. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Der Lehrgang gliedert sich in
ein Online-Modul sowie mehrere
präsenzgebundene Wochen-
endtermine im Sommer . Es
müssen dabei die Basismodule
und mindestens ein Wahlmodul
absolviert werden. Nach erfolg-
reichem Abschluss erhalten die
Teilnehmenden ihr Zertifikat.

Alle Informationen zum ge-
nauen Ablauf, zu den Terminen
und zur Anmeldung finden sich
auf der Website des NABU Nie-
dersachsen. Die drei Module
sind für die Zeit von Freitag bis
Sonntag, 11. bis 13. Juli geplant.
Die Uhrzeiten variieren je nach
Kurs und finden entweder beim
NABU Laatzen oder beim NABU
Gut Sünder statt.
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DICHT SEIN MUSS PFLICHT SEIN!

GUT UND GÜNSTIG IN GARBSEN: SPAREN SIE 25% BEIM OPEL CORSA
UNSER SOMMERSPECIAL:

SOFORT VERFÜGBAR ! GROSSE AUSWAHL!

Fracht und Auslieferungspaket in Höhe von € 990,- werden gesondert in Rechnung gestellt. Abbildungen enthalten Sonderausstattungen und
Farbabweichungen. Kombinierte Werte gem. WLTP*: ; C02-Emission kombiniert (WLTP) 118 g/km Kraftstoffverbrauch kombiniert (WLTP) 5,2 l/100km

Auf der Horst 78-80
30823 Garbsen
› 05137 14090

opel-thiele-garbsen.de

Opel Corsa GS 1.2 MHEV
(81kw/110PS), automatisches DSG-Getriebe
diamantschwarz, Klimaautomatik, Allwetterreifen,Navigation-Multimedia
Radio mit Apple Car Play und Android Auto, Parkpilot vorn und hinten,
Sitz- und Lenkradheizung, Rückfahrkamera, IntelliLux LED® Matrix Licht,
Tech-Paket, Komfort-Paket und Infotainment Paket und vieles mehr

UVP € 31.150,-

Ihr Preis

€ 24.110,- Sie sparen € 7.040,-

Opel Corsa Edition 1.2
(74kw/100PS), manuelles 6-Gang Getriebe
voltaikblau, Klimaanlage, Multimedia Radio mit Apple Car Play und Android,
Parkpilot hinten, LED-Scheinwerfer und vielem mehr

UVP € 22.600,-

Ihr Preis

€ 16.950,- Sie sparen € 5.650,-

Auf alle Blumen & Pflanzen
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