
15-köpfig und erfolgreich
SV Gehrden hat vier Jahre nach der Corona-Pandemie

wieder ein Volleyball-Mädchenteam
Gehrden. Als sie die Sporthalle
betreten, ist die gute Stimmung
spür- und vor allem hörbar. Die
Mädchen der Volleyballmann-
schaft desSVGehrden (SVG) la-
chen und begrüßen sich. Umar-
mungen, Abklatschen, kurze
Smalltalks.Eswirktwieeinegro-
ße Familie, das weiß auch Jani-
ne Hungerland. „Sie verstehen
sich alle sehr gut, es gibt viele
Freundschaften“, sagt die Trai-
nerin und Leiterin der Volleyball-
Jugendabteilung des SVG.
Dass sie 2025 einmal diese 15-
köpfige Truppe anleiten würde,
war vor einigen Jahren noch un-
denkbar.

Denn eine Mädchen-Volley-
ballmannschaft, die am Punkt-
spielbetrieb teilnimmt, hat es im
SVG lange nicht gegeben. „Die
Corona-Zeit hat eine Delle verur-
sacht, da haben viele Leute auf-
gehört“, berichtet Hungerland.
Im Sommer 2022 habe eine Art
Neuaufbau begonnen. „Ich wur-
de gefragt, ob ich die Anfänger-
gruppe übernehmen möchte.“
Sie wollte. Zweieinhalb Jahre
später und rund vier Jahre nach
der Pandemie gibt es heute wie-
der eine Mannschaft. „Damals
waren es nur fünf Anfängerinnen.
Ich hätte nicht gedacht, dass es
so ausartet“, sagt sie mit einem
Augenzwinkern.Mittlerweile sind
es15Mädchen. „Sie habenmich
echt überrascht.“

bis 18 Uhr die Minis im Alter von
sechs bis zehn Jahren im Ein-
satz. Danach übernehmen die
Jugendlichen bis 19.30 Uhr.

Für beide Gruppen seien je-
derzeit neue Interessierte will-
kommen, sagt Hungerland, zu-
mal sie für die nächste Saison
gern zwei Mädchenteams mel-
den möchte – eine Mannschaft
weiterhin in derU16, die andere in
der U18. Das Interesse ist groß,
der Bedarf auch. Einen zweiten
Trainingstag wird es zwar nicht
geben. Janine Hungerland hat an
diesem Trainingsabend für ihre
Spielerinnen aber eine Überra-
schung parat: Ab sofort gibt es
immer 30 Minuten dazu, die Ein-
heit endet erst um 20 Uhr.

Gelingt die
nächste Überraschung?

Apropos Uhrzeit: Hungerland hat
noch zwei Trainer an ihrer Seite,
einerdavon ist LuisHaasler. Er hat
mit den Mädchen eine Wette lau-
fen. Denn das Aufbauen des Net-
zes inklusive des Einstöpselns
der Netzstangen dauert einfach
zu lange und kostet zu viel Trai-
ningszeit. ZehnMinutenwaren es
zuletzt, bei diesem Training nur
noch fünf. „Wenn sie es in zwei-
einhalb Minuten schaffen, gebe
ich Müsliriegel für alle aus“, sagt
Haasler. Auch ihn können dieMä-
dels also mal überraschen.

Karte gibt Aufschluss über Hochwassergefahr
Region veröffentlicht auch für Gehrden Informationen zu möglichen Starkregentagen

U16-Team spielt
auf Regionsebene

Ein Kind der ersten Stunde ist
Selinda Berisha. Sie gehörte zur
damaligen Gruppe der Anfänge-
rinnen. „Ich hatte einen Verein für
Volleyball gesucht und war beim
Probetraining. Es hat mir sofort
Spaßgemacht“, erinnert sie sich,
„und jetzt erst recht, weil wir so
viele sind und uns auch alle so
gut verstehen.“ Heute gehört die
15-Jährige zu der Mannschaft,
die in der Altersklasse U16 am
Punktspielbetrieb auf der Ebene
des Regionsverbands Hannover
teilnimmt und aus zwölf bis 16
Jahre alten Spielerinnen besteht.

Und dabei sind sie sogar sehr
erfolgreich. „Wir haben in der

Vorrunde so gut gespielt, dass
wir in die Endrunde der besten
Teams gekommen sind. Die Mä-
dels sehendas locker, habenein-
fach nur Spaß und spüren keinen
Druck. Das ist das Erfolgsre-
zept“, sagt Hungerland. „Und
das alles im ersten Punktspiel-
jahr, dashätte ichnicht gedacht.“

Zweite Mannschaft
erwünscht

Wer denSVG-Nachwuchs in Ak-
tion sehen will, sollte sich Sonn-
tag, 2. März, vormerken. Ab 10
Uhr gibt es einen Punktspieltag
mit mehreren Mannschaften in
der Sporthalle gegenüber des
Delfi-Bads. Dort sind zum Trai-
ning immer donnerstags von 17

Mit Spaß und Erfolg: Nach einer längeren Pause gibt es wieder eine Volleyball-
Mädchenmannschaft beim SV Gehrden. Foto: StepHan Hartung

die auch bislang schon bekannt
waren“, teilt Stadtsprecher Frank
Born mit. Die Karte solle bei der
zukünftigen Stadtplanung zwar
berücksichtigt werden, die Ver-
waltung ziehe aber ohnehin bei
jedem Stadtplanungsverfahren
externe Fachplanungsbüros
zum Thema hinzu.

Mit ihrem bereits vorhande-
nen Gefahrenabwehrplan sieht
sich die Stadt Gehrden grund-
sätzlich gut gewappnet. Nach
den vergangenen Starkregener-
eignissen gab es allerdings ein
Informationsbedürfnis seitens
der Bürgerschaft. „Es gab ver-
einzelt Nachfragen, auch von
den Ortsräten“, berichtet Frank
Born. Daher werde zurzeit intern
geklärt, ob irgendwoHandlungs-
bedarf bestehe.

Darüber hinaus können be-
troffene Grundstücksbesitzer
aber auch selbst aktiv werden.
Der Fachbereich Tiefbau rät laut
Born zum präventiven Schutz zu
einem „Gebäudebau oberhalb
der Rückstauebene“ oder aber
zur „Sicherung der Hauseingän-
ge mit Sandsäcken, falls unter-
halb der Rückstauebene gebaut
wurde“.

Wer sich die Starkregenge-
fahrenkarte für Gehrden einmal
selbst anschauenmöchte, findet
sie unter www.hannover.de/
starkregen-region, dort sind alle
Karten ausder gesamtenRegion
zusammengefasst. Nicht ange-
geben sindmöglicheÜberflutun-
gen von Feldern, bei der Karte
geht es rein um die Siedlungsflä-
che.

Sprechstunde der Deutschen
Rentenversicherung

Gehrden. Die Deutsche Renten-
versicherung (ehemals BfA und
LVA) bietet für ihre Mitglieder am
Mittwoch,12.Februarvon9bis13
Uhr imBürgersaal desGemeinde-
zentrums Wennigsen, Hauptstra-
ße1-2, eineBeratungan.Ausweis

undRentenunterlagen sindmitzu-
bringen. Beratung und Antrags-
aufnahme sind kostenlos.

Während der Sprechzeiten ist
Willi Hatesuer auch unter der
Telefonnummer (05103) 7007-
80 erreichbar.

Gehrden. Das vergangene
Weihnachten 2023 dürfte vielen
Menschen noch in Erinnerung
sein. Tagelanger Regen sorgte
für Wasser in Kellern und über-
volleBäche. ImVergleichzuwas-
sernahen Kommunen wie Laat-
zen, Hemmingen oder Patten-
sen kamdie Stadt Gehrden zwar
noch vergleichsweise glimpflich
davon, dennoch mussten auch
hier die Feuerwehren zwischen
dem 23. und dem 26. Dezember
2023 gut 30-mal ausrücken.
Und auch im Sommer 2024
brachten Gewitter über Gehrden
StarkregenundvieleEinsätzemit
sich. Wie gefährdet die einzelne
Straße oder das eigene Grund-
stück bei künftigen Starkregen-
ereignissen sein können, darü-
ber gibt jetzt eine Übersichtskar-
te der Region Hannover Auf-
schluss.

Nicht zuletzt auch unter dem
Eindruck der Hochwasserka-
tastrophe im Ahrtal hat die Re-
gion Anfang November ein
Starkregenportal eingeführt. Für
alle Kommunen können die Bür-
ger jetzt einsehen, welche Stra-
ßen und Gebiete bei einem
Starkregenereignis besonders
stark betroffen wären. „Das
Weihnachtshochwasser im ver-
gangenen Jahr hat uns noch-
mals klar vor Augen geführt, wie
wichtig es ist, uns jetzt auf Ext-

remwetter vorzubereiten“, sagte
Regionspräsident Steffen Krach
(SPD) bei der Präsentation des
Portals.

Die Experten bei der Region
haben einStarkregenereignismit
maximal 45 Litern pro Quadrat-
meter in einer Stunde angenom-
men. Meteorologen bezeichnen
das als „extrem heftigen Starkre-
gen“. Für ein solches Starkre-
genereignis, wie es aus heutiger
Sicht alle 50 Jahre auftritt, haben
die Experten die Überschwem-
mungsgefahr simulieren lassen.
In verschiedenen Blauschattie-
rungen zeigt die Karte einen ge-
ringen bis sehr hohen Wasser-
stand an.

Demnachwären imStadtge-
biet von Gehrden vor allem der
Bünteweg aus Richtung Nord-
straße kommend, der Bereich
um die Straße Im Vogelsang
und der B-Platz des SV Gehr-
denvoneinemsehrhohenWas-
serstand betroffen. In Lenthe
sind einige Grundstücke zwi-
schen Winterstraße und Drei
Kronen dunkelblau und in Le-
veste der Gutshof, in Redderse
birgt der Levester Bach Gefah-
renpotenzial.

Für Gehrdens Stadtverwal-
tung liefert die Starkregengefah-
renkarte allerdings keine neuen
Erkenntnisse. „Die Karte spiegelt
im Grunde die Bereiche wider,

3MEISTER
QUALITÄT

Beisszu!
Bäcker m|w|d

handwerkliches Arbeiten | Superteam | 5-Tage-Woche
Bezahlung übertariflich | Bewerbungen unter
bewerbung@baeckerei-huenerberg.de
#huenerbergjobportal
www.baeckerei-huenerberg.de

Dein Jobmit Perspektive!

50-jährige Mitgliedschaft im Gemischten Chor Leveste –
Ehrungen in der Jahreshauptversammlung 2025

Am 03. Februar d.J. fand die dies-
jährige Mitgliederversammlung
des Gemischten Chores im Gast-
haus Behnsen statt. Die Vorsit-
zende Maike Christoffers-Bruhn
berichtete ausführlich über die Ak-
tivitäten im letzten Jahr wie das
beliebte Chorwochende in Loc-
cum, Auftritte und gemeinsame
Veranstaltungen im Dorf. Maike
Christoffers-Bruhn wurde erneut
zur Vorsitzenden und Alexandra
Baxmann zur Kassenwartin wie-
der gewählt.

Im Anschluss fand jedoch eine
ganz besondere Ehrung statt:
Vier Sänger bzw. Sängerinnen sind
bereits seit 50 Jahren Mitglied im
Chor! Renate Fuchs ist die einzige
noch Aktive, Marion Plath, Gertrud
Hautau und Heinz Rache sind pas-
sive Mitglieder. Sie alle wurden
mit einer Anstecknadel und einer
Urkunde sowie einem Blumen-
strauß bzw. einer Flasche Wein
bedacht.

Man sieht also, dass Singen nicht
nur Spaß macht, sondern auch
etwas zur Gesundheit beiträgt.
Seit über 15 Jahren gibt es unter
dem Dach des Gemischten Cho-
res den Gospel-Chor, deshalb
nochmal unser Aufruf an alle In-
teressenten, melden Sie sich bei
unserem Chor.

Gospel4You
bei Maike Christoffers-Bruhn,
Tel. 0160 98611089 oder
per email BruhnMaike2@gmx.de.

Der Chor trifft sich jeden Montag
im Gemeindehaus in Leveste in
der Zeit von 20.00 - 21.30 Uhr.
Interessierte sind herzlich will-
kommen.

Renate Fuchs und Heinz Rache. Beide werden
von der wiedergewählten Vorsitzenden Maike
Christoffers-Bruhn geehrt.

- Anzeige -

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

Ludwig-Erhard-Straße 25
(im Gewerbegebiet)
30982 Pattensen

Gramann Ahrberg Werksverkauf
Dienstag - Freitag: 8 - 18 Uhr
Samstag: 8 - 14 Uhr

AKTIONSWOCHEN
gültig vom 03. - 28. Februar 2025

20 % auf
Rindersteaks

Wählen Sie aus Huftsteak,
Rumpsteak, Entrecôte

und Rinderfilet

jeden Freitag

10% auf das
gesamte

Thekensortiment
außer Angebote und Imbiss

jeden Dienstag
1 kg Thüringer Mett

mit 10 Brötchen
und einer Zwiebel

jeden Mittwoch

nur | 10,00 €

HausmacherDosenwurst

jeden Donnerstag

3 St. | 9,50 €
5 St. | 15,00€
10 St. | 27,50 €

30% Rabatt30% Rabatt

FebruarFebruar
AKTIONSTAG

MONTAG

3
FEBRUAR

AKTIONSTAG

DIENSTAG

4
FEBRUAR

AKTIONSTAG

MITTWOCH

5
FEBRUAR

AKTIONSTAG

DONNERSTAG

6
FEBRUAR

AKTIONSTAG

FREITAG

7
FEBRUAR

AKTIONSTAG

SAMSTAG

8
FEBRUAR

AKTIONSTAG

MONTAG

10
FEBRUAR

Martinez

10 11 12 13 14 15 17

Fo
to
:M

el
le
nt
hi
n/
M
is
er
eo
r

Mit Ausbeutung
oder mit Menschen?oder mit Menschen?

Mit Menschen.
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7230501_002625
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