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Spezial

Tipps und Trends

Neue Dämmung geplant?
Förderung frühzeitig beantragen

5 Tipps fürs Kompostieren im Winter
Er sorgt für fruchtbaren Boden,
schnelleresWachstum und kann
den Ertrag erhöhen: organischer
Dünger ist ein beliebter Garten-
helfer. Damit der Kompost gleich
zu Beginn des Frühjahrs einsatz-
bereit ist, sollteman ihn jetzt win-
terfest machen.

Dazu rät der Industrieverband
Agrar (IVA). Dabei geht es nicht
nur darum, den Kompost vor
Schnee und Regen zuschützen,
sondern auch die Zersetzung
des organischen Materials aktiv
zu unterstützen. Drei Dinge sind
dafür entscheidend: das richtige
Maß an Feuchtigkeit, Wärme so-
wie die passenden Abfälle. 5
Tipps, wie das am besten ge-
lingt:

1. Kompost umsetzen

Die regelmäßige Versorgung mit
Sauerstoff ist wichtig für den Zer-
setzungsprozess. Daher sollte
man den Komposthaufen vor
dem Wintereinbruch umsetzen,
damit er noch einmal durchlüften
kann.

Dadurch kann sich Schimmel
während der feuchten Winter-
monate nicht so leicht bilden.

2. Möglichst kleine
Gartenabfälle

Bei Gartenabfällen für den Kom-
post gilt: je kleiner, desto besser.
Äste oder anderes großes Ge-
hölz sollte man vor der Kompos-

tierung also zerkleinern. So kann
der Zersetzungsprozess schnel-
ler beginnen.

3. Die Mischungmacht’s

Ein guter Kompost braucht bei-
des: grüne Reste und braune
Reste - und zwar am besten zu
gleichen Anteilen. Zu den grünen
Resten gehören etwa Rasen-
schnitt oder Küchenabfälle, die
stickstoffreich und feucht sind.
Braune Reste bestehen etwa
aus trockenem und holzigem
Material.

Im Winter gibt es allerdings
mehr braunen Abfall. Der Kom-
posthaufen kann dadurch
schneller austrocknen. Um dies

zu vermeiden, rät IVA-Expertin
Regina Fischer, überschüssige
braune Gartenreste zunächst in
Kompostsäcken neben dem
Komposthaufen zu lagern. Diese
Reste könne man dann entwe-
der „über den Winter sukzessive
zusammen mit grünen Abfällen
aus der Küche oder ab Frühjahr
mit neuen grünen Gartenresten
wie dem Rasenschnitt“ mischen
und dem Kompost nach und
nach hinzufügen.

4. Kompost abdecken

Neben Feuchtigkeit beeinflusst
auch die Temperatur die Zerset-
zung. Denn die wird durch Wär-
me angetrieben. Damit die Wär-

meauch imWintermöglichst lan-
ge im Inneren bleibt, kann man
den Komposthaufen mit luft-
durchlässigem Mat rial abde-
cken. Dafür eignen sich etwa
Kartons aus Pappe oder Stroh-
matten. IsolierendesMaterial wie
Folien sollte man besser nicht
verwenden, denn das könnte die
Sauerstoffzufuhr erschweren
oder sogar verhindern.

5. Turbo einsetzen

Ein Kompostbeschleuniger
kann dafür sorgen, dass die
Verrottung nach einem langen
Winter deutlich schneller geht.
Bis zum fertigen Kompost dau-
ert es dann nur wenige Monate
oder sogar Wochen – nicht wie
sonst zehn bis zwölf Monate.
So ein Kompostbeschleuniger
besteht in der Regel aus natürli-
chen Zutaten. Neben Pilzen
und Mikroorganismen enthält
er oft auch Kalium, Stickstoff,
Kalk sowie Hornmehl. Damit
der Beschleuniger gut funktio-
niert, ist die richtige Zusam-
mensetzung im Kompost ent-
scheidend – wichtig ist ausrei-
chend Feuchtigkeit, „denn
schließlich unterstützt das Pro-
dukt nur den laufenden Pro-
zess“, so Fischer. (dpa)

Im Komposthaufen verrotten Pflanzenreste und werden zu wertvollem Dünger.
Reste von schädlingenbefallenen oder kranken Pflanzen sollten nicht darauf
landen. foto: ChRistin Klose

UmWärmeverluste zu ver-
hindern, können Eigen-
tümer bei älteren Immo-

bilien über eine neue Dämmung
nachdenken. Das ist durchaus
sinnvoll, denn so können sie
langfristig Heiz- und Energiekos-
ten einsparen. Sie wollen umfas-
sende Maßnahmen an der Ge-
bäudehülle durchführen lassen?
Wer frühzeitig bei der Planung
der energetischen Sanierung an
Förderungsmaßnahmen denkt,
muss nicht alles aus der eigenen
Tasche bezahlen – so rentiert
sichdie Investitionschneller.Was
Sie dazu wissen müssen.

Antrag frühzeitig stellen

Oft lassen sich staatliche Förde-
rungen kombinieren – seit 2024
etwa der Wohngebäude-Kredit
(Nr. 261) der Kreditanstalt fürWie-
deraufbau (KfW) mit der Förde-
rung für Einzelmaßnahmen des
Bundesamtes für Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA). Eine
bauliche und zeitliche Trennung
derVorhabengibt es lautKfWseit-
dem nicht mehr. Seit 2024 muss
aber erst ein konkretes Angebot
vorliegen, schreibt die BAFA.

Um Förderungen zu erhalten,
ist zudem wichtig, den Antrag
frühzeitig stellen – und zwar bevor
man Aufträge an Bauunterneh-
men und Handwerksbetriebe
vergibt. Aufträge rund umdie Pla-
nung können Bauherren laut KfW
aber schon vor dem Antrag ver-
geben, etwa an Architekten oder
eine Expertin für Energieeffizienz.

Der Basis-Fördersatz für die
Fassadendämmung liegt dem-
nachbei 15Prozent der förderfä-
higen Kosten. Welche Voraus-

setzungen Bauherren genau er-
füllenmüssen, umdie Fördermit-
tel zu erhalten, legt das Gebäu-
deenergiegesetz fest – etwa, wie
effizient die Dämmung von Ein-
und Zweifamilienhäusern min-
destens sein muss. Ob die tech-
nischen Mindestanforderungen
erfüllt sind, kann ein Energiebe-
rater einschätzen.

Zusätzliche Förderung
für Energieberatung

Bauherren sollten sich von Ex-
pertinnen oder Experten für
Energieeffizienz beraten lassen,
rät das BAFA. Eine Übersicht zu
allen in Deutschland zugelasse-
nen Energieeffizienz-Experten
gibt es bei der Deutschen Ener-
gie-Agentur (dena).

Das Gute: Dafür gibt es zu-
sätzliche Fördermittel. Seit Som-
mer 2024 werden bei Ein- und
Zweifamilienhäusern 50 Prozent
des förderfähigen Beratungsho-

norars übernommen – maximal
650 Euro. Für Gebäude ab drei

Wohneinheiten sind maximal
850 Euro möglich. Für Woh-
nungseigentümergemeinschaf-
ten gibt zusätzlich einmalig 250
Euro Förderung, wenn Bera-
tungsergebnisse im Rahmen
einer Wohnungseigentümerver-
sammlung erläutert werden.

Die Förderung von Energie-
beratungen für Wohngebäude
wirdüberdasBAFA-Portal abge-

wickelt. Dort kann man Anträge
für die Bundesförderung für effi-
ziente Gebäude online einrei-
chen.
Tipp: Empfehlenswert ist es laut
KfW,ArbeitenanderFassademit
anderen Sanierungs- oder Re-
novierungsvorhaben zu verbin-
den. So kannman etwa fixe Kos-
ten für ein Gerüst bündeln. Oft ist
es auch sinnvoll, gleichzeitig die
Fenster überprüfen zu lassen.
(dpa)

Eine neue Dämmung kann in älteren Immobilien den Wärmeverlust reduzieren und langfristig Energiekosten senken. foto: Kai RemmeRs
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Gartengestaltung + Baumfällung
Firma Cord Mönnig Untersuchung

en

am Baum

Bisperoder Straße 15 • 31860 Emmerthal/OT Voremberg
Telefon (05155) 8505 • Fax (05155) 8084
E-Mail: cord-moennig@t-online.de

• Problembaumfällungen
• Seilklettertechnik
• Ausastungen
• Stubbenfräsungen
• Heckenschnitt
• Rasenmähen
• Abfuhr und Entsorgung
• zum Festpreis
• volle Schadendeckung

• Gartenplanung
• Gartenneuanlage
• Zaunbau
• Teichbau
• Wegebau
• Pflasterarbeiten
• Trockenmauern
• Steingärten
• Rollrasen

VorWeihnachten sollte der Stress der Arbeit auch
einmal ruhen . Genießen Sie die Feiertage , haben
Sie ein besinnlichesFest und erfreuen Sie sich an

der Zeit mit Ihren Liebsten .

Bäckerstraße 3A Fon 0 50 66 / 90 26-0
Sarstedt-Hotteln www.tischlerei-othmer.de
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Schautage zwischen den Feiertagen
Öffnungszeiten: 10–16 Uhr keine Beratung, kein Verkauf
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