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seit einem Jahr am Klosteramthof

Vereinsgrunderin Gabriele Bodecker zieht ein Fazit und blickt in die Zukunft

Wennigsen. Knapp ein Jahr ist
es her, dass der Verein ,Wir in
Wennigsen* in seine Raumlich-
keiten am Klosteramthof einge-
zogen ist. Und es kdnnte nicht
besser laufen. ,Wir sind total zu-
frieden”, sagt Gabriele Bodeker,
Vorstandsmitglied des Vereins.
LWir merken, dass wir von den
Leuten gesehen werden und ha-
ben eine ganz tolle Vernetzung
mit dem BUrgerburo.”

Von den Leuten gesehen zu
werden, genau darum geht es.
,Uns war bei der Grindung
schon wichtig, ein gesundheitli-
cher Daseinsversorger zu sein®,
erklart Bodeker. ,Wir wollen
einen Raum schaffen, in dem wir
Menschen einfache Sachen zei-
gen koénnen, die sie zu Hause
umsetzen kénnen.“ Die &rztliche
Versorgung werde durch das
Praxensterben vor allem auf dem
Landimmer schlechter. ,Wirwol-
len Impulse zur gesundheitlichen
Aufklarung geben®, sagt Bode-
ker. Ein Beispiel dafir sei der Ge-
sprachskreis ,Mein Kind ist
krank, was kann ich tun®. Und
auch sonst gehe es um einen Ort
der Begegnung, des Austauschs
und des Miteinanders.

Angebote liber alle
Generationen hinweg

Gegrliindet haben Bédecker und
Gabriela Stammer, ebenfalls Mit-
glied im Vorstand, den Verein im
Januar 2022. Dann wurden die
derzeitigen Raumlichkeiten mit
rund 160 Quadratmetern frei. Im
Juni 2023 begannen die Umbau-
arbeiten und im Januar dieses
Jahres gingen die ersten Kurse
an den Start.

Seitdem wéchst das Angebot
immer weiter. ,\Wir bieten fiir alle
Generationen was an“, sagt Bo-
deker. Sei es flr Schwangere, fur
junge Familien oder flr Senioren,
Gesprachskreise oder Kurse
zum Mitmachen — das Angebot
kann sich sehen lassen. ,Wir ha-
ben auch Kurse im Bereich Ko-
chen und Erndhrung®, sagt Bo-
deker, die die Kurse als freiberuf-
liche Erndhrungsberaterin selbst
leitet. Einmal im Monat gibt es
einen Fimclub. ,Da zeigen wir
einen Kinofilm*, sagt Bédeker.

Referenten und
Ehrenamtliche gesucht

Auch fUr die Zukunft hat der

Verein schon viele Ideen. Vor al-
lem der Bereich Gesundheit soll
ausgebaut werden. Es soll rund
um den gesundheitlichen Wert
von Lebensmitteln geben. Ein
~Mama fit“-Kurs ist ebenso an-
gedacht. ,Wir suchen auBer-
dem Referenten fUr Erste-Hilfe-
Kurse am Kind und wollen mehr
mit Hebammen zusammen-
arbeiten®, sagt Bddeker. Und
auch sonstkdnne jede helfende
Hand dazukommen. ,Ehren-
amtliche sind immer gerne ge-
sehen”, sagt die 61-Jahrige, die
selber rund 20 Stunden pro
Woche ehrenamtlich in den
Verein steckt. Insgesamt hat
der Verein derzeit rund zehn
Freiwillige. Ein Bereich kdnnte
jedoch deutlich besser laufen.
LWir haben bei den jungen ElI-
tern deutlich weniger Interes-
senten als bei allen anderen®,
sagt Bodeker. Daflr hat sie eine
mdgliche Erklarung. ,Im ersten
Jahr des Babys kommen die EI-
tern viel zu uns, da sie die Zeit
haben. Dann fangen viele wie-
der an zu arbeiten, das Kind
geht in die Krippe.“ Bbdeker
verstehe, dass dann oftmals
die Zeit fehle.

Verein lebt von
Spenden und Férdermitteln

Finanziert wird der Verein durch
Fordergelder verschiedener Stif-
tungen, privaten Spenden und
Mitteln aus der Leader-Region.
,Wir stehen auf soliden finanziel-
len Beinen®, sagt Bodeker. Den-
noch misse immer weiter nach
neuen Fordermitteln  gesucht
werden, um das Angebot auchin
Zukunft halten zu kénnen. Denn
ein Blick in die Zukunft verrat,
dass der Verein noch so einiges
vorhat. ,Wir wollen ein guter An-
bieter in der gesundheitlichen
Versorgung in der Gemeinde
sein“, erklart Bodeker. Es solle
ein Ort sein, zu dem jeder mit sei-
nen Sorgen und Néten hingehen
konne. Dabei sind die Veranstal-
tungen in Teilen kostenlos, bei
anderen wird um eine Spende
gebeten oder es gibt eine feste
Gebdhr.

Weitere Informationen sowie
eindetailliertes Programm gibtes
online auf

) WWW.wir-in-wennig-
sen.de.
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Blumen Theobald

Hauptstrape 15 1 30974 Wennigsen (Deister)

Telefon 05103 3232

Komfortabel und sicher
mit Computer & App

dient es als Langzeitablage.

Online-Banking hat zahlreiche
Vorteile. Finanzielles lasst sich
rund um die Uhr von zu Hause oder
unterwegs erledigen. Die Nutze-
rinnen und Nutzer haben alles auf
einen Blick: Kontostande, Uber-
weisungen und wichtige Informa-
tionen. Im elektronischen Postfach
sind Kontoausztge und Dokumen-
te digital verflgbar, gleichzeitig

Beratung und Service
vor Ort, per Telefon
oder Video

Bankgeschafte sind Vertrauens-
sache - und da braucht es immer
mal wieder den Austausch von
Mensch zu Mensch.

Die Sparkasse Hannover stellt
eine Reihe von Maglichkeiten be-
reit, damit Kundinnen und Kunden
zum vorab vereinbarten Termin
mit ihren personlichen Beraterin-
nen und Beratern sprechen kon-
nen.

Die klassischen BeratungsCen-
ter sind dabei eine beliebte An-
laufstelle. Doch die vollumfangli-
che individuelle Beratung ist auch
bequem von zu Hause aus mog-
lich: In den BeratungsCentern
Direkt erhalten Kundinnen und
Kunden von ihrer personlichen
Ansprechperson fundierten Rat
zu allen Finanzfragen - vorran-
gig per Video-Anruf oder Telefon.
Viele Fragen und Serviceanliegen
lassen sich zudem telefonisch un-
ter 0511 3000-0 beim zentralen
KundenServiceCenter klaren.

Gewusst wie: Bei Bankgeschaften
ganz flexibel sein

Die Sparkasse Hannover zeigt, wie Kundinnen und
Kunden jeden Alters heute ganz selbstbestimmt eine
Vielzahl bequemer und einfacher Services nutzen.

Fur hohe Sicherheit ist auf je-
dem Gerat gesorgt, sei es am
PC, Tablet oder Smartphone. Fur
Android- und Apple-Gerate gibt
es zudem die App ,Sparkasse”.
Hiermit sind Bankgeschafte noch
einfacher und Ubersichtlicher zu
organisieren. Neben den gangi-
gen Funktionen des Online-Ban-
kings gibt es zum Beispiel den
smarten Rechnungsservice, Uber
den die Nutzerinnen und Nutzer
per FotolUberweisung bezahlen.
Eine Suchfunktion fur die nachst-
gelegenen Geldautomaten oder u
BeratungsCenter ist ebenso ent-
halten wie die Moglichkeit, alle
Bankverbindungen in einer App
Zu verwalten.

Test-Kontonummer 123456 und
die Test-Geheimzahl 258369.

Telefon-Banking:
Der direkte Draht
zum eigenen Konto

fuhrten Mdglichkeiten oder méch-
ten weitere Informationen? Unter
www.sparkasse-hannover.de stellt
die Sparkasse ihre Services detail-
liert vor.

Telefonisch erreichen Sie das
KundenServiceCenter montags
bis freitags von 8 bis 20 Uhr un-
ter 0511 3000-0.

Fest steht: Mit der Sparkas-
se Hannover bleiben Sie bei lhren
Bankgeschaften immer flexibel!

tenzahlung kostenlos Bargeld
abheben. Sie erhalten den ge-
winschten Betrag aus der Super-
marktkasse, er wird zusammen
mit Ihrem Einkauf von lhrem Kon-
to abgebucht.

Hier ist die Sparkasse Hannover

fur Sie da:
Bargeld am Geldautomaten

Fur Kundinnen und Kunden, die oder vom Supermarkt
ihre Bankgeschafte selbststan-
dig erledigen mochten, aber kei-
ne Computer oder Smartphones
nutzen, bietet die Sparkasse Han-
nover auch einen Weg: telefonisch
per Sprachportal unter 0511 3000-
2255. Hier kbnnen die Nutzenden
einfach und sicher Kontostande
und Umsétze abfragen, Uberwei-
sungen und Dauerauftrage ver-
walten oder den Sperr- und An-
derungsservice fur ihre Karte in
Anspruch nehmen. Rund um die
Uhr, an 365 Tagen im Jahr. Unter
der Nummer 05113000-2255 lasst
sich der telefonische Kontoservice
der Sparkasse Hannover kostenlos
testen. Verwenden Sie hierbei die

B Online-Banking: mehr erfahren unter
www.sparkasse-hannover.de/online
oder 0511 3000-2288

Far Abhebungen stellt die Spar-
kasse Hannover in der Region
rund 100 Geldautomaten zur Ver-
fugung. Doch auch in vielen Su-
permarkten kénnen Sie bei Kar-

Jetzt informieren und

B App ,,Sparkasse*: kostenlos herunterladen die Vorteile nutzen

aufs Smartphone oder Tablet Sie haben Fragen zu den aufge-

Beratung vor Ort in Uber 70 BeratungsCentern

in der Region Wie funktioniert Telefon-Banking?

M Videoberatung per BeratungsCenter Direkt - Einfach mal ausprobieren!

mehr dazu unter www.sparkasse-hannover.de/direkt

o
— Sparkasse
Hannover

Zum Ausschneiden
und Aufheben k

B Unter der Nummer 0511 3000-2255 |asst sich der
telefonische Kontoservice der Sparkasse Hannover
kostenlos testen. Verwenden Sie hierbei die Test-
Kontonummer 123456 und die Test-Geheimzahl
258369.

B Telefonberatung - mehr erfahren unter

lei f
Gleich anrufen 0511 3000-0

und Online-Kunde
werden:
0511 3000-2288

M Telefon-Banking fur Uberweisungen,
Kontostande und mehr unter 0511 3000-2255
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