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Erfolgreich: Stolz préasentiert die achtjéhrige Olivia ihre zahlreichen Medaillen.
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»Ich liebe es, durch die Luft zu fliegen*

Die achtjahrige Olivia aus Everloh gehort zu den besten Nachwuchsturnerinnen in Niedersachsen

Everloh. ,Ich liebe es, durch die
Luft zu fliegen — auf dem Trampo-
lin oder bei neuen Elementen in
derLonge”, sagt Olivia Wenzel mit
leuchtenden Augen. Auch der
SpaB mit ihren Turnfreundinnen
und die glitzernden Turnanziige
machen ihren Sport flr sie zu
einem besonderen Erlebnis. Das
befligelt das achtjghrige Mad-
chen aus dem Gehrdener Ortsteil
Everloh offenbar zu Hdchstleis-
tungen: Im November bekommt
das Nachwuchstalent, das inzwi-
schen flr den TC Arnum aktiv ist,
die Chance, sich flr den Landes-
kader zu qualifizieren.

Die damals zwolfjahrige
Nachbarstochter Amelie, selbst
Turnerin  beim SV  Gehrden,
brachte der vierjahrigen Olivia
2020 die ersten Turnelemente
bei — und die machte sofort be-
geistert mit. Sowohl zu Hause als
auch in der Kita Ubte sie schon
damals unermudlich Radschla-
gen und Handst&nde. Im No-
vember 2021 meldeten ihre El-
tern sie schlieBlich beim SV
Gehrden zum  sogenannten
Sichtungsturnen an.

Trainerin erkennt friih
das Potenzial

lhre Trainerin Regina Hagen er-
kannte schnell Olivias Potenzial
und empfahl, das M&dchen im
Turnleistungszentrum  Hanno-
ver-Badenstedt  vorzustellen.
Schon nach dem ersten Probe-
training im Januar 2022 war Klar,
dass Olivia durch ihre auBerge-
woéhnliche Beweglichkeit und
ihren sportlichen Ehrgeiz he-
rausragte. ,Sie wurde in die
Turn-Talentschule Hannover
aufgenommen, wo sie ihre Fa-
higkeiten  weiter  ausbauen
konnte®, erzahlt Mutter Johanna
Wenzel.

lhre junge Karriere nahm
rasch Fahrt auf: Bereits mit funf
Jahren sicherte sich Olivia den
Bezirksmeistertitel in ihrer Alters-
klasse. Es folgten weitere Erfol-
ge, darunter der Titel der Lan-
desvizemeisterin mit der Mann-
schaft und mehrfache Bezirks-
meisterin. Im vergangenen Jahr
kronte sie ihre sportliche Ent-
wicklung mit dem Landesmeis-
tertitel in ihrer Altersklasse. Im
Sommer 2023 entschied sich
Olivia schlieBlich, zum TC Arnum
zu wechseln, um auch weiterhin
erfolgreich an Bezirks- und Lan-
deswettkdmpfen teiinehmen zu
koénnen. Ihr neuer Verein ist auf
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Geratturnen spezialisiert und
bietet jungen Talenten eine pro-
fessionelle Betreuung. Der Kon-
takt zum SV Gehrden bleibt den-
noch bestehen.

Viermal in der Woche
ist Training fiir Olivia

Mittlerweile trainiert Olivia viermal
pro Woche im Turnleistungs-
zentrum Hannover-Badenstedt
und nimmt regelmé&Big an Lehr-
gangen des Niederséachsischen
Turner-Bundes (NTB) teil. Be-
sonders stolz ist sie darauf, im
Sommer 2024 erstmals an
einem dreitagigen Trainingslehr-
gang des Deutschen Turner-
Bundes (DTB) in Frankfurt unter
der Leitung der Bundesnach-
wuchstrainerin Claudia Schunk
teilgenommen zu haben.

Im September 2024 quialifi-
zZierte sich Olivia bei den Bezirks-
meisterschaften fUr die Landes-
meisterschaften Ende Oktober —
ein weiterer Hohepunkt ihrer
noch jungen Laufbahn. lhr Ziel ist
es, sich im November fUr den
Landeskader zu qualifizieren und
ab 2025 unter den Landestrai-
nerinnen des NTB in der Alters-
klasse 9 zu trainieren. L&ngerfris-

tig kdnnte sie sogar die Anforde-
rungen fur den Bundestalentka-
der erflllen, doch fur Olivia steht
der Spal3 am Turnen nach wie vor
im Vordergrund.

Seine sportliche Zukunft sieht
das Madchen gelassen. Im Frih-
jahr 2025 méchte Olivia am 33.
Barchenpokal in Berlin teilneh-
men, einem bundesoffenen
Wettkampf fir Nachwuchstur-
nerinnen. ,Solange mir das Tur-
nen Spafl macht, mache ich wei-
ter”, sagt sie selbstbewusst. Vor-
bilder habe sie keine, obwohl sie
alle namhaften deutschen Turne-
rinnen kenne. Besonders gerne
verfolgt sie die Bundesliga-Tur-
nerinnen, die ebenfalls im Turn-
zentrum trainieren. Da fiebere sie
immer lautstark im Livestream
mit.

Gerétturnen ist eine der an-
spruchsvollsten Sportarten. Es
erfordert nicht nur Kraft und Be-
weglichkeit, sondern auch Mut,
um die Ubungen an den vier Ge-
raten zu absolvieren. Dazu z&h-
len im weiblichen Bereich
Sprung, Stufenbarren (im Brei-
tensport auch Reck), Schwebe-
balken und Boden. Die kondi-
tionellen und koordinativen Fa-
higkeiten lernen die Sportlerin-

nen bereits im Kindesalter, denn |
der langfristige Leistungsauf- i
bau beginntim Spitzensportbe-
reich oft mit finf oder sechs

Jahren.

,Wir als Eltern sind uns der i
be- :
wusst®, sagt Olivias Mutter Jo-
hanna Wenzel. Leistungsdruck :
sei immer wieder ein Thema, :
doch: ,Solange Olivia Freude am
Turnen hat, unterstitzen wir sie.*
Auch ihre schulischen Leistun-
gen seien sehr gut, Olivia be-
sucht die dritte Klasse der Gehr-
dener Grundschule. Das Talent :
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groBen  Verantwortung

liege wohl in der Familie, meint

Johanna Wenzel. ,Meine Mutter
hat als Jugendliche an viglen 6f-
fentlichen und groBen Ballett- :

oder Eiskunstlaufauffihrungen
teilgenommen.*®

Auch sie selbst habe einst in
Badenstedt Trampolinspringen

trainiert, sagt die 44-Jéhrige.
,Leider wurde die Gruppe man-
gels Trainer aufgel6st.” Nun sei
sie umso stolzer auf ihre Tochter.
,Oliviaist nicht nur talentiert, son-
dernauch auBerstfleiBig. Inre be-
sondere Beweglichkeit macht inr
vieles leichter, was andere Turne-
rinnen mdhsam erlernen mis-
sen.”
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Hanndversche Landschlachterei

AHRBERG
beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

Dienstag - Samstag gedéffnet
GroBe Herbstaktion vom 04.11. - 16.11.2024

Gramann Ahrberg Werksverkauf

Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr
Samstag: 8-14 Uhr
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Rinderrouladen

aus der Oberschale

Stick | 170€

1009 |

189 €

...und viele weitere Angebote

Jeden Dienstag:
10 % auf das gesamte

Thekensortiment
auBer auf Angebote und Imbiss

Ludwig-Erhard-StraBe 25
(im Gewerbegebiet)
30982 Pattensen

Saison-
angebot!

Abfall-
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Entsorgungsfachbetrieb
mit Baustoffverkauf

www.containerdienstzundel.de
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Autohaus Senne GmbH & Co. KG
Barsinghausen - RehrbrinkstraBe 8
Tel. (05105) 5242-0 - www.autohaus-senne.de
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Ihr Im-Ohr-Experte in der Region

z.B. fiir das Horsystem Silk 1 von Signia —
die unauffillige Losung fiir jeden Geldbeutel!

-% ausgekliigelte Gehduseform passt in fast jedes Ohr
++# gleich mitnehmen, ohne aufwendige Anfertigung
--¥ nahezu unsichtbar

o

s19nia

Wunstorf | Neustadt | Gehrden
Barsinghausen | Bad Nenndorf

OESter Tel. 051 05 / 5 91 88 29

y besser horen
” besser leben

Ihr Horakustiker seit iiber 20 Jahren!

www.hoerwelt-oester.de
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BIRKENSTOCK /4¢&z/:

Made in Germany * Tradition seit 1774 Immer gut zu Fu.

www.schuhhaus-hecht.de
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RUCKE!

WOCHEN
CKENTRAINING

Meine Haustlr aus Gehrden.
Mehr Infos tber

ROHDE

den QR-Code. ", FENSTERBAU
\\ FENSTER & TUREN

MADE IN GEHRDEN
ROHDE GmbH

Ronnenberger Str. 29 + 30989 Gehrden - Tel. 05108 9299-0
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\ 4 eyt Feingold 80,50(Zahngold 49,90..
: i 750 Gold 59,25 Silber 0,94
JUWELIER COHRS 585 Gold 46,22 Versilbert30,0Q
: 333 Gold 26,31 */Zinn 15,00

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Golda‘nkaruf Bott

? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
L 0511/37359069

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren =

B e
=

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Gehrden/Hannover
Maurer- und Betonbaumeisterbetrieb

A | * Mauern, Putzen, Spachteln

L.@J * Kleinreparaturen aller Art lef
+ Umbau Héuser/Wohnungen 085:7[]%“5“7571 1
* Fliesen, Badezimmer, Reparatur 0511 37484073
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