
„Ich liebe es, durch die Luft zu fliegen“
Die achtjährige Olivia aus Everloh gehört zu den besten Nachwuchsturnerinnen in Niedersachsen
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Everloh. „Ich liebe es, durch die
Luft zu fliegen – auf dem Trampo-
lin oder bei neuen Elementen in
derLonge“, sagtOliviaWenzelmit
leuchtenden Augen. Auch der
Spaß mit ihren Turnfreundinnen
und die glitzernden Turnanzüge
machen ihren Sport für sie zu
einem besonderen Erlebnis. Das
beflügelt das achtjährige Mäd-
chen aus demGehrdener Ortsteil
Everloh offenbar zu Höchstleis-
tungen: Im November bekommt
das Nachwuchstalent, das inzwi-
schen für den TC Arnum aktiv ist,
die Chance, sich für den Landes-
kader zu qualifizieren.

Die damals zwölfjährige
Nachbarstochter Amelie, selbst
Turnerin beim SV Gehrden,
brachte der vierjährigen Olivia
2020 die ersten Turnelemente
bei – und die machte sofort be-
geistertmit. Sowohl zuHauseals
auch in der Kita übte sie schon
damals unermüdlich Radschla-
gen und Handstände. Im No-
vember 2021 meldeten ihre El-
tern sie schließlich beim SV
Gehrden zum sogenannten
Sichtungsturnen an.

Trainerin erkennt früh
das Potenzial

Ihre Trainerin Regina Hagen er-
kannte schnell Olivias Potenzial
und empfahl, das Mädchen im
Turnleistungszentrum Hanno-
ver-Badenstedt vorzustellen.
Schon nach dem ersten Probe-
training im Januar 2022war klar,
dass Olivia durch ihre außerge-
wöhnliche Beweglichkeit und
ihren sportlichen Ehrgeiz he-
rausragte. „Sie wurde in die
Turn-Talentschule Hannover
aufgenommen, wo sie ihre Fä-
higkeiten weiter ausbauen
konnte“, erzähltMutter Johanna
Wenzel.

Ihre junge Karriere nahm
rasch Fahrt auf: Bereits mit fünf
Jahren sicherte sich Olivia den
Bezirksmeistertitel in ihrer Alters-
klasse. Es folgten weitere Erfol-
ge, darunter der Titel der Lan-
desvizemeisterin mit der Mann-
schaft und mehrfache Bezirks-
meisterin. Im vergangenen Jahr
krönte sie ihre sportliche Ent-
wicklung mit dem Landesmeis-
tertitel in ihrer Altersklasse. Im
Sommer 2023 entschied sich
Olivia schließlich, zum TC Arnum
zu wechseln, um auch weiterhin
erfolgreich an Bezirks- und Lan-
deswettkämpfen teilnehmen zu
können. Ihr neuer Verein ist auf

Gerätturnen spezialisiert und
bietet jungen Talenten eine pro-
fessionelle Betreuung. Der Kon-
takt zumSVGehrden bleibt den-
noch bestehen.

Viermal in der Woche
ist Training für Olivia

Mittlerweile trainiertOlivia viermal
pro Woche im Turnleistungs-
zentrum Hannover-Badenstedt
und nimmt regelmäßig an Lehr-
gängen des Niedersächsischen
Turner-Bundes (NTB) teil. Be-
sonders stolz ist sie darauf, im
Sommer 2024 erstmals an
einem dreitägigen Trainingslehr-
gang des Deutschen Turner-
Bundes (DTB) in Frankfurt unter
der Leitung der Bundesnach-
wuchstrainerin Claudia Schunk
teilgenommen zu haben.

Im September 2024 qualifi-
zierte sich Olivia bei den Bezirks-
meisterschaften für die Landes-
meisterschaften Ende Oktober –
ein weiterer Höhepunkt ihrer
noch jungen Laufbahn. Ihr Ziel ist
es, sich im November für den
Landeskader zu qualifizieren und
ab 2025 unter den Landestrai-
nerinnen des NTB in der Alters-
klasse 9 zu trainieren. Längerfris-

tig könnte sie sogar die Anforde-
rungen für den Bundestalentka-
der erfüllen, doch für Olivia steht
derSpaßamTurnennachwievor
im Vordergrund.

Seine sportliche Zukunft sieht
dasMädchengelassen. ImFrüh-
jahr 2025 möchte Olivia am 33.
Bärchenpokal in Berlin teilneh-
men, einem bundesoffenen
Wettkampf für Nachwuchstur-
nerinnen. „Solange mir das Tur-
nenSpaßmacht,mache ichwei-
ter“, sagt sie selbstbewusst. Vor-
bilder habe sie keine, obwohl sie
alle namhaftendeutschenTurne-
rinnen kenne. Besonders gerne
verfolgt sie die Bundesliga-Tur-
nerinnen, die ebenfalls im Turn-
zentrum trainieren. Da fiebere sie
immer lautstark im Livestream
mit.

Gerätturnen ist eine der an-
spruchsvollsten Sportarten. Es
erfordert nicht nur Kraft und Be-
weglichkeit, sondern auch Mut,
umdieÜbungenandenvierGe-
räten zu absolvieren. Dazu zäh-
len im weiblichen Bereich
Sprung, Stufenbarren (im Brei-
tensport auchReck), Schwebe-
balken und Boden. Die kondi-
tionellen und koordinativen Fä-
higkeiten lernen die Sportlerin-

nenbereits imKindesalter, denn
der langfristige Leistungsauf-
bau beginnt imSpitzensportbe-
reich oft mit fünf oder sechs
Jahren.

„Wir als Eltern sind uns der
großen Verantwortung be-
wusst“, sagt Olivias Mutter Jo-
hanna Wenzel. Leistungsdruck
sei immer wieder ein Thema,
doch: „SolangeOlivia Freude am
Turnen hat, unterstützenwir sie.“
Auch ihre schulischen Leistun-
gen seien sehr gut, Olivia be-
sucht die dritte Klasse der Gehr-
dener Grundschule. Das Talent
liege wohl in der Familie, meint
Johanna Wenzel. „Meine Mutter
hat als Jugendliche an vielen öf-
fentlichen und großen Ballett-
oder Eiskunstlaufaufführungen
teilgenommen.“

Auch sie selbst habe einst in
Badenstedt Trampolinspringen
trainiert, sagt die 44-Jährige.
„Leider wurde die Gruppe man-
gels Trainer aufgelöst.“ Nun sei
sie umso stolzer auf ihre Tochter.
„Olivia ist nicht nur talentiert, son-
dernauchäußerst fleißig. Ihrebe-
sondere Beweglichkeit macht ihr
vieles leichter,wasandereTurne-
rinnen mühsam erlernen müs-
sen.“
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Maurer- und Betonbaumeisterbetrieb

• Mauern, Putzen, Spachteln
• Kleinreparaturen aller Art
• Umbau Häuser/Wohnungen
• Fliesen, Badezimmer, Reparatur

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbänder |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Höchstpreise

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

www.schuhhaus-hecht.de

*Angebot gilt für Personen, die keine aktuelle Vereinbarung mit der Elan Fitness
GmbH geschlossen haben und in den letzten 24 Monaten an keiner weiteren
Kennlernaktion im Elan teilgenommen haben.
*Angebot gilt für alle, die in den letzten 24 Monaten keine Testaktion
hatten oder in den letzten 24 Monaten kein Mitglied waren.

Herrenhäuser
Premium Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.21)
zzgl. € 3.90
Pfand

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,7 l
(1 l = € 0.53)
zzgl. € 3.30
Pfand

Glasflaschen

11.99 4.49
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GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Im Stadtfelde 1 • WUNSTORFEgestorfer Straße 34-36 • BARSINGHAUSEN
WERKSVERKAUF IN PATTENSEN
Dienstag - Samstag geöffnet

Ludwig-Erhard-Straße 25
(im Gewerbegebiet)
30982 Pattensen

Gramann Ahrberg Werksverkauf
Dienstag - Freitag: 8 - 18 Uhr
Samstag: 8 - 14 Uhr

Jeden Dienstag:
10% auf das gesamte
Thekensortiment
außer auf Angebote und Imbiss

Große Herbstaktion vom 04.11. - 16.11.2024

...und viele weitere Angebote

1,70 €Stück
7,90 €5 Stück

Schlesische
Weißwurst
ab dienstags erhältlich

Rinderrouladen
aus der Oberschale

1,89 €100 g

PRIMA SERVICE
FAIRER PREIS

IHRE ANZEIGE?
... IHR SCHLÜSSEL ZUM ERFOLG!
Inserieren Sie jetzt im burgbergblick.
Wir beraten Sie gern:

Tel.: 0800 - 154 42 33
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de
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