
Der Entdeckertag der Region lockt mit 40 Erlebnistouren
Die magaScene gibt Tipps für große und kleine Entdecker

aufdie „Familienwiese“ zwischen
Börse und Georgstraße zurück-
ziehen und in Ruhe Kaffee und
Kuchen genießen oder sich im
Biergarten am Georgsplatz an
einem der Foodtrucks stärken.

Für alle, die den Entdecker-
sonntag nicht erwarten können,
gibt es schon am Sonnabend, 7.
September, musikalische Appe-
tithappen. Auf der Regionsbüh-
ne amOpernplatz stellen sich ab
15 Uhr fünf Bands aus der Re-
gion Hannover dem Votum des
Publikums:TornPaper feat.Ben-
jamin Ertelt (Hannah-Arendt-
Gymnasium Barsinghausen),
Smypell (Gymnasium Burgdorf),
Fun 5 (Musikschule Hemmin-
gen), Perky (Musikschule Sprin-
ge) und Dookies (Großburgwe-
del). Durch das Programm führt
Hannovers Swing-König Juliano
Rossi aka Oliver Perau.

Alle Infos zum Regionsentde-
ckertag auf www.entdecker-
tag.de oder im Programmheft,
das in den Städten und
Gemeinden ausliegt.

Freuen sich auf den
Entdeckertag: Veranstal-
tungsorganisatorin Re-
becca Kersting, Regions-
präsident Steffen Krach
und Veranstaltungsorga-
nisator Ingo Papenberg.
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Region Hannover. Zum Nullta-
rif in der RegionHannover auf Er-
lebnistour gehen: Der 37. Entde-
ckertag amSonntag, 8. Septem-
ber, ist zugleich Gratis-Fahr’n-
Tag.Obesmit demTraktor durch
die Obstplantage in Gleidingen,
hoch hinaus auf denWaldberg in
Empelde oder mit Boot und An-
gel über den Großen Teich in Ri-
cklingen geht: Ein Fahrschein ist
in den Tarifzonen A/B/C nicht
vonnöten, um das Ausflugsziel
zu erreichen. Alle Busse, Stadt-
bahnen und Nahverkehrszüge

imGVHkönnen vom frühenMor-
gen bis in die Nacht „für lau“ ge-
nutztwerden-allein füreineFahrt
in die Nachbarlandkreise muss
man ein Ticket kaufen.

„Die Region Hannover mit
ihren 21 Städten und Gemein-
den steckt voller Leben, Kultur,
Geschichte und Zukunftsideen.
Das spüren wir besonders am
Entdeckertag“, soRegionspräsi-
dent Steffen Krach: „Bei hoffent-
lich sommerlichem Wetter wer-
den wieder mehr als 100.000
Einwohnerinnen und Einwohner

schen Historie und Science-Fic-
tion lädtBurgdorf andreiOrten im
Stadtgebiet ein: Die Sorgenser
Bockwindmühle, das Stadtmu-
seum und die KulturWerkStadt
öffnen ihre Türen für Publikum.
Kaffee-Fans sollten sich einen
Besuch der Hannoverschen Kaf-
femanufaktur im Stadtteil Heeßel
nicht entgehen lassen. Auf der
Festwiese der Pestalozzi-Stif-
tung inBurgwedel steigt ein inklu-
sives Sommerfest mit vielen Mit-
machangeboten für Groß und
Klein sowie einem bunten Büh-
nenprogramm mit Theater und
Musik. Wie ein Schwimmbad
„hinter denKulissen“ funktioniert,
kann man im Badepark in Garb-

sen erfahren. Apropos Wasser:
Der Campus Maschinenbau der
LeibnizUniversitätHannoverprä-
sentiert Forschungsaktivitäten
rund um die Nutzung von Was-
serstoff als Kraftstoff der Zukunft.
In Gehrden wird gleich doppelt
gefeiert: das Regionserntefest in
Ditterke und das Stadtfest mit
Livemusik von den Jetlags.

In Hannover locken insge-
samt 16 ganz unterschiedliche
Ziele zu einem Ausflug ein: vom
Schulbiologiezentrum in Burg
über dasDeutsche Taubblinden-
werk in Kirchrode bis zur Robo-
terfabrik in der Nordstadt. Rund
geht es auch beim Entdecker-
tagsfest inHannoversCity - samt

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.

verkaufsoffenen Geschäften am
Sonntag! Die Besucher erwartet
ein volles Programm auf vier
Bühnen (u.a.mitMusik vonKuer-
sche, Sobi, High Fidelity und To-
kunbo), dazu die beliebte Sport-
meile und jede Menge Info- und
Mitmachangebote zwischen
Kröpcke und Aegi. Wer noch auf
der Suche nach der passenden
Sportart ist, kann beim „Sport-
kompass“ mit rund 30 Mitmach-
Stationen seine Talente austes-
ten. Die Region Hannover selbst
präsentiert sich mit ihren Fach-
und Servicebereichen, ihren
Unternehmen sowie der „Hörre-
gion“ auf dem Opernplatz. Wem
es zu trubelig wird, der kann sich

die Gelegenheit nutzen, ihre Re-
gion zu erkunden. Ambestenmit
Bus und Bahn – und das kosten-
frei: Nach dem großen Erfolg im
letzten Jahr haben wir auch den
diesjährigen Entdeckertag wie-
der mit dem ‚Gratis-Fahr’n-Tag‘
des GVH verbunden.“

Große und kleine Entdecker
erwartet ein Potpourri an Aktio-
nen, Spielen und Erlebnissen:
Insgesamt wollen in diesem Jahr
40 Orte erkundet werden. Ein
Auszug: InBarsinghausengibt es
Musik und einen Flohmarkt am
ASB-Bahnhof. Im Besucher-
bergwerk Klosterstollen geht es
stündlich „unter Tage“ in die Koh-
le-Flöze. Auf eine Zeitreise zwi-

„Iss, was um die Ecke wächst“
Vielfältiges Programm mit Hofführungen, Kochkursen und mehr:
Die Regio Challenge lädt zu bewusster Ernährung ein
Hannover. Das ganze Jahr über
gibt es viele leckere Lebensmittel
aus der Region Hannover zu ent-
decken.Undbesonders imSpät-
sommer istdasAngebot reichhal-

tig, weshalb vom 1. bis 30. Sep-
tember wieder die „Regio Chal-
lenge“ stattfindet. Die Herausfor-
derung: sich einenMonat lang so
viel wiemöglich bewusst regional
oder sogar bio-regional zu ernäh-
ren. Gegessen werden darf, was
um die Ecke wächst und auch
dort verarbeitet wird: von Betrie-
ben ausdem100-Kilometer-Um-
kreis, aus dem (eigenen) Schre-
bergartenodervomBalkon.Dazu
gibt es pro Mahlzeit einen Pro-
duktjoker, etwa für denKaffee am
Morgen oder etwas Pfeffer zum
Kartoffel-Eintopf. Die Einkaufs-
wege sollten natürlich möglichst
klimaneutral zurückgelegt wer-
den.

Die Initiatoren, der Fachbe-
reich Umwelt und Stadtgrün der
LandeshauptstadtHannover und
das Team Naherholung der Re-
gionHannover, ladendazuein, lo-
kale Produzenten, Betriebe und
Hofläden kennenzulernen.

Wer mitmachen möchte, fin-
det online Rezept-Ideen, eine
Liste aller teilnehmenden Res-

taurants und Produzenten, Hof-
ladenrouten für kulinarischeAus-
flüge, einen Saisonkalender zu
regionalem Obst und Gemüse,
Lernmaterial fürKinder, sowieein
umfangreiches Veranstaltungs-
programm. Kostproben gefällig?
Zu einer Verköstigung und zwei
Vorträgen rund umBrote lädt der
neue Hofladen Stadt.Land.Ge-
nuss, Friesenstraße 24, in Han-
nover am31. August und am14.
September ein, jeweils von 10
bis 14 Uhr bei freiem Eintritt und
ohne Anmeldung. Die Solidari-
sche Landwirtschaft (SoLaWi)
Wildwuchs, Göxer Straße 27 in
Gehrden, erklärt am 1. Septem-
ber ab14Uhr,was veganeLand-
wirtschaft ist. Dazu gibt es eine
Führung durch die Gemein-
schaftsgärtnerei und Snacks.
Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung unter email@solawi-wild-
wuchs.deerforderlich.DieFood-
Bloggerin Kim-Liza Wagner und
die Ernährungsberaterin Mi-
chaela Rönicke zeigen in einem
Kochkurs, wie man mit einer re-

gionalenGemüsekistekocht, am
2. September bei Heuhüpfer e.V.
in Hemmingen. Die Teilnahme
kostet 10 Euro, Anmeldung über
michaela@roenicke.de. Auf dem
Gut Adolphshof in Lehrte laden
kostenlose Hofführungen zum
Entdecken ein am 6. und 21.
September, jeweils ab 16 Uhr,
und am 29. September lockt ab
11 Uhr das Apfelfest mit Tanz,
Stockbrotbacken, Zauberei und
weiteren Führungen. Ebenfalls
auf Gut Adolphshof vermittelt
HeilpflanzenexpertinAngelaSar-
ti am 13. September ab 16.30
UhrWissenüberWildkräuterund
Blüten, zur Teilnahme ist eineAn-
meldung unter bildung@adol-
phshof.de erforderlich. Auf dem
Kronsberg finden am 7. und 21.
September zwei Mitmachtage
derSolawiHannover statt. Dabei
wird der Permakulturanbau vor-
gestellt. Die Bioland-Gärtnerei
Kiebitz lädtam19.Septemberzu
einem Spaziergang durch die
Obstanlagen in Sehnde-Reth-
mar, und Wissenswertes zu hei-

mischen Obstsorten gibt es am
28. und 29. September auf der
Obstplantage Hahne in Laatzen.
Während der Mobilitätswoche
Limmer lockeneineSchnippeldi-
scoam16.Septemberab16Uhr
auf den Margarethe-und-Max-
Rüdenberg-Platz (Anmeldung
unter hannover@slowfood.de)
und das Brotzeit-Buffet am 17.
September mit Besuch der Bio-
Handwerksbäckerei Backwerk
ab 16 Uhr (Anmeldung unter
buero@backwerk.bio).DasTeam
der Regio Challenge lädt am 21.
September zu einem gemeinsa-
men Rundgang über den
Bauernmarkt amMoltkeplatz ein,
los geht es um10.30Uhr, die An-
meldung ist erforderlich unter
info-bauernmarkthannover@
web.de. (r/hr)

Das Programm der Regio
Challenge mit allen
Veranstaltungen, Teilnehmen-
den, Saisonkalender und
Rezepten steht auf
hannover.de/regio-challenge

Die Regio Challenge macht Lust auf
regional erzeugte Lebensmittel.
Foto: philipp Schröder / region hannover
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Aerosmith bis ZZTop
ROCK all NIGHT
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info@kuba-event.de

über 30 Jahre... über 30 Jahre... über 30 Jahre...

Sicher • Preiswert • Schnell

Gartengestaltung + Baumfällung
Firma Cord Mönnig Untersuchung

en

am Baum

Bisperoder Straße 15 • 31860 Emmerthal/OT Voremberg
Telefon (05155) 8505 • Fax (05155) 8084
E-Mail: cord-moennig@t-online.de

• Problembaumfällungen
• Seilklettertechnik
• Ausastungen
• Stubbenfräsungen
• Heckenschnitt
• Rasenmähen
• Abfuhr und Entsorgung
• zum Festpreis
• volle Schadendeckung

• Gartenplanung
• Gartenneuanlage
• Zaunbau
• Teichbau
• Wegebau
• Pflasterarbeiten
• Trockenmauern
• Steingärten
• Rollrasen

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

27. Oktober 2025 | Theater am Aegi
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Ihr persönlicher Ticketservice der HAZ & NP

The Headlines
04. Oktober 2024: Lux

Hannover Indians - Herner miners
04. Oktober 2024: Eissporthalle

musik von Hans Zimmer
05. Oktober 2024: Kuppelsaal

christian Ehring - Stand jetzt
06. Oktober 2024: Theater am Aegi

Sophia - roségold Tour 2024
08. Oktober 2024: Capitol

Einstürzende Neubauten
09. Oktober 2024: Capitol

jan SEvEN dettwyler
09. Oktober 2024: Pavillon

funny Balloons Show
11. Oktober 2024: Freizeitheim Döhren

vor Ort für Sie da:

In den HAZ & NP Geschäftsstellen
Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, AmWallhof 1
Burgdorf,Marktstraße 16
langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
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