Sonnabend, 27. Juli 2024 | burgbergblick Nr. 30

Gehrden

Gehrden. Der Mehrgeneratio-
nentreff (MGT) ist ein Ort, an dem
sich Menschen jeden Alters be-
gegnen kdnnen. Und das Ange-
bot wird immer umfangreicher:
Der Verein Mehrgenerationen-
Haus Gehrden, Trager des Treffs,
bietet jetzt mehrere neue Forma-
te fur alle Interessierten an. Und
die Aktiven freuen sich Uber wei-
tere Ehrenamtliche, die ihre
Arbeit unterstitzen.

Den von Gisela Wicke geleite-
ten Verein gibt es seit 2016, heu-
te z&hlen rund 90 Mitglieder da-
zu. Mittlerweile ist der MGT —zu
finden am Steinweg 17/19 in der
Gehrdener Innenstadt —aus dem
sozialen Geflge der Kommune
mehr wegzudenken.

Tanzabende fiir alle

Neben Bewahrtem wie den offe-
nen Treffs mit Kaffee und Kuchen
oder FrUhstiick, dem Elterncafé
mit Krabbelgruppe, dem Nah-
treff, dem Reparatur-Café, der
Hausaufgabenbetreuung, dem

Ein Haus fur alle

Der Mehrgenerationentreff ist eine Begegnungsstatte fur Menschen jeden Alters —
und macht immer wieder neue Angebote

Spiele-Treff oder den Demenz-
Selbsthilfegruppen gibt es ab so-
fort auch neue Angebote. Zum
Beispiel laden Christine Klenner-
Pahlke und Angelika Reile von
der Aktivengruppe jetzt zu Tanz-
abenden ein. ,Es gibt bestimmt
genug Menschen, die einfach
mal Lust haben, sich im freien
Tanz zu bewegen, oder wie frU-
her bei Partyhits aus den Siebzi-
ger- und Achtzigerjahren einfach
abzuhotten“, meint Reile. Ge-
tanzt wird zun&chst an den Frei-
tagen, 20. September und 18.
Oktober, jeweils ab 19 Uhr. Der
Eintritt ist frei, um eine Spende flr
die Miet- und Nebenkosten wird
gebeten.

Zudem gibt es nun immer
dienstags von 15.30 bis 16.15
Uhr unter Leitung einer Physio-
therapeutin einen Stuhlgymnas-
tik-Kurs. Der erste Termin ist der
283. Juli. ,Die Stuhlgymnastik ist
geeignet flr Personen, die ande-
re Sportarten nicht mehr aus-
Uben kdnnen oder wollen, unab-
hangig vom Alter”, wirbt Hartmut

Engagiert: Angelika Reile (von links),
Christine Klenner-Pahlke und Hartmut
Neumann vom Verein Mehrgeneratio-
nentreff stellen neue Angebote vor.
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Neumann flr das Angebot. Die
regelméBige Bewegung trage
dazu bei, Stress abzubauen und
das allgemeine Wohlbefinden zu
steigern. ,AuBerdem ermogli-
chen gemeinsame sportliche Ak-
tivitdten Menschen im Senioren-
alter, neue Kontakte zu kntipfen®,
sagt der stellvertretende MGT-
Vorsitzende. Der Kostenbeitrag
liegt bei 3 Euro. Um Anmeldung

per E-Mail an info@mgt-gehr-
den.de oder telefonisch unter
(0176) 34509422 wird gebeten.
Das neue Format ,Denk mal:
Spiel und SpaB“ wird vierzehnta-
gig immer dienstags von 17 bis
18.30 Uhr angeboten. Dabei
steht nicht das Gewinnenim Vor-
dergrund, sondern der Gedan-
kenaustausch. ,Ein wenig Denk-
sport fur Menschen, die gern
Rétsel 16sen, gibt es ebenfalls —
aber natUrlich ohne Leistungsan-
spruch, nur zum Spaf3“, sagt Rei-
le. Eine Spende flr die Miete in
Hbhe von 5 Euro wird erbeten.

Projekt fiir Eltern

Neu aufgelegt wird im Herbst das
von der Region Hannover gefér-
derte Erndhrungsprojekt ,Mama,
Papa und die Mo&hrchen* mit
einem Modul fir Erwachsene.
Dazu gehdren Theorie und prakti-
sche Kochevents rund um eine
gesunde Ernéhrung von Kindern.

Die meisten Angebote sind
kostenlos. ,Fur einige muissen

wir jedoch einen kleinen Unkos-
tenbeitrag erheben, um die
enorm hohen Miet- und Neben-
kosten fur den MGT stemmen zu
kénnen*, erklart Neumann. Bis-
her habe es keinerlei Unterstit-
zung seitens der Stadt gegeben.
Das andere sich nun: ,Wir freuen
uns, dass im Haushalt 2024 erst-
mals 10.000 Euro veranschlagt
sind.”

Und noch eine Ankindigung
hat Neumann: ,Wir mdchten den
Gehrdener Mittagstisch wieder
aufleben lassen.” Hier sei der
Verein in Gesprachen mit der
Stadtverwaltung. ,Ich bin guter
Dinge, dass wir das hinkriegen®,
sagt der 78-Jahrige. Angedacht
sei, die Burgerstiftung fir den
»Suppentag” mit ins Boot zu ho-
len.

Und die Aktiven suchen wei-
tere ehrenamtliche Helfer und
Helferinnen — besonders fUr die
Arbeit im offenen Treff, im Kino
undin der Initiative flr Demokra-
tie, die immer mehr Zulauf ha-
ben.

Flickschusterei oder groBe Investition?

Das Delfi-Bad besteht seit 61 Jahren und muss dringend modernisiert werden.
Eine Machbarkeitsstudie liefert Ideen, wie es weitergehen konnte.

Gehrden. Dem 1963 gebauten
Delfi-Bad in Gehrden geht es
nicht anders als anderen Badern
auch. Nach Angaben der Deut-
schen  Lebensrettungsgesell-
schaft (DLRG) ist deutschland-
weit jede zweite Einrichtung sa-
nierungsbedurftig, pro  Jahr
schlieBen etwa 80 B&ader. Bei-
spiele dieser Art gibt es auch in
Hannover und in der néheren
Umgebung. So war das Misbur-
ger Bad Uber Jahre geschlossen
und erdffnete erst wieder mit
dem jungsten Saisonstart, das
Nichtschwimmerbecken  des
Lister Bades bleibt den gesam-
ten Sommer wegen pordser Lei-
tungen gesperrt — und auch in
Barsinghausen hat das Hallen-
bad des Deisterbads aufgrund
von Lecks bereit seit Monaten
geschlossen.

In Gehrden kennt man die
Probleme nur zu gut. 2003 gab
es einen notwendigen groBen
Um- und Anbau, das Delfi-Bad
erhielt im Innenbereich ein Kin-
der- und ein Jugendbecken. Ur-
sprunglich sollten dann im Juli
2018 bei den jahrlichen War-
tungsarbeiten nur einige Qua-
dratmeter Fliesen ausgetauscht
werden. Doch es gab eine bdse
Uberraschung: GroBe Flachen
des Beckens waren von Wasser
unterspult und unterhalb zer-
stort. S&mtliche Boden- und
Wandfliesen mussten entfernt

werden. Es wurde ein Edelstahl-
becken eingebaut, hinzu kamen
weitere Modernisierungen. Am
Ende war die Stadt rund 1,5 Mil-
lionen Euro armer.

Vieles muss
gemacht werden

,Manche Kommunen schaffen
es, sich flr einen Neubau zu ent-
scheiden, aber die meisten ma-
chen eher Flickschusterei. Dann
hat man die Probleme, die wir
hier auch hatten, und dann hat
man nicht ein halbes Jahr zu,
sondern drei Jahre®, sagt Bur-
germeister Malte Losert. Und
auch jetzt, rund zwei Jahre spéa-
ter, besteht weiterer Bedarf. ,Es
gibt so viele Kleinigkeiten, die ge-
macht werden mussten. Bei-
spielsweise sind die Umkleiden
nicht mehr auf dem neuesten
Stand. Der Sprungturm im Hal-
lenbad istimmer noch abgebaut,
es gibt im Moment nur das Ein-
Meter-Brett. Wir haben schon
mal die Luftung erneuert, aber
der Luftaustausch ist inzwischen
anders geregelt—damussteman
wieder ran. Und es &ndern sich
auch die Regularien und Gege-
benheiten.”

Die Aufgabe der Verwaltung
gemeinsam mit der Gehrdener
Politik sei es jetzt, einen Weg zu
finden, wie man diese Umbauten
und Sanierung angeht. ,,Ich glau-

be, mit der Sanierung des Edel-
stahlbeckens im Innenbereich ist
schon der Pfeiler eingeschlagen,
dieses Bad zu erhalten. So ist
auch mein geflhltes Votum der
Ratsmitglieder, dass man diese
Daseinsvorsorge des Gehrdener
Bades auf jeden Fall hier haben
mochte”, meint Losert.

Die Stadt Gehrden will an
ihrem Bad festhalten. Doch der
groBe Knackpunkt ist das jahrli-
che Defizit von derzeit 650.000
Euro-einefreiwillige Leistung, die
seit Jahren aufgebracht wird. Da-
mit soll in Zukunft aber Schluss
sein. In einer beauftragten Mach-
barkeitsstudie ist genauer unter-
sucht worden, welche Perspekti-
ven es flr das Delfi-Bad gibt.
+Eigentlich ist die Wasserflache
im AuBenbereich fur die Besu-
cheranzahl, die wir im Schnitt im
Jahrhaben, zu groB3 —zu viel Was-
serflache fur zu wenig Besucher.
Wenn wir einen heiBen Tag haben

Ein Keller voll Technik:
Dass sich die Anlage
unter dem Schwimm-
bad befindet, ist nicht
mehr zeitgeméas.
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und es richtig voll ist, ist natlrlich
S0 eine groBe Flache super, aber
davon haben wir drei Tage im
Jahr. Und den Rest des Jahres
sind die Besucherzahlen niedri-
ger”, erklart der Blrgermeister.
Dies sei auch eine Erkenntnis der
Studie: Umso mehr Wasserflache
es gebe, desto mehr Technik wer-
de bendtigt, um dieses Wasser
aufzubereiten.

Daher sei das Ziel, die Was-
serflache kunftig zu verkleinern.
Um wie viel diese reduziert wer-
den musste, um einen finanziel-
len Effekt zu erreichen, ist noch
nicht berechnet. Abstriche beim
Badespal soll es fir die Besu-
cherinnen und Besucher aber
nicht geben. Im Gegenteil: ,Wir
werden jetzt aus der Machbar-
keitsstudie Dinge ableiten, wie
wir vielleicht das AuBenbecken
verkleinern, aber gleichzeitig eine
Attraktivitatssteigerung umset-
zenkdnnen. Es gibt tolle Beispie-

le“, so Losert, und nennt das
Freibad in Elze, wo es nach der
Umgestaltung nun eine breite
Rutsche fir Kinder und einen
schénen Spielplatz gebe.

Kiirzere Bahn,
breitere Rutsche

Die Studie legt drei grobe Varian-
ten vor, wie das Gehrdener Frei-
bad kinftig gestaltet werden
konnte. ,Man kénnte die 50-Me-
ter-Bahn ein wenig verkirzen
und in der Mitte ein gréBeres Pla-
teau einbauen, das Wasser ver-
drangt und dafir Platz fir eine
Rutsche schafft. Oder man ver-
schmaélert etwas den Eingangs-
bereich des Beckens mit seiner
breiten Treppe*, sagt der Burger-
meister. Das seien aber alles
Ideen aus ersten Gesprachen.
,ES wird schon so sein, dass wir
ein Stlick des Beckens wegneh-
men, aber die GréBe kann man
noch nicht beziffern. Man muss
generell gucken, was Uberhaupt
maglich ist — man ist da ganz
schnell wieder bei hohen Millio-
nenbetrédgen”, betont Losert.
Was vermieden werden solle, sei
eine SchlieBung eUber einen l&an-
geren Zeitraum. Dies hat in der
Vergangenheit schon einmal gut
geklappt: Beim groBen Umbau
von 2003 mussten die Gaste nur
sechs Wochen auf das Schwim-
men verzichten.
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Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice *

wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.
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HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050
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Wintergarten - Terrassendacher
Fenster - Haustiiren

Jetzt Angebote P

vom Fachbetrieb sichern! F|EX

Firma Flex & (05131) 4635250
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Haushaltsauflésungen,
Entrimpelungen.
An-/ Verkauf
Fa. Michaela Ertel « 05105 / 80667
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GutWiehFhausen/CeIIe '

am Kloster Wienhausen

1. - 4. August

Das grofRe Gartenfestival zum Kaufen und Genieen

oA

Zahlreiche Aussteller aus ganz Europa prasentieren:
Pflanzenraritdten, Landschaftsgarten, Wohn - und
Gartenaccessoires, Gartenmoébel, Tischdekorationen,
Landhausmode, franzésische Stoffe, Kunst, Schmuck
und Gourmetspezialitaten.

Hamb:
gHamburg

Soltau

Munctey Richtung
B71 Liineburg
B3

.
Hannover

Donnerstag bis Samstag:
von 10 - 18 Uhr
Sonntag:

von 11 - 18 Uhr

en, MiihlenstraBBe 8,29342 Wienha
. NP .

8979501_002624

Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)
zzgl. € 3.90 Pfand

trinkgut

Giiltig vom 29.07. - 03.08.24

Pfand

ab 3 Kasten:
7.99 € je Kasten
(11=€0.80/1.01)
2291. €3.10/3.42
Pfand je Kasten

Kasten =20 x 0,5 1/24 x 0,33 |
(11=€0.90/1.14) zzg]. € 3.10/3.42

Egestorfer Strafie 34-36 - Barsinghausen

Franziskaner Weissbier
versch. Sorten
Kasten =20x0,5 |

(11=€1.50)
22g.€3.10
Pfand

GM Willeke

GmbH

Offnungszeiten:

Mo-Sa 8-20 Uhr
Dithmarscher Urtyp
Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)
2zg1. €3.90

funny-frisch
Chipsfrisch
versch. Sorten

150 g Beutel
(1kg = €7.40)

Staatl. Fachingen
Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten =12 x 0,751
(11=€0.83) C—
2zgl. €3.30 3
Pfand

'l sdff‘ns:xr::v?

Havana Club Rum =
Original o. Especial| =
37,5% Vol. |8

0,7 | Flasche
(11=€15.70)

Ghantre
Weinbrand
36% Vol.

0,7 | Flasche
(1'1=€8.56)

@@

Gerolsteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten=12x0,75 |
(11=€0.55)

2zgl. €3.30
Pfand

*KW31/24

e dium

Gilde Pilsener
0. Lindener Spezial
Kasten = =

20x0,51/24x0,33 1|
(11=€1.101.39)
22g]. €3.10/3.42

Lillet Aperitif Mumm
Blanc o. Rosé Jahrgangssekt
})7 ;’;/OIL Flasch versch. Sorten
b asche
(1'1=€15.99) 0,75 | Flasche

(11=€5.32)
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