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1. Northener Pflanzenborse

Nortehn. Gartenfans treffen,
fachsimpeln, einfach quat-
schen - tauschen, verschenken
und geschenkt bekommen.

Am Sonnabend, 20. April, fin-
det die 1. Northener Pflanzne-
borse in der Arthur-von-Lent-
he-StraBe 10 - im Garten von
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Pfefferbraten

ohne Knoche 06 0,79

Westernrollchen

GEL

giiltig vom 08.04. - 13.04.2024 in Wennigsen und Barsinghausen

Nacken frisch oder Kasseler

Cordon bleu vom schweineriicken

Sghmorfleisch oder
Rindergulasch aus der keule

100% Rindfleisch, 6 x 60g (kg 22,20)

mit Knochen

weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de
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14 bis 16 Uhr statt. Mit Infotisch

sektenfreundliches und natur- :

nahes Gartnern.

Blutspende
in Gehrden

Gehrden. Das DRK Gehrden :
|&dt fUr Dienstag, 9. Aprilvon 15
bis 19 Uhr zur Blutspende in :
den Blrgersaal des Rathauses

Gehrden ein.

Der Blutspendedienst des :
Roten Kreuz unterstreicht die :
Notwendigkeit von Blutkonser-
ven und hofft auf eine groBe An- :
zahl an Teilnehmern. Blutspen- :
derpass und Personalausweis :
mUssen zum Termin mitge- :

bracht werden.

Nach der Spende erhalten :
alle Teilnehmer einen Imbiss, :
einen Eisgutschein und einen
Gutschein flr einen kostenlo- :

sen Apollo-Sehtest.

zmStimmen Gesucht. .

POP-ROCK-GOSPEL-SOUL Projekt

Gern gesehen und wieder Mal in Hannover: das singOUT-Mass-Choir-Projekt von Silas Edwin ruft
wieder alle auf: Sei dabei, mit 200 weiteren Stimmen auf der Biihne.Ab sofort werden aus
Hannover und Umgebung wieder Singer jeden Alters gesucht, die mitmachen und die
Begeisterung weitergeben mochten. singOUT garantiert ein unvergessliches Erlebnis mit viel SpaB, Musik
und Emotionen.Von Gospel bis hin zu Pop und weiteren Musikrichtung; der Mass-Choir erhilt durch

die Stimmgewalt der 200 Singer ein ganz besonderes Klangvolumen.

Los geht es in Hannover mit dem Eingangsworkshop am 09.

Juni *24. Danach wird Ix monatl. geprobt und sich 6 Monate lang auf
den groflen Auftritt vorbereitet: dem singOUT-Konzert in der Theater

am AEGI Hannover, am 29. Midrz "25. Dort prasentieren die

200 Stimmen mit Solisten und Band, eine Musikexplosion der Extraklasse.

Mitmachen kénnen alle, die Freude am Singen haben sowie 42 "= -

die Dynamik eines Mass-Choirs erleben mochten. Sei dabei ! 58

JETZT anmelden:
www.singout-projekt.de
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Biogas: Stilllegung riickt niher

des NABU zu den Themen: In- :

Fortsetzung von Seite 1.

¢ Er erlautert, wie es ab 2027 fir
i die Biogasanlage nach aktuellem
i Stand weitergehen wiirde: Kiinf-
tig sei zwar die Teilnahme an Aus-
i schreibungen méglich, um sich
i Uber die Bundesnetzagentur bei
¢ Stromversorgern fir eine Fort-
¢ flhrung der Energieeinspeisung
zu bewerben. ,Das Volumen
einer Ausschreibung ist aber be-
grenzt und die Einspeisevergu-
tung ist gedeckelt auf derzeit nur
i etwa 18,5 Cent pro Kilowattstun-
de", sagt von Richthofen. Mit
dem neuen EEG kommen zu-
dem Mehrbelastungen, weitere
Regeln und Auflagen auf die Be-
treiber zu. ,Erst kirzlich musste
der Motor eines unserer Block-
heizkraftwerke fur rund 62.000
: Euro mit einem Katalysator
nachgerlstet werden®, nennt
von Richthofen ein Beispiel.
Auflagen gibt es auch fur die
: Mischung und Herkunft der
: nachwachsenden Rohstoffe. So
sei es etwa nicht genehmigt, jede
Art von Grinschnitt fir den Gar-
prozess der Biogasanlage zu
nutzen. ,Weil in manchen Féallen

die Restprodukte wegen ihrer
Herkunft dem Abfallrecht unter-
liegen und nicht als Gulle genutzt
werden durfen”, sagt von Richt-
hofen.

In Lenthe wéren von einer
Stillegung der Biogasanlage
auch zwei Dutzend Haushalte
betroffen. Denn: Die Anlage pro-
duziert jéhrlich nicht nur knapp
4,5 Milionen Kilowattstunden
Strom. Mit der dabei entstehen-
den Warme werden zudem 24
Hauser im Dorf Uber ein ange-
schlossenes  Fernwarmenetz
versorgt. Dieses Netz wirde
auch den Betrieb einstellen. ,Alle
angeschlossenen Haushalte
mUssten sich wieder eine eigene
Warmeversorgung installieren,
sagt von Richthofen.

FUr ihn steht das im Wider-
spruch zur Verpflichtung der
Stadte und Gemeinden, bis
2028 eine kommunale Warme-
planung vorzulegen. ,In Gehrden
versorgt die Biogasanlage das
Delfi-Bad, die Oberschule, den
Jugendpavillon und die Sport-
halle mit regenerativer Warme*,
nennt der Landwirt ein weiteres
Beispiel fUr ein Fernwarmenetz.

Notiz am Rande: ,In vergange-
nen Jahr wurden von den Bio-
gasanlagen in Gehrden und
Lenthe rund 25 Prozent des im
Stadtgebiet verbrauchten
Stroms produziert”, sagt von
Richthofen und verweist auf den
Energiemonitor auf der Internet-
seite  www.energiemonitor.ava-
con.de.

,Wir brauchen
Planungssicherheit, um
weiterhin zu investieren.
Wir hdngen in der Luft,
uns lauft die Zeit davon.*

Jakob von Richthofen
Mitbetreiber der Biogasanlage in Lenthe

Der Agraringeniueur fordert
politische Signale und ein Um-
denken, um Biogasanlagen zu
erhalten. ,Wir brauchen Pla-
nungssicherheit, um weiterhin zu
investieren.” Stillegungen kénn-
ten durch ungedeckelte Einspei-
severgutungen und weniger Auf-
lagen verhindert werden. ,Wir
hangen in der Luft, uns lauft die
Zeit davon®, sagt er.

Von Richthofen wirbt fur die
Stromerzeugung mit Biogas. Im
Vergleich zu Windenergie und
Photovoltaik sei der Prozess un-
abhangig von Wind und Sonne.
Zudem kdnnten die notwendi-
gen Pflanzen in Folienspeichern
der Biogasanlagen gelagert und
erst bei Bedarf zu Strom ge-
macht werden. ,Praxistaugliche
Speichermdglichkeiten far
Strom gibt bisher nicht, auch
wenn an einer Umwandlung von
Windstrom in Wasserstoff ge-
forscht wird“, sagt von Richt-
hofen.

Die Bundesregierung habe
kirzlich entschieden, Gaskraft-
werke  zu bauen, um
Schwankungen von Wind und
Sonne auszugleichen. Es sei
aber volkswirtschaftlich unsin-
nig, funktionierende Biogasanla-
gen aufzugeben, um Milliarden
fir neue Kraftwerke auszuge-
ben, die mit fossilem Gas betrie-
ben werden sollen, meint von
Richthofen. Sein  schwacher
Trost: ,Notfalls kann ich die Be-
hélter der Biogasanlage nach
einer Stillegung noch als Lager
nutzen.”

Erster Flohmarkt lautet
ein buntes Programm ein

In Gehrden stehen flr April auBer dem Auftakt der Flonmarktsaison auch
Konzerte und eine Gartnereiflhrung auf dem Programm

Gehrden. Schnippchensuche
auf dem Marktplatz, musikali-
scher Leckerbissen flr Klassik-
fans und ein Crashkurs fir Hob-
bygéartnerinnen und -géartner: In
Gehrden steht fur den Monat Ap-
ril wieder ein buntes Veranstal-
tungsangebot auf dem Pro-
gramm.

Familienflohmarkt

In der Kernstadt beginnt am
heutigen Sonnabend, 6. April, in
der FuBgéngerzone die Floh-

GESUNDHngSZENTRUM . P marktsaison. ,Es wird eine Ak- ; 2 . /|
o HELENENQUELLE 2 ' tion fur die ganze Familie — mit V- e
> v | mehr als 40 Verkaufsstanden, ﬁ A : .

Vertrauen in die eigene Kraft. v i

Gesundheitsurlaub in Bad Wildungen

Nutzen Sie unsere medizinische Kompetenz und erholsamen Anwendungen fur Ihren
individuellen Gesundheitsaufenthalt. Diese Anwendungen sind fur Sie inklusive:

« 3x Gruppengymnastik (Kranken- oder Wassergymnastik)

« 3 x Balneo-Physikalische Anwendung(Moor, Handbader, Warme etc.)

+ 3xHydrojet-Massage oder BEMER-Therapie

Gerne konnen Sie auch eigenstandig anreisen. Kontaktieren Sie uns fur ein personliches
Angebot montags bis freitags von 08:00 bis 16:00 Uhr unter 05621707-470 oder

Bastelaktionen, Infostanden, Zu-
ckerwatte und vielen Dinge
mehr”, kindigt Veranstalterin
Sandra Miller an. Der Familien-
flohmarkt beginntum 14 Uhrund
soll etwa drei Stunden lang dau-
ern. Bis gegen 17 Uhr bietet die
Basketballsparte des SV Gehr-
den auch Getranke und Snacks
an.

Livemusik im Jupa

Ebenfalls am heutigen Sonn-
abend, 6. April, tritt um 19 Uhr
im Jugendpavillon (Jupa) die
Band Close Together auf. Das
Ensemble der Calenberger Mu-
sikschule prasentiert im Jupa
an der Langen FeldstralBe unter
anderem Welthits. Die sechs-
kopfige Gruppe ging im Jahr

Auftakt: |

2019 aus einem Band-Projekt
der Musikschule hervor. Unter
der pédagogischen Leitung
von Kurt Klose entwickelte Clo-
se Together seitdem ein Reper-
toire mit groBer stilistischer
Bandbreite — vom Elvis-Pres-
ley-Klassiker ,Burning Love*
Uber die Jazz-Nummer ,Take
Five" bis zum Welthit ,| Will Sur-
vive“. Das Konzert veranstaltet
die Musikschule mit der Ju-
gendpflege und mit Unterstit-
zung des Jupa-Fordervereins.
Der Einlass beginnt um 18 Uhr.
Der Eintritt zu der Vernstaltung
ist frei. Es wird um Spenden ge-
beten.

n Gehrden beginnt im April auf dem Marktplatz die Flohmarktsaison

Klassische Werke

In der Reihe ,Weltklassik am
Klavier* gastiert am morgigen
Sonntag, 7. April, um 17 Uhr der
26-jahrige Pianist Rubén Russoim
Gehrdener Rathaus. Derin Madrid
geborene Musiker ist studierter
Pianist und hat bereits zahlreiche
Preise gewonnen. Russo prasen-
tiert unter anderem Werke der
Komponisten Franz Schubert,
Franz Liszt und Maurice Ravel. Fir
Erwachsene kostet ein Ticket je-
weils 30 Euro. Fir Kinder und Ju-
gendliche ist der Eintritt kostenlos.
Reservierung bitte unter Telefon
(0151) 125855 27 sowie per E-
Mail an info@weltklassik.de.

FOTO: STEPHAN HARTUNG (ARCHIV)

Pflanztipps

In der Gértnerei Wildwuchs
der Solidarischen Landwirtschaft
(SoLawi) in Leveste steht flr
Sonntag, 14. April, ab 15 Uhr ein
Nachmittag zum Thema Jung-
pflanzenanzucht auf dem Pro-
gramm —F{hrung durch die Gart-
nerei inbegriffen. Teilnehmende
kdnnen eine Tomate und einen
Krautertopf séen und mitneh-
men.

Weil die Teilnehmerzahl fir die
Aktion an der Goxer StraBe 27
begrenzt ist, wird um Anmeldun-
gen an an die E-Mail- Adresse
email@solawi-wildwuchs.de ge-
beten.

reservierung@helenenquelle.de.

*Bruttopreis pro Aufenthalt in der Standardkategorie « zzgl. Kurtaxe « nach Verfligbarkeit « Es gelten unsere allgemeinen

Reisebedingungen.
31633501_002623

Einstarkenbrille inklusive Glaser
mit Entspiegelung und Hartschicht ab

Krone GmbH

Dammtor Optik

Dammtor 9 - Gehrden - Tel. 05108-925711 - durchgehend gedéffnet
www.dammtor-optk.de - info@dammtor-optk.de

[a]:

Fruhling bei der Dammtor Optik in Gehrden

Polarisierende Brillenglaser — auch selbsttonend! Jetzt vier Wochen testen!

ten, selbsttonenden Brillengldsern von

der Dammtor Optik.  Lichtschutz ist
fiir jede Altersgruppe unerldsslich. Ohne
ausreichenden Schutz kénnen unsere Au-
gen dauerhaft geschadigt werden. Kinder
und &ltere Menschen sind extrem gefahrdet,
insbesondere nach einer Katarakt-Opera-
tion. Diese Operation wird bei Menschen
mit Grauem Star durchgefiihrt, indem eine
kiinstliche Linse implantiert wird, die nicht
mehr zu 100% vor Sonne und UV-Licht
schiitzt. Eine Sonnenbrille ist dringend zu
empfehlen, damit dass Auge vor weiteren
Erkrankungen geschiitzt ist. Die Alternative
sind intelligente selbstténende (phototrope)
Brillenglaser. Sie passen sich den Licht-
verhéltnissen an. Neben Lichtschutz haben
diese Glaser zusétzlich einen sogenannten
Blueblocker und schiitzen die Augen vor
blauem Licht, das elektronische Medien und
Halogen-, sowie LED-Licht absorbieren.

Die Glaser der neuesten Generation sind im

Sonnenschutz 2024 mit den intelligen-

Raum und im Dunkeln hell. Nur durch UV-
Strahlung und bei intensiver Sonne férben
sich die Glaser ein. Diese Glaser werden
immer beliebter. Die neueste Generation
gibt es in verschiedenen Varianten und Aus-
flihrungen.

Durch einen zusitzlichen Filter kénnen die-
se Glaser die Blendung bei intensiver Sonne
reduzieren. Das Sehen wird kontrastreicher,
speziell beim Auto- oder Fahrradfahren.
Auch an der See wird die Spiegelung der
Wasseroberfliche gemindert. Diesen Effekt
nennt man Polarisation. Bislang nur bekannt
von dunkel getdnten Brillenglasern. Diese
Brillenglaser sind Nachtfahrtauglich, eine
dunkle Sonnenbrille nicht.

Die 2. Variante der selbsttonenden Gléaser
farbt sich abhéngig von der UV-Strahlung
dunkel. Eine Brille mit diesen Glésern emp-
fiehlt sich ebenfalls fiir sehr lichtempfind-
liche Augen oder fiir jemanden, dem das
standige Wechseln zwischen zwei Brillen
nicht gefallt. Auch als Zweitbrille ist so ein

Brillenglas denkbar und somit gleich Ersatz-
brille. Die Brille ist somit im Dunkeln zum
Autofahren geeignet. Sechs trendige Farben
stehen zur Verfiigung.

Dazu gibt es die Glaser mit ,,Zufriedenheits-
garantie” fiir vier Wochen.

,Oft kann man erst im alltiglichen Leben
feststellen, ob diese Glaser zur Zufriedenheit
flihren“, sagt Augenoptikermeisterin Silvia
Krone. Daher besteht bei der Dammtor Op-
tik in Gehrden die Mdglichkeit, diese Brillen-
glaser vier Wochen zu testen. Bei Unzufrie-
denheit werden die Glaser kostenfrei in eine
andere Alternative getauscht. Klassische
Sonnenschutzgléser, die sich nicht verdn-
dern und gleichbleibend dunkel getont sind,
gibt es derzeit auch zu Sonderpreisen - egal
ob Einstarken- oder Gleitsichtbrille. Dunkel-
getonte Brillenglaser sind auch als Polari-
sationsglaser sehr beliebt. Die Reduzierung
der Blendung bei nasser StraBe oder an der
See ermdglichen dem Brillentrager ein kon-
trastreiches und blendfreies Sehen.

— ANZEIGE -

Testen Sie jetzt in einer umfangreichen Be-
ratung die neuesten Brillenglaser. Erleben
Sie diese phototropen Brillengldser mit dem
WOW-Effekt.

Haben wir Ihr Interesse geweckt oder ha-
ben Sie das Geflihl, Ihre Sehschérfe ist nicht
mehr ausreichend? Dann schauen Sie gerne
vorbei oder vereinbaren Ihren personlichen
Beratungstermin bei der Dammtor Optik.

Wir freuen uns auf Sie!

Lust auf neue Brillen?

Wir beraten Sie gern. Auf Wunsch
iiberpriifen wir lhre Sehleistung
und Sehstérke. Um ausreichend
Zeit fiir eine Sehanalyse bzw. Ver-
messung der Brillenwerte zu haben,
ist eine Terminvereinbarung sinn-
voll. Sie erreichen uns telefonisch
unter 05108-925711 oder
www.dammtor-optik.de
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