
Tier der Woche
Irene ist eine echte

Traumkatze

Katzenmama Irene kam
zusammen mit drei Kit-
ten ins Tierheim nach

Barsinghausen; die gesamte
Familie wurde gefunden und,
wie so häufig, hat sich kein
Besitzer gemeldet. Irene ist
noch ganz jung, geboren ca.
2022. Die zierliche Katze war
von Anfang an eine fürsorgli-
cheMutter. Doch nun sind die
Kleinen auszugsbereit und
auch Irene würde das Tier-
heim gern verlassen.

Irene ist mittlerweile kast-
riert, geimpft und gechipt. Sie

ist sehr verschmust, verspielt
und anhänglich - also eine ab-
solute Traumkatze.Wichtig ist
für Irene allerdings Freigang,
denn in einer Wohnung wäre
ihr viel zu schnell langweilig.

Haben Sie Interesse an
Irene? Dann melden Sie
sich beim

Tierschutzverein Barsing-
hausen und Umgebung
Ludwig-Jahn-Straße 11a
30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 7736777

Irene ist kastriert, geimpft und gechipt.FoTo: TierScHuTzverein BarSingHauSen

Stadt saniert Wohncontainer
für Obdachlose und Geflüchtete

Die Unterkünfte für Obdachlose und Geflüchtete sollen überprüft und wenn nötig erneuert werden

Ronnenberg. Die Unterbrin-
gung von Geflüchteten bleibt
Daueraufgabe der Stadt Ron-
nenberg. Die aktuelle Quote be-
sagt, dass die Stadt im Zeitraum
vomOktober 2023 bis zumMärz
dieses Jahres 85Menschen auf-
nehmen muss. Dazu müssen
auch Unterkünfte in einem ent-
sprechenden Zustand zur Verfü-
gungstehen. Für jedesJahrwird,
entsprechend der Steuereinnah-
men und der Bevölkerungszahl
der Länder, berechnet, wie viele
Asylsuchende in dem jeweiligen
Bundesland aufgenommen wer-
den sollen. Niedersachsen gibt
dann eine entsprechende Quote
andieStadtRonnenbergundalle
anderen niedersächsischen
Kommunen weiter.

ImFrühjahrwirdeineneueZu-
teilungsquote vom Land Nieder-
sachsen erwartet. Die Stadt
Ronnenberg muss dementspre-
chend genügend Unterkünfte
bereitstellen. Sie hat deshalb
jetzt im zuständigen Fachaus-
schuss angekündigt, dass die
zehn Wohncontainer an den
Standorten Empelder Straße 31
und Am Sportpark 7 überprüft
werden sollen. Diese Container
dienen momentan nicht nur der
Unterbringung von geflüchteten
Menschen, sondern bieten auch
Obdachlosen eine Möglichkeit
zumWohnen.

14 Erwachsene
pro Container

„Zurzeit leben imStadtgebiet 83
Personen in Wohncontainern.

In den hier in Rede stehenden
Containern können jeweils 14
Erwachsene wohnen“, teilt Eike
Erdmann mit, der seit Kurzem
das Team Integration und
Unterbringung der Stadt leitet.
Alle Unterkünfte seien bislang
regelmäßig überprüft worden,
aber nun seien grundlegende
Reparaturen nötig und vorge-
sehen.

„Die Wohncontainer sind seit
2016 in Betrieb und inwechseln-
den Konstellationen belegt.

Nach acht Jahren Dauerbetrieb
sinddeutlicheAbnutzungen zum
Beispiel im Sanitärbereich oder
den Küchen erkennbar, die einer
Sanierung bedürfen“, sagt Cord
Hennies, Leiter des Teams für
Gebäudewirtschaft und Projekt-
planung. Gemeinsam mit Erd-
manns Team, das für die Unter-
bringung zuständig ist, will das
Team für Gebäudewirtschaft vor
Ort den konkreten Sanierungs-
bedarf der einzelnen Container
feststellen und im nächsten

Schritt die anstehendenArbeiten
in Auftrag geben.

Kosten noch
nicht absehbar

„Über das gesamte Jahr verteilt
werden immer wieder Begut-
achtungen vorgenommen und
Container saniert“, äußert Erd-
mann sich auf die Frage nach
der Dauer der anstehenden
Arbeiten. Noch für Februar sind
die ersten Sanierungsarbeiten

geplant. Ob dieMenschenwäh-
renddessen in denWohncontai-
nernweiterlebenkönnen, hänge
von dem Sanierungsbedarf ab.
„Das Team Unterbringung hat
durch Umzüge aber bereits jetzt
Container leer gezogen, die
dann als Erstes saniert und als
Wohnraum genutzt werden
können, sodass es nicht zu Sa-
nierungen in bewohntenContai-
nern kommen sollte“, erläutern
die beiden Teamleiter.

Wie hochdieKosten für anfal-
lende Reparaturen und Erneue-
rungen sein werden, lasse sich
noch nicht absehen. Günstiger
als die Anschaffung von neuen
Containern seien diese aber auf
jeden Fall, betont Erdmann.
Gleichzeitig beschäftigt sich sein
Team aber auchmit einer besse-
renAusnutzungdesWohnraums
in den Unterkünften der Stadt.
Einerseits soll es zu einer „Ver-
dichtung der Belegung“ kom-
men, wie Erdmann erläutert. Da-
zu muss geprüft werden, welche
Personen möglicherweise in
Wohngemeinschaften zusam-
menleben können.

Außerdem sollen Personen,
die bereits ein Bleiberecht ha-
ben, aufgefordert werden, sich
Wohnraum auf dem freien Markt
zu suchen. Das kann dann auch
außerhalb Ronnenbergs ge-
schehen, wie Erdmann im Aus-
schuss berichtete. Dabei will die
Stadtverwaltung unterstützen.
Auf dieseWeise hofft die Verwal-
tung, auchweiterhin die zugeteil-
ten Personen angemessen
unterbringen zu können.

Standort zur Unterstützung: Das sind die Container für Flüchtlinge an der Empelder Straße. FoTo: STepHan HarTung

Versuchter Diebstahl in
Empelder Baumarkt

Empelde.Mindestens ein unbekannter Täter dang am Dienstag vge-
gen21.30Uhr indenBaumarktanderStraße InderBeschen inEmpel-
de ein. Vermutlichwarf er eine Fensterscheibe ein, verschaffte sichZu-
tritt und nutze dann einen Einkaufswagen, umDiebesgut zusammen-
zustellen.Dabei lösteer einenAlarmaus.DieeintreffendePolizei konn-
te jedochkeine/nTäterauffinden.Zeugenmeldensichbitte telefonisch
unter (05109) 5170. (Tow)

Ganz einfach zum neuen
Darmgefühl
Kijimea Regularis lässt sich

kinderleicht in den Alltag inte-
grieren: Nach Bedarf zwei- bis
dreimal täglich einen Löffel
des einzigartigen Granulats
in ein Glas Wasser einrühren
und trinken. Dadurch wird
der Darm wie durch ein sanf-
tes Training von innen heraus
zur Bewegung animiert und
der Bauch fühlt sich endlich
wieder angenehm leicht an.

Eine trägeVerdauung ist eine
wahre Last. Die Beschwerden
reichen von unregelmäßigem
Stuhlgang bis hin zu Verstop-
fung. Das Problem: Bei Stress,
wenig Bewegung oder auch
Flüssigkeitsmangel nimmt
die Darmaktivität ab und der
Transport der Nahrung durch
den Darm gerät ins Stocken.
In der Folge stauen sich häufig
Gase im Darm an und verur-
sachen einen Blähbauch. Doch
Hilfe kommt nun aus der
Forschung (Kijimea Regularis,
Apotheke).

Die Verdauung aktivieren
Die in Kijimea Regularis

enthaltenen Fasern natürli-
chen Ursprungs quellen im
Darm auf und dehnen die
Darmmuskulatur sanft. Sie
erhält dadurch den Impuls,
sich wieder zu bewegen. Der
Darm wird auf natürliche
Weise aktiviert und die
Verstopfung löst sich – plan-
bar und zuverlässig. In der
Folge können auch die Gase
im Darm reduziert werden
und dadurch der Blähbauch
zurückgehen.

Träge Verdauung?
Blähbauch?

So aktivieren Sie Ihre Verdauung auf clevere Weise!

Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Die Inhaltsstoffe wirken dabei
rein physikalisch, weshalb
Kijimea Regularis selbst bei
langfristiger Einnahme zu kei-
nemGewöhnungseffekt führt.
Zudem sind keine Neben-
und Wechselwirkungen
bekannt. Wir meinen: sehr
empfehlenswert!

KijimeaRegularis istdeutsch-
landweit in Apotheken oder
direkt beim Hersteller unter
www.kijimea.de erhältlich.

Kijimea Regularis: Einfach einrühren und genießen.

(Abbildungen Betroffenen nachempfunden)

Etwa vier Millionen Deut-
sche leiden unter dauerhaf-
ten Rötungen auf Wangen
und Nase – gerade im Winter,
wenn die Haut extremen Tem-
peraturwechseln ausgesetzt
ist. Eine Spezialcreme mit
einzigartigem 3-fach-Effekt
lässt Betroffene aufatmen.

Wie Gesichtsrötungen
entstehen
Unschöne Hautrötungen

auf Nase und Wangen sind
meist kosmetischer Natur,
können jedoch die Lebens-
qualität der Betroffenen stark
beeinträchtigen. Falsche Pfle-
ge, Veranlagung oder UV-
Strahlung: All das kann dazu
beitragen, dass die Äderchen
im Gesicht stärker durchblu-
tet werden und rötlich durch
die Haut schimmern. Mit zu-
nehmendem Alter wird die
Haut zudem dünner, die Ge-
fäße dadurch noch sichtbarer.
Was tun? Hilfe kommt aus
der Derma-Kosmetik: Exper-
ten haben eine Spezialcreme
namens Deruba (Apotheke)
entwickelt.

Spezialcreme mit 3-fach-Effekt
Deruba verspricht mit einem

einzigartigen 3-fach-EffektHoff-
nung. Sofort-Effekt:Diemikro-
verkapselten Pigmente geben
direkt bei Hautkontakt feinste
Farbpigmente frei, die Rötun-
gen sofort kaschieren. Langzeit-
Effekt: Die Formulierung mit
demAktivstoff α-Bisabolol wirkt
hautberuhigend und reduziert
Hautrötungen sichtbar. Schutz-
Effekt: Die speziell entwickelte
Lichtschutzfilter-Kombination
blockt bis zu 98% der gefährli-

Ohne Gesichtsrötungen
durch den Winter

Eine Spezialcreme aus der Apotheke kann sofort helfen

chenUVB-Strahlung und einen
Großteil der UVA-Strahlung.
So kann Deruba der Entste-
hung neuer Gesichtsrötungen
entgegenwirken.

Tipp für unsere Leser: Jetzt
Deruba auf pureSGP.de on-
line bestellen und tolle Rabatte
sichern.

Vorher Nachher

Jetzt testen und Deruba

auf pureSGP.de

online bestellen und

bis zu 17% sparen!

bis zu

17%
sparen

nur auf

pureSGP.de

Gesundheit ANZEIGE
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