
Brecht-Schule (BBS) an der
Schulstraße.

Dritt- und Viertklässler zie-
hen in sanierten BBS-Altbau

Handwerker haben in den ver-
gangenen Wochen und Mona-
ten den BBS-Altbau gründlich
saniert und auf denSchulbetrieb
für die Dritt- und Viertklässler
aus der Wilhelm-Stedler-Schule
vorbereitet. In wenigen Tagen
würden die Räume für die aus-
gelagerten Grundschulklassen
in der BBS voraussichtlich neu
möbliert, erläuterte Benjamin
Schrader.

Bürgermeister Henning
Schünhof (SPD) beobachtete
am Dienstag vom benachbarten
Rathaus den Beginn der Abriss-
arbeiten an der Wilhelm-Stedler-

Schule. „Jetzt geht es endlich
los“, sagteSchünhofmitBlickauf
die lange Vorbereitungs- und
Planungszeit für die neue Wil-
helm-Stedler-Schule. In einer
knappen Entscheidung hatte
sich derRat schließlich imFebru-
ar 2019 dafür ausgesprochen,
den Neubau am jetzigen Schul-
standort zu errichten.

Für den vierzügigen Neubau
der Schule rechnet die Stadt mit
Kosten von 25 bis 28 Millionen
Euro. Allerdings sei die tatsächli-
che Kostenentwicklung in der
Baubranche, insbesondere we-
gen der Materialbeschaffung
und wegen des Fachkräfteman-
gels, derzeit kaum realistisch ab-
zuschätzen. Die neue Wilhelm-
Stedler-Schule voraussichtlich
Ende 2025 oder im Frühjahr
2026 fertiggestellt werden. (red)

Frau ist Stammspielerin bei
den Herren

AuchbeiderSGEverloh-Ditterke
gibt es seitmehr zehn Jahrenbe-
reits kickende Frauen im Spiel-
betrieb. Zunächst habe eine
weibliche A-Jugend den Anfang
gemacht, die später als Frauen-
mannschaft angetreten sei, er-
zählt Trainer Achim Köller. „Seit
drei Jahren hilft sogar eine der
Frauen als Stammspielerin bei
den Herren in der dritten Kreis-
klasse aus“, berichtet er. „Zurzeit
gibt es bei uns auch eine weibli-
che B-Jugend, die als E-Jugend
begonnen hatte“, sagt Köller.

Ein besonderes Angebot bei
derSGEverloh-Ditterke: „Wir ha-
ben zusätzlich eine gemischte
Trainingsgruppe, in der Frauen,
Männer und A-Jugendliche ge-
meinsam kicken“, berichtet Köl-
ler. Weil das Seltenheitswert ha-
be,sei esauchmöglich,Sponso-
ren fürmehrtägige Trainingslager
– etwa an derOstsee – für dieses
Mixteam zu finden.

Einen Boom durch die WM
wünsche er sich zwar, erwarte
dies aber nicht unbedingt. Seit
der Corona-Pandemie seien
Mannschaftssportarten tenden-

ziell eher „auf dem absteigenden
Ast“, beschreibt Köller seine Ein-
schätzung. Trotzdem wäre ein
Schub für die Vereine im Frauen-
fußball wünschenswert, damit
etwa auch der SVGehrden einen
breiteren Unterbau für seine Be-
zirksmannschaft erhalte. Denn:
„Oft wechseln Kickerinnen von
uns dorthin, weil sie dann in einer
höheren Klasse spielen können.
Besser wäre es, wenn die Verei-
ne gegenseitig voneinander pro-
fitieren könnten“, sagt Köller.

Den Fußballerinnen fehlt es
an Nachwuchsspielerinnen

BeimSVNorthen-Lentheundbei
TV Jahn Leveste gab es zwar
schon vor Jahren jeweils Frauen-
fußball-Mannschaften, die sich
jedoch nach Umzügen und Fa-
miliengründungen aufgelöst hät-
ten – wegen fehlender Nach-
wuchsspielerinnen. Dies teilen
beide Vereine fast gleichlautend
mit, und betonen, dass Neuan-
meldungen wünschenswert sei-
en. Beim SV Northen-Lenthe
machen laut Spartenleiter Maik
Unger immerhin etwa fünf Mäd-
chen bei männlichen Nach-
wuchsteams mit. (red)

Privat und
gemütlich
Feiern Sie mit

Freunden oder der
Familie im Madsack

See-Salon

M ittendrin und trotzdem
ganz exklusiv: Das geht
tatsächlich beim

Maschseefest, dem größten
Sommer-Event Niedersach-
sens. Laden Sie Ihre Freunde
oder Familie, laden Sie zum Ge-
burtstag oder einfach so ein, in
denMadsackSee-Salon. Diemit
Sicherheit schönste Location
rund um den Maschsee.Direkt
am Nordufer neben der Halte-
stelle der Maschsee-Rundfahr-
ten verleben Sie den Sonn-
abendabendmit Blick aufs Was-
ser, das Nordufer und die Heinz-
von-Heiden-Arena. Vor Regen
geschützt und trotzdem
draußen. Mit coolen Drinks und
köstlichenSpeisen, vondenSer-
vicekräften direkt an Ihren
Platz gebracht.

Genießen Sie das Maschsee-
fest im Kreise Ihrer Lieben mit al-
len Sinnen und schalten Sie ab
vom Alltag. Buchen Sie sich
kurzfristig ein im See-Salon. Für
nur 99 Euro inklusive Speisen
und Getränken pro Person.

Und so kommen Sie an Ti-
ckets für den Madsack See-Sa-
lon – über ein Kontaktformular
auf der Seesalon-Homepage:
www.madsack-seesalon.de Per
Mail an Lauritz Wagner
(L.wagner@madsack.de). Oder
telefonisch unter (0511)
5182107. (red)

Gehrden. Nach dem Auftakt-
sieg der Frauenfußball-National-
mannschaft bei derWeltmeister-
schaft hoffen die Gehrdener
Sportvereine auf eine Art Initial-
zündung für ihre Fußballabteilun-
gen. Bislang nehmen nur beim
SV Gehrden und bei der SG
Everloh-Ditterke weibliche Ki-
ckerinnen am Spielbetrieb teil.
Einen Boom für die Frauensport-
art halten alle Vereine für wün-
schenswert.

„Wir hoffen, dass sich nach
einer tollen WM mehr Mädchen
und Frauen für Fußball interes-
sieren“, sagt der stellvertretende
Fußball-Spartenleiter des SV
Gehrden,SteffenViet.Dergrößte
Gehrdener Sportverein nimmt
schon seit mehr als zehn Jahren
mit einer Frauenmannschaft am
Spielbetrieb teil. „Zurzeit in der
Bezirksliga“, berichtet Viet, der
bis vor zwei Jahren selbst Trainer
der Mannschaft war.

Was ihm Hoffnung macht:
„Kürzlich haben sich für unsere

Fußball-F-Jugend acht Mäd-
chen angemeldet.“ Jungen und
Mädchen kicken laut Viet im
Nachwuchsbereich zunächst
gemeinsam. „Ab der C-Jugend
können eigenständige Mäd-
chenteams gemeldet werden“,
sagt der stellvertretende Spar-
tenleiter. Nun sei zu hoffen, dass
die jungen Neuzugänge dem
Fußball und auch dem Verein
über Jahre treu bleiben. Für inte-
ressierte Mädchen und Frauen
sei auch jederzeit ein Probetrai-
ning möglich, sagt Trainer Domi-
nik Riebling.

Der SV Gehrden sorgte erst
kürzlichmit einer besonderen Ki-
ckerin für Aufsehen: Die 30-jähri-
ge Valerie Hübner spielte als ers-
te Frau im Bezirk Hannover in
einer Männermannschaft mit –
und traf zum 1:0-Sieg des SV
Gehrden in der Bezirksliga. „Seit
der vergangenen Saison ist der
Einsatz von Frauen bei denMän-
nern auf Bezirksebene möglich“,
sagt Viet.

Hoffnungen wegen
Damenweltmeisterschaft: Nur beim
SV Gehrden und bei der SG Everloh-

Ditterke nehmen weibliche
Kickerinnen am Spielbetrieb teil

Der Abriss hat begonnen
Wilhelm-Stedler-Schule: Dritt- und Viertklässler ziehen vorerst in BBS-Altbau

Barsinghausen. Start für ein
millionenschweres Bauprojekt in
der Barsinghäuser Innenstadt:
Mitarbeiter einer Abbruchfirma
haben am Dienstagvormittag
damit begonnen, das rund 70
Jahre alteGebäudederWilhelm-
Stedler-Schule abzureißen und
damit Platz für einen Neubau zu
schaffen. Zunächst soll der Ver-
bindungstrakt zwischen West-
und Ostflügel bis zum Ende der
Sommerferien abgetragen wer-
den. Erst nach dem Stadtfest
folgt dann der Abriss des West-
flügels in Richtung Mont-Saint-
Aignan-Platz.

Der Mitteltrakt mit den Sani-
täranlagen im Erd- sowie Klas-

senräumen im Obergeschoss
soll noch während der Sommer-
ferien vollkommen demontiert
werden und vom Gelände ver-
schwinden. In einem nächsten
Schritt folgt – voraussichtlich En-
deAugust – derAbrissdeswest-
lichen Schultraktes.

Der Ostflügel der Wilhelm-
Stedler-Schule in Richtung
Glück-Auf-Halle bleibt zunächst
stehen, um dort während der
Bauphase den Unterrichtsbe-
trieb für die ersten und zweiten
Klassen fortsetzen zu können.
Kinder aus den dritten und vier-
ten Klassen wechseln mit Be-
ginn des neuen Unterrichtsjah-
res in die nahe gelegene Bert-

Ein Bagger trägt erste Teile des Zwischentraktes ab. FOTO: Frank Hermann

Keine Rallye in
Barsinghausen
Barsinghausen. Am vergange-
nen Sonnabend erschien im bbb
ein Artikel zur Schließung der
C&A-Filiale in Barsinghausen.
Teil desArtikelswar ein altes Foto
des Stadtmarketingvereins. Im
Bild und dessen Bildunterschrift
wurde auf eine Schatzsuche
durchdieGeschäfte inder Innen-
stadt hingewiesen. Eine solche
Rallye findet dieses Jahr aber gar
nicht statt.Wir bitten darum, die-
senFehler zuentschuldigen. (TOW)

die Zeitung im Calenberger land am Wochenende

30 Jahrgang 49 Sonnabend, 29. Juli 2023 Barsinghausen Gehrden Ronnenberg Wennigsen
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Frauen-Bezirksliga: Beim SV Gehrden gibt es bereits seit mehr zehn Jahren eine
Frauenfußball-Mannschaft. FOTO: JerOme HillebrandT (PrivaT)

Boom
für den

Frauenfußball

?

Ludwig-Erhard-Straße 25
(im Gewerbegebiet)
Dienstag - Freitag: 8 - 18 Uhr | Samstag: 8 - 14 Uhr
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Irrtümer
vorbehalten

Tipps vom 01. -05.08.2023

WERKSVERKAUF in Pattensen
von Dienstag - Samstag geöffnet

Grobe Bratwurst
für Grill und Pfanne
ab 5 Stück nur

Kotelett
natur oder mariniert
ab 5 Stück nur

Hähnchen-Asia-Pfanne
leicht und lecker

Bratwurstvielfalt
5 verschiedene Sorten
nach Wahl

1,40

1,20
1,60

1,40
2,29

4,99

9,50

Stück |

Stück |

Stück |

Stück |

100 g |

5er-Paket |

2 Pakete |

€

€

€

€

€

€

€

Jeden Dienstag

10% Rabatt
auf das gesamte Sortiment, außer Angebote

www.wohnmobile-hannover.de
Wilh.-Röntgen-Str. 4 · 30966 Hemmingen

Tel. (0511) 2628233

VERMIETUNG · SERVICE · VERKAUF
17 Tage fahren - Nur 14 Tage zahlen
- im Zeitraum 18.09. - 28.10.2023

- Online nicht buchbar und nicht
kombinierbar. Irrtümer, Druckfehler und

Änderungen vorbehalten.

JAHRE ELAN

19
8
3
-
2
0
2
3

4 Wochen
Elan erleben!

für nur 14,95€ pro Woche

Seit über 30 Jahren Erfahrung
in der Seniorenbetreuung

Ronnenberg
Haus am Hirtenbach

Kolberger Straße 12

30952 Ronnenberg
Telefon (0 5109) 51 90-0

www.haus-am-hirtenbach.de

Exzellente Pflege
bei einem Eigenanteil

von 2.305,00 €
ab Pflegegrad 2

Gilde Ratskeller
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39)
zzgl. € 3.10/3.42
Pfand

Coca-Cola, Fanta o. Sprite
und weitere Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.79)
zzgl. € 3.30
Pfand10.99 9.49

Gültig vom 31.07. – 05.08.23

Irrtum vorbehalten • Abbildungen nicht verbindlich • Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! • Nur solange der Vorrat reicht! • KW 31/23

GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Im Stadtfelde 1 • WUNSTORFEgestorfer Straße 34-36 • BARSINGHAUSEN

www.schuhhaus-hecht.deHÖRMANN-Garagentore
Top-Qualität mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik

Telefon 05043/91050

hoyer.de

Energie für
Deine Region.
Tel. +49 511 779536 50

Hotel & Restaurant
Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844
www.hochzeitsmeisterei.de
Restaurant ab 18.00 Uhr geöffnet
Di. + Mi. Ruhetag, So. ab 11.00 - 14.00 Uhr geöffnet

Jeden Sonntag
KALT-WARMES BRUNCH-BUFFET

inkl. alkoholfreier Getränke, Säfte, Kaffeespezialitäten,
Fassbier, Wein und Prosecco 39,99 € p.P.

Ab 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
37091701_002622

12341601_002623

9786101_002623

8102101_002623

30552401_002622

3043001_002623

33478901_002622
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6028201_002623

21344801_002623

21389101_002623



177 Erstklässler starten an drei Grundschulen
Gymnasium wird fünfzügig / Für Oberschule stehen Anmeldezahlen noch nicht fest

-ANZEIGE-Ein Angebot mit
„Hmmmh...lecker“-Qualität

Haus Gehrden bietet Mittagstisch an – vor Ort oder nach Hause geliefert

Qualität und Genuss, das
sind die beiden Säulen,
auf denen im „Haus

Gehrden“, dem Senioren- und
Pflegezentrum imKernderBurg-
bergstadt, Tag für Tag frisch ge-
kocht wird. „Und davon profitie-
ren nicht nur unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner sowie
unsere Mitarbeiter, sondern je-
der, der Lust auf ein leckeresMit-
tagessen hat“, sagt Jens Paul,
Leiter der Einrichtung. Als zu-
sätzliche Angebote stehen auf
dem „Speiseplan“ der Menü-
Bringdienst sowie die Möglich-
keit für jedermann sich zum Mit-
tagessen in dem gemütlichen
Speisesaal des Hauses an der
Schulstraße anzumelden.

Speiseplan und weitere
Infos online oder telefonisch

Gut zu wissen: Aktuell stellt die
Einrichtung ihr Speisenangebot
immer mehr auf Bio um. „Ein
Schritt, den wir mit großem Ein-
satz verfolgen“, sagt Paul. Von
der geplanten Bio-Teilzertifizie-
rung profitieren auch die Kun-
dinnen und Kunden, die sich
vomMenü-Bringdienst verwöh-
nen lassen. Seit rund 13 Jahren
gibt es dieses Angebot im
„Haus Gehrden“ – und dessen
Beliebtheit wird immer größer.
„Wir können schon auf einen
sehr guten Kundenstamm zu-
rückgreifen, und dank der
Mund-zu-Mund-Propaganda
werden es immer mehr.“ Gelie-
fert wird im Umkreis der Einrich-
tung, also unter anderem in
Gehrden und seinen Stadtteilen
sowie in Wennigsen und Ron-
nenberg, ebenfalls mit den da-
zugehörigen Ortsteilen.

Wer das Menü aus dem
„Haus Gehrden“ einmal probiert
hat, ist begeistert. So wie zum
Beispiel Liselotte Maier (81) aus
Redderse: „Ich war ja erst sehr
skeptisch, doch dann hat meine
Tochter gemeint, ich soll das mal

probieren – und jetzt freue ich
mich jeden Tag darauf, wenn der
netteFahrer kommtundmirmein
Essen bringt.“ Wer das Menü
probieren möchte, findet den
Speiseplan und andere Infos zur
Anmeldung für denMenü-Bring-
dienst und/oder die Teilnahme
am Mittagessen online unter
www.haus-gehrden.info; be-
kommt sie am Telefon unter
(05108) 9280 oder nach einer E-
Mail an kueche@haus-gehr-
den.de.

Bio rückt mehr undmehr in
denMittelpunkt

„Bei der geplanten Teil-Biozertifi-
zierung werden alle Produkte
entsprechend gekennzeichnet,
die den Vorgaben einer Bioquali-
tät entsprechen. So können alle,
die unsere Menüs genießen, ge-
nau schauen, welche Zutaten
Bio-Qualität haben.“ Jens Paul
ist es zudem wichtig, festzuhal-
ten, dass im Haus Gehrden
grundsätzlich auf einehoheQua-
lität geachtet wird und dabei vor-
zugsweise stets regionaleAnbie-
ter zum Zug kommen, also quasi
aus der Heimat vor der Tür.
Schon jetzt sei dasSpektrumder
regionalenLieferanten sehr groß.
„Das wissen auch unsere Be-
wohnerinnen und Bewohner, die
sehr oft die Unternehmen und
Hersteller kennen, mit denen wir
arbeiten“, teilt der Einrichtungs-
leiter erfreut mit.

Große Auswahl

Die Auswahl an Gerichten, die
bestellt werden können, ist groß.
Angefangen bei zwei Tagesge-
richten über ein Gourmetmenü
bis hin zu diversen Salaten, aber
auch halben Portionen, ist alles
möglich. Unddazu gibt es immer
ein leckeres Dessert, das das
Menü zusätzlich versüßt. Ausge-
liefertwirdvon10.45bis12Uhr in
handlichen Wärmeboxen.

Cafeteria lädt zum
Verweilen ein

Ein schmuckes Kleinod ist auch
die Cafeteria im Haus Gehrden.
Im Foyerbereich lädt die gemütli-
cheEinrichtungzueinemVerwei-
len bei Kaffee, Kuchen, Eis und
anderen Erfrischungen und
Snacks ein.

Arbeiten da,
wo es Spaßmacht!

„Auch wir merken natürlich, wie
schwer es ist, gutes Personal zu
finden“, gesteht Jens Paul. Und
deshalb bietet das Haus als
Arbeitgeber jede Menge soziale
Komponenten, flexible Arbeits-
zeiten,entsprechendeVergütun-

gen, sowohl finanziell als auch im
Freizeitbereich, und vieles mehr
an. „Das Wichtigste aber ist,
dass die Arbeit bei uns Spaß
macht. Wir sind von der Füh-
rungsebene bis hin zu den Aus-
hilfskräften eine tolle Crew, die
sich versteht und gegenseitig
hilft. Dazu tragen auch viele ge-
meinsame Aktionen, wie Festivi-
täten bei, die wir anbieten.“ Be-
werbungen ganz einfach über
die Homepage.

Haus Gehrden
Schulstraße 16
30989 Gehrden
Telefon: (05108) 9280

›www.haus-gehrden-info

Küchenchef Kristian Seidel und seine Crew bereiten alle Speisen täglich frisch
mit hochwertigen Produkten zu. foto: haus GEhRDEn

Gehrden. Bildungsstandort mit stabilen
Anmeldezahlen: In Gehrden beginnt nach
den Sommerferien für 177 Jungen und
Mädchen die Schullaufbahn. Wie die Stadt
Gehrden mitteilt, wurden bis zum Start der
Sommerferien für die Grundschule Am
Castrum 86, die Grundschule Am Langen
Feld 41 und die Grundschule an der Gehr-
dener Oberschule 50 Kinder angemeldet.

Die Oberschule sei wegen des dort be-
reits laufenden Ganztagsbetriebs bei zahl-
reichenEltern besonders gefragt, sagtRat-

hausmitarbeiter Carsten Norra vom Fach-
dienstBildung,Sport undSoziales.Dashat
Auswirkungen auf das bislang erst zweite
Schuljahr für die neue Grundschule an der
Oberschule: „Weil beide zur Verfügung ste-
hendeKlassenvoll belegt sind,musstenwir
drei Kinder auf die weiteren Grundschulen
verteilen“, berichtet Norra. An den beiden
weiterenGrundschulensolldiesesAngebot
erst2026 indendann inBetriebgenomme-
nenNeubauten eingeführt werden.Was für
das nun beginnende Schuljahr heißt: „Die

Grundschule Am Castrum bleibt vierzügig,
die Grundschule AmLangen Feld ist weiter
zweizügig“, so Norra.

Das Matthias-Claudius-Gymnasium
(MCG)wird imneuenSchuljahrmit147Kin-
dern in fünf neuen fünften Klassen starten.
Das hat kürzlich Schulleiter Christian
Schmidtberichtet.Damit könnenalleFünft-
klässler für das nächste Schuljahr amMCG
aufgenommenwerden.

Für die Gehrdener Oberschule stehen
die Anmeldezahlen laut Stadtverwaltung

bislangnochnicht fest –weder für denneu-
en fünften Jahrgang noch für die weiteren
Klassenstufen. „Bei der Oberschule ist es
auchschonvorgekommen,dassneueKin-
der erst am ersten Schultag kamen“, be-
richtet Fachdienstmitarbeiter Norra. Dem-
nach treffen einige Eltern erst in den Som-
merferien die Entscheidung, ob ein Kind
vomGymnasiumaufdieOberschulewech-
sele. „Als Richtwert gilt für uns derWert aus
dem Vorjahr – mit 101 Neuanmeldungen“,
sagt Nora. (RED)

Der schönste Platz auf Erden,
ist unser Haus Gehrden!

K. Möller, Bewohner

„Kurz-Urlaub“

bieten wir auch!

Beratung und Anmeldung: Haus Gehrden
Schulstraße 16 · 30989 Gehrden · Telefon: 0 51 08 / 92 8-0 · info@haus-gehrden.de

Infos zu

Stellenangeb
oten

auf unserer H
omepage!

An der Zuckerfabrik 2
30890 Barsinghausen (Groß Munzel)
Tel: +49 (0) 5035 / 1885 - 134

Ist der Garten schön und fein,
kann es nur Stihl und John Deere gewesen sein.

Ready-to-Cut Sommerdeals

1-Tages-Kontaktlinsen
Die Alternative zur Brille bei Dammtor Optik

Viele Brillenträger wünschen sich insgeheim,
von der Brille unabhängig zu sein. Wie schön
wäre es morgens aufzustehen und ohne Brille
die Bäume draußen erkennen zu können. Sie
ist in unserer Gesellschaft ein anerkanntes
Hilfsmittel und modisches Accessoire. Frei-
zeitsport wie Ski- oder Radfahren, Joggen,
Schwimmen oder Yoga, bei körperlichen Akti-
vitäten kann die Brille lästig und störend sein.
In der Schule dürfen Brillen beim Schulsport
aus Sicherheitsgründen oft nicht getragen
werden. Dadurch steigt die Verletzungsgefahr,
da sich ein Fehlsichtiger nicht mehr richtig ori-
entieren kann. Auch die Leistung kann durch
schlechtere Sicht beeinträchtigt werden.
Eine gute Ergänzung zur Brille sind Kontaktlin-
sen, mit denen sich fast alle Fehlsichtigkeiten
korrigieren lassen, unabhängig vom Alter! Sie
ermöglichen eine bessere Orientierung und
reduzieren die Unfallgefahr.
Für Kinder im Grundschulalter, die in Vereinen
sportlich aktiv sind, sind 1-Tages-Konaktlinsen
perfekt. Die Kinder können für den Sport die
Linsen tragen und sie anschließend einfach
entsorgen- ohne großen Pflegeaufwand.

Auch für Schüler und Studenten, die viel Lesen
oder am Computer arbeiten müssen, sind Ta-
ges-Kontaktlinsen für gelegentliches Tragen
ideal. Gleitsichtbrillenträger tragen grund-
sätzlich gerne ihre Brille, vermissen jedoch hin
und wieder einmal die Freiheit ohne sie. Auch
dafür gibt es die beliebten 1-Tage-Kontaktlin-
sen als Gleitsicht. Für Gelegenheitsträger sind
Monatslinsen kostenintensiv und pflegeauf-
wendig, zudem sie nach 4 Wochen entsorgt
werden müssen, unabhängig davon wie oft
sie getragen wurden.

1-Tages-Kontaktlinsen sind komfortabel
Empfehlenswert für Sport und Freizeit sind
1-Tages- Kontaktlinsen, die nach dem Tragen
einfach entsorgt werden. Somit vermeidet
man Pflegeaufwand und Keime bei gleich-
bleibendem Tragekomfort. Bei verschiedenen
Freizeitaktivitäten kann die Kontaktlinse reiz-
voll werden. Beim Sport bietet sie mehr Be-
wegungsfreiheit und kein lästiges Beschlagen.
Zum „kleinen Schwarzen“ oder für feierliche
Anlässe ist die Brille nicht immer passend.
Eine gute Alternative ist die Tageslinse.

Doch sie sollte nicht nur Orientierung und
die Fahrtauglich ermöglichen, auch eine
Speisekarte sollte damit zu lesen sein und
eine gleichwertige Sehqualität ermöglichen
wie die gewohnte Brille.

Unterschiede in Material und Qualität
Die Industrie entwickelt ständig neue Produk-
te. Dabei wird nicht nur der Lieferbereich der
Kontaktlinsenstärken regelmäßig verbessert,
sondern auch die Materialien. Neuwertige Ma-
terialien bieten einen angenehmeren Trage-
komfort und stressen die Augen weniger. Kon-
taktlinse ist nicht gleich Kontaktlinse! Allein
im Bereich der weichen Kontaktlinsen stehen
nicht nur unterschiedliche Systeme wie Tages-,
Monats- oder Jahreslinsen zur Verfügung. Es
gibt in den einzelnen Systemen verschiedene
Materialien mit unterschiedlichen Abmessun-
gen. Eine Kontaktlinse ist ein Medizinprodukt
und muss dem Auge fachmännisch angepasst
werden, da Folgeschäden entstehen können,
die für den Kontaktlinsenträger anfangs nicht
spürbar sind. Erst nach längerem Tragen ma-
chen sich diese Schäden bemerkbar. Hingegen
anderer Erkrankungen lassen sich Folgeschä-
den durch unsachgemäßes Tragen von Kon-
taktlinsen nicht wieder beheben.

Hersteller, Internethändler, Drogerien
haften nicht
Drogerien sowie Internet verführen oft, ein-
fach Kontaktlinsen auszutesten. Die richtige
Handhabung und eine Sitzkontrolle finden
jedoch nicht statt. Ein Ausprobieren zwischen
verschiedenen Kontaktlinsen ohne fachge-
rechte Kontrolle kann böse Folgen haben.

Dammtor OPTIK – Ihr Kontaktlinsen-
spezialist in Gehrden
„Wir passen Kontaktlinsen jeglicher Art an“,
sagt Silvia Krone von der Dammtor Optik
Gehrden. Die richtige Auswahl der Kontakt-
linsen richtet sich nach den Kundenbedürf-
nissen und Wünschen sowie Verträglichkeit.
Dabei stehen ebenso Kontaktlinsenmaterial
und Tränenflüssigkeit in Abhängigkeit. Jeder,
unabhängig vom Alter kann lernen Kontakt-
linsen zu tragen.

Wir haben Ihr Interesse geweckt?
Rufen Sie an, das Team der Dammtor Optik
berät sie gern.

Sie Erreichen uns unter 05108-925711
oder www.dammtor-optik.de -
Montag bis Freitag durchgehend von
9 bis 18 Uhr, Samstag bis 9 bis 13 Uhr.

-ANZEIGE-

Dammtor Optik
Krone GmbH

Dammtor 9 • 30989 Gehrden • Telefon: 05108 - 925711
info@dammtor-optik.de • www.dammtor-optik.de

Sonnenschutz-Gläser
in Ihrer Sehstärke

inkl. 100% UV-Schutz

Paar ab29.- €*

mit Polarisations-
Tönung

inkl. 100% UV-Schutz

Paar ab149.-€ *

Gleitsichtgläser

Paar ab 169.- €

Gleitsichtgläser

Paar ab 429.- €

Die Sonne genießen!

18830201_002623

18395501_002623

20875201_002623
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Gehrden. Er ist nicht elitär, aka-
demische Titel, Abzeichen oder
Gehaltsklassen spielen keine
Rolle mehr: Beim Männertreff
Gehrden begegnen sich alle auf
Augenhöhe.Geduztwirdhieroh-
nehin. Nur passen muss es,
wenn einer neu mitmachen will.
„Es funktioniert nicht, wenn Leu-
te ihreEgoismenpflegenundsel-
ten dabei sind – damit nehmen
siedenWilligeneinenPlatzweg“,
sagt Manfred Mücke, der seit et-
wa 18 Jahren Mitglied der Män-
nerrunde ist und diese jahrelang
als Sprecher geleitet hat. Ledig-
lich dreimal habe er in dieser Zeit
jemanden ausgeschlossen oder
nicht aufgenommen.

„In der Regel spricht es sich
vorher rum, wer in Ordnung ist
und aufgenommen werden
kann“, erläutert Mücke. Um
Nachwuchs muss sich der aktu-
ell 54 Personen starke Männer-
treff keineSorgenmachen.Ohne
Internetseite und ohne Werbung
bleibt die Gruppe seit ihrer Grün-
dung vor 27 Jahren ungebro-
chen attraktiv.

Das zeigt die Warteliste, die
durch den Aufnahmestoppwäh-

Männertreffs, nachdem Manfred
Mücke das Amt nach 16 Jahren
abgegeben hatte. Er meint, ge-
nauzuwissen,weshalb sich viele
Gehrdener Männer im Ruhe-
stand für den Treff entscheiden –
denn er hat seine eigenen Erfah-
rungen gemacht. „Wir haben
einen großenZusammenhalt, ein
starkes Wir-Gefühl“, betont er.

Maximal 60 Mitglieder nehme
der Männertreff auf, sonst werde
es zu anonym. Jede Woche sei-
en etwa 20 bis 30 Männer zu-
sammen, man tausche sich aus,
teile seinWissen. Die Gruppe sei
äußerst homogen, es gebe keine
persönlichen Befindlichkeiten.

Geselligkeit, im besten Fall
Freundschaft, und Aktivitäten
sind das Herz des Männertreffs.
Einigesuchenhier nachdemEin-
tritt in den Ruhestand vor allem
eine Freizeitbeschäftigung. „Sind
wir ehrlich: Wir wissen doch, wie
es ist“, sagtMücke. „Vielewissen
nach der morgendlichen Zeitung
nichts mehr mit dem Tag anzu-
fangen und die Frau sagt, steh
nicht in der Küche rum.“ Und
plötzlich belegten einige Männer
VHS-Kurse in buddhistischer
Religion. Das habe er oft erlebt.

Die Angst vor
dem Ruhestand

Der ehemalige Sprecher hat we-
nig Verständnis dafür, dassman-

rend der Corona-Zeit zustande
kam. Innerhalb der nächsten
Wochenwerden zudemdreiwei-
tere Mitglieder aufgenommen.
Dabei sein kann jeder Mann im
RuhestandabeinemAlter von58
Jahren. „Wir dachten uns bei der
Festlegung des Regelwerks,
dass dies das Mindestalter ist,
mit dem man in Ehren pensio-
niert werden kann“, sagt Mücke.
Die Obergrenze zur Aufnahme
liegt bei 68 Jahren. „Sonst über-
altern wir.“ Das derzeit älteste
Mitglied ist 94 Jahre alt.

Treffen einmal wöchentlich

Doch was ist es, das den Män-
nertreff so anziehendmacht? Je-
denMittwoch kommen dieMän-
ner zusammen, abwechselnd im

Gemeindesaal derMargarethen-
kirche oder bei einer Exkursion.
Mit der Kirche haben die Mitglie-
der nichts zu tun, sie zahlen le-
diglich Miete für die Nutzung des
Raumes. Ebenso wenig sind sie
ein eingetragener Verein. Die
Männer organisieren sich selbst.
Die Finanzen regeln sich über
eine jährliche Umlage, jeder ist
einmal pro Jahr zuständig für
Kaffee und Kuchen oder das
nächste Ausflugsziel.

Dies birgt bisweilen Heraus-
forderungen, etwa wenn die
Spülmaschine im Gemeindesaal
bedient werden muss. „Da fan-
gen wir dann wieder an, in der
Gebrauchsanleitung zu blät-
tern“, sagtMichaelScherfenberg
lachend. Seit April ist der pensio-
nierte Studienrat Sprecher des

Bereicherung für den Ruhestand: Gehrdens Männertreff-
Sprecher Michael Scherfenberg (links) und sein Vorgän-
ger Manfred Mücke wissen als langjährige Mitglieder die

Vorzüge der Gruppe zu schätzen.

„Wir fangen Ruheständler auf“
Nach 27 Jahren ungebrochen attraktiv: Der Männertreff Gehrden bietet

seinen Mitgliedern Freundschaft und Aktivitäten
cher nach der Pensionierung in
ein Loch fällt. „Alles im Leben
wird immergeplant“, sagt er, „der
Ruhestand aber steht als einzi-
ger vierzig Jahre lang fest – da
wird jedoch nichts geplant. Das
ist schon faszinierend.“ Scher-
fenbergpflichtet ihmbei, dass ei-
nige Männer Angst vor dem Ru-
hestand hätten, wenn das tägli-
che Pensum unbarmherzig von
Hundert auf Null runterfahre. „Es
gibt den Bedarf. Diese Leute
werden bei uns aufgefangen“,
sagt er. Der Männertreff sorge
dafür, dass sich ältere Männer in
Gehrden wohlfühlen.

1995 wurde der Männertreff
Gehrden gegründet

Entstanden ist der Zusammen-
schluss im Jahr 1995 auf die Ini-
tiative von Gerhard Frieling. Der
Diplom-Ingenieur war damals
mit 64 Jahren frühpensioniert
worden, doch Familie, Haus und
Hobbyswaren ihmzuwenig. Auf
der Suche nach Gleichaltrigen
zum gemeinsamen Zeitvertreib
wandte er sich daher in einem
offenen Brief an Pensionäre,
Frührentner, Rentner, Arbeitslo-
se über 57 Jahre und alle weite-
renMänner der Jahrgänge 1927
bis 1937, die in Kürze in den Ru-
hestand gehen würden. Ihm
schwebtengemeinsamerSport,
Bildung, Vorträge und Diskus-
sionen sowie Ausflüge, Spiele
oder Reparaturarbeiten vor. „Ich
schlage vor: Ein Treffen lebens-
froher Ruheständler und sol-
cher, die es werden wollen“,
schrieb er.

Heute hat der Männertreff
jährlich ein volles Programm mit
rund 30 gemeinsamen Aktionen
und Unternehmungen. Geplant
und organisiert wird stets wäh-
rend des 14-tägigen Treffs im
Gemeindesaal. Frielings Idee sei
exotisch gewesen – und ist es
laut Manfred Mücke bis heute.
„Es kommt schon mal die Frage
auf: Wie kann es sein, dass sich
25 Männer in Eigenregie in Min-
den das Preussen-Museum an-
gucken?“, sagt er, undScherfen-
berg ergänzt: „Wir sindmobil, wir
sind kein normaler Rentnerclub.
Das macht uns stolz.“

Wer sich als Rentner oder Pen-
sionär für denMännertreff Gehrden
interessiert, kann sich an Michael
Scherfenberg wenden unter Tele-
fon (05108) 926358. (reD)

Fertig zur Abfahrt: Für 18 Mitglieder des
Männertreffs geht es zu einer Firmen-
führung nach Braunschweig.
fotoS: Sarah IStrefaj

Katarina Schmitt e.K. | Marktstraße 25 | 30890 Barsinghausen
Tel.: 05105-1409 | Fax: 05105-1200 | www.glueckaufapotheke.de

Parkplätze
am Haus

10% Rabatt10% Rabatt **
AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHLAUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL
Gültig bis 31.08.2023Gültig bis 31.08.2023

* Gilt nicht für verschreibungspflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Sonderangebote,
andere Rabatt-und Bonusaktionen sowie FormMed-Produkte.

Thomapyrin®

TENSION DUO
12 Stück

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Für Druck- und Satzfehler keine
Haftung. Keine Doppelrabattierung. Alle Preise sind inkl. MwSt. Alle Rechte vorbehalten. Aktionszeitraum: 01.07.2023 bis 31.08.2023. Dies
ist eine Werbeinformation Ihrer Apotheke. * Eigener, ehemaliger Verkaufspreis; zugleich niedrigster Verkaufspreis der letzten 30 Tage.

10.99 11.99
Herrenhäuser Premium Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.20)
zzgl. € 3.10
Pfand

Gilde Ratskeller
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39)
zzgl. € 3.10/3.42 Pfand

Glasflasc
hen

+ 50
Zusatz-Punkte

entspricht rechnerisch € 11.49

3.99

2.49

12.99

11.99 1.11

9.49

4.44
11.99

6.99

6.99

Coca-Cola,
Fanta o. Sprite
und weitere Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.79) zzgl. € 3.30
Pfand

Aperol Spritz
10,5% Vol.

Packung =
3 x 0,2 l
(1 l = € 11.65)

Bad Harzburger
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,75 l
(1 l = € 0.44)
zzgl. € 3.30
Pfand

Lorenz Erdnuß Locken,
NicNacs o. Saltletts Sticks
versch. Sorten
110 g - 250 g
Packung
(1 kg = ab € 4.44)

Franziskaner Weissbier
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l
(1 l = € 1.30)
zzgl. € 3.10
Pfand

Fürst
Bismarck
Kornbrand
38% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 9.99)

Faber Sekt
o. Light live
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 3.32)

Extaler Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.37)
zzgl. € 4.50
Pfand

Havana Club Rum
3 Jahre o. Anejo
Especial
40% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 17.13)

Dithmarscher Urtyp
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.21)
zzgl. € 3.90
Pfand

Gültig vom 31.07.– 05.08.23

Egestorfer Straße 34-36 • Barsinghausen
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GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Kotelett
mit Filet kg 6,99 ohne Filet kg6,59
Paprikagulasch 100g0,79
Rinderhuftsteak „El Toro“ 100g1,99
Rangerschinken 100g1,99
Ronnenberger
Kartoffelsalat 100g0,89
Veganes
Thaigeschnetzeltes 300g4,99

% SONDERANGEBOTE %

weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de

gültig vom 31.07. - 05.08.2023 in Barsinghausen undWennigsen

GR ILLPAKET
5 Grillbratwürste
4 Nackensteaks

23,00
4 Hähnchensteaks
5 Bratwürste

BURGBERGBLICK...
... IN RUHE ONLINE LESEN!

Sie finden die aktuelle Ausgabe des
burgbergblick als ePaper unter:

epaper.burgbergblick.de

10586001_002623

10701901_002623

3074001_002623

21436901_002623
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Mit Humor, Rock, Klassik und
Grusel in die neue Saison

Verein Calenberger Cultour & Co. stellt das Programm für 2023/2024 vor

Barsinghausen. Rockmusical,
Komödien, Klassikkonzerte und
Kindertheater – der Kulturverein
Calenberger Cultour & Co.
(CC&Co.) gehtmitOptimismus in
die neue Saison 2023/2024: Ein
Jahr nach Ende der Pandemie
will der Vorstand wieder Zu-
schauerzahlen wie vor Corona
erreichen. Dafür setzt er auf ein
Theater- und Musikprogramm
mit viel Abwechslungundbelieb-
ten Klassikern.

Vielleicht das wichtigste vor-
weg (damit Fans von Meat Loaf,
Dr. Frank N. Furter, Brad und Ja-
net gleich ohne Verzug Tickets
reservieren können): Am Sonn-
abend, 9. März 2024, 20 Uhr, ist
die „Musical Company“ des
Theaters fürNiedersachsen (TfN)
zu Gast und führt das wohl be-
kanntesteRockmusicalderWelt,
„The Rocky Horror Picture
Show“, im Theater Am Spalter-
hals auf. „Wir haben sehr große
ErwartungenandasStück“, sagt
Vorstandsmitglied Rainer
Bertsch. „Das wird eine große
Sause“, ist der Schriftführer
überzeugt und hofft, dass die
Stadt Barsinghausen als Haus-
herrin imSchulzentrumdasWer-
fen von Konfetti erlauben wird.

Comedy-Künstler eröffnet
die neue Saison

In der von Corona-Einschrän-
kungen nicht gänzlich freien ver-
gangenen Saison 2022/2023
zählte CC&Co. eine Gesamtzu-
schauerzahl von 2.381 Besu-
chern. Auf die Saisoneröffnung
fielen rund 140 Zuschauer. So
viele Vereinsmitglieder, Gäste
und Sponsoren werden auch bei
der diesjährigen Eröffnung am
Sonnabend, 23. September, da-
bei sein,wenn traditionell zusam-
mengesessen und bei einem Im-
biss geplaudert wird. Mit Jan
Mattheis eröffnet ein Comedy-
Künstler die Saison, der zudem
die Kunst des Bauchredens be-
herrscht. Mattheis ist darüber hi-
naus einer der renommiertesten
Magier im deutschsprachigen
Raum und verbindet gekonnt
vertrackte Tricks mit Humor.

Zum Theaterabonnement bei
CC&Co.gehörennebender „Ro-
ckyHorror PictureShow“dieKo-
mödie „DieKehrseite derMedail-
le“ am 7. Oktober 2023, der
Spionagekrimi „Endstation“ von
John le Carré am 13. April 2024,
das Schauspiel „Miss Daisy und
ihr Chauffeur“ am 4. Mai 2024,
deren Hollywood-Adaption mit
Jessica Tandy undMorgan Free-
mann1889vierOscar erhielt, so-
wie das technologiekritische und
lakonische Theaterstück in zwölf
Szenen „(R)Evolution“ am 12.
November 2023

Theater für Kinder
und Jugendliche

Der Verein setzt auch in der kom-
menden Saison seine Reihe mit
Theatervorstellungen für Kinder
und Jugendliche fort. In der
Spielzeit 22/23 hatten insgesamt
gut 1.200 Kinder die Stücke ge-
sehen. 22Kitaswaren zuBesuch

bei der Vorstellung der „Raupe
Nimmersatt“. Die zwei Vorstel-
lungen von „Die kleine Hexe“ be-
suchten fast 700Grundschulkin-
der. IndiesemJahrstehenam10.
Oktober zwei Zaubershows (für
Kinder ab drei Jahren) mit dem
Zauberkünstler und Entertainer
Felix Wohlfahrth in der Aula der
KGS Goetheschule und das Fa-
milienstück „Der kleine Vampir“
am13.Dezember imTheater Am
Spalterhals auf dem Programm.

Dank der langjährigen Unter-
stützungseitensderRagge-Gro-
cholesky-Stiftung und der Stadt-
sparkasse Barsinghausen kön-
ne CC&Co. für diese Vorstellun-
gen günstige Ticketpreise bie-
ten, so Bertsch. Das führte aller-
dings auch dazu, dass für „Der
kleine Vampir“ bereits zum jetzi-
gen Zeitpunkt nur noch Restkar-
ten zu haben seien.

Vier Konzertabende
im Konventsaal

Ergänzt wird die Saison von vier
Konzertabenden der Calenber-
ger Classics im Konventsaal des
Klosters Barsinghausen. Drei
Konzerte spielen junge Musike-
rinnen und Musiker des Instituts
zur Frühförderung musikalisch
Hochbegabter (IFF) am 29. Ok-
tober,19.November2023und5.
Mai 2024. Am2. Juni 2024musi-
zieren imKonventsaalStudieren-
de der Hochschule für Musik,
Theater und Medien Hannover.

Das Kabarett „Die Distel“ hat
schonzahlreichespäterbekannte
ComediansundKabarettistenhe-
rausgebracht. Auch Dieter Nuhr
ist bereits in Barsinghausen auf-
getreten, als er noch unbekannt
war. „Den könnten wir uns heute
nicht mehr leisten“, bestätigt der
CC&Co.-Vorsitzende Bernd
Schwenger.Bereits achtmal habe
der Verein „DieDistel“ zuGast ge-
habt – „immer ausverkauft“, so
Schwenger. Diesmal kommt das
Kabarett am24. Februar 2024 ins
Theater AmSpalterhals.

„Slowhand“ bringt den
Blues

Mit „Slowhand – The Eric Clap-
ton Tribute“ bringtCC&Co. am1.
Juni 2024 den Blues ins Schul-
zentrum. Teilbestuhlt und mit
Tanzfläche soll Konzertatmo-
sphäre aufkommen, wenn sich
„Slowhand“ mit authentischen
Gitarren, Verstärkern und Ham-
mondorgel quer durch das Le-
benswerk Claptons spielt. „Auch
dafür solltemansich frühzeitigTi-
ckets sichern“, rät Bertsch den
Blues-Freunden.

Als Abonnent jetzt schon
Tickets sichern

CC&Co.-Abonnenten können
sich ab sofort für sämtliche An-
gebote Karten sichern. Möglich
ist dies unter anderem über den
Reservix-basierten Online-Ti-
cketshop von CC&Co. auf
ccundco.reservix.de. Für alle an-
deren Interessenten sind Tickets
im freien Verkauf ab dem 1. Sep-
tember erhältlich. (red)

Wasserspiel am Thie soll
wieder sprudeln

Barsinghausen. Das Wasser-
spiel am Thie soll wieder spru-
deln: In einer Sondersitzung am
Dienstagabend hat der Rat ein-
stimmig beschlossen, die stillge-
legteAnlage kurzfristig inBetrieb
zu nehmen. Damit revidierte der
Rat seine Entscheidung vom Ja-
nuar, die Fontänen aus Gründen
der Energieeinsparung nicht ein-
zuschalten.

Zuletzt wurde die Kritik am
stillgelegten Wasserspiel immer
lauter. Gerade in den heißen
Sommermonaten sei die Anlage
eine Attraktion für Passanten in
der Innenstadt. Der Tourismus-

verein hatte sich für die Inbetrieb-
nahme der Anlage eingesetzt,
und die FDP-Fraktion brachte
einen Antrag in den Rat ein.

Mit dem ursprünglichen Be-
schluss aus dem Januar verfolg-
te der Rat noch das Ziel, den
Wasser- und Energieverbrauch
zu senken. Allerdings war das
Einsparpotenzial eher symboli-
scher Natur. Denn im Jahr 2022
verbrauchte der Brunnen rund
3150 Kilowattstunden Strom
zumPreis von800Eurosowieet-
wa elf Kubikmeter Wasser für 22
Euro in einem geschlossenen
Kreislaufsystem. (red)

Optimistisch in die neue Saison: Götz Obitz (von links), Bernd Schwenger, Hartmut Peters, Rainer Bertsch von CC&Co. und
Martin Wildhagen vom Sponsor Stadtsparkasse Barsinghausen. Foto: Mirko Haendel

GAVISCON
DUAL
12 Dosierbeutel mit 10 ml
Bei Sodbrennen
• Bildet eine Schutzbarriere
gegen saures Aufstoßen
• Neutralisiert Magensäure

€7,45
statt €11,97**

August

Apotheker Marcus Griebsch e. K.
Marktstr. 1 | 30890 Barsinghausen
Tel 05105 3615 | Fax 05105 516510
team@apotheke-hoch2.de
www.apotheke-hoch2.de

#

15
%
GU
TS
CH
EI
N

AU
GU
ST
20
23
*

*Sie erhalten bei uns mit diesem Gutschein 15% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Einfach ausschneiden und in Ihrer Apotheke hoch2 vorlegen. Der Gutschein gilt nicht nur für unser Freiwahlsortiment, sondern auch für
freiverkäufliche, apothekenpflichtige Arzneimittel aus dem Sichtwahlsortiment. Ausgeschlossen sind verschreibungspflichtige Arzneimittel, Rezeptzuzahlungen und bereits rabattierte Artikel. Der Kundenkarten-Rabatt
und die HOCHZWEI MARK sind für die Aktion außer Kraft gesetzt. Der Gutschein ist gültig bis zum 31.08.2023. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. **Gültig vom 01.08. bis 31.08.2023 und solange der Vorrat reicht. Abgabe
nur in haushaltsüblichen Mengen. Keine Haftung für Druckfehler. Abbildung ähnlich. UVPs entsprechen dem aktuellen Stand bei Druckschluss.

KadeFungin®3
Kombi-Packung

3 Vaginaltabletten
20 g Creme

Bei Scheidenpilz

€8,45
statt €12,97**

Canephron® Uno
30 überzogene Tabletten
Bei Blasenentzündung, mit der 4-fach
Wirkung bei Schmerzen, Krämpfen,
Bakterien, Entzündung

€16,95statt €23,57**

ibudolor® akut
400 mg
20 Filmtabletten
Bei leichten bis mäßig starken
Schmerzen und Fieber

€2,45statt €6,27**

Loceryl®

Nagellack
GEGEN NAGELPILZ
3 ml

€28,45
statt €37,49**

Carvomin®

Verdauungstropfen
50 ml
Traditionelles pflanzliches Arznei-
mittel zur Unterstützung der
Verdauungsfunktion bei Erwachsenen

€10,45
statt €16,95**

TOP
PREIS
Nur im August

2023

CAUDALÍE
Hand- & Fußcreme
im Set
Sonderpreis

€15,00 statt €31,80**

30%
RABATT
Avène & CAUDALÍE
auf alle Produkte zum

Sonnenschutz

30%
RABATT
auf alle Naturseifen von
PDA, ausgenommen

Miniseifen

30%
RABATT
auf alle Produkte der
Aromatherapie von

PRIMAVERA®

10%
RABATT
beim Kauf von 2 VICHY

Gesichtspflege-
Produkten

E INE TRADITION MIT
VIELEN MÖGLICHKEITEN.

DIE FEUERBESTATTUNG
Friedrich Meinecke Bestattungsinstitut
Brinkstraße 22 A • 30890 Barsinghausen

 05105 - 8919
www.bestattungen-meinecke.de

CHIFFREANTWORT!
Bitte schicken Sie uns ihre Antworten auf Chiffre-Anzeigen
an folgende Adresse:
HAZ/NP Geschäftsstelle Hannover, Lange Laube 10, 30159 Hannover

5240601_002623

18788501_002623

3479205_002623
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Mein Tierarzt empfiehlt:
Vorsorge ist Fürsorge

Nach dem Umzug: Tierärztin Dr. Marion Robra gibt
zahlreiche Tipps für Ihre Vierbeiner

Lassen Sie Ihre Tierärztin lie-
ber ab und zu einen Blick auf
Ihren Liebling werfen.
Foto: PExEls/ilaRgian Faus

Polizei überwacht Abstand
beim Überholen

Barsinghausen. Polizeibeamte
der Fahrradstaffel Hannover und
des Kommissariats Barsinghau-
senhaben in einer gemeinsamen
Aktion am Mittwoch, 19. Juli, an
der Hannoverschen Straße in
Barsinghausen die Einhaltung
des Seitenabstandes beim
Überholen von Radfahrenden
überwacht. Ergebnis: Innerhalb
von 90Minuten hielten knapp ein
Drittel der Autofahrer, die mit
ihrem Fahrzeug einen Radler
passierten, den Mindestabstand
von 1,50 Metern nicht ein.

Zwei Beamte in Zivilkleidung
fuhren ständig mit ihren Rädern
auf demmit roter Farbe gekenn-
zeichneten Radfahrstreifen an
der Hannoverschen Straße ent-
lang – ausgestattet mit Video-
und Kontrollgeräten, um die
Überholvorgänge der Autos bei
Bedarf zu dokumentieren. Ins-
gesamt 103-mal wurden die bei-
denRadfahrer überholt, davon in
31 Fällen mit einem zu geringen
Abstand.Die jeweiligenAutofah-
rer und -fahrerinnen wurden un-
mittelbar danach in Höhe der
Kirchdorfer Straße angehalten
und auf ihr Fehlverhalten auf-
merksam gemacht.

AllerdingsverzichtetediePoli-
zei bei dieser präventiven Kont-
rollaktiondarauf,dieVerstößemit
Verwarngeldern in Höhe von 30
Euro zu ahnden. Stattdessen
überreichten die Beamtinnen
und Beamten sogenannte gelbe

Karten – verbundenmit demAp-
pell, die eigene Fahrweise im
Straßenverkehr zu überprüfen
und künftig die Verkehrsregeln
mit Rücksicht auf andere Perso-
nen zu beachten.

Die Reaktionen der angehal-
tenen Autofahrer und -fahrerin-
nen auf diese Ansprache fielen
laut Polizeioberkommissarin Fa-
tima Bruckert recht unterschied-
lich aus. „Aber der Großteil zeigt
tatsächlich Verständnis und
räumt ein, mit zu geringem Ab-
stand überholt zu haben. Wenn
siedasnächsteMal korrektüber-
holen, dann hat unsere Kontrolle
etwasgebracht“, sagtedieKom-
missarin.

Nach Einschätzung von Ver-
kehrssicherheitsberater Karsten
Schröder von der Polizeiinspek-
tion Garbsen birgt ein zu gerin-
ger Abstand beim Überholma-
növer erhebliche Gefahren für
Radfahrende als schwächere
Verkehrsteilnehmer. Der Min-
destabstand von 1,50 Metern
werde von deutlich zu vielen
Autofahrenden nicht eingehal-
ten. Hier liege eine vonmehreren
Ursachen für verletzte Radfahrer
bei Verkehrsunfällen.

Die Polizei will die Einhaltung
des Überholabstandes weiterhin
kontrollieren. Kurzfristig sei eine
erneute Aktion an anderer Stelle
in der Region geplant – dann je-
doch für jedenVerstoßmit einem
Verwarngeld von 30 Euro. (RED)

Ich geh selber auch nicht zur
Vorsorge, ich will das alles gar
nicht wissen – das ist ein Satz

den Tierärztin Dr. Marion Robra
aus Barsinghausen manchmal
zuhörenbekommt,wennsiedas
Thema Vorsorge anspricht. In
unserer heutigen Ausgabe von
„Mein Tierarzt empfiehlt“ erläu-
tert die Tierärztin warum Vorsor-
gesinnvoll ist undwelcheVorsor-
geuntersuchungen in welchem
Alter zu empfehlen sind.

Natürlich hat jeder Halter
eines vierbeinigen Familienmit-
glieds Angst, dass die Untersu-
chung beim Tierarzt eine Erkran-
kung, schlimmstenfalls einen Tu-
mor ans Tageslicht bringt. Doch
Angst war noch nie ein guter Be-
rater meint Robra und erklärt,
warum Vorsorgeuntersuchun-
gen nicht nur für ältere Patienten
gedacht sind, sondern bereits im
Welpenalter beginnen sollten. Je
eher eine Erkrankung entdeckt
wird, desto besser sind die The-
rapie- und Heilungschancen, ist
die Veterinärin überzeugt.

DerWelpenvorsorgecheck im
Alter von 8 bis 16 Wochen hilft
angeborene Erkrankungen und
Fehlbildungen, zum Beispiel der
Zähne, frühzeitig zu erkennen.
Einmal identifiziert lassen sich

beim sehr jungen Hund Zahn-
fehlstellung noch mit relativ we-
nig Aufwand korrigieren und er-
sparen dem Vierbeiner Schmer-
zen und späteres Leiden.

Beim Jungtiercheck im Alter
von 6 Monaten stehen der voll-
ständige Zahnwechsel, die kor-
rekte Zahnstellung, der Bewe-
gungsapparat und das Kreis-
laufsystem im Vordergrund. Be-
reits jetzt könnensicherblichbe-
dingte Erkrankungen wie Ellen-
bogengelenks- oder Hüftge-
lenksfehlbildungen bemerkbar
machen. Bei Katzen können
erste Anzeichen chronischer
Zahnerkrankungen oder ange-
borene Herzmissbildungen ent-
deckt werden.

Auch im Erwachsenalter soll-
te ein jährlichen Gesundheits-
check zur Routine gehören.
Durch eine Blutuntersuchung
wird der Vierbeiner sozusagen
auf Herz- und Niere geprüft. Ein
Blick auf die Zähne verät wie es
um die Zahngesundheit steht.
Bei ersten Entzündungszeichen
inderMaulhöhlemussgehandelt
werden, damit aus der harmlo-
senZahnfleisch-entzündungkei-
ne chronische Entzündung des
Zahnhalteapparates, eine Paro-
dontitis wird.

Je nach Alter und Rasse ste-
hen weitere Checks an. Ab
einemAlter von 8 Jahren können
Katzen einen Bluthochdruck
oder eine Schilddrüsen-über-
funktion entwickeln. Je eher das
erkanntwird, desto geringer sind
die FolgeschädenwieSehverlust
und Nierenschädigung.

Hundehabenein erhöhtesRi-
siko Tumore der Milz zu entwi-
ckeln, die wenn sie unentdeckt
bleiben zum plötzlichen Verblu-
ten führen können. Ab einem Le-
bensalter von 7-8 Jahren sind
Ultraschallkontrollen angeraten.
Sie machen Veränderungen
frühzeitig sichtbar und können
durch eine Entfernung der Milz,
Leben retten.

Viel Gründe also, die Chan-
cen von Vorsorgeuntersuchun-
gen zu nutzen – und den gelieb-
ten Vierbeiner so lange gesund
und munter zu halten. (RED)

WIR SIND UMGEZOGEN!

Dr. med. vet. Marion Robra,
Kleintierzentrum am Deister
Marie- Curie-Str. 14
30890 Barsinghausen
Telefon: (05105) 661977

›www.doc-robra.de

Angehalten: Zwei Polizistinnen winken Autofahrerinnen und Autofahrer bei der
Kontrollaktion an der Hannoverschen Straße heraus, um sie auf ihr Fehlverhal-
ten beim Überholen hinzuweisen. Foto: FRank HERmann

GardinenfachGeschäft
ANgelikA lANger

Bis 20.12.2019: Ab 05.01.2020:
kaltenbornstr. 2 im Bruchfeld 33
30890 Barsinghausen 30989 gehrden
Tel. 05105/51 55 27 Tel. 05108/91 36 99

info@gardinen24.com • gardinen24.com

Termine nach Vereinbarung.

Rufen Sie mich an!

Süntelstr. 1a· 31848 Bad Münder
Tel.: 05042 / 9307-0

www.autohaus-am-kurpark.de

Abbildung ähnlich

VW Grand California 600
2.0TDI · 130 kW (177 PS)

8-Gang-Automatik-DSG
Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts
9,0/außerorts 7,5/kombiniert 8,1
CO2-Emissionen, g/km: kombiniert 213
Ausstattung: Air Care Climatronic,
Navi „Discover Media“, Dachklimaanlage,
Kraftstoffbetriebene Zusatzheizung, Sola-
ranlage auf dem Dach, Dieselheizung und
Warmwasserbereiter, Hochbett über Di-
nette, Markise, Toilette mit Sogentlüftung,
LED-Hauptscheinwerfer, automatische
Distanzregelung ACC, Rückfahrkamera
„Rear View“, u.v.m. sofort lieferbar

Aktionspreis
EUR 82.450,00

++++++++++++++++++++
Sie sparen ca. EUR 15.985,00 (16,5%)

AutohausAm Kurpark GmbH & Co.KG

KLEINTIERZENTRUM AM DEISTER
Marie-Curie-Str. 14 | 30890 Barsinghausen
Tel 05105 661977 | info@doc-robra.de
www.doc-robra.de

Wir sind
umgezogen!

ccc

Die Location | für geschlossene Gesellschaftenmit bis zu 100 Personen
Der Zeitraum | vom 27.07. bis 14.08.2022
Preis | 99 € pro Person*, inkl. abwechslungsreichem Buffet und Getränken

alon

Bitte sprechen Sie uns an:

DIE EXKLUSIVE LOCATION ZUMMASCHSEEFEST
Ab zwei Personen inkl. Essen und Getränken ab 17 Uhr.

Jetzt für 115 € pro Person reservieren:

www.madsack-seesalon.de
0511 - 518 2107

(Pauschale gilt für einen Zeitraum von fünf Stunden exklusive Cocktails)

Jetzt für den 29. Juli,
den 5. oder 12. August

reservieren!

Service
• Inspektion für alle Fahrzeugtypen
• Ölservice
• Hauptuntersuchung

Fahrwerk
• Stoßdämpfertest mit Ausdruck
• Achsvermessung
• Bremsendienst

Antrieb
• Prüfen und Einstellen von Otto-
und Dieselmotoren

• Instandsetzen von Otto- und
Dieselmotoren

• Kupplungsservice

Karosserie
• Karosseriearbeiten
• Unfallinstandsetzung
• Schadensabwicklung

Ihr KFZ-Meister-Betrieb

Bunsenstr. 7 · 30890 Barsinghausen

Telefon 05105-662346
info@reifen-profi.net

www.reifen-profi.net

14846801_002622

4382901_002623

16951001_002623

20877501_002623

3047402_002623
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Feuerwehr Ronnenberg gibt
am 9. September Einblicke

Ronnenberg.Bergen, retten lö-
schen – unter diesem Motto op-
fern die Mitglieder der Ortsweh-
ren in Ronnenberg ihre Freizeit
zumWohl der Allgemeinheit.Wie
es imGerätehaus und in denEin-
satzfahrzeugen der Freiwilligen
Feuerwehr Ronnenberg aus-
sieht, davon können sich Besu-
cherinnen und Besucher am
„Tag des offenen Tores“ selbst
ein Bild machen.

Unter demMotto „Feuerwehr
zum anfassen – für die ganze Fa-
milie“ haben die Kameradinnen
und Kameraden für Sonnabend,
9. September, ab 11Uhr ein Pro-
gramm für die ganze Familie auf
die Beine gestellt. Neben dem

Gerätehaus ander EckeBauern-
wiesenweg/Empelder Straße in
Ronnenbergwirdauchdergroße
Platz vor den Toren der Fahr-
zeughalle genutzt.

Unter anderem zu sehen ist
dann die neue Drehleiter der
Stadtfeuerwehr, die direkt in
Ronnenberg stationiert ist. Nicht
minder fesselnd ist die Einsatz-
übung, die Interessierten einen
Einblick in die Lage im Ernstfall
bieten soll. Für dieKleinen gibt es
Spiel und Spaß mit der Jugend-
feuerwehr, und der Musikzug
sorgt für die entsprechende
Unterhaltung. Nach Angaben
der Veranstalter gibt es auch Es-
sen und Getränke. (reD)

tember. „Dieses therapeutische
Boxen soll den Frauen helfen,
sich mit einem sicheren Gefühl
durch den Alltag zu bewegen
und ein Gespür für ihren Körper
zu entwickeln – mit mentaler
Unterstützung“, sagt Beate Ja-
nisch, die gemeinsammitMarion
Weber als Beraterin im Frauen-
zentrum tätig ist.

Neuwiederum im Angebot ist
eine Gruppe, die sich an Frauen
in Trennungssituationen richtet.
Vom 7. September an leitet We-
ber das Seminar. Auch ein Fahr-
radkurs für Frauen, der am 18.
September startet, ist wieder im
Angebot. Janisch erinnert sich
an diesen Kurs im vergangenen
Halbjahr. „Da haben wir zum Ab-
schluss eine richtig schöne Fahr-
radtour gemacht.“

Anzahl der Beratungen ist
unverändert hoch

Unabhängig vonden zahlreichen
Angeboten:DieAnzahl derBera-
tungen im Frauenzentrum sind
hoch, wie Janisch berichtet.
„Eventuell sind das immer noch
die Nachwirkungen aus der Co-
rona-Zeit.“ Jedoch sei man in
den Kapazitäten für Beratungen
begrenzt,wieKathrinBuhl hinzu-
fügt. Im Jahr 2022 führte das
Frauenzentrum, das in Empelde,
Stille Straße 8, seinen Hauptsitz
hat und auch in Gehrden und
Wennigsen vertreten ist, 145Be-
ratungen durch. Für das aktuelle
Jahr sei man zur Halbzeit bereits
bei 70, sagt Beate Janisch.

„Dass der Beratungsbedarf
enorm ist, hörenwir auchausan-
deren Zentren. Es sind eben ak-
tuell krisenhafte Zeiten.“

Die Kurse sind grundsätzlich
kostenpflichtig – mit Ausnahme
von drei Angeboten. Donners-
tags, am 22. und 29. August re-
feriert Heilpraktikerin Gabriele
Schneider unter demMotto „Wie
Kommunikation im Alltag ge-
lingt“. Schneider ist auch diens-
tags, am19. und26. September,
die Dozentin, wenn das Thema
„Raus aus der Selbstwertfalle“
lautet. Am Donnerstag, 12. Ok-
tober, geht es um das „Aben-
teuer Wechseljahre“ – auch hier-
für ist keineKursgebühr fällig. (reD)

Das Programm ist unter www.
ronnenberg.de/frauenzentrum
abrufbar. Anmeldungen sind
unter (0511) 431531 oder per
E-Mail an frauenzentrum@
ronnenberg.de möglich. Das
Programm als Heft liegt aus in
Verwaltungsstellen, Arztpra-
xen, Veranstaltungszentren,
Schulen, Kindergärten oder
Büchereien. Janisch und Buhl
berichten davon, dass es eine
Auflage von 3.500 Stück gibt –
3.000 davon haben sie zuletzt
in mühevoller Arbeit in Kar-
tons beziehungsweise Um-
schläge verpackt und zur Post
gebracht. Das neue Halbjah-
resprogramm des Frauenzent-
rums ist also nicht nur druck-
frisch – sondern auch frisch
versandt.

Therapeutisches Boxen
für ein sicheres Gefühl

Frauenzentrum Ronnenberg stellt neues Halbjahresprogramm „Stärkung von Frauen“ vor

Empelde. Druckfrisch mit 28
Angeboten auf 28 Seiten: Der
neue Veranstaltungskalender
des Frauenzentrums Ronnen-
berg liegt vor. Er deckt das Pro-
gramm der Einrichtung ab, das
sich auf die zweite Hälfte des
Jahres 2023 bezieht und unter
dem Motto „Stärkung von Frau-
en“ steht. Das Heft beinhaltet
aber auch die bewährten und
dauerhaften Angebote des Frau-
enzentrums.

Los geht es am Montag, 21.
August, mit einem Yoga-Kurs.
Das Semester endet am 9. De-
zembermit dem „Wohlfühltag für
Frauen“. Dassmit Yoga der Start
erfolgt, passt ins Bild. Denn sol-
che Angebote sind Selbstläufer,
sagt Kathrin Buhl vom Frauen-
zentrum. „Yoga-Kurse waren in
der Vergangenheit sehr beliebt.
Therapeutische Malkurse entwi-
ckeln sich dorthin.“ Daher versu-
che man immer, einen guten Mix

anzubieten aus bewährten An-
geboten und neuen Kursen.

Hilfe für Frauen
bei Trennungen

Ebenfalls eine starke Resonanz
gab es in der Vergangenheit für
Selbstverteidigungskurse.
„MentaleStärkedurchBoxen“ ist
wieder im Programm. Birgit
Sommerfeld leitet die Einheiten
dienstags, am 5. und 12. Sep-

Viele Angebote: Beate Janisch (links) und Kathrin Buhl vom Frauenzentrum Ronnenberg zeigen das neue Halbjahrespro-
gramm. foto: StepHan HartUng

Gunnar Scheele (links) und Jörg Kaufmann steigen fürs Foto in den Korb der
neuen Drehleiter, die wohl am 9. September zu sehen sein wird. foto: Uwe Kranz

Bis heute
einzigartig – Spalt
Schmerztabletten

mit 2-fach-Wirkung
Schmerzen entstehen dort, wo
es uns weh tut. Allerdings sorgt
erst unser Gehirn dafür, dass wir
den Schmerz auch wahrnehmen.
Zur schnellen Schmerzbekämp-
fung sollte man daher lokal und
zentral ansetzen. Genau des-
halb haben Wissenschaftler der
Marke Spalt vor vielen Jahren
die Spalt Schmerztabletten ent-
wickelt: eine einzigartige Kom-
bination aus 300 mg ASS und
300 mg Paracetamol. Der be-
währte Wirkstoff ASS (Acetylsa-
licylsäure) setzt lokal am Ort des
Schmerzgeschehens an, wäh-
rend Paracetamol dem Schmerz
zentral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung ist
stärker als nach Einnahme der
Einzelsubstanzen und die Ne-
benwirkungen sind geringer als
bei vergleichbar dosierten Mo-
nopräparaten mit ASS.

Nich t umsons t ver t rau-
en Schmerzgeplagte sei t
über 88 Jahren auf Spalt :
Spalt schaltet den Schmerz
ab – schnell!

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Für Erwachsene bei: aku-
ten leichten bis mäßig starken Schmerzen. Schmerz-
mittel sollen längere Zeit oder in höheren Dosen nicht
ohne Befragen des Arztes angewendet werden. Bei
Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht län-
ger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166
Gräfelfing

Bis heute 

Für Ihre Apotheke:
Spalt Schmerztabletten
(PZN 08689834)

www.spalt-online.de

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Gereizt, gequetscht, geschädigt:

Was tun, wenn der Ischias-Nerv
zum Problem wird?
Zieht es schmerzhaft vom
Rücken bis ins Bein, steckt
umgangssprachlich häu-
fig der „Ischias“ dahinter:
Durch eine Reizung oder
Quetschung des Ischias-
Nervs können starke Ner-
venschmerzen entstehen,
die oft kaum auszuhalten
sind. Mit Restaxil (Apothe-
ke, rezeptfrei) ist es Exper-
ten gelungen, ein vielver-
sprechendes Arzneimittel
speziell bei Nervenschmer-
zen zu entwickeln.

Langes Sitzen am Schreib-
tisch oder im Auto, schwe-
res Heben, falsches Bü-
cken – und schon ist er da!
Ein stechender, brennender
Schmerz im unteren Rü-
cken, der über den Po bis
zum Fuß ausstrahlen kann.
Die einen klagen zudem
über Taubheitsgefühle oder
ein Kribbeln an den betrof-
fenen Stellen. Andere wie-
derum fühlen sich sogar wie
vom „Strom durchf lossen“.
Hinter den Schmerzen rund
ums Gesäß steckt meist der
Ischias-Nerv, der so dick wie
unser Daumen ist und sich

vom Rücken bis zum Knie
verzweigt. Wird Druck auf
den Ischias-Nerv ausgeübt,
z. B. durch falsche Bewegun-
gen oder Verspannungen,
kann dieser gequetscht oder
gereizt werden: Er sendet
Schmerzsignale an unser Ge-
hirn. Auch eine verrutschte
Bandscheibe, die auf den
Nerv drückt, kann die Ursa-
che sein. Zeit zu handeln!

Nervenschmerzen im
Ischias gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist
es wichtig, für eine erfolgrei-

che Behandlung direkt an
den Nervenschmerzen an-
zusetzen. Überraschend: Bei
Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel
nur wenig Wir-
kung, denn
sie bekämp-
fen meist
E n t z ü n -
d u n g e n .
A nders d ie
S c h m e r z t r o p f e n
Restaxil, die speziell zur
Behandlung von Nerven-
schmerzen, wie z. B. bei ei-
ner Ischialgie, entwickelt
wurden. So wird etwa der
Arzneistoff Iris versicolor
in Restaxil laut Arzneimit-
telbild vor allem bei Ischi-
algien mit ziehenden, rei-
ßenden und brennenden
Schmerzen im Hüftnerv bis
zum Fuß eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Cimicifuga racemosa: Der
Arzneistoff kommt erfolg-
reich bei ausstrahlenden
Schmerzen im Rücken sowie
bei Neuralgie im Becken zum
Einsatz. Dabei bekämpft er
Druck und Schmerz längs
des Ischias-Nervs.

Thema Nervenschmerzen

Was tun, wenn der  Ischias-Nerv 
zum Problem wird?

che Behandlung direkt an 
den Nervenschmerzen an-
zusetzen. Überraschend: Bei 
Nervenschmerzen zeigen 
viele Schmerzmittel 
nur wenig Wir-
kung, denn 
sie bekämp-

A nders  d ie 
S c h m e r z t r o p f e n 
Restaxil, die speziell zur 
Behandlung von Nerven-
schmerzen, wie z. B. bei ei-
ner Ischialgie, entwickelt 
wurden. So wird etwa der 

Iris versicolor 
in Restaxil laut Arzneimit-
telbild vor allem bei Ischi-
algien mit ziehenden, rei-
ßenden und brennenden 
Schmerzen im Hüftnerv bis 
zum Fuß eingesetzt. Nicht 
weniger eindrucksvoll wirkt 
Cimicifuga racemosa: Der 
Arzneistoff kommt erfolg-
reich bei ausstrahlenden 
Schmerzen im Rücken sowie 
bei Neuralgie im Becken zum 
Einsatz. Dabei bekämpft er 
Druck und Schmerz längs 
des Ischias- Nervs. 

„Ich nutze das Produkt wegen
meiner Ischiasschmerzen. Meine
Nervenschmerzen haben spürbar

nachgelassen.“
(Dagmar K.)

5-fach-Wirkkomplex,
gut verträglich

Für Restaxil haben Wis-
senschaftler Iris versicolor
und Cimicifuga racemosa in
spezieller Dosierung mit drei
weiteren bewährten Arznei-
stoffen kombiniert. Gemein-
sam bilden sie den beson-
deren 5-fach-Wirkkomplex
von Restaxil!
Das Beste: Die Schmerztrop-
fen sind nicht nur wirksam,
sondern zugleich gut ver-
träglich und somit auch für
die Einnahme bei chroni-
schen Schmerzen geeignet.
Nehmen Sie Ihre Schmerzen
nicht länger in Kauf und fra-
gen Sie in der Apotheke ge-
zielt nach Restaxil!

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Medizin ANZEIGE

Dachdeckermeister
Winkelmann
Uwe-Winkelmann@web.de

05103-5559077
SOFORTSERV

ICE

DIChT SEIn mUSS PFlIChT SEIn!

20277401_002623

8881601_002622
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AnzeigenSpezial

Sporthotel Fuchsbachtal GmbH - Bergstraße 54 - 30890 Barsinghausen
☎ 05105 7760 - info@sporthotel-fuchsbachtal.de

10% Rabatt˘ auf den Brunchpreis
(ausgenommen zusätzliche Leistungen)

Der Coupon muss im Original vorgelegt werden.
Gültig für Brunch am 20.08.2023 + 24.09.2023

Bitte reservieren Sie im Vorfeld.
Danke, wir freuen uns auf Sie!

Barsinghausen . goedeke-optik.de

Gutschein!
Bei Vorlage dieses Originalcoupons erhalten Sie

20% Rabatt auf eine Sonnenbrille bis Ende August 2023.
(Nur für Sonnenbrillen ohne Korrektionsgläser gültig)



Marktstraße 46 • 30980 Barsinghausen,
Telefon 0 5105 / 15 96 • Fax 0 5105 / 51 44 84

UHRMACHERMEISTER UND JUWELIER



Gutschein für die Ferienzeit!

10% Rabatt
auf bereits reduzierteWare

bei Abgabe des Originalcoupon bis 15.08.2023

Meisterwerkstatt · Autoteile und Zubehör

Röntgenstraße 3 a
Barsinghausenπ 05105 3777

Mo.-Fr. 8-17 Uhr • Sa. geschlossen

Unsere Öffnungszeiten ändern sich ab
01.07.2023

Wichtige Information für unsere Kunden

Kapmeyer Team GmbH
kapmeyerteam.de

10 % Rabatt
auf Druckerpatronen
(Bei Abgabe dieses Originalcoupons) Coupon einzulösen

bis Ende August 2023.

Mitarbeiter
für den Außendienst gesucht.

Vollzeit Montag bis Freitag.

Auslieferung von Elektro-Geräten, Waschmaschinen,
Kühlschränke, Elektro-Einbau-Geräte, Fernsehgeräte etc.
Vorkenntnisse erwünscht, Führerschein Voraussetzung.

Kapmeyer Team GmbH | kapmeyerteam.de Kapmeyer TEAM GmbH | Marktstraße 49 | 30890 Barsinghausen
kapmeyerteam@web.de | Tel. 05105 / 1736

bis27.AugustwiederaufsStadt-
fest nach Barsinghausen strö-
men. Drei Eventtage, vier hoch-

Cordula Vatterodt war auf dem Titel des Stadtfest-Magazins von 1976. prViat

Zehntausende Menschen
werden, wenn alles wie
geplant verläuft, vom 25.

-ANZEIGE-Wir suchen Ihre Stadtfest-Momente
Schicken Sie uns bis zum 18. August Ihre Lieblings-Stadtfest-Fotos

karätig besetzte Bühnen, 40
Acts und das Café am Kloster
versprechen dem Publikum von
Freitag bis Sonntag beste Som-
merlaune und ein Highlight nach
dem anderen.

Seit 1972 feiern die Men-
schen in Barsinghausen jetzt
schon ein Stadtfest. Mit dabei
sind Jahr für Jahr dutzende Ver-
eine, Live-Musik, jede Menge
Leckereien – und bei ganz, ganz
vielenMenschen: der Fotoappa-

rat bzw. das Smartphone! Der
burgbergblick und die IG Stadt-
fest suchen auch in diesem Jahr
wieder nach den schönsten
Stadtfest-Bildern. Egal aus wel-
chem Jahr, ob in Farbe oder
schwarz-weiß, von den feiern-
denMenschen oder dembesten
EssenamPlatz. Gezeichnet oder
fotografiert.

Durchsuchen Sie Ihr Archiv
und senden Sie Ihre Bilder unter
Angabe Ihres Vor- und Nachna-

mens sowie Ihrer Anschrift bis
spätestens Freitag, 18. August,
23.59 Uhr, per Mail an b.ra-
sche@madsack.de; Stichwort:
Stadtfest Basche. Bitte verges-
sen Sie nicht uns mitzuteilen, 1.
wer auf dem Bild zu sehen ist, 2.
was auf dem Bild zu sehen ist, 3.
wann es (ungefähr) aufgenom-
men wurde und 4. die Erlaubnis
das Bild abdrucken zu dürfen.
Stadtfest 2023 ... ich freu mich
drauf! (tOW)

Na, dann Prost! So wurde früher beim Stadtfest gefeiert. staDtsparkassE BarsinghausEn

Degersen: Ingo Laskowski
geht in den Ruhestand

Wennigsen. Im Sprachheilkin-
dergarten in Degersen ist eine
Ära zu Ende gegangen. Nach 42
Jahren, davon die letzten 34 als
Leiter der Einrichtung, hat sich
Ingo Laskowski in den Ruhe-
stand verabschiedet. Ein Zu-
stand, mit dem der Bredenbe-
cker bei seiner Verabschiedung
noch fremdelte. „Es fällt mir
schwer. Die Arbeit hat mir viel
Spaß gemacht“, sagte er. Seine
Nachfolgerin ist die bisherige
Stellvertreterin Ulrike Oberesch.

Am Ende flossen sogar ein
paar Tränen. Mit warmen Wor-
ten, die von Herzen kamen,
machten die Weggefährten der
vergangenen vier Jahrzehnte
dem frischgebackenen Rentner
den Abschied nicht leichter.
MenschenausderKita, demTrä-
ger (Paritätischer Wohl-
fahrtsverband), der
Landesbehörde,
der Gemeindever-
waltung und der
Politik: Sie alle
waren gekom-
men, und alle hat-
ten etwas zu er-
zählen. Als „fröhli-
ches Haus“ hob
Georg Steimann,
Geschäftsführer
des Paritätischen,

den Sprachheilkindergarten her-
vor. „Das ist dein Verdienst“, sag-
te er über den langjährigenLeiter.

Auch das Kita-Team verab-
schiedete sich. „Immer alles im
Griff“ habe Laskowski gehabt,
lobte seine Stellvertreterin und
Nachfolgerin, Ulrike Oberesch:
Und: „Spaß und Humor sind bei
deiner hervorragendenArbeit nie
zu kurz gekommen.“ Gerührt
gab der Bredenbecker das Lob
zurück: „Man ist nur so stark wie
das Team. Ohne euch hätte ich
das nicht geschafft.“

Doch wohin mit der Schaf-
fenskraft im Ruhestand? So viel
ist klar: „Ich kann mich einfach
nicht aufs Sofa setzen, sondern
werde ich mich weiter ehren-
amtlich engagieren“, sagt der
Sprecher des ADFC-Wennig-

sen-Barsinghausen. Eine
Reise soll helfen, Ab-
stand zur Arbeit zu
bekommen. Mit
Ehefrau Ulla geht
es für sechs Wo-
chen nach Frank-
reich, eine Wohn-
wagentour die
Atlantikküste ent-
lang. „Danach“,
so der Neurent-
ner, „sehen wir
weiter.“ (rED)

Stolze 34 Jahre war Ingo
Laskowski Leiter des Sprach-
heilkindergartens in Degersen.

anDré pichiri

20024201_000123

19308801_000123

19305401_000123

19522101_000123

19305701_000123
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Karakorum Dreifach-Fahrradtasche
• Volumen: 68 l
• Umfangreiche Ausstattung
• Inklusive Regenhülle
• Leicht einstellbares QMR-2.0-System

zur Montage am Gepäckträger

Best.Nr. 314726

190.- **

71.- € SPAREN

119.-

Viele
weitere

Angebote in
den Shops
und online!

Solange
der Vorrat
reicht!

Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten vorbe-
halten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht.

** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinführungspreis der aktuellen Saison 1)
Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jährl.) 0,0 %; effektiver Jah-

reszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von
10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich repräsentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung erfolgt ausschließ-

lich für den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort München: Schwanthalerstr. 31, 80366 München. In
Österreich erfolgt die Vermittlung für die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Österreich

SSV%
BIS 60% REDUZIERT!

Top Case als
Rucksack nutzbar

verschiedene Farben

109.- ***

Auf UVP 60.- € SPAREN

49.-

Damen
Garda Bike-Shorts

59.95 ***

Auf UVP 33.95 € SPAREN

26.-
Damen
Lilo HZ
Radtrikot
kurzarm

UVP 49.95

Auf UVP 27.95 € SPAREN

22.-

UVP 79.95

Auf UVP 35.95 € SPAREN

44.-

Herren
Trail Flow
Radtrikot

Herren
Trail FlowW/PAD

Bike Shorts

UVP 79.95

Auf UVP 40.95 € SPAREN

39.-
Herren

RC Team ++
Radhose

kurz

Herren
RC Team ++

Trägerhose kurz

UVP 69.95

Auf UVP 36.95 € SPAREN

33.-

Herren
RC Team 10
Radtrikot
kurzarm

UVP 59.95

Auf UVP 19.96 € SPAREN

39.99

24.90 ***

23 % SPAREN

18.99

UVP 22.95

43 % SPAREN

12.99
Superfly 2.0
Fahrrad-
hand-
schuhe
kurz

Defend Race
Fahrradhand-
schuhe lang

Pike
MTB-Helm

UVP 99.95

Auf UVP 50.95 € SPAREN

49.-Agravic
MTB-
Helm

UVP 129.95

Auf UVP 72.95 € SPAREN

57:-
RAUS DAMIT ZU
SONDERPREISEN

SONDERVERKAUF

ALLE MARKEN
REDUZIERT

HIER & JETZT
FETTE BEUTE
MACHEN!

79.- ***

Auf UVP 51.- € SPAREN

28.-

Damen
Lazise
Rad-
trikot
kurz-
arm

UVP 39.99

Auf UVP 17 % SPAREN

33.-
Dynamics
Lite II Fahr-
radbrille FLYER Touren-E-BikeGotour6 3.40

• Comfort-Touren-eBike par excellence mit überzeugender Sitzergonomie
• Premium-Verarbeitungsqualität und höchste Lebensdauer
• wartungsfreie 5 Gang Shimano e-Bike-Nabenschaltung
• sicher dosierbare Shimano Hydraulikscheibenbremsen
Best-Nr.: 132131

2888.-
UVP3849.-
Auf UVP 961 € SPAREN

50 Nm Drehmoment
Active Line Plus

500Wh

2988.-
UVP4299.-
Auf UVP 1311 € SPAREN

PEGASUS
Piazza 21
• leichter, fahrstabi-
ler Alurahmen mit
Komfort-Federgabel
• einfach bedienbare
21 Gang Shimano
Trekking-
Schaltung
• praktischer Alu-
Systemgepäck-
träger
• Bereifung mit
Pannenschutz-
einlage
• verstellbarer
Komfortlenker
• LED-Lichtanlage
Best.-Nr.: 99654

SCOTT E-MTB AXIS eRIDE EVO
• superstarkes, E-Bike für Stadt, Touren undWaldwege
• stärkster Bosch CX Power und größter 750 Wh Akku
• robust und präzise: 12 Gang Shimano Deore MTB-Schaltung
• 120m Luftfedergabel für satten Komfort
• Scott Topqualität
Best-Nr.: 126918444.-

UVP649.-
Auf UVP 205 € SPAREN

Das smarte System

CX 85 Nm
Drehmoment

750Wh
Mit demneuen Kiox 300 Smart System!

Handgefertigt
in der Schweiz
mit höchster
Qualität

www.zweirad-stadler.de
HANNOVER Hanomag Gelände
Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH
Göttinger Straße 16, 30449 Hannover
Mo - Sa 10:00 - 20:00 Uhr

19627801_002623



Hier geht’s
zum Programm

Feiern Sie mit der HAZ
auf dem Maschseefest.

Mi. 26. Juli
Eröffnung
19 Uhr SpVg Linden Nord
20.30 Uhr Carlotta Truman

Mo. 31. Juli
HAZ-Poetry Slam
19 Uhr mit Macht Worte! und
Florian Wintels (Songwriter)

Sa. 5. August
Konzertabend

19 Uhr mit Me & Ms Jacobs
und Adam Hall &

The Velvet Playboys

Fr. 4. August
HAZ-Fisch sucht
Fahrrad-Party

18.30 Uhr mit Guacamole Aqui

Di. 1. August
HAZ-Comedy-Stage
19 Uhr Comedy Krake
20.30 Marie Diot (Chanson)

Mo. 7. August
HAZ-Jazz Poetry Slam
19 Uhr mit Moderator Henrik Szanto

21 Uhr Kasimir Effekt

Alle Veranstaltungen finden
auf der HAZ-Bühne am östlichen
Nordufer statt.

unterstützt von:

AnzeigenSpezial

21384101_002623



ANGEBOT: Getriebeölwechsel!
(nach Tim-Eberet-Methode)

Zum Beispiel: Klasse W205/7-Gang-Getriebe

Komplett mit Getriebeöl, Filter, Schrauben, Dichtung und Arbeitszeit.
Für mehrere Marken: Mercedes, VW, BMW, Audi, Ford.

Wir sind Ansprechpartner für Ihren Mercedes

Wir kümmern uns um
» Kundendienst/Service
» Kundendienstmaßnahmen/Rückrufaktionen
» Ersatzteile vom Hersteller
» Garantiearbeiten / Garantieverlängerungen
» Service-/Vertragsarbeiten (Leasingvertrag)

des Herstellers
» Reparaturen aller Art
» auch Hybrid- und Elektrofahrzeuge sind

kein Problem für uns

Nutzen Sie dabei unseren Service:
Sie können sich ganz entspannt zurücklehnen
und uns die Arbeit überlassen. Wir holen Ihr
Fahrzeug einfach ab, nach vorheriger Termin-
absprache. Unsere Experten können nach
Reparaturauftragserteilung einen kostenlosen
Fahrzeugcheck durchführen, um unnötige
weitere Werkstattaufenthalte zu vermeiden.
Eventuell notwendige Servicearbeiten führen
wir gerne nach Rücksprache oder direkt vor Ort
mit Ihnen durch.

Schauen Sie vorbei und überzeugen Sie sich selbst.
Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

550,00 €550,00 € bruttobrutto

KFZ Meisterbetrieb
» Hindenburgstr. 49, 31515 Wunstorf
» Unsere neue Büronummer: 0171/1794318
» Mobil: 0163/6012156

Öffnungszeiten
Montag - Freitag
Werkstatt 08:00 - 18:00 Uhr
Büro 08:00 - 19:00 Uhr

www.laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 18x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund,
Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn,
Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen,
Velbert und Wuppertal

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204

Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld ** Verkaufspreis bei Sonderbestellung nach Produktmuster ohne Palettenlagerware

Heimtex Star 2019

Ausgezeichnet:

Fachhändler
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf
außerhalb der gesetzlichen

Ladenöffnungszeiten!

12
40
2H

AN

x.xx
Laminat
Unsere Bestseller in Spitzenqualität, Dekor Eiche Klassik Natur (8021)
und Eiche Klassik Grau (8022) sind für den Gewerbebereich geeignet,
8 mm Stärke, Nutzungsklasse 32, 15 Jahre Garantie.
Format: 1.380 x 193 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung ** inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

22.72

13.49
Rigid-Vinyl
Diese Vinylböden überzeugen durch innovative Technologie und
hervorragende Qualität, trendstarke Fliesendekore in angesagter
Betonoptik, Metallic und Metallic dark, 5,5 mm Stärke,
Nutzungsklasse 33, 20 Jahre Garantie. Format: 812 x 406 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung ** inklusive
Fußleiste & Dämmung €/m2

46.10

33.29

* Bis zum 29.08.2023 erhalten Sie
gegen Vorlage dieser Werbung
10% Nachlass auf die aus-
gezeichneten Preise der vorrätigen
Lagerware ab VK 12.99 €/m2. Gilt
nicht für bereits getätigte Sonder-
bestellungen, Restposten oder
Aktionspreise. Eine Rabattierung
bereits getätigter Aufträge ist nicht
möglich. Nicht kombinierbar mit anderen
Aktionen. Alle Angebote nur solange Vorrat
reicht! Abgabe nur in haushaltsüblichen
Mengen. Aktion gilt nur bei sofortiger
Warenmitnahme.

/ /

Sommer-Preis €/m2

mit diesem Coupon
Sommer-Preis €/m2

mit diesem Coupon

49
einschließlich

Fußleiste &

PE-Dämmung 33.2929
einschließlich

Fußleiste &

Dämmung

Sven Föst
Bodenberater

Filiale Bochum

SUMMER-SALE

Suche ! Freestyle Libre 3
Sensoren
% 0 16 31 54 34 56

Haushaltsauflösungen,
Entrümpelungen.

An-/ Verkauf
Fa. Michaela Ertel • 05105 / 80667

FENSTER - ROLLLÄDEN
MARKISEN - HAUSTÜREN

GARAGENTORE
info@hpu-bauelemente.de
www.hpu-bauelemente.de
Tel.: 05044 – 88 22 91
Lange Straße 65 a

31832 Springe-Eldagsen

Esstisch, antik, Gründer-
zeit, ausziehbar, Eiche.
80x110/194 *300. Ölbild
100*. R . Wennigsen.
017654722011

IHRE
ANZEIGE?

... IHR SCHLÜSSEL
ZUM ERFOLG!

Inserieren Sie jetzt im burgbergblick.

Wir beraten Sie gern:

Tel.: 0800 - 154 42 33

E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Mein Job

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

21454601_002623

12284901_002623

3352601_002623

21341501_000123

31005701_002622

8878301_002622

Hole kostenlos alte u. defekte Mopeds, Roller
undMotorräder ab.Kaufe auch gebrauchte
und reparaturbedürftige an. 05109/515651

Suche eine Honda GL 1200 - 1500 Gold-
wing/Silverwing und andere alte Motor-
räder % (01 76) 25 800 687

Ehepaar su. Wohnmobil.% (01 63) 4 96 83 22

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Ehepaar sucht auf diesem Wege ein Wohn-
mobil oder Wohnwagen, Hersteller ist
nicht von Bedeutung. Bitte alles anbieten.
Wir freuen uns über jedes Angebot.
% (01 70) 1 05 07 00

Zu verkaufen: Radio, Männerjacke, Männer-
schuhe % (0171) 4 14 30 97

Suche Tabakpfeifen + Pfeifen-/ Zigarren-
sammlungen. % (01 76) 25 80 06 87

Orden,Urkunden,Helme Pickelhau-
ben,Uniformen,Dolche,Säbel, usw. bis
1945 von ehrlichenSAMMLERgesucht.
Tel.: 0151-12450151 VIELEN DANK!

Achtung großer Ankauf
!!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trachten,
Kristall, Porzellan, Silber, Zinn, Bernstein,
Möbel, Kunst u. Krempel, zum fairen Preis.
% (01 52) 15 23 78 11

Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180

Suche Drehbank, Fräsmaschine, auch Uhr-
macherdrehbank. % (01 76) 25 80 06 87

KAUFE ORDEN SÄBEL HELME, UNI-
FORMEN, BAJONETTE, VORDERLA-
DER, FOTOALBEN usw. Hr.Röhl
Tel.05102/739927

!!KaufePelze!!Teppiche,Bekleidung,Münzen,
H.Schulz %(05751) 8 96 19 61

Alte Fotoausrüstung gesucht, Ana-
log&Digital. % (01 70) 7 03 72 46

Su. Uhren aller Art % (01 60) 5 31 92 58

Waffen-Sammler mit Erwebsberechtigung
sucht: Schreckschuss, Luft+Vorderlader,
Deko-Salutwaffen, Bajonette, Militaria
% (01 76) 96 45 42 33

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geräte
%(0170) 3610367

Suche Trödel aller Art % 017680210970

Labrador Welpen, Farbe braune u. weiße,
geimpft u. entwurmt, Abgabe 10.8., Preis
VB % (0 35 35) 2 35 84

Su. liebe FraumitLust zu regelmäßigenTref-
fen (m., 87, 1.64) % 0170/ 596 33 82

Sportlicher Typ, 45, 1,80 m, sucht schl. Part-
nerin, bis 40. % (01 76) 96 41 34 48

Ich Inge,bin79J.,verwitwetundsehreinsam,
habe e. schlanke Figur mit schöner Ober-
weite. Ich suche pv einen liebevollen
Mann, hier aus der Umgebung, wäre für
Sie da, würde Sie bekochen und verwöh-
nen. Ich vermisse die tägliche Ansprache
u. möchte in dieser schwierigen Zeit nicht
länger alleine bleiben. Gerne würde ich
mich mit Ihnen verabreden. Tel. 0170 -
7950816

Er 83, 170, gesch., schlank, NR su.einf. nette
Sie, auch etwas mollig.v.75-80.
% (05 11) 41 14 39

Netter sympath. Wunschvergeber, Mitte 40,
aus Hannover vergibt schöne Momente.
SuchenettesWesen***w/m/d*** inu. um
Hannover für diskrete, erotische Treffen.
TrauDich. Lebe Deine Träume, Dein Ver-
langen, Deine Sehnsucht. **Anwort-Ga-
rantie** % (0157) 5145 1248

Mann sucht phantasievolle Sexualpartnerin
% (01 57) 82 46 10 36

Rentnerin sucht liebe Brief-/ Telefonfreun-
din mit Festnetz ) D 210 449

Topf sucht Deckel lieber gemeinsam
durchs Leben gehenmagst du Spazier-
gänge in der Natur und gemütliche
Abende Er/50 J./1,89 gr./schl. sucht
nette schlanke Sie für Brziehung auch
älter % 0 16 31 87 51 30

Rentnerin, Löwe, 63 J., 1.64, sucht passenden
Partner für eine gemeinsame Beziehung
% (01 52) 25 61 52 35

AttraktiveWitweMarianne, 69 J., ich suche pv
einengutenMann fürden ichda seinkann,
ich lebe ganz allein in meiner Wohnung,
bin fleißig, häuslich, koche gern u. gut u.
liebe es den Haushalt zu führen, wenn Sie
auch alleine sind werden Sie mich verste-
hen. Bitte rufen Sie heute noch an - alles
Weitere können wir gerne telefonisch be-
sprechen. Tel. 0151 - 20593017

Für Senioren bequemes Renovieren Wir ge-
stalten Ihre Wohnung, räumen aus u. ein,
hinterlassen ein saub. Heim. Malerbetrieb
Gebr. Maikowski GbR, www.seniorenma-
ler.de (0511) 314441

!!Achtung!! Suche von Privat Pelze, Kleidung,
Porzellan, Taschen und ArmbandUhren,
Teppiche, , Tafelsilber, Bilder, Möbel, Mün-
zen,Schmuck. F.Harmann. % (0178)
6 77 95 45

WGsuchtALLES für den Haushalt, Ge-
schirr, Spülmaschine, Töpfe, Garten-
bank etc. gegen Abholung. T.
0176/39814794

Pummelchen, 62J. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, % (01 52) 18 20 95 31

Fassadenanstriche
mit Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
qm ab 18,00 *. Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenlose Angebote
Fa. Kreh % (0 51 31) 5 62 37

Bulgari Ring VerlorenOsterwald Aldi o. Ede-
ka, zahle Belohnung 0178 8251 742

21032201_000123

Suche Motorrad, Chopper/Cruiser
oder Oldtimer a. ohne tüv bis ca. 2000*!
% 0 17 07 50 24 60

Für Tanzen, Kultur, Spaziergänge usw. suche
ich, m., 68, 1.70, 70kg, NR, liebev. Sie bis
73 J. % (01 77) 3 28 28 71

ANKAUF PKW

ANKAUF MOTORRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

VERKAUF ALLGEMEIN

ANKAUF ALLGEMEIN

ANTIQUITÄTEN + KUNST

ANKAUF

TIERMARKT VERKAUF

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

VERSCHIEDENES

VERLOREN
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Wellensteyn Store Hannover
Für unseren Store in der Georgstraße 54,
gegenüber der Oper in Hannover,
suchen wir: zu sofort oder später

Mitarbeiter imVerkauf (m/w/d)
– Vollzeit (160 Std.)
– Teilzeit (120–140 Std.)
Bewerbungen an die Geschäftsadresse
Wellensteyn-Store-Hannover
WeHo-GmbH, z. Hd. Geschäftsleitung
-Frau Insa Hollmann-
Georgstraße 54 - 30159 Hannover
oder per Mail an Info@store-groemitz.de

Alle Informationen unter:
asb-stellenmarkt.de

Du willst deine Zeit sinnvoll nutzen und etwas Neues
erleben? Dann ist ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder
der Bundesfreiwilligendienst beim Arbeiter-Samariter-
Bund (ASB) genau das Richtige für dich.
Unterstütze unseren Menüservice.
Führerschein erforderlich!

Jetzt
bewerben!

Für unser Brigittenstift Altenzentrum suchen wir

1 examinierte Dauernachtwache
in Voll- oder Teilzeit.
Die Vergütung beträgt, je nach Berufsjahren für eine
Vollzeitstelle zwischen 3.432,80 € brutto – 3.603,87 €
brutto, zzgl. Kinderzulage in Höhe von 90,57 € für jedes Kind,
für das Sie Kindergeld beziehen. Außerdem erhalten Sie
selbstverständlich Zuschläge für Nacht-, Sonn- und
Feiertagsarbeit. Darüber hinaus bieten wir Ihnen eine
zusätzliche arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge.
Informieren Sie sich über uns unter: www.Brigittenstift.de
Über Ihre Bewerbung freuen wir uns. Gerne auch per E-Mail.
Dirk Hartfiel – Heimleitung Brigittenstift Altenzentrum
Baltenweg 3, 30890 Barsinghausen, Tel. 05105-528631
Dirk.Hartfiel@Brigittenstift.de

Baltenweg 3 · 30890 Barsinghausen
Telefon: 0 51 05 . 52 86 - 0
Telefax: 0 51 05 . 52 86 - 52

Für unser Brigittenstift Altenzentrum
suchen wir schnellstmöglich:

Küchenhilfskraft (m/w/d)
Kochkenntnisse wünschenswert

25 Stunden pro Woche
Vergütung nach EG 3 /AVR-DD

Informieren Sie sich über uns unter: www.Brigittenstift.de
Über Ihre Bewerbung freuen wir uns. Gerne auch per E-Mail.
Ansprechpartner: Dirk Hartfiel – Heimleitung
Baltenweg 3, 30890 Barsinghausen, Tel. 05105-52860
Dirk.Hartfiel@brigittenstift.de

Baltenweg 3 · 30890 Barsinghausen
Telefon: 0 51 05 . 52 86 - 0
Telefax: 0 51 05 . 52 86 - 52

Freies, unabhängiges und
überparteiliches Informationsblatt

für das Calenberger Land.
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Falls Sie dieses Produkt nicht
mehr erhalten möchten, bitten wir
Sie, einen Werbeverbotsaufkleber
mit dem Zusatzhinweis » bitte kei-
ne kostenlosen Zeitungen « an Ih-
rem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Wir bieten im Ev.-luth. Kindertagesstättenverband Calenberger
Land offene Stellen für Erzieher*innen, Kindheitspädagog*innen
und Sozialpäd. Assistent*innen. Zum Verband gehören 18 Kitas –
von der eingruppigen Krippe bis zu mehrgruppigen Einrichtungen
mit Hort – in 8 Kommunen. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Mehr über den QR-Code oder über https://
www.kindertagesstaettenverband-calenberger-land.de/
stellenausschreibungen

Für mehrere moderne
Textilpflegebetriebe in und um
Hannover suchen wir Sie als

selbstständige Partner (m/w/d)

Sie wollten schon immer Ihr eigener Chef sein und mit ganzer Kraft und
großem Engagement Ihr Geschäft betreiben. Mit einem Stichweh Textil-
pflegebetrieb haben Sie die Chance, ein gut eingeführtes und schon jetzt
profitables Geschäft noch besser zu gestalten. Eine intensive Ausbildung
und Einführung in das bewährte Stichweh System garantieren wir Ihnen.
Bitte senden Sie Ihre Kurzbewerbung an: Heyduk@stichweh.com

Wir melden uns dann unverzüglich bei Ihnen.

Stichweh Textilpflege GmbH • Färberstraße 13 • 30453 Hannover

WIR SUCHEN:

Pflegeassistenz (m/w/d)
20 Stunden pro Woche

im Spätdienst

Bist Du auf der Suche nach einer neuen Herausforderung?
Menschen zu helfen, lässt auch Dein Herz höherschlagen?

WIR BIETEN:
• ein Team mit Erfahrung und Herz
• bis zu 35 Urlaubstage
• unbefristeter Arbeitsvertrag
• individuelle Einarbeitung
• betriebliche Altersvorsorge

MEHR ÜBER UNS AUF:

Am Beerbeekenplatz 1 • 30890 Barsinghausen

Waldgaststätte

Wir suchen einenKOCH und

ServiCeKräftem,w,d!

Näheres unter:0162 2312165

Fordern Sie noch heute unverbindlich den Katalog für Ihren Urlaub 2023 an!
Hotels z.B. aufRügen, inStralsund, Travemünde,Rostock inkl.HP, inkl.Hin- u.Rück-
fahrt im 9-Sitzer Pkw ab/zur Haustür, z.B. 7 Tage für nur 779,- €. Tel. 0 83 76 / 92 92 72
Seniorenausflug KellerGmbH,Alpenblickstr. 17, 87477Sulzberg •www.seniorenausflug.de

Ostsee
an der

faszination Harz
TERMINE 2023

3 Tage ab € 158,–

6 Tage ab € 274,–

Bis zu 100 %
Kinderermäßigung!

LEISTUNGEN
2 oder 5 Übernachtungen
im komfortablen Hotelzim-
mer inkl. Halbpension •
1 × Welcomedrink „Hexen-
trunk“ • 2 oder 5 × 1
Tischgetränk zum Abend-
essen • 1 × Hin- und
Rückfahrt mit der Selke-
talbahn Alexisbad–Qued-
linburg und vieles mehr ...

Freecall 0800/123 39 39, täglich 8–18 Uhr

ab €158,–
EZ-Zuschlag: ab € 15,–/Nacht

pro
Person
im DZ

04.08., 11.08., 18.08.,
25.08., 01.09., 08.09.,
15.09., 22.09., 29.09.

06.08., 13.08., 20.08.,
27.08., 03.09., 10.09.,
17.09., 24.09., 01.10.

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
Kreisstraße 10 · 06493 Alexisbad

www.alexisbad.morada.de · buchung.ev@morada.de
Infos und Prospekte kostenlos anfordern!

Hotel Alexisbad

Bad Sooden-Allendorf, die Perle im idyl-
lischen Werratal! Warum in die Ferne
schweifen?Urlaub&Entspannung inschö-
nen Fewos direkt amKurpark ab 330,00*/1
P oder 438,00*/2 P proWoche. www.Haus-
Lieberum.de % 0 56 52 23 02

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen • An- und Verkauf
Thomas Ertel • 0172 5 13 03 44

Fenster putzen für je 3,– €
Angebot gratis! Christian Appel
05031/91 56 26 od. 0172/666 35 02

Mitarb. f. Verkauf/Büro TZ
15 Std./W. od. 520 € n. Wennigsen
(a. f. Hausfr./ Rentn. od. Quereinst.)

ges. Tel. 08031-381200 (Mo-Fr)
personal@autoschilder-kuerzinger.de

Schilder Kürzinger GmbH

Fahrer/in
Wir suchen zuverlässige und freundliche
Fahrer/innen in Vollzeit. Ausliefern von ge-
kühlten Menüs für Kitas und Schulen. Mo-Fr
7-15:30 Uhr. FS Kl. B. 08008384722 oder ste-
phan.kulz@vitesca.de

Bruchsal

Wir suchen Dich als Logistiker
(m/w/d) oder Koch (m/w/d) für
Messeeinsätze vom 17.-23.09.
und 11.-18.11.2023 auf der
Deutschen Messe Hannover!
Jetzt bewerben!
Telefon: 0511 – 89 34 584
E-Mail: Bewerbung@aramark.de
Web: www.karriere.aramark.de

19761801_002623

20899601_002623

20989701_002623

21094201_002623 21145501_002623

21216301_002623

21478501_002623

21217001_002623

20830601_002623

21228701_002623

21076801_002623

20333101_000123

6363401_002623

21148001_002623

Haushaltshilfe/-Angestellte gesucht für sehr
gepflegten Haushalt, mind. 5 Tage/Wo., 6
Std. tägl., auchVZmögl., FS u. Autowün-
schenswert, im Süden von Hannover
% (01 51) 41 81 18 73

Suche Hilfe für Gartenarbeit, rund ums Haus.
% 05131/93545

Badenstedt Reinigung/Haushaltshilfe.
2x Woche(Mo/Di+Fr), insgesamt 5-6Std
pro Woche, 14* % (05 11) 59 02 80 60

Ich biete Bügel-und Haushaltshilfe im Privat-
haushalt an. % 0176/70506802

Sprechstundenhilfe mit EDV Kenntnis-
sen stundenweise für eine Physiothera-
piepraxis zu sofort gesucht. Gerne auch
Rentner*in. Mail: info@krause-mazzitel-
li.de % 05 11 57 77 67

Junge Landschaftsgärtnerin suchtBeschäfti-
gung (Gartenarbeit) % (01 51) 10 01 50 46

Gärtner su. Arbeit fürGarten,Baum-undHe-
ckenschnitt % 05137 / 9860 390

Norderney, gemütl. 2 Raum-FeWo, strandn.,
ab 18.8. frei. (0179) 211 66 84

Zuverl., flexible Reinigungskräfte f. die Mes-
se/Hann. ab Mitte Aug. 23 gesu., Früh-o.
Spät-o. Nachtschicht Stölting Service
Group % 01 71 / 563 09 94
ü petra.kloss@stoelting-gruppe.de

Helfer (m/w/d) mit Zeitarbeitserfah-
rung gesucht.
Raiwa Pischel GmbH
Bewerbung per WhatsApp 0172-
4122176 o. telef. % (05 11) 1 23 58 80

Für ein Objekt in Hannover, Podbielskistra-
ße 344 su.wirReinigungskräfte (m/w/d) ab
17 Uhr, wöchtl. ca. 8,75 Std. Bewerbung -
Info unter: (03 94 25) 31 72

Zu sofort suchen wir einen Glas- und Sonder-
reiniger (w/m/d). Mo - Fr. Vollzeit 39 Std.,
Führerschein von Vorteil, Berufserfahrung
wünschenswert. Stundenlohn 17,20+ Wir
freuen uns auf Ihren Anruf! Herr Abrahams
0173/8940498

20957401_002623

19376201_000123

Helfer (m/w/d) für Logistik & Transport,
Automotive, Handwerk und Produktion
& Industrie gesucht.
Raiwa Pischel GmbH
Bewerbung per WhatsApp 0172-
4122176 oder telefonisch % (05 11)
1 23 58 80

Kraftfahrer gesucht!
BKF C/CE für Sattel+Wechsel-
brückenfahrzeuge, Tagestouren,
17,50 */Std. + Zulagen
Tel. 0511-1237080

Produktionsma. m,w,d
anzulernende Tätigkeiten 13-15 * Std,
www.teamatwork-hannover.de
Tel:0511-22066360

Küchenhilfe m/w/d gesucht, AZ: Mo- Fr.
11-15.30 Uhr % (01 63) 6 45 43 22

20936401_002623

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Türen strei-
chen % (0176) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochenende.
% (0176) 40705700

Fliesenleger su. Arbeit, 0152/19303170

Reinigungskraft nähe MHH f.die Un-
terhaltsreinigung v.möblierten Whg. ge-
sucht. Arbeitsbedarf 16 Std\Monat f.
216* auf Minijob Basis 1x wöchentlich
gesucht. Deutsch Kenntnisse sind Vo-
raussetzung. % 0 16 33 10 89 61

Suche eine freundl., zuverl. Frau für längerfr.
PC-Hilfe, (u. a. Laptop, Smartphone, In-
ternet) sowie für etwas Mithilfe im Haus-
halt. Gute Bezahlung. Bitte nur seriöse
Anrufe. % (05 11) 3 52 14 76

Studentin (m/w/d) für die Betreuung
unserer 8 jährigen Tochter im Stadtteil
Bult an 2 bis 3 Tagen pro Woche nach-
mittags gesucht. Sie sollten kinderlieb,
vertrauenswürdig und verantwortungs-
bewusst sein. % 05 11 80 60 54 20

Dachdecker,Zimmerei+alle handwerk liche
Reparaturen % (0157) 50 79 20 58

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

PC-Notdst.-24h-VorOrt 0178/3393085

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma Meyer.
30%Rabatt % (0152) 3133 9573

Kleinflick und Rinne % (0511) 44497279

Elektroarbeiten N. Schwarz.Komme auch für
Kleinigkeiten! % (0 51 08) 66 56

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % (0511) 49 94 95

www.ihr-helferchen.de
Die faire Haushaltsauflösung & Entrümpe-
lung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer Wert-
verr. Wir arbeiten gründlich, besenrein &
diskr.% (05 11) 12 27 18 51

Umzüge u. Entrümplungen aller Art. Schnell,
günstig, zuverlässig.% (01 76) 95 54 31 74

Billiger gehts nicht % (01 63) 9 13 49 70

Klinkerverfugung und Reparatur
Firma Lada % 0152/58567936

Pflasterarbeiten aller Art 0157- 78713264

Gartenpfl. inkl. Ents. % 05102/7370745

Gartenpflege & Heckenschnitt - preiswert.
% (01 72)1 79 01 01

Gartenarbeit. aller Art incl. Entsorgung Ihr
Gartenteam % 0176/37737518

Baumfällung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. % 0163-7709224

GaLa-Bau Pflaster-, Rohr-, Erdarbeiten, Gar-
tenpflege. % (01 71) 38 26 327

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Gärtner su. Arbeit, Baumfällung, Pflasterstei-
ne legen uvm. %(0157) 52461902

Für Senioren bequemes Renovieren. Wir ge-
stalten Ihre Wohnung, räumen aus u. ein,
hinterlassen ein saub. Heim. Malerbetrieb
Gebr. Maikowski GbR, www.seniorenma-
ler.de (0511) 314441

Fa. Schmeißer % (05 11) 6 04 44 99

Fa. Bad & Wärme Badsanierung kompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu staubfrei.
% (05 11) 6 47 90 83

Umzüge mit Tischler % (05 11) 74 10 47

Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

Umzüge mit Tischler (05105) 7756911 von
Perbandt Umzüge

Umzüge mit Tischler (05105) 7756911 von
Perbandt Umzüge

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

STELLENMARKT

REISE- UND VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
ALLGEMEIN

FERIENHÄUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

COMPUTER- UND
TELEFONSERVICE

DACHDECKER

ELEKTRIKER

ENTRÜMPELUNG

FASSADENRENOVIERUNG

GÄRTNER

GEBÄUDE- UND
FENSTERREINIGUNG

MALER, TAPEZIERER

POLSTERMÖBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

SANITÄRINSTALLATEURE

UMZÜGE

HANDWERKER / BAUBEDARF
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Unser Stellenmarkt spezial
Sommer, Sonne, neuer Job:

Finden Sie jetzt einen neuen Arbeitgeber

S trand, Sonne, Berge, Meer, Wald, und
Pool – es gibt sicherlich hunderteWor-
te und noch mehr Bilder, die einem in

den Kopf schießen, wenn man an Urlaub
denkt. Hauptsache abschalten. Das ist wich-
tig. Wenn man mal nicht in beruflichen Zwän-
gen steckt und so richtig Zeit zum Nachden-
ken hat, kommt man jedoch auch schnell auf
den Gedanken, warum mache ich den Job,
den ichmache,eigentlich?Und:Bin ichglück-
lich bei meinem aktuellen Arbeitgeber?

Der seit Jahren herrschende Fach- und
Arbeitskräftemangel bringt Arbeitslose sowie
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer wo-
möglich in eine komfortable Situation: Sie
können jetzt ganz schnell und leicht einen
(neuen) Arbeitgeber finden. Hierbei möchten
wir Sie mit unserem heutigen Stellenmarkt
spezial (siehe links) unterstützen. Werfen Sie
einen Blick auf die attraktiven Stellenangebo-
te unserer Medienpartner. Vielleicht werden
Sie dann nach der Sommerpause endlich
glücklich im neuen Beruf. (toW)
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Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

09. September 2023 | Schützenplatz Burgdorf

MichAEl PATrick kElly -
2. Burgdorf oPEn Air

ihr persönlicher Ticketservice der hAZ & nP

Pabst - one, two, three, go!
15. September 2023: Faust - Mephisto

Peer gynt
Diverse Termine: Schauspielhaus

hannover Proms
16. September 2023: Landesfunkhaus

Andres cepeda
18. September 2023: Theater am Aegi

Musik von hans Zimmer
23. September 2023: Kuppelsaal im HCC

nelson Müller & Band
23. September 2023: Theater am Aegi

Treets - Aus alt mach neu
23. September 2023: Jazz Club Hannover

Bjarne Mädel & Sven Stricker
24. September 2023: Theater am Aegi

Vor ort für Sie da:

in den hAZ & nP geschäftsstellen
hannover, Lange Laube 10
neustadt, AmWallhof 1
Burgdorf,Marktstraße 16
langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Wir haben Abschied genommen von

Inge Kiel
geb. 31.08.1939 gest. 10.06.2023

Einen herzlichen Dank an Alle, die sich in stiller
Trauer mit uns verbunden fühlen und ihre

liebevolle Anteilnahme zumAusdruck brachten.

Im Namen der Familie
Rolf Minkwitz

Die Beisetzung fand im Ruheforst Bredenbeck statt.

Immobilie in

seriöse Hände.

Geben Sie Ihre

Wir suchen …
• Einfamilienhäuser
• Reihenhäuser und DHH
• Grundstücke
•Mehrfamilienhäuser
• Eigentumswohnungen

in und um…
• Barsinghausen
• Bad Nenndorf
•Wunstorf-Luthe und
rund um den Deister

Für Sie vor Ort
Michaela Brandes
05105 / 524444

www.hanvbimmo.de

Wir suchen
für unsere Kunden

wegen der großen Nachfrage:
• Reihen- und Doppelhäuser
• Ein- und Zweifamilienhäuser
• Eigentumswohnungen
• Grundstücke
• Wohn- und Geschäftshäuser
• Gewerbeobjekte

Profitieren Sie
von unserer kompetenten und

zuverlässigen Beratung in Ihrer Nähe!

Wennigser Str. 63 30890 Barsinghausen
Telefon (0 51 05) 8 14 32

www.immobilien-schloesser.com

WirkaufenBaugrundstücke
• Schnelle, seriöse Abwicklung
• Qualifizierte Beratung
• Auch mit Altbestand

Bewirb dich jetzt als Zusteller (d/w/m)
inHannover und Region:

bewerbungen@zustell-logistik.de
Tel: 0511 5182556

Meld dich bei uns!

WERDE TEIL UNSERES TEAMS!

Zeitungszusteller
Postzusteller
Anzeigenblattzusteller

Mit über 25 Jahren Erfahrung in der
Region. Seriöse, kostenfreie Bewertung.
Große Kartei solventer Käufer & Mieter
für Ihr Haus, Wohnung, MFH, Resthof …

Wirverkaufen
(fast) jede Immobilie!

6 Zimmer l 100 m2 l 189.900,- €

Festpreis Esprit 100, Rollläden, Sicherheits-
fenster, Wärmepumpe,% 0531/877040
Westermann Massivhaus GmbH 38122 BS Steinberganger 2
westermann-massivhaus.de

Durch nichts kehrstDu zurück,
aber in unseremHerzen bleibstDu unvergessen.
DerMensch, denwir liebten, ist nichtmehrda,

aber er ist überall,wowir sind.

Sylvia Seiffert
† 2. 7. 2023

Abschied nehmen von einem geliebtenMenschen bedeutet Trauer und Schmerz,
aber auch Liebe und Dankbarkeit.

Wir danken allen, die ihre Anteilnahme durch Freundschaft undVerbundenheit,
Wort, Schrift, Kränze, Blumen und Geldspenden zumAusdruck brachten.

Unser Dank gilt auch Frau Pastorin Ute Clemens
für ihre einfühlsamenWorte und dem Bestattungsinstitut Tscheschlock und Fruth.

Herzlichen Dank
Peter Seiffert und Familie

Bantorf, im Juli 2023

GLÜCK
SCHENKEN?

... MIT UNSEREN
FAMILIENANZEIGEN!

Mit einer Grußanzeige

zeigen Sie einem

lieben Menschen,

dass Sie an ihn denken:

Tel.: 0800 - 154 42 33

E-Mail: familienanzeigen@madsack.de

NEUER JOB?
... UNSER STELLENMARKT!

Beruflich durchstarten – mit einer Anzeige im Stellenmarkt des burgbergblick:
Tel.: 0800 - 154 42 33 · E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

CHIFFRE-ANTWORT!
Bitte schicken Sie uns ihre

Antworten auf Chiffre-Anzeigen

an folgende Adresse:

HAZ/NP Geschäftsstelle Hannover

Lange Laube 10, 30159 Hannover

18212401_002623

21018501_002623

Nordgoltern, 3-Zi-KB ebenerdig,
90m², barrierefrei, Garage mögl., frei ab
01.09., KM 495* +NK +MS % (0 50 35)
7 24

18479001_002623

37644501_002622

21475201_002623

18823201_00262321436601_002623

19655201_002623

21389201_002623

EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebäudeoderHalle.Wir freuenunsüber
jedes Angebot! % 01 70 -9 60 97 97

SUCHE HAUS zum kauf auch sanie-
rungsbedürftig und älter oder zum Ab-
reißen. % 01 76 86 09 98 68

Kaufe Land. % 0170/2280631

SUCHEBaumöglichkeit ab 400qm. Ab-
schnitt vom Garten, Abrisshaus, 2. Rei-
he, Resthof, o.ä. % 01 76 15 41 63 72

Egestorf, schöne 1 Zi. Whg., 48m², mit Bal-
kon, Bad mit Fenster u. Dusche, EBK, 1.
OG, 500* % (0 51 05) 5 91 33 00

3 Zi. Whg., 95m², Fußbodenhz., überdachter
Balkon, in Garbsen 30826 OT Horst.
% (0 51 31) 5 41 35

3 Zi. Whg., 1. Etage, 95m², Fußbodenhz. u.
überdachter Blk., Garbsen OT Horst, 850*
WM, sofort frei % (051 31) 541 35

3 Zi. Whg. mit Balkon, 1. OG % (01 51)
22 79 03 26

Lust auf Garten Wir, Paar (w/m), Mitte 50,
beide angestellt im öffentlichen Dienst,
möchten von Bielefeld nach Seelze umsie-
deln. Dazu suchen wir 3 ZKB-Whg. mit
Garten 75-90 m² ab Oktober 2023, ggf.
auch früher. Wir freuen uns über Ihre
Rückmeldung unter % 0176 2335 1089
oder 0178 6070 836.

Suchen MessezimmermitU-bahnAn-
bindung zur Messe Hannover
(max.Fahrzeit bis 20 min).
% 0 17 91 49 22 93

Garbsen Havelse TOP Niedrigenergie
DHH, 6Zi, K, 2B,WC, BJ07, 155qmWF,
Wärmepumpe, Klima, VB 550000* von
privat % 01 57 58 20 64 56

FAMILIENANZEIGEN

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

LAND- UND FORSTWIRTSCHAFT

GESUCHE

BAUGRUNDSTÜCKE
GESUCHE

1-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

MESSE-WOHNRAUM
GESUCHE

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE
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Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ein ziemlich wilder Mix aus Romantik, softer Erotik, Action und
Casino-Krimi – „Beautiful Disaster“ / Der Serienerfolg des Jahres endlich fürs Heimkino – „The Last Of Us“
(die komplette erste Staffel). Auf eifrige Rätselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach
diesen QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 3. August, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

www.asb-menueservice.de

ASB-Menüservice
• 365 Tage im Jahr
• große Menüauswahl, auch für Diabetiker
• garantiert heißes Mittagessen
• Wir liefern in Barsinghausen, Wennigsen,
  Gehrden, Bad Nenndorf und Rodenberg.

Jetzt unverbindlich beraten lassen!
            Telefon (05105) 77 00 33

Wir helfen
hier und jetzt.

gewinnrätsel



AnzeigenSpezial

Feiert mit uns am 30. Juli
das NP-Rendezvous!

Jeden Sonntag
auf dem Maschseefest mit

Live-Acts und Events!

12.45 Uhr
Oberbürgermeister

Belit Onay

15.35 Uhr
Bestseller-Autorin und

Ex-Bischöfin
Margot Käßmann

15.05 Uhr Set 1

16.50 Uhr Set 2

Matthias Brodowy

16.20 Uhr
Ex-96-Star

Hendrik Weydandt

21384301_002623


