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Frauen bekommen am Sonnabend :
Seite 12 :

eine Blume

Barsinghausen. Ein Madchen
prm hangt kopflber am Trapez, die
Ohne Abziige: Arme fest um die Seile geschlun-
Feingold 140,50 €/g | gen. Unter ihr schlagt ein Junge
750 Gold | 104,25 €/g | ein blitzschnelles Rad Uber die
585 Gold 81,32 €/g | Matte. Hoch oben unter der Hal-
333 Gold 46,29 €/g | lendecke wickelt sich eine Ju-
Zahngold 87,70 €/g | gendliche in ein langes, blaues
Silber 2,07€/g | Tuch und lasst sich im nachsten
Versilbert 40,00€/kg | Moment rasant hinabgleiten.
Zinn 16,00€/kg | Fastgleichzeitig fahrt einanderes
OE Mé&dchen konzentriert auf dem

@ Einrad vorbei.
151 In der Sporthalle der Adolf-
Goldankauf Bott Grimme-Schule am Langena-

? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
%,0511/37359069
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Die Zeitung im Calenberger

,Artistic Express” nimmt Fahrt auf

Rund 100 Nachwuchsartisten vom Kijuciba trainieren
in der Adolf-Grimme-Schule fur die gro

Saison
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Artikel lhrer Wahl!
L s Sonnen-Apotheke

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,

Zuzahlungen, Bicher und Sonderangebote.
=/, & .
~71 ~ Marktstr. 40 in Barsinghausen ﬁ
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glltig vom 09.03. bis 13.03.2026

Thomapyrin classic

20 Tabletten *

'Thomapyrin’”"

CLASSIC_ o )

> ol

4,99 €

i dlie il Sie iy i Ihran Arzl oder Tragan S in lhrer Apolhake,
Gilltig voen 09.03. bis 13.03. 2026 und sofange der Warral reicht. Abgabe nur In hawshaltsublichen Mengen. Kolne Haftung for Druckiohier.

37853902_002625

clev a

VON MOBEL HEINRICH

BEL
HEINRICH

MOONLIGHT
“SHOPPING

HAUPTSPONSOR DER .
v
// A 26
| /. v
- LANDES

GARTENSCHAU
BAD NENNDORF

35156001_002625

12.03.2026
15.30 - 19.00 Uhr
13.03.2026
16.00 - 19.30 Uhr
20.03.2026
16.00 - 19.30 Uhr

Do

b

Ronnenberg 30952
KSG Marie Curie Schule, Lange Reihe 7

Barsinghausen 30890 - Hohenbostel
Wilhelm-Busch-Schule, Heerstra3e 14a

Ronnenberg 30952 - Empelde
DRK-Katastrophenschutzzentrum, ApollostraBe 2

Land am Wochenende

erg

www.burgbergblick.de

cker in Barsinghausen ist an die-
sem Sonntag ordentlich was los.
Knapp 100 Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene zwischen
sechs und 34 Jahren trainieren
hier fUr ihren Hdhepunkt des Jah-
res: die groBe Gala am 14. und
15. Marz.

Unter dem Motto ,Artistic Ex-
press” ladt der Kinder- und Ju-
gendcircus Barsinghausen (Kiju-
ciba) sein Publikum zu einer be-
sonderen Zureise, bestehend
aus Elementen von Artistik, Tanz
und Schauspiel, ein.

Dass eine solche Produktion
Jahr fUr Jahr auf die Beine ge-
stellt wird, ist keine Selbstver-

standlichkeit. Mitte der Neunzi-
gerjahre entstand Kijuciba aus
einem Angebot des Zirkuspro-
jekts Baldoni. Seit 1996 gibt es
feste Trainingsgruppen. 1998
wurde die erste groBe Gala auf-
gefuhrt. ,Das Ziel ist einfach, mit-
einander etwas Tolles auf die
Blhne zu bringen®, sagt die 34-
jéhrige Trainerin Katharina Sehm
und blickt durch die Halle, in der
gerade getanzt, balanciert und
gedehnt wird.

Kijuciba ist in drei Gruppen
aufgeteilt: die Minis bis etwa
neun Jahre, die Maxis bis elf Jah-
re und die Hauptgruppe flr alle
Alteren. Jeder darf jede Disziplin

BIRKENSTOCK /4¢ézh:

Made in Germany * Tradition seit 1774

Immer gut zu FuB.

www.schuhhaus-hecht.de
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Das neue 6-Wochen
Figur-Programm vom Elan.

trinkgut

Giiltig vom 09.03.- 14.03.26

Egestorfer Strale 34-36 - BARSINGHAUSEN

Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)

2zgl.€3.90

Pfand

Jetzt bei uns punkten

PAYBACK

GM Willeke

GmbH
Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

Gerolsteiner Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten=12x0,751

(11=€0.55)
2zgl. €3.30
Pfand

............

Irrtum vorbehalten » Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht! » KW 11/26
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ausprobieren: von  Akrobatik
Uber Tanz bis hin zur Luftartistik.
yJeder findet seinen Platz. Wir
schauen einfach, wo Talent ist",
erklart Sehm.

Was den Jugendcircus nach
nunmehr 30 Jahren noch immer
so attraktiv macht? ,Man kommt
in die Halle, Uberall stehen Gera-
te, es gibt ein freies Training. Es
gibt keinen Druck, also nicht wie
im klassischen Schulsystem®,
sagt sie. Konkurrenzdenken?
Fehlanzeige. ,Hier sind die Kin-
der so normal, sie kbnnen noch
richtig Kinder sein.*

Forsetzung auf Seite 5

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 139,68 €/g
999er Silber 1,58 €/g
750er Gold 104,76 €/g
925er Silber 1,46 €/g
585er Gold 81,71 €/g
333er Gold 46,51 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 89,08 €/g

Stand 03.03.2026
Lister Meile 50 - 30161 Hannover

0511/328269

4678201_002626
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Barsinghausen m Ronnenberg w il
Geld fiir den Fuchsbau.

4 Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/ 11949 11

3 (kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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Ganz einfach, mit den Signia Silk Charge&Go IX,
den kleinsten akkubetriebenen Horsystemen
der Welt — nahezu unsichtbar & trotzdem aufladbar.

Jetzt bei uns unverbindlich 14 Tage Probetragen!

5x in der Region.

Gehrden / Barsinghausen
Tel. 05108 /876 70 82
Tel. 051 05 /5 91 64 65

FENSTERBAU
i:lﬂ | Terrassendacher

besser horen. besser leben.

&
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TERRASSENUBERDACHUNG

| Individuell geplant und gefertigt nach Mal
| Nach Ihren Bedirfnissen und Wiinschen
| In Premium-Qualitdt von ROHDE

.. Kl-generiert | ©Studio Harmony | AdobeStock

Ihr neuer exklusiver Outdoor-Wohnbereich
Expertenberatung \\

und Top-Service inklusive!
T. 05108 92990

Bitte vereinbaren Sie einen Termin, bevor Sie unsere Ausstellung besuchen!

FENSTER & TUREN

MADE IN GEHRDEN
ROHDE GmbH
Ronnenberger Str. 29
D 30989 Gehrden

O www.rohde-fen
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FINANZIERUNG
LEICHT GEMACHT!

HOL DIR DEINE TRAUMKUCHE

StoppstraBe 28 | 30980 Barsinghausen | 05105/77 815 85 | barsinghausen@kueche-co.de
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Ladt zum Workshop ein: die Gospelinitiative Gehrden.

i Gehrden. Im Neubaugebiet Vor-
i werk haben die Bauarbeiten fir
eine seit langer Zeit geplante und
: dringend benétigte Kindertages-

i : statte begonnen. Zum offiziellen

£t 3
o s

Gospelinitiative ladt zum
Workshop in Gehrden ein

Gehrden. Die Gospelinitiative
Gehrden [&dt fiir Sonnabend, 21.
Mérz, zu einem Gospel-Work-
shop in den Burgersaal im Rat-
haus, KirchstraBe 1-3, ein. Von
10 bis 16 Uhr sind alle willkom-
men, die Freude am Singen ha-
ben—mit oder ohne Vorkenntnis-
se. Unter der Leitung von Mirjam

Risse und Claus Feldmann wer-
den moderne und traditionelle :
Gospelsongs einstudiert. Die :
Teilnahme kostet 25 Euro, Ju- :
gendiiche zahlen 12,50 Euro. :
Weitere Informationen und An- :

meldung im Internet unter
www.gospelinitiative-gehr-

den.de.

Kompostmarkte in der Region

Gehrden/Wennigsen/Ron-
nenberg. Die Kompostmarkte
der Abfallwirtschaft Region Han-
nover (Aha) sind im Frihling be-
liebte Anlaufpunkte flr Hobby-
gartner. Am Montag, 16. Mérz, in
der Zeit von 14 bis 18 Uhr, ist der
Kompostmarkt in Ronnenberg
am Sportplatz in Weetzen. Am
Folgetag gibt es Kompost zur
selben Zeit auf dem Schiitzen-
platz in Bredenbeck an der
GlUck-Auf-StraBe. Mittwoch, 18.
Marz, in der Zeit von 14 bis 18
uhr, ist der Kompostmarkt in
Gehrden an der Gringutsam-
melstelle Knoelke, Levester Stra-
Be 37.

Unter dem Motto ,Aus der :
Region — Firr die Region® verteilt

Aha wieder wertvollen Naturdin-

ger. Einwohnerinnen und Ein- :

wohner brauchen lediglich einen
Behalter und eine Schaufel mit-

zubringen. Aha hat fir den Kom-

postmarkt die Broschure ,Kom-

postguide®, aufgelegt. Blrgerin- :
nen und Burger kénnen sich da- :
rin informieren, wie sie ihre Bo- :
den fachgerecht diingen. Mehr :
Informationen zur Kompostie- :
rung und zur Kompostanwen-

dung erfahren Kundinnen und
Kunden im Internet
www.aha-region.de/kompost-
guide.
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unter :

: Start des Kita-Baus haben sich
¢ Gehrdens Burgermeister Malte
¢ Losert (parteilos) und zahlreiche
i Projektbeteiligte jetzt zum sym-
bolischen Spatenstich getroffen.
i DieZeremonie wurde bei Tempe-
i raturen im Bereich des Gefrier-
i punktes vollzogen - unter er-
schwerten Bedingungen: ,Wir
i mussen den Spaten heute wonhl
: in den gefrorenen Boden ram-
men*®, sagte der Blrgermeister
und grinste.

Kita Am Spehrteich — so soll
die neue Betreuungseinrichtung
an der Heinrich-Berkefeld-Stra-
Be heiBen. Fir Gesamtkosten
i von rund 6 Millionen Euro will die
: Stadt mit dem Neubau fast 100
gzusétzliche Betreuungsplatze
i schaffen. ,Esist ein hervorragen-
i desProjekt, das mir sehram Her-
i zen liegt?, sagte Losert. Schon
i bald seien an diesem Standort
¢ die Stimmen von 98 Jungen und
: Mé&dchen zu horen, sagte der
Burgermeister. Denn bereits im
Frahjahr 2027 soll die neue Ein-
i richtung erdffnet werden.

:  Fir den Bau und Betrieb der
i neuen Kita hatte die Stadt schon
i vor zwei Jahren die Dachstiftung
i der Diakonie ausgewahlt. Der
¢ Wohlfahrtsverband arbeitet mit
dem Architekturblro Ahrens &
Grabenhorst zusammen. FUr die
Koordination des Projekts ist die
Diakonische = Quartiersentwick-
lung Vicintas zustandig. Betrie-
ben werden soll die Kita von Veni-
¢ to, Diakonische Gesellschaft fur
: Kinder, Jugendliche und Fami-
¢ lien. ,Die Zusammenarbeit 1&uft
: sehr gut und reibungslos®, be-

100 zuséatzliche Betreuungsplatze in Gehrden entstehen
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ch fiir die neue Kita: Im Neubaugebiet Vorwerk gibt Gehrden
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Kita-Bau im Eilverfahren

Neubaugebiet Vorwerk: In nur knapp einem Jahr sollen fast

L
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Biirgermeister Malte Losert (Vierter von rechts) den symbolischen Startschuss fiir die

Bauarbeiten - gemeinsam mit Vertreterinnen und Vertretern der Kooperationspartner sowie Mitgliedern der Stadtverwaltung und des Rates der Stadt Gehrden.

richtete der Blrgermeister. Auf
dem rund 2400 Quadratmeter
groBen Baugrundstick soll eine
zweigeschossige Kita entste-
hen. Geplant sind insgesamt funf
Gruppenraume — zwei flr Krab-
belgruppen, zwei fir Kindergar-
tengruppen und eine fur eine in-
tegrative Gruppe. ,Wir brauchen
diese neue Kita, weil Gehrden
eine lebendige Kleinstadt mit
groBem Familienzuzug ist”, be-
schrieb der BlUrgermeister die
Dringlichkeit. Die Stadt hat dem-
nach zurzeit eine Warteliste mit
insgesamt 39 Kindern, fur die

kein Betreuungsplatz zur Verfu-
gung steht. Auch deshalb sagte
Losert Uber das Millionenprojekt:
Diese Investition in Familien und
Kinder sei ,jeden Cent wert".
Hans-Peter Daub, Vorstand
der Dachstiftung Diakonie, be-
schrieb das kinftige Betreu-
ungskonzept als ,,diakonisch ge-
pragte Arbeit, die Kinder und
Familienin den Mittelpunkt stelle.
Deshalb sei es wichtig, auch eine
integrative Gruppe einzurichten
und Inklusion zu ermdglichen.
,Damit auch Kinder mit Handi-
cap Unterstutzung finden®, sagte

Daub. In Kirze werden auch die
personellen  Voraussetzungen
geschaffen: ,Im Spétsommer
beginnen wir mit der Akquise von
Fachkréaften“, kindigte Thomas
Pfortner vom kiinftigen Betreiber
Venito an. Insgesamt wirden 28
Vollzeitkréfte bendtigt.

FUr das Erdgeschoss sind
drei Gruppenrdume mit Terras-
sen, aber auch Buros, ein Essbe-
reich, Wasch- und Ruherdume
vorgesehen. Zwei weitere Grup-
penrdume finden im Oberge-
schoss Platz. Das Gebaude
selbst wird ein Holzrahmenbau.

FOTO: INGO RODRIGUEZ

»Sobald die Bodenplatte liegt,
geht es schnell”, kindigte Martin
Ziaja von der Baufirma an. Die
Holzbauweise ermogliche es, die
Wande schon vorab in einer Fir-
menhalle anzufertigen. ,Das Erd-
geschoss flr die Kita steht schon
fertigin der Halle®, berichtete Ziaja.
Ende April soll die Montage begin-
nen, fir Ende Mai sei das Richtfest
geplant. Im Frihjahr 2027 soll er-
offnet werden. ,Durch den Schnee
hinken wir etwa vier Wochen im
Zeitplan hinterher, aber das lasst
sich bestimmt aufholen®, sagte
der Experte zuversichtlich.

Nur das blaue Gelander ist geblieben

An den Altbau der Grundschule Am Castrum erinnert kaum noch etwas.
Nach den Abrissarbeiten beginnt der Bau des neuen modernen Schulkomplexes.

Gehrden. Einst war es ein Teil
des Eingangsbereiches: Das
blaue Gelédnder diente vor der
Grundschule Am Castrum als
Abgrenzung und Handlauf des
barrierefreien Zugangs. Zugleich
war die Metallkonstruktion stum-
mer Zeuge téglicher Verabschie-
dungs- und BegriBungsrituale.
Inzwischen ist das Gelander
eines der wenigen Uberbleibsel,
das noch an den lebhaften
Schulbetrieb an diesem Standort
erinnert. Vom Altbau der Schule
ist nach monatelangen Abriss-
arbeiten fast nichts mehr Ubrig
geblieben. Nach etlichen Verzo-
gerungen beginnt in Kirze der
Baudes neuen Schulkomplexes.
Rund 41,6 Millionen Euro inves-

~Schutz lhrer Au

Sonnenschutzglaser
Paar ab

in lhrer Starke

Dammtor Optik

tiert die Stadt Gehrden, um das
alte Geb&ude zu beseitigen und
eine neue Schule zu errichten.
»ES sind nur noch wenige Abriss-
arbeiten zu erledigen®, sagt Pro-
jektleiterin  Christina  Unselt.
Neben dem markanten Gelander
seien noch Fragmente eines Kel-
lers Ubrig geblieben. Zu sehen
sind auf der Baustelle auBerdem
sogenannte Haufwerke. ,Das ist
geschreddertes  Baumaterial,
das beim Abschluss der Abriss-
arbeiten noch zum Verfillen der
Gruben genutzt wird“, berichtet
die Leiterin des Teams Stadtent-
wicklung. Beim Ruckbau sei es
wegen der aufwendigen Entsor-
gung schadstoffbelasteter Bau-
teile zu Verzdégerungen gekom-

men. Nun soll das Millionenpro-
jekt aber zUgig in die nachste
Phase gehen.

Einen lebendigen Schulbe-
trieb gibt es am blauen Gelander
schon seit einiger Zeit nicht mehr.
Mit Beginn des Schuljahres
2024/2025 sind die Kinder und
Lehrkréfte wegen der geplanten
Abrissarbeiten Ubergangsweise
in den Neubau der Grundschule
an der Lange FeldstraBe gezo-
gen. Dort soll spater die Grund-
schule Am Langen Feld selbst
einziehen. Die Grundschule Am
Castrum soll wieder ausziehen,
sobald dann der zweite Neubau
fertig ist. FUr den Baubeginn ent-
lang der StraBe Am Castrum lau-
fen die Vorbereitungen auf Hoch-

touren. Eine Baugenehmigung
liegt Iangst vor.

»,Ab Anfang Marz soll es mit
vorbereitenden Erdarbeiten los-
gehen*, berichtet Unselt. Vor Be-
ginn des Rohbaus mussen dem-
nach noch Untergriinde flr Bau-
container und eine Feuerwehr-
zufahrt eingerichtet werden. Die-
sen Auftrag habe die Stadt an
dieselbe Firma vergeben, die
auch fur den Abriss und die Ent-
sorgung zustéandig sei. ,Das er-
mdglicht einen nahtlosen Uber-
gang, ohne dass mehrere Firmen
gleichzeitig auf der Baustelle t&-
tig sind®, sagt die Projektleiterin.

Was ebenfalls fir einen ab
jetzt zUgigen Fortschritt spricht:
Notwendige archéologische

Untersuchungen wurden laut
Stadtverwaltung teilweise schon
erledigt — begleitend zu den Ab-
brucharbeiten. Erneute Untersu-
chungen seitens der zustandi-
gen Stelle der Region Hannover
seien aber noch erforderlich,
wenn erneut mit Arbeiten im tie-
fen Erdreich begonnen werde.
Von ,spektakuldren Funden” ha-
be die Stadtverwaltung bislang
aber nichts gehort, so Unselt.
Ab April soll der Staffelstab
auf der Baustelle weitergereicht
werden. Dann beginnt der Roh-
bau fUr das neue Schulensemb-
le. Zum Auftakt stehen laut Un-
selt ,Fundament-, Griindungs-
und Leitungsarbeiten auf dem
Plan. Welche Baufirma diesen

J

Stummer Zeitzeuge eines einst lebendigen Schulstandortes: An den Altbau der
Grundschule Am Castrum erinnert nach monatelangen Abrissarbeiten nur noch

ein blaues Gelénder des frilheren Eingangshereiches.

Auftrag Ubernimmt, stehe noch
nicht fest, im Vergabeverfahren
laufe zurzeit noch die Angebots-
auswertung. ,Es wird ein groBer
Auftrag: Roh- und Holzbau sol-
len bis zum Februar 2027 abge-
schlossen werden”, beschreibt
die Projektleiterin den weiteren

FOTO: INGO RODRIGUEZ

Bauzeitenplan. Laut Teamleiterin
Unselt rechnet die Stadt inzwi-
schen mit einer Gesamtbauzeit
von rund zweieinhalb Jahren.
Das groBe Ziel: ,Mitte 2028 soll
die neue Schule fertig sein und
dann im Sommer in Betrieb ge-
hen.”

gen vor UV-Licht

).l
2 9
Krone GmbH %
DS

Dammtor 9 » 30989 Gehrden « Tel. 0 51 08 / 92 57 11 « durchgehend gedffnet
www.dammtor-optik.de * info@ dammtor-optik.de

Fruhlingserwachen bei Dammtor Optik

— ANZEIGE -

mit den neuesten Sonnenbrillen

lingserwachen. Die tief stehende Sonne blen-

det jedoch extrem und ist fiir unsere Augen
sehr anstrengend. Ausreichender Lichtschutz ist da-
bei fiir jeden wichtig. Massive Blendung beim Auto-
oder Fahrradfahren kann schnell zu falschen Reak-
tionen fiihren. Mit dem richtigen Lichtschutz lassen
sich Unfélle vermeiden. Eine Sonnenbrille reduziert
nicht nur die Blendung. Durch das Tragen einer ent-
sprechend getdnten Brille, lassen sich Augenkrank-
heiten durch UV-Strahlung vermeiden.
Kinderaugen sollten ebenfalls geschiitzt werden.
Eine Sonnenbrille ist vergleichbar mit Sonnencreme
fiir unsere Haut. Ein entsprechender Schutz vermei-
det massive Folgeschdden im spéteren Leben. Fiir
Menschen nach einer Katarakt-Operation ist eine
gute Sonnenbrille ebenfalls wichtig. Die implantierte,
kiinstliche Linse hat nicht den gleichen UV-Schutz
wie unsere natiirliche Linse. Mit Sonnenbrille redu-
ziert man die Blendung und weitere Augenerkran-
kungen durch UV-Strahlung lassen sich somit ver-
meiden.

D as strahlende Wetter sorgt derzeit fiir Friih-

Die neue Sonnenbrillenkollektion 2026 ist jetzt voll-
sténdig bei der Dammtor Optik eingetroffen! Mit den

neuesten Modellen der Marken Ray Ban, Marco Polo,
MEXX, Tommy Hilfiger und viele mehr, begriiBen
wir den Frihling. Eine Sonnenbrille sollte nicht nur
schick aussehen und dunkel sein. Markenbrillen ha-
ben im Gegensatz zu Discounterbrillen Qualitatsgla-
ser. Sie schiitzen die Augen zu 100 % vor UV-Strah-
lung, die Glasern weisen keine Schlieren auf, die
evil. Kopfschmerzen oder Unwohlsein verursachen
konnen. Die richtige Ténung sowie Glasfarbe tra-
gen zum Wohlfiihlen einer Sonnenbrille bei. Getdnte
Brillenglaser mit Sehstarke gibt es bei der Dammtor
Optik ab sofort zu Sonderpreisen, sowohl als Einstér-
ken- wie auch Gleitsichtglaser. Verschiedene Farben
und Tonungen sind hier ebenfalls mdglich.

Intelligente, selbsttonende Brillengldser passen
sich den Lichtverhéltnissen an

Selbsttonende Brillengldser sind eine gute Alternati-
ve zur dunkel getdnten Sonnenbrille. Sie haben eine
leichte Grundtonung und farben sich je nach Intensi-
tat von Sonne und UV-Strahlung ein. Die maximale
Tonung ist vergleichbar mit einer dunklen Sonnen-
brille. Ein UV- sowie Blueblocker sind inklusive. Der
Blueblocker schiitzt die Augen vor dem schédlichen
blauen Licht elektronischer Medien und Halogen-,

sowie LED-Licht. Eine zusétzliche Entspiegelung
vermeidet Reflexe. Mit diesen Gléser ist man auch
nachts im StraBenverkehr fahrtauglich. Sechs tren-
dige Farben stehen zur Verfligung. Ideal sind diese
Brillengldser fiir Lichtempfindliche Augen. Auch
als Zweitbrille ist so ein Brillenglas denkbar, somit
dient diese Brille gleich als Ersatzbrille. Ein lstiges
Wechseln und Mitfiihren einer Sonnenbrille entféllt
ebenfalls.

Selbstténende Glaser werden von der Industrie
stets weiterentwickelt und damit beim Brillentrager
immer beliebter. Die neueste Generation farbt sich
schnell ein und hellt relativ ziigig wieder auf. Gerade
bei wechselnden Lichtverhéltnissen wie Sonne und
Wolken sind diese Brillengldser praktisch. Das Glei-
che gilt fiir Licht- Schattenwechsel, im Garten oder
beim Sparzierengehen. Sobald man von drauBen in
den Raum kommt, passt sich das Glas den Lichtver-
héltnissen an und man steht nicht im Dunkeln. Eine
Sonnenbrille miisste man erst absetzen.

Auch bei wechselnden Lichtverhéltnissen ist sténdi-
ges Auf- und Absetzen die Konsequenz. Oft verbleibt
dann das Tragen einer Sonnenbrille, zumal Brillentré-
ger immer zwei Brillen mitfiihren miissen. Eine Alter-
native zur separaten Sonnenbrille sind sogenannte

Ubersetzbrillen. Sie werden iiber die eigene Brille
geschoben und bieten entsprechenden Lichtschutz.
Der neueste Trend fiir Brillentrager sind Clip-Brillen.
Ein Sonnenclip wird vor die Brille geklickt. Dafiir gibt
es spezielle Brillen, die durch einen Magnet den Clip
befestigen. Ein Nachriisten an die vorhandene Brille
ist jedoch nicht maglich.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann schau-
en Sie vorbei oder vereinbaren Sie Ihren per-
sonlichen Beratungstermin. Auf Wunsch iiber-
priifen wir Ihre Sehleistung und Sehstérke. Um
ausreichend Zeit fiir eine Sehanalyse bzw. Ver-
messung der Brillenwerte zu haben, ist eine
Terminvereinbarung sinnvoll.

Sie erreichen uns telefonisch unter 05108-
925711 oder www.dammtor-optik.de

Dammtor Optik Krone GmbH
Dammtor 9

30989 Gehrden

Tel 05108-925711

www. dammtor-optik.de
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Gehrden

FOTO: HANNAH GRUTZNER

»,ES beschadigt das
Vertrauen in uns*

Der Vorsto3 von SPD und Grinen zum Erhalt der
|IGS-Grundschule in Gehrden fuhrt zu erneuten
Diskussionen. CDU und Stadtelternrat dringen auf die
Einhaltung des Ratsbeschlusses.

Gehrden. Der Stadtelternrat
und die CDU-Fraktion in Gehr-
den haben im Bildungsaus-
schuss verwundert und frustriert
gezeigt. Ausloser waren die
jingsten Aussagen von Sylvie
Mdller, der Vorsitzenden des
SPD-Ortsvereins. Sie hatte vor
knapp drei Wochen dafir pléa-
diert, die Grundschule an der
Grund- und Oberschule (GOBS)
mit 1GS-Zweig weiterlaufen zu
lassen — dabei war deren Schlie-
Bung im vergangenen Jahr im
Rat beschlossen worden.

2025 war Uber die Zukunft
des Primarbereichs heftig debat-
tiert worden. Die SPD-Fraktion
hatte einen Antrag gestellt, nach
dem die Grundschule Am Lan-
gen Feld sowie die Grundschule
der Grund- und Oberschule auf
vier ZUge pro Jahrgang zusam-
mengefasst und strukturell sowie
organisatorisch an die IGS Gehr-
den angegliedert werden sollten.
Das hatte zu politischen Diskus-
sionen und sogar Elterndemos
gefuhrt.

Diskussion um
Grundschulen in Gehrden
geht weiter

Im Marz war der Antrag im Rat
schlieBlich abgelehnt worden.
Die beiden Grundschulen am
Langen Feld und Am Castrum
sollen bleiben und beide vierzU-
gig werden, die Grundschule an
der IGS soll ab dem Schuljahr
2027/2028 keine weiteren Schi-
lerinnen und Schiler mehr auf-
nehmen. Damit war das Thema
entschieden. Doch nun flammt
die Debatte erneut auf. Die Gehr-

dener SPD-Vorsitzende Sylvie
Mdaller erklarte: ,Wir haben zur-
zeit drei funktionierende Grund-
schulen. Warum sollten wir das
andern?“ Mller winschte sich,
dass die Grundschule der IGS
mindestens flr weitere drei Jahre
bestehen soll-idealerweise aber
dauerhaft in Gehrden bleibe.
Dem Wunsch schlossen sich
auch die Grinen an, wie Frak-
tionsvorsitzender Heinz Strass-
mann bestatigte. Als Begrin-
dung nannte Muller positive An-
meldezahlen an der IGS-Grund-
schule.

CDU: Debatte wurde
langst gefiihrt

Diese neuen —und zugleich alten
—Aussagen sorgen bei der CDU
fUr Irritation. Kai Schénwald, Vor-
sitzender des Bildungsaus-
schusses und CDU-Ratsmit-
glied, erklarte entschlossen:
sch mdchte in dieser Aus-
schusssitzung bewusst nicht
darUber diskutieren, ob eine
Verstetigung der Grundschule
an der OBS passieren wird, weil
diese Debatte langst gefuhrt
wurde. Sie ist langst abge-
stimmtim Ausschuss wie im Rat
der Stadt Gehrden.”

Den VorstoB von SPD und
GrUnen zur erneuten Aufnahme
der bereits beendeten Debatte
empfindet ~ Schonwald  als
schadlich. ,Es beschéadigt das
Vertrauen in von uns gefasste
Beschllisse und deren Bestand.
Esverunsichert Burger und Bur-
gerinnen, Eltern, Lehrerinnen
und Lehrer, ja sogar Dezernen-
ten der Landesschulbehdrde

und die Verwaltung selbst. Auch
wenn Entscheidungen nichtim-
mer allen gefallen, respektieren
wir diese und rdtteln nicht direkt
an ihnen — anders wirken Ent-
scheidungen beliebig und der
Stadtrat und seine Beschllsse
nicht vertrauenswurdig®, erklar-
te der CDU-Mann abschlie-
Bend.

Dem schlieBt sich auch Se-
bastian Tschirlich vom Stadtel-
ternrat an. ,Wir stehen nicht am
Anfang einer ergebnisorientier-
ten Debatte. Wir stehen an
einem Punkt, an dem ein demo-
kratisch gefasster Beschluss
umgesetzt werden sollte”, sagte
er. Die Entscheidung im vergan-
genen Méarz flir die freien Grund-
schulen und gegen die der IGS
sei ,nicht leicht” gefallen. Jetzt
daran zu rUtteln, greife die Ver-
lasslichkeit der Gehrdener Poli-
tik an.

Zudem zeige die Schulent-
wicklungsplanung  weiterhin,
dass zwei vierzligige Grund-
schulen den Bedarf decken
koénnen. Bei der IGS gebe es oh-
nehin zu wenig Interessierte.
,Die aktuellen Anmeldezahlen
am  Grundschulzweig  der
Grundschule der IGS liegen bei
zehn Kindern. Nach unserer
Kenntnis erfolgt unterhalb von
zwolf Anmeldungen keine Lehr-
kréftezuweisung durch  das
Land®, so Tschirlich.

SPD-Vorsitzende Sylvie MUl-
ler hatte erklart, demn&chst mit
der Verwaltung in Gehrden Uber
ihren Vorschlag sprechen zu
wollen. Birgermeister Malte Lo-
sert (parteilos) hatte darauf aber
zurtickhaltend reagiert.
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Zed Mitchell
Band spielt
im ASB-
Bahnhof

der Abendkasse.

»ber Monch mit :

: tionsstau abzubauen, muss die

der Klatsche*
im Theater am
Spalterhals

Stau fest.

hals zu sehen.

www.reservix.de. erhaltlich.

Noch keine Entscheidung uber Investitionen

Der Rat beschlie3t den ersten Nachtragshaushalt — doch tut sich schwer mit Prioritaten.
Klare Signale gibt es aber immerhin flr die Ernst-Reuter-Schule.

i Barsinghausen. Die Haushalts-
Barsinghausen. Der aus dem
ehemaligen Jugoslawien stam- :
mende Gitarrist, Sé&nger und
Komponist Zed Mitchell zahlt zu :
denbedeutendsten Gitarristenin :
Europa. Er spielte mehrere Jahre :
europaweit als Support-Act auf :
den Tourneen von Focus, Deep :
Purple, lan Gillian sowie Joe Co-
cker, Santana und B.B. King. Mit
seinem Sohn Todor und Band ist :
er am heutigen Sonnabend, 7.
Mérz, um 20.15 Uhr im ASB- :
Bahnhof, Berliner StraBe 8. in :
Barsinghausen zu Gast. Karten :
gibt es zum Preis von 25 Euro an :
: geben werden soll. Strittig ist et-
¢ wadie Sanierung des Fachwerk-
i hauses am Thie fiir 1,7 Milionen
¢ Euro.

lage in Barsinghausen ist nicht
rosig, aber auch nicht katastro-
phal. Der erste Nachtragshaus-
halt 2026, den der Rat gerade
beschlossen hat, zeigt eine eher
positive Entwicklung der stadti-
schen Finanzen. Unterm Strich
hat sich das Planergebnis um
rund 4 Millionen Euro verbessert.
Dennoch bleibt ein dickes Minus.
Zudem hat die Stadt in den
nachsten Jahren  millionen-
schwere Investitionen vor sich.
Die Ratsfraktionen sind sich aber
in der Frage uneins, woflr und
wann im Einzelnen Geld ausge-

Um den massiven Investi-

¢ Stadt innerhalb der nachsten
¢ zehn Jahre rund 380 Millionen
¢ Euro ausgeben. Schulen, Stra-
i Ben, Feuerwehrhiuser und ein
¢ neues Hallenbad: Es ist ein Spa-
i gat zwischen dem, was notwen-
¢ digist, und dem, was leistbar ist.
i Die Ratsfraktionen sind aufgefor-
Barsinghausen. Ein Desaster :
pahnt sich an: Das Theater ist :
voll, doch das gesamte Ensemb- :
le steckt samt Buhnenbild im :
¢ tagt wurde, weil es noch Bera-

Die Vorstellung des Grusel- :
schockers ,Der Mdnch mit der :
Klatsche* droht zu platzen. Nur :
die Regieassistentin Karin Tor :
undder Requisiteur Klaus Konski
- gespielt von Michaela Schaff- :
rath und Stefan Keim — sind vo-
rausgefahren und punktlich vor :
Ort. Wie sie die Situation meis- :
tern, istam Sonntag, 8. Mérz,um :
19 Uhr im Theater am Spalter- :
i halt reduziert sich von rund 7,6

Karten sind in unterschiedli- :
chen Kategorien zum Preis von
14 bis 23 Euro im Internet bei :
¢ Der Saldo aus der laufenden Ver-

dert, Projekte zu priorisieren.
Eine Entscheidung trifft der Rat
aber wohl nicht vor dem 7. Mai,
nachdem dieser Punkt jetzt ver-

tungsbedarf gebe.

Nach Angaben der Stadt zum
Haushalt kénnen die ordentli-
chen Ertrage um rund 6,8 Millio-
nen erhdht werden, auf knapp
98,6 Millionen Euro. Gleichzeitig
steigen die Aufwendungen nur
moderat um rund 2,8 Millionen
Euro. Dadurch verbessert sich
das Ergebnis deutlich: Das struk-
turelle Defizit im Ergebnishaus-

Millionen Euro auf etwa 3,6 Millio-
nen Euro. Im Finanzetat zeigt
sich ebenfalls eine Entlastung.

Umstrittenes Projekt auf der Investitionsliste: Das Fachwerkhaus am Thie in Barsinghausen soll fiir etwa 1,7 Millionen Euro

| = A e

saniert werden — doch nicht alle Ratsfraktionen finden das gut und sehen hier unnétig viel Geld ausgegeben.

waltungstétigkeit verringert sich
auf etwa minus 1,3 Millionen
Euro. Gleichzeitig steigen die
Einzahlungen flr Investitionsta-
tigkeiten erheblich, unter ande-
rem durch zusétzliche Férdermit-
tel von Land und Bund. Die Ver-
waltung sieht die Stadt damit gut
aufgestellt.

Roland Zieseni3 (CDU) relati-
vierte hingegen in der Ratssit-
zung: ,WJa, wir sind besser gewor-
den. Aber haufig bedeutet das,
wir haben bestimmte Sachen
einfach nicht gemacht.” Zudem
sei ein Minus von 3,6 Millionen
Euro nach wie vor vorhanden.
Kann eine Kommune die Defizite
nicht mehr ausgleichen, wird sie
zum Sparen gezwungen —freiwil-
lige Aufgaben, etwa Zuschlsse
far Vereine und Kultur, waren
nicht mehr finanzierbar.

Diesen Zustand einer soge-
nannten Haushaltssicherung hat
Barsinghausen bereits mitge-
macht. Ab etwa dem Jahr 2000

hatte die Stadt ihre Haushalte
durchgehend nicht ausgeglichen
gestalten kénnen. Der mit dem
Land Niedersachsen abgeschlos-
sene Zukunftsvertrag bescherte
der Stadt dann zwar die Wende,
dasLand Ubernahmrund 12,8 Mil-
lionen Euro und trug damit 75 Pro-
zent der aufgelaufenen Kassen-
kredite. Im Gegenzug musste sich
Barsinghausen aber zu einer
strengen Haushaltsdisziplin und
KonsolidierungsmaBnahmen ver-
pflichten.

Auf die AuBerung von ZieseniB
entgegnete Blrgermeister Hen-
ning Schiinhof (SPD): ,Die Haus-
haltsverbesserung geschieht
nicht dadurch, dass wir etwas
nicht gemacht haben.” Es sei
nichts reduziert worden, um etwas
schénzurechnen, wie es die CDU
andeutete. Im Gegenteil: ,Wir ha-
ben uns sogar noch mehr vorge-
nommen, und die Ausgabenseite
ist sogar um 2,8 Millionen Euro ge-
stiegen.”

FOTO: JENNIFER KREBS

Der Verwaltungschef erlauter-
te, dass die bessere Ergebnislage
vor allem darauf zurlickzuflhren
sei, dass MaBnahmen endlich ge-
griffen hatten. Als Beispiel nannte
er die Finanzierung der Kitas, bei
der sich das stetige Nachbohren
beim Land nun auszahle und ,wir
jetzt ab diesem Jahr eine Million
Euro pauschal mehr bekommen®.
SPD-Fraktionschef Andreas
Lorch wies zudem darauf hin,
dass sich auch die Gewerbe-
steuereinnahmen gegenuber
dem ersten Haushaltsansatz er-
hoht hatten. Dass investiert wer-
denmuss, bestreitet niemand. Die
Fraktionen sind sich aber nicht ei-
nig, wie viel Geld die Stadt fur wel-
che Projekte ausgeben sollte.
,Langsam mussen wir uns Uber
das Wie unterhalten — und Gren-
zen setzen”, sagte CDU-Frak-
tionschef Gerald Schroth. Denn je-
de Investition sei mit Tilgung, Zin-
sen und spéteren Betriebskosten
behaftet.

Grlnen-Fraktionschefin  Sa-
bine Freitag sagte, sie fuhle sich
von der Verwaltung gut begleitet.
Auch Kerstin Beckmann von der
Wahlergemeinschaft Aktiv  fur
Barsinghausen (AFB-WG) be-
tonte: ,Es geht nicht darum, eine
schwarze Nullim Haushalt zu ha-
ben und Investitionen zu verhin-
dern.” Da sie erlebt habe, was es
heiBt, in eine Konsolidierung zu

schlittern, seiihr aber daran gele-
gen, ,dass wir das moderat ma-
chen®.

In der Einwohnerfragestunde
hatte es den Hinweis gegeben,
die Dinge etwas kleiner anzuge-
hen.

Beckmann stimmte dem zu:
»~Ja, wir mussen vieles tun — aber
wir mussen nicht jedes Projekt in
ein Luxusprojekt verwandeln.*

Info: Weitere Toiletten
und groBere Mensa fiir
Ernst-Reuter-Schule

er Rat hat die erste
D Nachtragshaushalts-

satzung 2026 ein-
schlieBlich aller Anderungen
einstimmig beschlossen. Der
Nachtrag bertcksichtigt unter
anderem: eine neue halbe
Stelle (A11) fur die Bearbeitung
von  Krisenangelegenheiten
(20.000 Euro, 38.000 Euro ab
2027); zusatzliche Mittel fur
Winterdienst und StraBen-
erhaltung aufgrund erhdhter
witterungsbedingter  Belas-
tungen (50.000 Euro); zwei ge-
forderte Stellen fir Menschen
mit Behinderung bei der Bar-
singh&user Beschaftigungsini-
tiative (21.000 Euro); einen
Mietkostenzuschuss an die
AWO fir die Tafel (2400 Euro
pro Monat); Beitritt zur Ener-
giegenossenschaft  Ener:Go
(Stadt zeichnet Anteile im Wert
von 5000 Euro) sowie Investi-
tionen in die Schul- und Be-
treuungsinfrastruktur.

Ein besonderer Fokus der
Beratungen lag auf der Weiter-
entwicklung der Ernst-Reuter-
Schulein Egestorf, um den An-

forderungen an die Ganztags-
betreuung gerecht zu werden.
Demnach bekommen die
Grundschlerinnen und
Grundschler nun eine zusatz-
liche barrierefreie Toilettenan-
lage als Anbau. Daftir werden
insgesamt 80.000 Euro im Fi-
nanzhaushalt des ersten
Nachtragshaushalts 2026 ein-
gestellt.

Ziel ist die Umsetzung bis
zum Ende der Herbstferien
2026. Ferner wird eine bauli-
che Erweiterung der Mensa
vorbereitet. Geplant ist eine
Anbindung an die bestehende
Mensa in Holzstanderbauwei-
se oder vergleichbarer Bauart.
Kalkuliert wird hier mit 420.000
Euro. Die Umsetzung soll bis
zum Ende der Herbstferien
2027 erfolgen. Die Initiative flr
die MaBnahmen an der Ernst-
Reuter-Schule wurde von den
Egestorfer Ratsherren Karl-
Heinz Tiemann (SPD) und Max
Matthiesen (CDU) gestartet
und von der Verwaltung und
dem gesamten Rat unter-
stltzt.

Barsinghausen. Aufgrund des
furchtbaren Zustands ist die
L.391 in Barsinghausen seit Jah-
ren ein Sanierungsfall. Briichiger
Asphalt, Schlaglécher und viel
Flickwerk machen aus der Stra-

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An-und Verkauf

Thomas Ertel
2017251303 44
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HORMANN-Garagentore

Top-Qualitat mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

Die LandesstraB3e ist seit Jahren ein Sanierungsfall.

Be eine geféahrliche Holperstre-
cke —und eine Geduldsprobe flr
Auto- und Radfahrer. Wegen der
Schéden gilt schon seit gerau-
mer Zeit teils Tempo 30. Doch
nun gibt es in Hohenbostel die
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ersten Meter, die so kaputt sind,
dass dort nur noch Tempo 10
gefahren werden darf. Ohne die-
se drastische MaBnahme lieBe
sich die Verkehrssicherheit nicht
mehr gewdhrleisten. ,Dashaben
wir vorher noch nie geschafft®,
merkte Burgermeister Henning
Schinhof (SPD) in der Ratssit-
zung am Donnerstag an.

Die Sanierung der maroden
L.391 in Barsinghausen soll die-
ses Jahr in einem ersten Teilbe-
reich angegangen werden —und
die LandesstraBenbaubehdrde
hat nun konkretisiert, von wo bis
wo genau gebaut wird. Dem-
nach wird 2026 die Ortsdurch-
fahrt in Egestorf (Wennigser
StraBBe) ab Hohe Bahnlibergang
bis kurz vor Aldi an der EinmUn-
dung zur StoppstraBe gemacht.
Das sind etwa 1,6 Kilometer. Die

MAGIC BUZZ

The Music of -THE WHO-

»,MAGIC BUZZ“ hat sich der Musik von THE WHO aus
den 60er und 70er Jahren verschrieben. Ausléser flr
die Grundung war der grofse Erfolg beim ,Summer
of Lovers 2019% einem ,50 Anniversary Woodstock
Festival“, fiir das sich die vier Vollblutmusiker Daniel
Durst (Gesang), Oliver Schrioder (Gitarre & Gesang),
Martin Hohmeier (Bass) und Matthias Tempel
(Schlagzeug) zusammenfanden, um ein paar Songs von
THE WHO zu prasentieren.

Man hat schnell gemerkt was hier moglich war.
Unbéndige Spielfreude verbunden mit einer

sehr unterhaltsamen Tribute-Band.

Selbstverstdndlichgehdren Songswie MY GENERATION,
SUBSTITUTE, PINBALL WIZZARD und WON'T GET
FOOLED AGAIN genauso zum Repertoire, wie SEE ME,
FEEL ME und WHO ARE YOU.

gemeinsamen Leidenschaft fiir die Musik von THE |
WHO machen MAGIC BUZZ zu einer druckvollen und

Das Konzert findet am Samstag, 14. Mérz 2026

im ASB-Bahnhof, Berliner Str. 8, 30890 Barsinghausen statt.
Einlass 19:15 | Beginn: 20:15 Uhr

'441901_002626

Kosten belaufen sich voraus-
sichtlich auf etwa 850.000 Euro.
Die LandesstraBenbaubehdr-
de ist sich Uber den schlechten
Zustand der L.391 im Klaren, und
das eigentlich durchweg in ganz
Barsinghausen. ,Der Landesbe-
horde ist der Zustand der Orts-
durchfahrt Barsinghausenim Zu-
ge der L391 bekannt”, sagt Be-
hordensprecher Martin - Klose.
Die L391 ist eine der wichtigsten
und meistbefahrenen Hauptver-
kehrsstraBen in der Stadt und
verbindet fUnf Ortsteile. Sie zieht
sich von der B65 in Bantorf Uber
Hohenbostel,  Barsinghausen
und Kirchdorf bis zum S-Bahn-
hof in Egestorf. Insgesamt sind
das etwa 10,5 Kilometer.
Barsinghausens Verwal-
tungschef betonte im Rat: Si-
cherlich lieBe sich dartiber strei-

ten, warum das Land nun ausge-
rechnetin Egestorf mit der Sanie-
rung der L391 anfange, wo es
doch offenbar viel schlimmere
Abschnitte gebe. Doch die Stadt
betrachte diese MaBnahme jetzt
ohnehin nur als Einstieg in das
Gesamtprogramm - ,und dass
es weitergehen muss und dass
Geld in die Hand genommen
werden muss, werden wir bei der
LandesstraBenbaubehdrde

auch weiterhin vehement einfor-
dern”, bekraftigte Schinhof.
Fest steht dabei schon: Nachster
Abschnitt der 1391 soll die
StoppstraBe von Aldi bis zum S-
Bahnhof in Kirchdorf bezie-
hungsweise noch ein Stlick wei-
ter bis zur LandstraBe werden.
FUr diese Strecke hat die Stadt
bis Méarz vorbereitende Vermes-
sungsarbeiten angekindigt. Klar

ist aber: ,Mit der Sanierung
wird dieser Abschnitt dann

dieses Jahr noch nicht dran

sein“, sagte Schinhof.

Auch fir die LandesstraBen-
baubehotrde scheint klar zu sein:
Die Ortsdurchfahrt in Egestorf
L,oildet den Auftakt fir die Sanie-
rung der weiteren Abschnitte.
Diese befinden sich in der Vorbe-
reitung”, bestétigt Klose auf
Nachfrage dieser Redaktion. Ein
genauer Zeitraum, wann nun als
Erstes die Wennigser Stral3e sa-
niert werden soll, kdnne derzeit
derweil noch nicht belastbar ge-
nannt werden.

Ebenso befénden sich genau-
ere Details zu Dauer und Art der
Einschrankungen fur Verkehrs-
teilnehmer und Anwohner, die es
durch die StraBensanierung ge-
ben wird, derzeit noch in der Ab-

Eine drastische, aber unumgéngliche
MaBnahme wegen extremer StraBen-
schéden: Hier in Hohenbostel gilt jetzt
Tempo 10 auf der L391.

FOTO: JENNIFER KREBS

stimmung durch alle beteiligten
Akteure. ,Sie werden rechtzeitig
bekannt gegeben®, so Klose. Der
Sprecher der LandesstraBenbau-
behoérde kindigte des Weiteren
an: Bis zu einer vollstandigen Sa-
nierung der L391 werde die Ver-
kehrssicherheit in den betroffe-
nen Bereichen durch die Stralen-
meisterei Wennigsen mithilfe von
Schadstellensanierungen  oder
Geschwindigkeitsbegrenzungen
gewahrleistet.

Ma.ghUZZ

THE MUSIC OF»THE WHO«

Konzerte 2026

06.03.2026

DER BAUMSCHULER
07.03.2026

ZED MITCHELL BAND
14.03.2026

MAGIC BUZZ
21.03.2026

THE SWIPES
28.03.2026

NORPIR

11.04.2026
GLUTSUCHT
17.04.2026

ELLIS MANO BAND

ASB
BAHNHOF

-ANZEIGE-

Karten fiir die Konzerte
gibt es im Vorverkauf im
ASB-Bahnhof sowie in allen
Reservix Vorverkaufsstel-
len und online unter www.
asb-bahnhof.reservix.de/
events. Infos zu den Kon-
zerten gibt es unter www.
asb-bahnhof-barsinghau-
sen.de.

TICKETPORTAL
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Barsinghausen

Glasfaserausbhau
In Kernstadt startet

Sobald es die Witterung zulasst, werden die Bagger im Einsatz sein:
Erste Haushalte sollen im Sommer ans Netz gehen

Symbolischer Spatenstich fiir den Glasfaserausbau in Barsin

S e -

o
Fi <y =8

ghausen: Hartwig Bode (Abteilungsleiter Planung und Bau

Avacon Gonnect, von links), Biirgermeister Henning Schiinhof (SPD), Rajeh Romhein (stidtisches Tiefbauamt), Andreas
Niehaus (Vertriebsleiter bei Avacon Connect) und Barsinghausens Wirtschaftsforderer Timo Muchow.

Barsinghausen. Es zog sich in
die Lange, doch nun geht es los:
Barsinghausens Kernstadt be-
kommt Glasfaser. Mit einem
symbolischen Spatenstich ha-
ben Avacon Connect und die
Stadt jetzt den Ausbaustart mar-
kiert. Die Bauarbeiten beginnen
in einem ersten Teilgebiet und
werden anschlieBend schrittwei-
se in insgesamt vier Ausbauab-
schnitten fortgefihrt. Am Ende
sollen mehr als 6500 Haushalte
und Betriebe an das Glasfaser-
netz angeschlossen werden.
Insgesamt betrifft das Projekt

rund 14.000 Einwohnerinnen
und Einwohner.

,Nachdem die Ortsteile be-
reits erschlossen wurden, freue
ich mich, dass nun auch die
Kernstadt folgt. Glasfaser er-
leichtert den Alltag, starkt Chan-
cenim Beruf, unterstitzt moder-
ne Dienstleistungen und verbes-
sert die Lebensqualitat fur alle
Generationen®, betont Blirger-
meister Henning  Schinhof
(SPD).

Sobald es die Witterung zu-
lasst, startet Avacon Connect mit
dem Tiefbau — ab diesem Zeit-

FOTO: STADT BARSINGHAUSEN

punkt sind die ersten Bagger im
Einsatz. Insgesamt entstehen
rund 52 Kilometer Trassen und
mehr als 1200 Hausanschllsse.
Um den Ausbau mdglichst zUgig
voranzubringen, werden der
Trassenbau und die Hausan-
schllsse parallel umgesetzt. So-
bald einzelne Bauabschnitte fer-
tiggestellt und technisch aktiviert
seien, konnten die ersten Kun-
dinnen und Kunden dann ans
Netz gehen. Dies werde voraus-
sichtlich im Juli oder August so
weit sein, kindigt Avacon Con-
nect an. Bis Ende 2027 sei die

ler AnschlUsse geplant.
kann man sich noch fUr einen
chern. Glasfaser

nect sind
unterwegs und beraten direkt

Gesprachstermine
werden. Zudem findet am Mitt-

Bau Infoabend im Zechensaal in
Barsinghausen statt.

nen, nachdem die Zielquote fur

fahren.
das Schneiden und Wiederver-
schlieBen des Asphalts deutlich

gepflasterten  Wegen, hatten

Das Verfahren wurde deswegen

rung verandert.

Von Nachwuchssorgen kann in
Barsinghausen keine Rede sein

Forsetzung von Seite 1

Auch die Alteren lernen
von den Jiingeren

i Besonders ist auch die Atmo-
: sphare
i manchmal dreht sich das klassi-
vollsténdige Inbetriebnahme al- :
¢ ,Dann erklaren auch Achtjahrige
Auch wahrend der Bauphase :

untereinander. Denn

sche Rollenverstandnis  um.

den 14-Jahrigen die Geréte,

: wenn sie sich da schon besser
Internet- und Telefonanschluss :
entscheiden und damit einen :
kostenfreien Hausanschluss si-
Expertinnen
und Experten von Avacon Con-
in  Barsinghausen :
¢ Annika Dickerl etwa schlug eine
vor Ort. Zusétzlich kénnen unter
der kostenfreien Telefonnummer :
(0800) 631 0000 persdnliche :
vereinbart :

auskennen. Es geht eher um Er-
fahrung”, sagt Sehm.

Dass aus dem Amateurzirkus
echte Karrieren entstehen kon-
nen, zeigen einige Beispiele. Die
frihere Leiterin und GrUnderin

professionelle  Laufbahn  ein.
Heute ist sie als Schauspielerin,
aber auch als Regisseurin unter-
wegs. Auch Ronja Siewert und

¢ Tim Schneider sind bekannte
woch, 11. Marz, um 18 Uhr ein :
i Zirkus zu tun haben oder Kinder
i und Jugendliche dafiir begeis-
Eigentlich solite der Glasfa- :
serausbau in der Kernstadt be-
reits vor eineinhalb Jahren begin-
i als Artist tétig. ,Und sie kommen
den Ausbau erreicht war. Doch
es passierte nichts. Grund sei :
,die angespannte Lage auf dem :
Dienstleistungsmarkt” gewesen, :
hieB es damals seitens des Netz-
betreibers. Hinzu kamen Proble- :
me beim Ausschreibungsver-
: Jahrenistsie dabei, nachdem sie
Weil esin Barsinghausenviele :
asphaltierte FuBwege gibt und
¢ Tuch und die Partnerakrobatik®,
: sagt sie.
aufwendiger undteureristals bei :
i zwolfighrige Valerie ihre Kreise
Dienstleister nicht wie erwartet :
auf die Ausschreibung reagiert. :
: ren besonders, da sei der Zirkus
damals zunéchst gestoppt und
unter anderem die Trassenfuh- :

Gesichter, die heute beruflich mit

tern. Siewert ist Artistin und Zir-
kuspadagogin geworden,
Schneider war ebenfalls langer

immer wieder zurlick und geben
zum Beispiel Workshops, das ist
schon etwas Besonderes”, so
Sehm.

In einer Ecke der Halle trainiert
die 14-jahrige Hannah konzent-
riert am Vertikaltuch. Seit sechs

selbst eine Auffihrung gesehen
hatte. ,Am liebsten mag ich das
Ein paar Meter weiter zieht die

auf dem Einrad. Sport mochte
sie schon immer, das Einradfah-

naheliegend gewesen. Seit zwei
Jahren gehdrt sie dazu. Wie fuhlt

i es sich an, vor Publikum aufzu-

treten? ,lch freue mich einfach
nur, wenn ich auf der Blihne ste-
hen darf*, sagt Valerie. Lampen-
fieber kenne sie kaum noch.
Hannah gibt dagegen zu: ,Ich bin
ein bisschen nervds, habe mich
aber schon sehr daran ge-
wohnt.”

Trainerin Sehm sieht im Lam-
penfieber sogar einen Verbinde-
ten. ,Das geht gut, wir brauchen
dasauchein Stlick weit”, sagt sie
lachend. Hinter der Buhne gebe
es feste Rituale: dreimal ,,Toi, toi,
toi* rufen und beim dritten Mal
laut schreien, um die Energie
rauszulassen. ,Lampenfieber ist
ein guter Treiber, der gut perfor-
men lasst.”

Kleine Pannen
bleiben nicht aus

Einmal pro Woche trainieren die
Méadchen mit ihrem Team. Vor
der Gala werden die Einheitenin-
tensiver, dazu kommt ein Pro-
benwochenende. Die Stimmung
beschreiben beide als harmo-
nisch. ,Hier sind alle sehr nett.
Aber das muss auch so sein,
denn wir miissen uns gegensei-
tig vertrauen.”

Ob sie sich eine professionelle
Karriere vorstellen kénnen? Da
sind beide unsicher. ,Aber wir
mochten das gerne noch langer
machen*, sagen sie fast gleich-
zeitig.

Und naturlich gibtes auch lus-
tige Momente. ,Beim Weih-
nachtsspezial haben die Eltern
mitgemacht”, erzahlt Hanna.
Auch eine kleine Panne verrét Va-
lerie: ,Ich habe vergessen, mich
fir den Spagat zu dehnen, das
habe ich dann ganz schnell hinter
der BUhne gemacht.“ Von Nach-
wuchssorgen kann in Barsing-
hausen keine Rede sein. Mehr
als 30 Kinder und Jugendliche

stehen derzeit auf der Warteliste,
teilweise bis zu zwei Jahre. ,Uns
fehlt eher das mittlere Alter, also
die Teenager. Ab sechs rennen
sie uns allen die Bude ein®, sagt
Sehm.

Der Kartenvorverkauf flr die
diesjahrige Show lauft bereits im
Blicherhaus am Thie, Marktstra-
Be 14, in Barsinghausen.

JETZT NEU!

Dein Kaufland-
Prospekt ab
sofort im Innenteil

9116201_002626

Steuern?

Wir machen das.

Janet Walpuski-Wenzel
Beratungsstellenleiterin
Fasanenweg 8

30890 Barsinghausen
Janet.Walpuski-Wenzel@vhl.de

& 0172 923 2775

Vereinigte Lh

Lohnsteuerhilfe e.V.

Medizin

WWW.VIh.de LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

8547801_002626
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Thema: nervds bedingte Schlafstérungen

Wundermittel Schlaf:

ein Traum fur

die Gesundheit

Wie wichtig guter Schiaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Nach links und rechts walzen,
die Bettdecke zurechtriicken.
Die Gedanken kreisen wahrend-
dessen um den vergangenen Tag
oder um das, was die Woche noch
bevorsteht. Rund 50 % der Deut-
schen kennen es: Einschlafpro-
bleme! Beim Durchschlafen ha-
ben sogar 70 % Schwierigkeiten
und wachen nachts mehrmals
auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist

Der menschliche Kérper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagsiiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleistung
zu erbringen und den Blutkreis-
lauf in Schwung zu halten. Aber
sobald wir einschlafen, beginnt
eine bemerkenswerte Erholungs-
phase fiir Korper und Geist.
Dann werden beschédigte Zellen
repariert, Gewebe erneuert und
Energiereserven fiir den néchs-
ten Tag aufgefiillt. Der Schlaf hat
aber auch erheblichen Einfluss
auf unsere Gehirnfunktion und
unser Gedichtnis. Wéahrend wir
schlafen, verarbeitet unser Ge-
hirn Informationen und Erfah-
rungen aus dem vergangenen
Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmifig schlecht und
zu kurz schlaft, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gedachtnisfahigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauern-
der Schlafmangel kann aber
auch zur Entwicklung weiterer
Krankheiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
oder Herzrhythmusstérungen
fihren. Auch das Immunsys-
tem kann geschwicht werden

‘bezogen.qgf die Linderung von nervds bedingten Schlaf.s.t.ﬁrungen © Abbildungen Betroffenen nachempfunden

und Erkéltungen oder Infekte
befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deut-
sche besinnen sich

zuriick auf jahrzehntelange Er-
fahrungund diewissenschaftliche
Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht — mit dem natiirlichen
Arzneimittel Baldriparan (rezept-
frei, Apotheke). Seit uber
70 Jahren bringt es Deutsch-
land den Schlaf zuriick, und

das auf ganz natiirliche Wei-
se ohne Gewdohnungseffekt!
Baldriparan - Stark fiir die Nacht
enthalt als erstes Arzneimittel
die hochste Dosierung von Bal-
drianwurzelextrakt am Markt.
Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Préparate mit extra hoher Dosie-
rung konnen bei Schlafstorungen
nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht
nur das Einschlafen, sondern
fordert auch das Durchschlafen'.
Das Praparat verandert den na-
tlirlichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt die wichtige Tief-
schlafphase. Zugleich verursacht
es keine Miidigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder er-
holt in den Tag starten kénnen.

Fiir Inre Apotheke:

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
.

Baldriparan

Curve Hazrd E¥ink

Neuer ,Gute Nacht Drink”
macht Einschlafen zum
Genuss

Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass
Rituale Sicherheit geben und Stress
senken konnen. Schon kleine Gewohn-
heiten am Abend aktivieren das ,Ent-
spannungsnervensystem“. Doch unser
Korper braucht auch die richtigen Nahr-
stoffe, um zu entspannen. Mit dem
neuen Baldriparan Gute Nacht Drink
fallt es noch leichter, den Tag loszulas-
sen. Es ist ein Abendritual, das Schlaf
und Genuss miteinander verbindet.

Der Premium-
Einschlafbegleiter

Der neue Abendmoment wird getra-
gen von einer Kombination bewahrter
Inhaltsstoffe. Melatonin, das zentrale
Schlathormon, verkiirzt nachweislich
die Einschlafzeit. Vitamin B6 tragt zu
einer normalen psychischen Funktion
sowie zu einem normalen Nerven-
system bei. Einfach das Pulver—
mit natiirlichem Vanillegeschmack —
kurz vor dem Schlafengehen in Ihr
Lieblingsgetrank einriihren,
oder kalt genieBen — und sanft ein-
schlafen. Der Baldriparan Gute Nacht
Drink (PZN 20092398) ist jetzt in Ihrer
Apotheke erhaltlich.

warm

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT Wirksfoff: Trockenextrakt aus Baidrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schiafstorungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeiiage und fragen Sie Ihre Arztin, ihren Arzt oder in Irer Apotheke. e PharmaSGP GmbH, 82166 Grafeifing
Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen.  Vitamin B6 tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung

7022901_002626
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Osterfeuer 2026
Sa, 4. April

s

Wir bendtigen lhre Mithilfe!
Griinschnittannahme 04.04. 10-15 Uhr
max. 10 cm Astdicke, nur getrocknet

www.ff-r.de/osterfeuer

Freiwillige Feuerwehr Ronnenberg - Bauernwiesenweg 66 - 30952 Ronnenberg

9106301_002626

GRAMANN m AHRBERG

Hanngversche Landschlachterei beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

TIPP DER WOGHE

vom 10.03. - 14.03.2026

g, P

‘ < leckeren
\\ Marinaden
W
 —

und wele weitere Angebote vor Ort

Gramann Ahrberg Werksverkauf Ludwig- Erhard StraBe 25 | 30982 Pattensen
Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

@ www.gramann-ahrberg.de gramann_ahrberg 0 Gramann.Ahrberg

3329101_002626

Mach es wie Bianca und Bjarne. Mach mit.
Fiir uns alle. www.duh.de/50jahre

Soll in Weetzen ein neuer Jugendplatz gébéut WérAden?
Keine Einigkeit im Ortsrat.

Fehlende sozmle Kontrolle Dlrekt hmter dem Sporthelm des SV Weetzen soll der neue Jugendplatz entstehen

Weetzen. Seit einigen Jahren
schon suchen Politik und Verwal-
tung in Ronnenberg nach neuen
Freizeitangeboten flr Kinder und
Jugendliche. Mit zwei neuen Ju-
gendplatzen in Empelde und
Weetzen soll das Angebot im
Stadtgebiet nun deutlich verbes-
sert werden. In Empelde wird in-
zwischen an einem Areal mit Ska-
teanlage und Basketballfeld ge-
baut, und auch die Planungen fur
den Jugendplatz in Weetzen
kdnnten bald beschlussféhig
sein. Im dortigen Ortsrat gab es
jetzt aber nur eine knappe Mehr-
heit fir die notwendigen Haus-
haltsmittel in H6he von 250.000
Euro.

Insgesamt will die Stadt Ron-
nenberg 400.000 Euro in die
Hand nehmen, um auch in Weet-
zen eine Flache mit Skateanlage,
Basketballfeld und Chill-Bereich
fUr die Jugendlichen zu gestalten.
Das Angebot ist fur Kinder und
Jugendliche aller Altersklassen
aus den sudlichen Stadtteilen Ih-
me-Roloven, Vorie, Linderte und

Weetzen gedacht. 150.000 Euro
aus dem Haushalt des Jahres
2024 sollten dazu dienen, die
Burgerbeteiligung und die Pla-
nung des Platzes zu finanzieren.

Planung ist weit
fortgeschritten

Inzwischen haben die Vorberei-
tungen mehrere Schritte durch-
laufen. So gab es eine Befragung
der Zielgruppe, bei der die WUn-
sche der Kinder und Jugendli-
chen abgefragt wurden. Auch
einen Beteiligungstermin, bei
demaus den Wiinschen konkrete
Elemente flr die Anlage heraus-
gearbeitet worden sind, hatte es
gegeben. Beim jlingsten Beteili-
gungsworkshop konnten Teilneh-
mer schlielich anhand zweier
Entwurfe des Planungsburos eine
Art Feinabstimmung vornehmen,
woraus jetzt nach dem Wunsch
von Ortsbirgermeister Thomas
Bensch (SPD) eine Beschlussvor-
lage fUr die politischen Gremien
resultieren soll.

Dass bei diesem Termin neben
vielen Eltern und Kindern lediglich
zwei Jugendliche anwesend wa-
ren, nahrt bei dem Ortsratsmit-
glied Volker Zahn (CDU) den
Zweifel daran, ob sich dieser Teil
der Zielgruppe, der besonders
bedacht werden soll, Uberhaupt
ausreichend fur den geplanten
Platzinteressiert. Man wisse auch
gar nicht, wie das Angebot aus
den anderen Dorfern angenom-
men werde, so der Ratsherr.

Neuer ,,Dealertreffpunkt“?

Dazu kommt fur die Dorfpolitiker
von CDU und Grlnen, dass sie
eine fehlende soziale Kontrolle
auf dem Jugendplatz und das
Entstehen eines ,Dealertreff-
punkts® beflrchten. Das resul-
tiert aus der Lage des geplanten
Platzes auBerhalb des Dorfes auf
dem Festplatz zwischen dem
Sportplatz des SV Weetzen und
der BundesstraBe 217. ,Es ist
nicht Aufgabe des Sportvereins,
die soziale Kontrolle Uber den Ju-

FOTO: UWE KRANZ

gendplatz  auszulben®, stellt
Zahn fest. Vor diesem Hinter-
grund und aufgrund der ange-
spannten Haushaltslage der
Stadt erscheint Zahn die Ausga-
be von 250.000 Euro flr eine frei-
willige Leistung als unange-
bracht, zumal die CDU bereits
gegen die Freigabe der Pla-
nungskosten gestimmt habe.
Dennoch sei er mit Blick auf das
mangelnde Angebot fur Jugend-
liche ,nicht glicklich mit der Ab-
lehnung, aber auch nicht damit,
dass es gebaut wird“. Zahn geht
davon aus, dass die rot-grine
Mehrheit im Rat fur den Bau des
Jugendplatzes stimmen wird.
Ortsblrgermeister  Bensch
findet es ,schade®, dass es im
Ortsrat keine Einigung gegeben
hat. Er stellt indes fest, dass die
Planungen mit dem Sportverein
und der &rtlichen Feuerwehr ab-
gestimmt worden seien. Geplant
seidie neue Anlageim ndrdlichen
Bereich des Festplatzes an der
BroéhnstraBe, wo sie die weiteren
Nutzungen nicht beeintrachtige.

Liebe Ronnenbergerinnen
und Ronnenberger,

in diesem Jahr feiern Ron-
nenberg und unsere polnische
Partnerstadt Swarzedz ein be-
sonderes Jubildum: Seit 35
Jahren verbindet unsere Stadte
eine lebendige Partnerschaft.
Ein solches Jubildum steht
nicht nur flr eine lange gemein-
same Zeit, sondern auch flr
eine Verbindung, die gewach-
sen ist, sich entwickelt hat und
immer wieder neu mit Leben
gefullt wird.

Im Jahr 1991 sollte die Part-
nerschaftsurkunde zwischen
Ronnenberg und Swarzedz
beim Neujahrsempfang der
Stadt feierlich unterzeichnet
werden. Doch die Geschichte
nahm eine kleine, unerwartete
Wendung: Bei der Grenziiber-
querung gab es Schwierigkei-

ten und die Delegation aus
Polen konnte Ronnenberg
nicht rechtzeitig erreichen. Erst
am darauffolgenden Tag kam
man schlieBlich zusammen
und konnte die Partnerschafts-
urkunde in feierlicher Runde
unterzeichnen. Ein Moment,
der den Beginn einer bis heute
andauernden Verbindung mar-
kierte. Diese Anekdote zeigt,
dass Stadtepartnerschaften
von personlichem Engage-
ment, von Begegnungen und
manchmal auch von kleinen
Umwegen gepragt sind.

Doch welche Bedeutung
hat eine Partnerschaft noch
heute, 35 Jahre spéter? Gera-
de in einer Zeit, in der Europa
und die Welt vor groBen He-
rausforderungen stehen, bleibt
dieser direkte Austausch von
unschatzbarem Wert.  Ein
GroBteil der deutschen Stadte-

yialk OrHmer

Spielt verrijckt,
die Preise aych .

Haustiir- und Terrassendachstudio

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag 9-18 Uhr

Samstags
Alu-Haustur des Monats Marz

Wirmegedammte Alu-Haustiir inkl. Montagearbeiten
in 8 verschiedenen Farben lieferbar

5407801_002626

10-13 Uhr

Folgen Sie uns auf f

Stadt Ronnenberg

Aktuelles aus dem Rathaus

partnerschaften hat dber Jahr-
zehnte hinweg dazu beigetra-
gen, Vertrauen und Zusam-
menarbeit zwischen den Lan-
dern zu stéarken. Nicht umsonst
wird dieses Netzwerk der kom-
munalen Partnerschaften hau-
fig als eine der groBten Frie-
densbewegungen der Welt be-
zeichnet.

Umso mehr freue ich mich,
dass in diesem Monat eine De-
legation aus Ronnenberg nach
Swarzedz reist. Mit Vertreterin-
nen und Vertretern der Stadt-
verwaltung, darunter auch ich
als Blrgermeister, des Rates,
des Stadtepartnerschaftsver-
eins und der Bevolkerung wr-
digen wir dort das 35-jahrige
Bestehen unserer Partner-
schaft und bekréftigen die Fort-
flhrung dieser besonderen
Verbindung. Ich bin Uberzeugt:
Wenn wir auch weiterhin neu-

gierig aufeinander bleiben, den
Austausch pflegen und die Be-
gegnungen zwischen unseren
Stédten férdern, wird diese
Partnerschaft noch viele weite-
re Jahre bestehen.
lhr
Marlo Kratzke
Biirgermeister der Stadt
Ronnenberg

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Forderung erhalten!
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Wennigsen

Wennigsen schuttet zum zweiten
Mal eine Kulturforderung aus

Die Regeln fur eine erfolgreiche Bewerbung sind Ubersichtlich.

Wennigsen. Neuauflage der
Kulturférderung in Wennigsen:
Nach der erfolgreichen Premiere
im vergangenen Jahr soll das
kulturelle Angebot zum zweiten
Mal von einer kommunalen Fi-
nanzspritze profitieren. Die Ge-
meinde Wennigsen schittet
2026 insgesamt 25.000 Euro
aus fur Projekte aus den Berei-
chenKunst, Musik, Theater, Lite-
ratur und kulturelle Bildung. Die
Zuwendung kann ab sofort be-
antragt werden.

JZiel ist es wieder, die Kultur-
szene zu stérken und auch neue
Projekte zu ermdglichen®, sagt
Jurgen Welk Uber die zweite Wel-
le der Projektférderung. Er ist
einer von zwei Vorsitzenden des
Arbeitskreises Kultur (Akku), der
sich im vergangenen Mai auf Ini-
tiative des Rates der Gemeinde
gegrindet hat. Auf Wunsch aus
der Politik sei der Akku ins Leben
gerufen worden, um eine Interes-
senvertretung und Kommunika-
tionsplattform zu installieren: fr
Kulturschaffende, Kulturvereine,
Organisationen und Kulturinitiati-
ven sowie flr engagierte Men-
schen aus der Bevolkerung.

Welk und sein Vorstandskol-
lege Klaus Koberstein-Schwarz
freuen sich schon auf kreative
Vorschlage fur die zweite Aus-
schittungsrunde. Aber: Zusa-
gen Uber eine Forderung aus
dem Topf fir 2026 kommen erst,
nachdem die Kommunalaufsicht
den Haushalt genehmigt hat.
Vorher darf die Verwaltung nichts
auszahlen. Antrage flr Projekte

Bis zu 15 %" Rabatt auf einen
Artikel Ihrer Wahl!

Mehr davon bitte: Das Mitmachkonzert der Musikpadagogin Lena Bender wurde 2025 aus dem Kulturtopf der Gemeinde

gefordert.

kénnen aber schon jetzt einge-
reicht werden.

Die Liste der zuletzt bezu-
schussten Projekte ist lang: Ge-
férdert wurden unter anderem
Konzerte der Chorgemeinschaft
Fidelia Evestorf und des Musi-
kers Claas-Henning Dorries in
Bredenbeck. Unterstiitzt wur-
den auch ein Kinder-Schatten-
spiel des Kulturkreises Kloster,
eine musikalische Friherziehung
mit  interkulturellem  Schwer-
punkt sowie ein Mitmachkonzert
der Musikp&dagogin Lena Ben-
der. ZuschUsse gab es zudem fur
Fassadenprojektionen, ein Bal-
lett-Training, eine Literaturreihe
und fUr ein mobiles Headset-
System des Theaterkreises De-
gersen.

Mochten Sie einen griinen

Traumgarten mit einem makel-

losen Rasen? Dann ist das

Rasenseminar von WOLF-Garten | %
genau das Richtige fiir Sie!

Guilhem

20.03.

Prime BBQ

17.04.

American

Classic BBQ

STANZE GARTENCENTER

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr
So.12.00-16.00 Uhr*

stanze-gartencenter.de

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in handelsiib-
lichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat

Direkt im Gewerbepark Hemmingen

»#Auch jetzt soll aus dem Bud-
get wieder eine breite Vielfalt ge-
fordert werden®, sagt Akku-Vor-
standsmitglied Jurgen Welk. Die
Liste moglicher Projektbereiche
ist lang: Malerei, Bildhauerei,
Grafik, Fotografie, Digitalkunst,
Installation, Design, Theater,
Tanz, Musik, Zirkus, Puppen-
spiel. Geférdert werden auch Ini-
tiativen fur kulturelle Bildung und
Kulturvermittlung sowie fur die
Vermarktung und Vernetzung
der Kulturbereiche.

Was wichtig ist: Projekte, die
erst 2027 durchgefthrt werden,
seien noch nicht férderfahig, be-
tont Welk. Der Akku férdere nur
maximal 80 Prozent der Ge-
samtkosten eines Projekts. Es
sei eine Co-Finanzierung not-

mit Stanze
Greencard

,;zf'dén QR-Code scannen
£ undwgifékt online buchen!

Jetzt den QR-Code scannen
und direkt online buchen!

an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).
Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle

Berliner StraRe entfernt (Stadtbahn

Linie 13).

FOTO: CHRISTINE KOBERSTEIN-SCHWARZ

wendig. Bewerben kénnen sich
Einzelpersonen, Gruppen und
Institutionen aus Wennigsen —
Kulturschaffende, aber auch
Konzert- oder Eventveranstal-
ter.Geférdert werden einmalig
angebotene  Veranstaltungen
sowie Investitionen in langfristige
Vorhaben. ,Wichtig ist, dass alle
Menschen Zugang dazu ha-
ben*, sagt Welk.

Informationen Uber die For-
derrichtlinien sind en detail auf
der Internetseite www.kultur-
wennigsen.de nachzulesen.
Das Kulturportal ist ein zentraler
und interaktiver Anlaufpunkt fur
die Kulturszene. Zuschisse
kénnen auf der Gemeindeweb-
seite www.wennigsen.de bean-
tragt werden. Welk bildet mit Ko-

4

'PREMIUM~-PARTNER

VERBAND
DEUTSCHER

GARTEN-CENTER

f @ n @stanzegartencenter

KOMPETENZ

reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemal § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG. Geoffnet 12 bis 16 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr)

36773502_002625

BERATUNG
QUALITAT

Friihlingsbliiher

Abgabe nurim
10er Pack

Antrage flr Projekte in 2026 nimmt der Arbeitskreis Kultur ab sofort entgegen.

berstein-Schwarz, sechs weite-

ren Akku-Mitgliedern und einem
Gemeindemitarbeiter eine Len-

Dachdeckermeister

Winkelmann

Uwe-Winkelmann@web.de

05103-5559077

DICHT SEIN MUSS PFLICHT SEIN!

SOFORTSERV\CE

30306001_002625

. Ferienbetreuungsanmeldung

kungsgruppe, die Uber die An-

trage und die Verteilung der For- :
Ab-
schlieBend entscheidet der Ver- :
waltungsausschuss Uber die
Ausschittung. ,Die Vorschlage
werden nach einem Punktesys- :
tem bewertet”, berichtet Welk. :
Kriterien seien unter anderem '
Reichweite, Relevanz und Krea-
tivitat, Antragsschlussistder17. :
Mai 2026. ,Zwei Antrage liegen :

dergelder entscheidet.

schon vor*, berichtet Welk.

Wennigsen. Auch in diesem
Jahr bietet die Jugendpflege
der Gemeinde Wennigsen wie-
dereine verlassliche Betreuung
in der ersten Osterferienwoche
an.

Eltern kénnen ihre Kinder
Uber die Internetseite www.
unser-ferienprogramm.de an-
melden. Neu in diesem Jahr ist
: die Platzvergabe per Losver-
: fahren. ,Um allen Familien eine

lauft bis Sonntag, 8. Marz

faire und transparente Platz-
vergabe zu ermdglichen, wer-
den die verflgbaren Platze
ausgelost”, teilt die Verwaltung
mit.

Noch bis Sonntag, 8. Mérz,
sind Anmeldungen mdglich.
»Uber eine Platzzusage wer-
den die Familien ab dem 9.
Mérz informiert”, heiBt es von
der Gemeinde.

+++ ab sofort wieder gedffnet +++ ab sofort wieder gedffnet +++

+++ ab sofort wieder gedffnet +++

9124401_002626

SEIT 1872

STANZE
Mnsin Gofvnndes

Gartnerei
Wilhelm Blume

Wennigsen - Argestorfer Str. 11
und Benthe direkt an der B65

; ‘ R #2 353,

+++ }9U}J096 J9PIIM 110J0S (e +++

QR-Code scannen
und in unserer
aktuellen
Beilage stobern.
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Tanz und Baby-Fitness
beim TSV Wennigsen

Wennigsen. Der TSV Wennig-
sen schafft neue Angebote fur
den Seminarraum von Wir in
Wennigsen am Klosteramtshof
1. Die Mutter-Baby-Fitness rich-
tet sich an alle MUtter, die nach
der Rickbildung wieder kontrol-
liert und gesund fit werden
mochten.

Die gesunde Regeneration
des Korpers, Beweglichkeit und
erster Muskelaufbau stehen je-
den Montag von 10 bis 11 Uhr
im Fokus.

Kindertanzen startete bereits
Anfang Méarz. Die vier bis sechs :
Jahre alten Kinder treffen sich :
dienstagsum 15Uhr. Esgehtda- :
rum, spielerisch Konzentration, :
Koordination und Gleichgewicht :
zu entwickeln. Zu kindgerechter :
Musik werden kleine Tanze und
Spiele umgesetzt. Im Anschluss

gehtesum 16 Uhr mit Kindernim

Alter von sieben bis zwolf Jahren
weiter. Dabei studieren die Teil- :
nehmenden kleine Bewegungs-
ablaufe und Choreographienein. :

Geiibter Umgang mit Gasmesstechnik '

: Barsinghausen. Die Stadt-
feuerwehr Barsinghausen fUhrte
an vier Terminen eine jahrliche
Unterweisung zur tragbaren Gas-
messtechnik durch. Ziel der Aus-
bildung war die sichere Anwen-
dung der eingesetzten Messge-
rate sowie das einheitliche takti-
sche Vorgehen bei Gefahrgutein-
sétzen und unklaren Gasaustrit-
¢ ten.

: Im theoretischen Teil wurden
rechtliche Grundlagen und Anfor-
derungen behandelt. Ein weiterer
Schwerpunkt lag auf den im

Stadtgebiet Barsinghausen ein-
gesetzten Messgeraten. Die Teil-
nehmenden beschaftigten sich
mit den Grundlagen der Gas-
messtechnik, den verschiedenen
Sensortypen sowie den jeweili-
gen Messprinzipien. Dazu z&hl-
ten unter anderem Warmeto-
nung, elektrochemische und inf-
rarotbasierte Sensoren sowie die
Photoionisation.

Im praktischen Ausbildungs-
teil trainierten die Einsatzkréfte
die Bedienung der Gerate, die
Durchfihrung von  Funktions-

kontrollen sowie die richtige Inter-

pretation der

Alarmauslésungen,

Barsinghausen teil.

Anzeigen und
Alarmschwellen. Ergénzend wur-
den taktische MaBnahmen bei :
Geratesto-
rungen und Statusmeldungen :
besprochen. AbschlieBend fihr- :
ten alle Teilnehmenden Messver- :
suche durch und erprobten die
Handhabung der unterschiedli- :
chen Gerétetypen und des Zube- :
hors. An den vier Unterweisun-
gen nahmen insgesamt 167 Ein-
satzkrafte der Stadtfeuerwehr :

Gehrden. Am heutigen Sonn-
abend, 7. Méarz, ist das Zupfor-
chester Niedersachsen um 16
Uhr zu Gast im Gehrdener BUr-
gersaal.

Die mehr als 20 Musikerinnen
und Musiker an den Mandolinen,
Mandolen, Gitarren und am
Kontrabass im Alter von 25 bis
75 Jahren stammen aus ganz
Niedersachsen. RegelmaBig
treffen sie sich zu den gemeinsa-
¢ men Proben mit der Dirigentin
: Laura Engelmann, die als Musik-

Zupforchester spielt
heute in Gehrden

padagogin auch an der Calen-
berger Musikschule unterrichtet.
Das Publikum erwartet ein etwa
einstlndiges, abwechslungsrei-
ches Programm mit Werken von
Scarlatti, Salieri, Ambrosius,
Wengler, Lorson und Yuasa.

Der Eintritt zum Konzert ist
kostenfrei, um eine Spende wird
gebeten. Einlass ist ab 15.30
Uhr. Weitere Informationen zum
Orchester gibt es im Internet
unter  www.zupfmusik-nieder-
sachsen.de.

lhre Serviceseitepa ..

Anzeigen-Sonderverdffentlichung vom 7. Marz 2026

Kontakte fiir
lhre Pinnwand

AGRAR UND UMWELT

APOTHEKEN

BAUMGARTE

AGRAR & UMWELT GMBH

baumgarte-linderte.de

e o=

4

m BAUMFALLUNG m WURZELFRASEN
B GRUNDSTUCKSRODUNG

Tel. 05109 3732
info@baumgarte-linderte.de

05105/58 53 03

7773301_002625

GARTENPFLEGE

Baum-, Hecken- Strauchschnitt
Baumféllungen - Sturmschadenbeseitigung
Rasenpflege- und Aufbereitung
Grabpflege - Objektbetreuung
Rollrasenverlegung - Baggerarbeiten - etc.

Gartenpflege Wohlann UG

(haftungsbeschrankt)

Johannes-Kepler-Str. 4D - 30974 Wennigsen

. 05103 - 6 09 09 57 - gartenpflege.wohlann@gmx.info

38048801_002625

KUCHEN

e

BESTE AUSSICHTEN
AUF EINE TRAUMKUCHE!

Stoppstrale 28
30890 Barsinghausen
Tel.: 05105/77 815 85

barsinghausen@kueche-co.de

38048901_002625

OFENSTUDIO

Ofenstudio

30890 Barsinghausen/GroBgoltern

www.kruse-ofenstudio.de

37766101_002625 38049001_002625

Bunsenstr. 11 e Barsinghausen © Tel. 05105/1469 ¢ www.tepu.de

7772801_002625 38061401_002625

HAUSHALTSAUFLOSUNG

AUTO-/ UND MOTORRADSERVICE

Motorrad- &

30890 Barsinghausen
Tel. 05105 590 44 20
Mobil 0174 38 88 800

FENSTER/TUREN

Bauelemente

hausen

Thorsten Glomb
30890 Barsinghausen
HermannstraBe 22
Tel. 0151 /14 555 531
glomb-bauelemente@t-online.de

Autoservice
Barsing
Meisterbetrieb
Inh. Fabian Gutzeit
StonStraBe 35 Bunsenstr. 1
30890 Barsinghausen
Telefon Bikgs g cARS

37765701_002625

HAUSHALTS &
INDUSTRIEAUFLOSUNGEN

UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM UMFASST DIE

HORAKUSTIK
Baxmann Horakustik
1"‘
MIT LEIDENSCHAFT RUND UMS OHR I

Baxmann Horakustik
HauptstraBe 10b

30974 Wennigsen (Deister)
Telefon: 05103/5033811
www.baxmann-hoerakustik.de

% Horakustiker eisterin. 4
Alexandra Baxmann3:.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

ENTRUMPELUNG ALLER DENKBAREN

RAUMLICHKEITEN.
AUCH FUR RENOVIERUNG
ENTRUMPELUNG
Haus, Wohnung, Kaller, Lager,

UND SANIERUNG SIND
Dachbodan, Garage, Firmen und Co.

WIR FUR SIE DA!
S5
a a

AN- & VERKALUIF
Wir kaufen Ihre alten Sachen
auch ohne Haushaltsaufidsung,

UMZUGE & IMMOBILIEN

Wir organisieren lhren Lmzug und
vermitteln Immobdien

Mehr Infos

0172 - 51 30 344

AM DEICHFELD 27
30890 BARSINGHALSEN
WWW.THOMAS-ERTEL.DE

37769401_002625

HIER IST DER RICHTIGE PLATZ FUR
IHRE ATTRAKTIVE ANZEIGE

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann wenden Sie sich bitte an Brigitte Rasche
Tel.: 0151 159 810 95, E-Mail: b.rasche@madsack.de

RAUMAKUSTIK

®

h -
Kustik teﬂ
V DA creq” W icH pbrAvr

Bodenbeldge - Farbe - Tapeten
und Online-Shop!

Marie-Curie-Str. 3 | 308
a

37361601_002625

o

| GEFALLT MIRS

rsinghausen
Tel 05105 52560 | wWw.Ila nnsanitaer.de
k= -y :

8048701_002625

MALEREIBETRIEBE

Riechersz
Malerbetriebld

Andreas Maiwald
Malermeister

m kreative Raumgestaltung
m Trockenbau

n Fassadensanierung

= Ddmmung

m Bodenbeldge

m Schimmelsanierung

www.riechers-malerbetrieb.de
LangenkampstraBe 38a

30890 Barsinghausen

Telefon 05105 / 1489

Mobil: 0160 / 15 16 554

info@riechers-malerbetrieb.de
37359201_002625

SANITAR & HEIZUNG

BURGBERG-
BLICK...
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Finanzierung lauft aus: Lohnt sich
eine Immo-Neubewertung?

b nach 10, 15 oder 20 Jah-

ren: Irgendwann lauft bei der
Immobilienfinanzierung in der Re-
gel die Zinsbindung aus. Oft sind
Héauser oder Wohnungen dann
aber noch nicht vollstandig abbe-
zahlt. Eine Anschlussfinanzierung
wird féllig, die Darlehenskonditio-
nen missen neu verhandelt wer-
den. Oft bleibt dabei eine Mog-
lichkeit ungenutzt, die entschei-
denden Einfluss auf die Finanzie-
rung haben kann: die Neubewer-
tung der Immobilie. Denn wer
heute ein wertvolleres Haus be-
sitzt als noch vor einigen Jahren,
gilt als risikodrmerer Kunde und
profitiert von giinstigeren Ange-
boten. Soweit die Theorie. In der
Praxis gibt es aber Haken. Zum
Beispiel akzeptiert langst nicht je-
de Bank oder Sparkasse eine
neue Bewertungsgrundlage.
Wann also lohnt sich der Aufwand
wirklich? Und in welchen Féllen
verpufft er, sodass sich Eigentu-
mer die MUhe sparen kénnen?
Wirklaren die wichtigsten Fragen.

Inwiefern kann sich eine Neu-
bewertung der Immobilie auf
die Anschlussfinanzierung
auswirken?

LViele Banken richten ihre
Zinskonditionen nach dem soge-
nannten Beleihungsauslauf®,
sagt Matthias zu Eicken vom
Eigentimerverband Haus &
Grund Deutschland.

* Der Beleihungsauslauf ist
das Verhéaltnis zwischen der offe-
nen Restschuld und dem Belei-
hungswert der Immobilie.

*Jeniedriger der Wert ist, des-
to geringer bewertet die Bank ihr
Risiko.

* Immerhin hatte sie bei einem
Zahlungsausfall der Schuldner
Zugriff auf die Immaobilie, die den
Wert des geliechenen Geldes
deutlich Ubersteigt. Das kann zu
gunstigeren Zinskonditionen fih-
ren.

Ist der Wert der Immobilie also
im Laufe der Finanzierung gestie-
gen, konnte sich auch der Belei-
hungsauslauf  zugunsten  von
Eigentimerinnen und Eigentu-
mern verschoben haben. Wer
das mit Hilfe eines Gutachtens
nachweisen kann, profitiert in ei-
nigen Fallen.

Dabei wichtig zu wissen: Der
Beleihungswert der Immobilie ist
nicht dasselbe wie deren Markt-
oder Verkehrswert. ,Der Ver-
kehrswert beschreibt den Preis,
der aktuellam Markt erzieloar wa-
re“, sagt zu Eicken. Der Belei-
hungswert wird allerdings deut-
lich vorsichtiger berechnet. ,Er
orientiert sich an einem dauerhaft
erzielbaren Erldés und blendet
spekulative  Preisentwicklungen
aus.”

Ist es also grundsatzlich
sinnvoll, die eigene Immobilie

vor Abschluss einer An-
schlussfinanzierung neu be-
werten zu lassen?

Das lasst sich nicht pauschal
bestatigen. Lohnenswert kann
das laut Matthias zu Eicken dann
sein, wenn der Immobilienwert
seit dem Kauf deutlich gestiegen
ist. ,Sinkt dadurch der Belei-
hungsauslauf unter bestimmte
Schwellen, etwa 80 oder 60 Pro-
zent, bieten viele Banken bessere
Zinssétze an.” Unter 60 Prozent
Beleihnungsauslauf ~ verbessern
sich die Konditionen der Banken
laut Stephanie Schéafer vom Im-
mobilienverband  Deutschland
(IVD) nicht weiter. Laut Matthias zu
Eicken ist aber auch das Gegen-
teil maglich: ,Sinkt der Immobi-
lienwert oder wurde die Immobilie
nicht instand gehalten, kann eine
Neubewertung zu einem schlech-
teren Beleihungsauslauf fihren* -
und somit zu unglnstigeren Fi-
nanzierungskonditionen. Jan
Mettenbrink vom IVD gibt auBer-
demzubedenken, dass eine Neu-
bewertung nur dann sinnvoll ist,
wenn die finanzierende Bank das
Uberhaupt zulésst. Aus der Praxis
kennt Mettenbrink viele Banken,
bei denen das nicht der Fall ist.
.Wenn doch, dann haben die
meisten Banken eigene Gutach-
ter, die sie beauftragen.”

Wie finden Eigentiimerinnen
und Eigentiimer heraus, ob

sich die Neubewertung
lohnt?

Eine Neubewertung kann sich
Matthias zu Eicken zufolge insbe-
sondere fUr Eigentimerinnen und
Eigentlmer lohnen,

* die in den vergangenen Jah-
ren gréBere Tilgungen oder Son-
dertilgungen geleistet und damit
eine geringe Restschuld haben,

* deren Immobilie sich in einer
gefragten Lage mit positiver
Wertentwicklung befindet,

* oder die durch Modernisie-
rungen - zum Beispiel energeti-
scher Natur oder durch einen
Ausbau der Immobilie oder den
Tausch der Heizungsanlage - eine
Wertsteigerung erzielt haben.

LAls erste Orientierung emp-
fiehlt sich eine grobe Marktwert-
schétzung, etwa Uber Online-Be-
wertungsportale, durch einen Im-
mobilienmakler oder Architek-
ten“, sagt Matthias zu Eicken.
Auch einige unabhangige Finan-
zierungsvermittler konnten eine
unverbindliche Ersteinschatzung
vornehmen. Solche Schétzungen
akzeptieren Banken zwar in der
Regel nicht, es kann Eigentime-
rinnen und Eigentimern aber bei
der ersten groben Einordnung
helfen und hat Kostenvorteile.
Aber nurunter zwei Bedingungen:

* Wenn sich darin gravierende
Anderungen  zugunsten  von
Eigentlimerinnen und Eigentu-
mern absehen lassen.

* Und wenn sich aus einem
Gesprach mit der finanzierenden
Bank ergibt, dass ein entspre-
chendes Gutachten mit glinstige-
rem Beleihungsauslauf zu attrak-
tiveren Konditionen fhrt.

Nur dann sollten Eigentlime-
rinnen und Eigentimer den
néachsten Schritt gehen.

Ein einfaches Rechenbeispiel
von Stephanie Schéfer gibt Auf-
schluss: Angenommen ein Gut-
achten zur Neubewertung kostet
3.000 Euro. Betragt die Rest-
schuld einer Immobilie bei der
Anschlussfinanzierung noch
300.000 Euro und bringt die Neu-
bewertung nur einen Zinsvorteil
von 0,1 Prozentpunkten, liegt die
Zinsersparnis Uber zehn Jahre
hinweg ebenfalls nur bei 3.000
Euro. Damit vertilgen die Kosten
fir das Gutachten den ganzen
Vorteil - eine solche Neubewer-
tung wére nicht sinnvoll.

Was fiir eine Form von Gut-
achten fordern Banken ibli-
cherweise ein - und was kos-
ten diese?
.Welche Form der Bewertung
eine Bank akzeptiert, hangt von
ihren internen Vorgaben ab“,
sagt Matthias zu Eicken. Grund-
satzlich gibt es aber drei gangige
Varianten:

* Das vollwertige Verkehrs-
wertgutachten: Dieses Gutach-
ten werde meist von o6ffentlich

All-in-one Balkonkraftwerk-Losung

Innovativer Speicher fur Balkonkraftwerke macht Energie flexibel nutzbar und spart bares Geld

Photovoltaikanlagen, so weit
das Auge reicht: Deutschland
rUstet in Sachen solare Energie-
gewinnung auf, und das langst
nicht mehr nur auf 6ffentlichen
Gebauden sowie Einfamilien-
hausern. Auch der Installation
kleiner Balkonkraftwerke in Miet-
wohnungen steht kein Vermieter
seit Juli 2024 ohne triftigen
Grund mehr im Weg. Ein positi-
ver Trend, der im Alltag jedoch
kleine Lucken aufweist. Denn
hat die Sonne z. B. am Mittag
ihren Hohepunkt erreicht und
schenkt uns damit die volle La-
dung Energie, ist haufig niemand
zuHause, um den umgewandel-
ten Strom auch direkt zu ver-
brauchen. Ist es Uber mehrere
Tage stark bewolkt, gibt es
auBerdem wenig bis keinen Er-
trag.

Die Ldésung fur alle Balkon-
kraftwerkbesitzer und die, die es
noch werden méchten: Mit der
innovativen 3 IN 1 Balkonkraft-
werk Powerstation fur genehmi-
gungsfreie  Balkonkraftwerke
geht ab jetzt keine Energie mehr
verloren.

Das Produkt vereint kompakt
einen Microwechselrichter (800
W bis zu 2400 W), einen Spei-
cher mit 2400 Wh sowie die Vor-
zlge einer mobilen Powersta-
tion und vieles mehr. Der Spei-
cher kann direkt tber die PV-Mo-
dule (DC) oder Uber die Steckdo-
se (AC) geladen werden. Als bidi-
rektionaler Wechselrichter funk-
tionieren sowohl Laden als auch
Einspeisen unkompliziert Uber
Port und Kabel mit einer her-
kémmlichen Schuko-Steckdo-
se. Im Vorfeld sind daher keine

aufwandigen Installationen né-
tig. Die Speicherkapazitat be-
tragt 2.400 Wh und I&sst sich mit
bis zu sieben Erweiterungsbat-

Rohrreinigungsdienst

terien auf 19.200 Wh aufsto-
cken. Mit einer App hat man
Speicherstand und Verbrauch
stets im Blick. Punktueller Ver-

Zum Alten Garten 7
30952 Ronnenberg
Fax 05109 - 56 32 67

www.ihlau-rohrreinigungsdienst.de | info@rohrreinigung-ihlau.de

9104501_002626

— Rohrreinigungsdienst
[ J
had Mike

Ihr Fachmann fiir Abwassertechnik, Sanierung und Reparatur

e

brauch lasst sich mit Zubehor
wie einer intelligenten Steckdo-
seregulieren. Ausflug oder Cam-
pingtrip geplant? Einfach aufla-

Fiir Stromaggre-
gate und PV-Anla-
gen gibt es auch
Erweiterungshat-
terien fiir maxi-
male Speicher-
kraft von 19.200
Wh.

FOTO: HLC/ADEMAXR

den, abstopseln und einpacken.
Komfortabel transportierbar,
funktioniert das Gerat unter-
wegs als mobile Powerstation.

s

MALERMEISTER

@ Fassadenbeschichtung
@ Warmedammung

i Lehmputze

@ Malerarbeiten

@ Bodenbelage

@ 05109/2140

E-Mail: j.grosche@htp-tel.de
Hauptstr. 2 - 30952 Ronnenberg - Blro: Kantstr. 5

30299401_002625

bestellten und vereidigten Sach-
verstandigen erstellt. Die Kosten
hierflr liegen Ublicherweise zwi-
schen 0,5 und 1,5 Prozent des
Verkehrswerts der Immobilie. Bei
einem Verkehrswert der Immobi-
lie von 500.000 Euro wirden im
gunstigsten Fall also 2.500 Euro
féallig, im teuersten Fall 7.500
Euro.

* Das Kurzgutachten: Es wird
von Architekten, Bauingenieuren
oder Immobilienmaklern ange-
boten undist mit Preisen von 300
bis 800 Euro oft deutlich gunsti-
ger zu haben. ,Allerdings erken-
nen nicht alle Banken solche
Gutachten an“, sagt Matthias zu
Eicken.

* Automatisierte Bewertungs-
verfahren: Dabei wird der Immo-

Haben gut
lachen: Wessen
Immobilie im
Laufe der Zeit
stark im Wert
gestiegen ist,
der kann bei der
Anschlussfinan-
zierung von
giinstigeren
Konditionen
profitieren.
FOTO: ZACHARIE
SCHEURER/DPA-
TMN

bilienwert rechnerisch aus Markt-
daten abgeleitet. Diese Variante
nutzen vor allem viele Direktban-
ken. Sie ist oft kostenlos oder
gunstig, ihre Akzeptanz jedoch
stark eingeschrankt.

Wer eine Neubewertung sei-
ner Immobilie plant, sollte sich
darumimmer zunachst bei derin-
frage kommenden Bank erkundi-
gen, welche Bewertungsart ak-
zeptiert wird— oder ob Uberhaupt
eine berlcksichtigt werden kann.

So kdénnen Eigentlimerinnen
und Eigentimer unnétige Kosten
vermeiden. Laut  Stephanie
Schéfer Ubernehmen manche
Banken auch die Kosten flr die
Neubewertung, wenn daraufhin
eine  Finanzierung zustande
kommt.

uber 30 Jahre... iiber 30 Jahre... tiber 30 Jahre...

Gartengestaltung + Baumféllung

¢ Problembaumfiallungen
¢ Seilklettertechnik

¢ Rasenméhen

¢ Abfuhr und Entsorgung
¢ zum Festpreis

¢ volle Schadendeckung

Firma Cord Ménnig

¢ Gartenplanung
¢ Gartenneuanlage

¢ Ausastungen ¢ Zaunbau
¢ Stubbenfriasungen ¢ Teichbau
¢ Heckenschnitt ¢ Wegebau

¢ Pflasterarbeiten
¢ Trockenmauern
¢ Steingarten

¢ Rolirasen

Bisperoder StraBe 15 ¢ 31860 Emmerthal/OT Voremberg
Telefon (05155) 8505 * Fax (05155) 8084
E-Mail: cord-moennig@t-online.de

Sicher * Preiswert « Schnell
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2 SCHULISCH

ARBEITSBUHNEN &

BAUMASCHINEN

Ihr Mietservice in:
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Photovoltaik «

Elektrotechnik

Elektromeister Maik Tribian

lhr Fachpartner fiir Photovoltaikanlagen,
Stromspeicher, E-Mobilitit und Warmepumpen

Regional fir Sie vor Ort - seit iiber 20 Jahren

Elektroinstallationen
aller Art & E-Check

Photovoltaikanlagen
Stromspeicher

E MOBILITAT

Fachbetriaeb

=

Fachbetrieb fiir E-Mobilitit E HANDWERK ~==

Warmepumpen

Elektro- & Gebaudetechnik Tribian GmbH

Elektromeister Maik Tribian
Dorfstrafe 54
29303 Bergen/Eversen
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-

Innungsfachbetrieb

maiktribian@elektrotribian.de
www.egt-triblan.de
Tel.: 05054-987 45 23
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Wennigsen. Einen besseren
Tag hétte sie sich nicht aussu-
chen kénnen: Amirah Adam vom
Tourismus-Service der Gemein-
de Wennigsen stellte zusammen
mit weiteren Beteiligten das neue
Programm fUr das Jahr 2026 vor
— und das alles am bislang
warmsten Tag des Jahres mit
frlhlingshaften  Temperaturen.
Bestimmt ein gutes Omen fUr die
Entdeckertouren ,Natur & Kultur
2026, die Uberwiegend unter
freiem Himmel stattfinden wer-
den und daher bei gutem Wetter

23.02.-05.04.2026:
Jetzt 4 Wochen gratis

testen und bis zu 120 Euro

Preisvorteil sichern!*

Kleinkunst, Krauter und Kloster

Entdeckertouren in Wennigsen — das neue Programm fur 2026 bietet wieder eine groBe Vielfalt

1 g

noch attraktiver sind. Seit 18
Jahren gibt es das bunte Pro-
gramm aus Wanderungen, Fuh-
rungen, Informationen und Auf-
fihrungen bereits. ,,Auch in die-
sem Jahr stecken wieder viele
engagierte Menschen dahinter,
von Wanderleitern und Kiinstlern
bis zu Vereinen, die das Pro-
gramm erst moglichmachenund
mit Leben erflllen®, sagt Amirah
Adam, die fur den Tourismus-
Service die Natur- und Kultur-
erlebnisse in Wennigsen sowie
im und am Deister bindelt. Auf-

Zuhause und unterwegs 3
ein gutes GefUhl. :

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen

JOHANNITER

8465901_002626

grund der vielen Mdglichkeiten
sei das Programm wie ,Urlaub
vor der Haustlr‘. Adam sagt:
»Man erlebt einen halben Tag im
Deister — das ist wie eine Auszeit
vom Alltag.”

Wer von Beginn an das Pro-
grammangebot nutzt, fir den
fangt der Urlaub gewissermaBen
am heutigen Sonnabend, 7.
Mérz, an. An diesem Tag erfolgt
der Start am Forsthaus Kaoll-
nischfeld. Um 10 Uhr geht es
durch den Frihlingswald in Rich-
tung Nienstedt mit dem Ziel, die

*Gultig vom 23.02. bis 05.04.2026. Zu den Aktionsbedingungen
besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen
oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

Blute des Marzenbechers zu se-
hen. ,Im Vorjahr hat es geklappt.
Wir hoffen, dass wir in diesem
Jahr wieder Gliick haben®, sagt
Uwe Hormann, der bei einer er-
neuten FUhrung einen Tag spéater
der Wanderleiter ist.

Weitere Wanderungen fUhren
am 11. Aprilab 10 Uhr vom Wan-
derparkplatz an der Wennigser
Mark durch den Naturwald und
eine Woche spéter ab 10 Uhr
entlang der Steinbeeke zum Bér-
lauch und auf dem Ruckweg
durch die Felder bei Breden-
beck. Am 25. April beginnt die
Saison der Wennigser Wasserra-
der, des beliebten Ausflugsziels.

Kleinkunstfestival
am Deister

Ebenfalls am 25. sowie am 26.
April kommen die Freunde von
Comedy, Kabarett, Zauberei,
Musik, Tanz und Kleinkunst auf
ihre Kosten. Das Kleinkunstfesti-
val trégt den Namen ,R(h)apso-
die & Comedy 5.0 Veranstalte-
rin Jana K&mmerling erklart den
Grund fur die Zahl. ,Wir machen
das Festival seit 2022, nun also
zum flnften Mal.” Passend dazu
gibt es finf Bihnen: am Rathaus
Wennigsen, an der Waldorfschu-
le in Sorsum, am Dorfgemein-
schaftshaus Evestorf, an der
Bredenbecker Scheune und an
Noltemeyers Scheune in Arge-
storf. Das Besondere: Man zahlt
30 Euro Eintritt und kann dafir
finf verschiedene Auftritte se-
hen. Per Fahrrad geht es unter
Regie des ADFC Wennigsen von
einem Ort zum nachsten. Auf
den Buhnen treten unter ande-
rem Matthias Brodowy, Janssen
& Grimm, Brazzo Brazzone, Lina

Sie freuen sich auf das Programm: Winfried Gehrk

mann und Amirah Adam.

Larche und Monsieur Momo auf.
Das Programm setzt sich fort mit
Wanderungen und Jazzfrih-
schoppen, beides am 3. Mai, so-
wie einer Krauterkunde im Klos-
tergarten am 5. Mai — ehe es am
10. Mai kriminell wird. Zum Deis-
tertag gibt es eine Theaterwan-
derung mit Winfried Gehrke, den
man in Wennigsen nur als ,Deis-
ter-Winni kennt. Zu erleben gibt
es die Geschichte rund um den
koniglichen Hofjager Eduard El-
ten und einen Doppelmord. ,Das
Originalgewehr habe ich mir
schon aus einem Museum in Cel-
le besorgt”, sagt Gehrke und
lacht. AuBerdem gibt es am 10.
Mai eine Entdeckertour zum Ra-
darturm sowie einen Wildkrau-
terspaziergang. Zudem startet
der Wasserpark Wennigsen am
Deistertag in seine Saison, und
der ADFC umrundet den Deister.

g

LKunstspur und Gartenlust”
stehtam 30. und 31. Maiaufdem
Programm. Einen Backwettbe-
werb am Heimatmuseum mit bis
zu 30 verschiedenen Apfelku-
chen gibt es am 15. August. Die
Wennigser Klimameile 6ffnet am
23. August. Der 6. September
steht ganz im Zeichen von Ent-
deckertag und Museumstag.
Am 13. September wird der Tag
des offenen Denkmals im Kloster
begangen. Zwei Wochen spéter
findet der Herbstmarkt auf dem
Hof Warnecke in Bredenbeck
statt. Die Wanderung ,Deister im
Herbst“ folgtam 10. Oktober und
7. November.

Den Abschluss bilden die Ver-
anstaltungen ,Kloster und Kirche
bei Kerzenschein® am 20. No-
vember, die Einstimmung auf
den Advent mit Deister-Winnie
am 28. November sowie ,Der

g b ne

e (von links), Willi Linke, Jana Kimmerling, Ingo Klokemann, Uwe Hor-
FOTO: STEPHAN HARTUNG

Deister im Winter* am 19. De-
zember. ,Das gesamte Pro-
gramm spiegelt die gesamte
Vielfalt wider, die Wennigsen zu
bieten hat — aber auch das Eh-
renamt, ohne das solche Veran-
staltungen nicht moglich waren®,
sagt Burgermeister Ingo Kloke-
mann (SPD).

Detailierte Informationen und
die Anmeldemodalitaten gibt es
in einem Faltblatt, das im Rat-
haus der Gemeinde sowie im
Tourismus-Service an  der
HauptstraBe 11a erhaltlich ist
AuBerdem hat die Gemeinde im
Internet auf wennigsen.de das
komplette Programm eingestellt.
Der Kartenvorverkauf fur das
Kleinkunstfestival beginntam 28.
Februarum 12 Uhr. Hierzu gibtes
auf der Seite deister-kleinkunst-
festival.de weitere Informatio-
nen.

ANZEIGE

Sprode Nagel:
Worauf Betroffene vertrauen

Wer zu spréden Négeln
neigt, fihlt sich in der Of-
fentlichkeit unwohl. Da kann
die Frisur noch so gut sitzen
und das Outfit noch so per-
fekt passen — die Hande wer-
den lieber versteckt. Viele
flirchten auch ungepflegt zu
wirken.

Und wer wiinscht sich nicht
schone und feste Fingerna-
gel? Leider gibt es nur allzu
viele Ursachen, die unsere
Nagel sproéde und trocken
machen, wodurch sie leichter
abbrechen. Oft reicht schon

5534101_002626

Handewaschen

haufiges
oder der regelmaRige Kon-
takt mit Putzmitteln aus. Zu-
satzlich entziehen die kalten

Aufdentemperaturen sowie
die trockene Heizungsluft den
N&ageln ebenfalls Feuchtig-
keit. Die gute Nachricht: Es
gibt eine Mdglichkeit, die N&-
gel wieder zu festigen — man
muss nur wissen wie!

KEINE FRAGE DER PFLEGE
Die Schonheitsindustrie wirbt

gerne mit zahlreichen Pflege-
produkten, die eine schnelle

Losung bei Nagelproblemen
versprechen. Ein gutes Bei-
spiel hierflir ist etwa Nageldl,
das in der Drogerie gerne als
Hilfe bei brlichigen Nageln
angepriesen wird. Experten
sind sich jedoch einig: Nagel-
ol pflegt zwar die Nagelhaut,
kann aber nicht in die Nagel-
platte einziehen. Der Nagel
wird somit in seiner inneren
Struktur nicht gestarkt. Auch
die richtige Schneide- bzw.
Feil-Technik ist ein solcher Fall:
Naturlich kann man dadurch ei-
nem haufigen Abbrechen vor-
beugen (zum Beispiel indem

man die

Nagel mog-

lichst kurz tragt,

sodass diese seltener einrei-
Ren), das Grundproblem eines
zu trockenen bzw. sproden
Nagels ist damit aber auch
nicht gelost.

UNTERSTUTZUNG
VON INNEN

Waéhrend konsequente Pflege
richtig und wichtig ist, sollte
man flr eine langfristige Stéar-
kung der Nagel nicht aulRen,

sondern im Inneren des Na-
gels ansetzen. Das geht am
besten mit einer optimierten
Né&hrstoff-Versorgung. Konkret
geht es dabei um folgende
Nahrstoffe:

1.) Silizium findet sich in Kie-
selerde und Goldhirse wieder.
Besonders letztere war be-
reits im Mittelalter als ,Schon-
heitskorn” bekannt.

2.) Zink und Selen zum Erhalt
normaler Nagel.

3.) MSM (Schwefel) als wich-
tiger Strukturbaustein.

RICHTIGE WAHL

Die Wahl des optimalen Pro-
duktes fiir eine sinnvolle und
vor allem wirksame Nahrungs-
erganzung ist fir Konsumen-
ten aber nicht immer einfach.
SchlieRlich ist die Auswahl rie-
sig und nur die Wenigsten kon-
nen sagen, ob die enthaltenen
Inhaltsstoffe tatsachlich den
gewlnschten Effekt herbei-
flhren kénnen. Umso vertrau-
enswdlrdiger ist es da, wenn
Apotheker eine klare Emp-
fehlung fUr ein bestimm-
tes Praparat ausspre-
chen:  Besonders
haufig wird hier
Dr. Bohm® Haut
Haare Néagel ge-
nannt, das seit
Jahren  meist-
verkaufte Pra-
parat fUr feste
Négel*.
Das Qualitatspro-
dukt aus Oster-
reich enthalt neben
wichtigen  Spuren-
elementen vor allem
Silizium, hochreines MSM
(natlrlicher Schwefel) und Se-
len in sinnvoller Dosierung und
wird nach hochsten Arzneimit-
telstandards produziert.

UMFRAGE BESTATIGT
ZUFRIEDENHEIT

Die Tabletten sind auch in
unseren deutschen Apothe-
ken erhaltlich und begeistern
hierzulande schon tausende
Anwender. Das unterstreicht
auch eine grofd angelegte

Umfrage unter Anwendern von
Dr. Bohm® Haut Haare Négel.
Von Uber 130 Teilnehmern wa-
ren 98 % zufrieden oder sehr
zufrieden. Da die besten Er-
gebnisse bei einer langfristigen

98%

sind mit Dr. B6hm®
Haut Haare Né&gel zufrieden

adhh

Einnahme (Uber 2 bis 3 Mona-
te) erzielt werden, nimmt auch
mehr als die Halfte der Befrag-
ten das Praparat mehrmals pro
Jahrein!

'Kundenbefragung seit 2018

.

54%

nehmen Dr. B6hm®
Haut Haare Nagel
langfristig ein

APOTHEKEN-TIPP

bei sproden Nageln

=

Wichtige Mikronahrstoffe fur
Haut (Bictin), Haare (Selen) und Nagel (Zink)"
Galdhirse-Extrakt und hochreines MSM

B0 Tabletten | Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender liberzeugt:

@& Zink und Selen fir den Erhalt
normaler Nagel

& Hochdosierte Kieselerde und
Goldhirse liefern Silizium

@ Naturlicher Schwefel (MSM) und
weitere wichtige Spurenelemente

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt Ihre
Apotheke Dr. Bohm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie.
60 Stk. PZN: 15390975 | 3-Monats-Kur 180 Stk. PZN: 18851135
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¢ E-MTB Fully 29"
307 € SPAREN yvp1200¢ Sonic EVO TR-2 ‘Cl)arbon
992 €

Performance CX

=75/ N — 65N 750 wn

444 Gravelbike 28"
Grinder 1

Steifer Carbonrahmen | Bosch Smart System Konnektivitit |
11 Gang Deore 11-51 Kassette | 4-Kolben-Bremsanlage |
Schwalbe Nobby Nic 29" | fein ansprechende

Luftfederung | 150 kg Gesamtbelastbarkeit |

Art.-Nr.: 133952

Gravel-Rahmen mit zahlreichen Aufnahmen | Shimano
Claris 16-Gang Kettenschaltung | Zuverlassige Shimano 107 € SPAREN UVP 499 €

Scheibenbremsen | Must-have fiir traumhafte

Ausfahrten | Best.-Nr.: 133155 Pu (Y 3 9 2 €
400 € SPAREN yvp3399¢ i’: th(i)nderfa hrrad 20"
2999 €

| —/ &/ By A —

¥ E-Trekkingbike 28"
Cross Lite EVO SX LT

Neu & superleicht
®
Performance SX
60 Nm | 400 Wh

Ultraleicht und gewichtsoptimiert | besonders leicht laufend |
strapazierfihige Pulverlackierung | 7 Gang Shimano Schal-

tung | Modellvarianten von 16" bis 26" lagernd | Art.-Nr.:
+ 5 OO € 96524 Blau | 96525 Griin | 96533 Pink

”‘ - WERTGUTSCHEIN

Hocheffizienter Bosch SX Sportmotor | 600 Watt Spitzenleis-
tung + 400 % Unterstiitzung | geringes Gesamtgewicht und

agiles Handling | perfekt fiir Alltag, City und Shopping | extrem Nach Kauf des Modells Bulls Cross Lite

saubere Verarbeitung und cleane Optik | robuste Shimano Cues B0 DL, ARSI il G120 GEISisizn
. Einkauf in jedem Stadler Store.

SChaItung | 21 kg IeICht I Art'_Nr': 133135: 1331291 133132 Pro Einkauf und Person nur ein Gutschein einlésbar.

Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt-Aktionen.

HANNOVER Hanomag Gelinde, Géttinger StraBe 16 Mo - Fr 10:00 - 19:30 Uhr | Sa 10:00 - 19:00 UhF  zzxnoeinernie.

Irrttimer, Druckfehler, Preisénderungen und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfiihrungspreis der aktuellen Saison
)] Kaufprels entsprlcht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jéhrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 % Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €.
Angaben zugleich reprasentatlves Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermlttlung erfolgt ausschlieBlich fiir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Nlederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen.

In Osterreich erfolgt die Vermittlung fiir die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich. Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Gottlnger StraBe 16, 30449 Hannover
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Starke Leistung: Schulleiterin Silvia Bethe (links) und die Spanischlehrerinnen

Adriana Hernando und Larissa Polzer (rechts) gratulieren den Siebtklasslerinnen
Sophia, Mattie und Eloise zu ihrem Erfolg beim Spanisch-Vorlesewettbewerb.

FOTO: MANDANA KARIMKHANZAND/HAG

Sophia und Melina vertreten
das HAG auf Landesebene

Barsinghausen. Beim diesjah-
rigen Schulentscheid des Spa-
nisch-Vorlesewettbewerbs am
Hannah-Arendt-Gymnasium
(HAG) stellten Schilerinnen und
Schler des siebten und neunten
Jahrgangs erfolgreich ihr Koén-
nen unter Beweis. In einem Klas-
senentscheid wurden zun&chst
jeweils sechs Schdler pro Jahr-
gang von Mitschilern als beste
Vorlesende ihrer Klasse ausge-
wahlt und qualifizierten sich so
fUr den Schulentscheid. Mit Aus-
drucksstarke und sicherer Text-
gestaltung Uberzeugten insbe-
sondere zwei Teilnehmerinnen
die Jury. Im siebten Jahrgang er-
reichte Sophia Gottlob den ers-
ten Platz, im neunten Jahrgang
siegte Melina Seeger.

Die Bewertung Ubernahmen
Sofia Sarantidis, Sophie Renne-
mann und Klea Krenzi aus Jahr-
gang zwdlf sowie die Spanisch-

und Carlotta Outron Castro.

Siegerinnen nehmen nun fur

scheid Niedersachsen teil”, be-
richtet  Fachobfrau
Lembke.

In den kommenden Wochen

nen geben. ,Wirfreuenuns, dass :
der Vorlesewettbewerb inzwi- :
schen auch in Niedersachsen :
stattfindet und in diesem Jahr :
auch erstmalig der Jahrgang 9
erganzt :

teiinehmen  konnte*,
Spanischlehrer Barthold.

Vaik Orelmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

MaBe: 4000x3000 mm

inkl. 10 mm Verbundsicherheitsglas in 3 verschiedenen Farben

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr Folgen Si

gen Sie
www.tischlerei-othmer.de uns auf

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

RL OETTINGER

GESUNDHEITSTECHNIK SEIT 1947
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WASSERSCHADEN?
HEIZUNG KAPUTT?

Beekestrasse 54
30459 Hannover

NEUES BAD?

54+ RABATT

AUF SERVICELEISTUNGEN* qa-.}

o s—

Telefax: 0511 — 9429942
www.carloettinger.de

/d Telefon: 0511 - 942990 Info@carloettinger.de

* Jetzt bis zum 30. Juni 2026 5 % Rabatt mit dem Code
»Wochenblatt“ auf unseren Kundendienst sichern!

7763501_002626

Die neue Freilaufflache
beim TSV kommt gut an

Im Winter liegt der Waldsportplatz des TSV Wennigsen brach
— und Maulwurfe und Mause wuhlen sich durch den Rasen.

: Wennigsen. Der TSV Wennig-
¢ senhat mit einer tierischen Initia-
i tive Premiere gefeiert: Der Wald-
¢ sportplatz des Vereins ist seit
i Kurzem die erste Hundefreilauf-
¢ flache Wennigsens. In den Win-
i termonaten fuhlen sich Wuhl-
¢ méuse und Maulwirfe auf dem
i ruhigen Waldsportplatz so rich-
: tigwohl. Und dies mit sichtbaren
¢ Folgen: Im Rasen zeigen sich
¢ zurzeit rund 150 bis 200 Locher.
¢ Jeden Freitag von 15 bis 17 Uhr
Lehrkréfte in den beiden Jahr-
géngen Ariana Hernando, Laris- :
sa Polzer, Johannes Barthold
: ben. Bei den ersten beiden Ter-

Schulleiterin - Silvia Bethe :
Uberreichte den Gewinnerinnen
und Teilnehmerinnen ihre Urkun- :
den. Sie durften sich auBerdem :
Uber Bicher und spanische Su-
Bigkeiten als Anerkennung fir :
inre Leistung freuen. ,Die beiden :
i verbessert.
unsere Schule am Landesent-
: Vorsitzender des TSV Wennig-
Daniela :
¢ Hundefreilaufs mit allen Betrof-
: fenen gesprochen worden. Die
soll es dazu weitere Informatio- :

durfen sich nun Hunde auf dem
eingezaunten Areal austoben —
auch um die Nager zu vertrei-

minen — samt Begleitung durch
einen Hundeprofi und Getranke-
ausschank —fanden sich jetzt je-
weils rund 20 Hunde und ihre
Besitzer ein. Nach der Premiere
wurde die Einz&unung am Ein-
gang und der Freilaufflachen

Laut Florian Hergert, erster

sen, sei vor der Umsetzung des

&Y

Klare Regeln: Der TSV Wennigsen hat ein Teilnahmeformular erarbeitet, mit dem
sich die Teilnehmer unter anderem verpflichten, Hundekot aufzusammeln und zu

entsorgen.

Idee dazu kam dem neuen Ver-
einsvorsitzenden selbst: Er hat-
te herausgefunden, dass die re-
gelmaBige Bearbeitung des Ra-
sens durch Hundepfoten eine
abschreckende Wirkung auf die
Wuhlmé&use und Maulwirfe ha-
ben kann. Im Gesprach mit Bir-
germeister Ingo  Klokemann
brachte er in Erfahrung, dass in
Wennigsen Freilaufflachen fur
Hunde fehlen.

FOTO: DPA

Futter und Hundespielzeug
sind unerwiinscht

In das Projekt band Hergert auch
Karsten Meier, zertifizierter Hun-
deerzieher und Verhaltensbera-
ter, ein. Fur die Nutzung gelten
klare Regeln: Futter und Hunde-
spielzeug sind beispielsweise
unerwilnscht, Hundekot muss
eingesammelt werden. Ein aus-
gefllltes und unterschriebenes

Teilnahmeformular ist beim ers-
ten Besuch der Hundefreiflache
des TSV Wennigsen mitzubrin-
gen. Es kann auf der Internetsei-
te des Vereins unter
www.tsvwennigsen.de/hunde-

freilauf heruntergeladen werden.

Sportbetrieb wird
nicht beeintréachtigt

Der Jugendleiter der FuBball-
sparte, Martin Rohl, bestatigt,
dass aus seiner Sicht nichts
gegen die winterliche Nutzung
des Waldsportplatzes spricht. Er
freut sich Uber den frischen
Wind, den der neue Vereinsvor-
sitzende mit seinen Ideen in den
Verein bringt.

Auch von den Eltern der trai-
nierenden Kinder sei bisher nie-
mand beispielsweise mit hygieni-
schen Bedenken an die Jugend-
trainer herangetreten. Zwischen
der Nutzung als Hundefreilauffla-
che und dem Wechsel der Trai-
ningsmannschaften auf den
Waldsportplatz werde dieser so-
wieso Uber ein bis zwei Wochen

einer umfassenden Behandlung
unterzogen, denn: ,Der Platz
muss gewassert, gedingt und
mehrfach gemaht werden nach
dem Winter. Wir gehen davon
aus, dass dann keine Spurenvon
den Hunden mehr da sind“, so
Rohl. Der Platz kdnne im Winter
ohnehin nicht von den Sportlern
bespielt werden, da er zu nass
sei und zudem keine Flutlichtan-
lage hat. Zwischen den Herbst-
und den Osterferien werde statt-
dessen aufdem Kunstrasenplatz
trainiert, auch der Sportplatz der
KGS-Wennigsen werde genutzt.

DarUber hinaus stinden die
beiden Sporthallen in Breden-
beck und eine weitere in Wennig-
sen zur Verfigung. Rohl sieht
auch dann keine Probleme,
wenn die Herrichtung des Wald-
sportplatzes flr den Sportbe-
trieb wider Erwarten dieses Mal
etwas langer dauern sollte.
Durch das neue Angebot, so be-
tont der Jugendleiter, wirden die
Hundehalter auch auf die sonsti-
gen Aktivitdten des TSV Wennig-
sen aufmerksam.

Blumen zum Weltfrauentag

auf de
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Dankeschon: Frauen bekommen am
Sonnabend auf dem Barsinghéduser
Wochenmarkt eine Blume geschenkt.
FOTO: PRIVAT

Barsinghausen. Der Sonntag,
8. Marz, ist mehr als nur ein
Datumim Kalender —er ist ein Tag
der Anerkennung, der Starke und
der Verbundenheit. Der Veran-
stalter des  Wochenmarkts
mochte diesen Weltfrauentag
nutzen, um ,Frauen Danke zu sa-
gen, die unseren Markt mit Leben
fullen, ihn besuchen, unterstt-
zen und bereichern®. Am Tag zu-
vor am Sonnabend, 7. Mérz, er-
halt jede Frau auf dem Wochen-
markt eine Blume — als kleines,
aber herzliches Symbol unserer
Wertschatzung und  unseres
Respekts. Das teilt die Deutsche
Marktgilde mit.

AuBerdem geht der Flohmarkt
auf dem Europaplatz in Barsing-
hausen in die zweite Saison. Ab
dem 14. Mérz, von 8 bis 13 Uhr,
treffen in Barsinghausen frische
Produkte  auf  Fundsticke,

m Wochenmarkt

Selbstgemachtes auf Raritaten.
Beim Event ,Flonmarkt trifft Wo- :
chenmarkt* erwarten die Besu-
cherinnen und Besucher allerlei :
Trédel, kreative Einzelstiicke und
gut erhaltene Sachen aus priva-
ten Haushalten. Wer Lust hat, mit
einem eigenen Stand mitzuma-
chen, meldet sich Uber das An- :
meldeformular auf www.markt- :
gilde.events, bei Alex Wolf per E-
an awolf@marktgilde.de :
oder telefonisch unter (0175)

Mail

5885106 an.

Die Wochenmarkte finden je- :
den Donnerstag von 14 bis 18
Uhrinder FuBgéngerzoneundje- :
den Sonnabend von 8 bis 13 Uhr
aufdem Europaplatz statt. Alle In-
formationen rund um die Mérkte :
in Barsinghausen finden Interes- :
sierte im Internet unter barsing- :
: Barsinghausen. Der Forderver-
i eindes Round Table Barsinghau-
i sen feierte mit der Premiere des

hausen.treffpunkt-wochen-
markt.de.

Secondhandbasar am 11. April

Ronnenberg. Der Second-
handbasar Ronnenberg veran-
staltet fr Sonnabend, 11. April,
seinen ndchsten Frihjahrs- und
Sommerbasar.

In der Zeit von 9 bis 11.30
Uhr haben Besucherinnen und
Besucher die Méglichkeit, nach

JOHN DEERE

9113101_002626

gut erhaltener Kinderkleidung,
Spielzeug und vielem mehr zu
stébern. Schwangere durfen
bereits ab 8.30 Uhr gemeinsam
mit einer Begleitperson einkau-
fen.

Kinderwagen durfen nicht
mit in den Verkaufsraum ge-

no.de/ED53.

per E-Mail an secondhandba-
sar-ronnenberg@gmx.de.

~ MIT DEN RICHTIGEN
GARTENGERATEN WIRD,
GARTENARBE

VERGNUGEN!

KRONE

LVD KRONE MITTE GmbH
FILIALE GROSS MUNZEL
AN DER ZUCKERFABRIK 2
30890 BARSINGHAUSEN
TEL. 05035 1885134

: Starkes Zeichen: Heiko Bierwag (von links), Sven Heindorf (beide Round Table),
: Hanna Réwer und Olga Stroh-Kim (Evangelisches Hospiz Barsinghausen) freuen
sich gemeinsam iiber die 5000-Euro-Spende.

A’*.

PASSIOINATA INA SOMMER

5000 Euro fur das
Evangelische Hospiz

i Bascheballs eine rundum gelun-
i gene Veranstaltung und ist ein-
¢ drucksvoll in der regionalen Kul-
i turlandschaft
: Das teilen die Organisatoren mit.
¢ Etwa 90 Géste aus Barsinghau-
nommen werden. Weitere Infor- :
mationen gibt es im Internet auf :
der Plattform www.basarli- :
i Fuchsbachtal mit Musik und kuli-
i narischem Angebot.

I Fragen beantwortet das Team :

angekommen.

sen und der Umgebung folgten
der Einladung zu einem festli-
chen Abend im Sporthotel

Bereits im Vorfeld wurde der

: Ball als Spendengala fiir soziale
¢ Projekte angeklndigt und als

Event beschrieben, das einen
glanzvollen Abend fur den guten
Zweck, der regionale Verbun-
denheit und gesellschaftliches
Engagement verbindet. Der H6-
hepunkt des Abends war die fei-
erliche Ubergabe einer Spende
in Hohe von 5000 Euro an das
Evangelische Hospiz Barsing-
hausen. Dieses Engagement

knlpft an die bereits zuvor be-
stehende Unterstltzung des
Round Table an, der sich regel-
maBig fur soziale Projekte in der
Region starkmacht.

Die Organisatoren zeigten
sich &uBerst zufrieden mit dem
Verlauf des Abends. ,Das positi-
ve Echo der Géste, die hochwer-
tige Atmosphéare und das starke
Gemeinschaftsgeflhl haben be-
statigt, dass der Bascheball eine
Veranstaltung ist, die Barsing-
hausen bereichert — sowohl kul-
turell als auch sozial“, hei}t es in
einer Mitteilung.

,Mit dieser erfolgreichen Pre-
miere und dem beeindrucken-
den Spendenbeitrag setzt der
BascheBall ein starkes Zeichen
fir Zusammenhalt und btrger-
schaftliches Engagement in der
Region. Alles deutet darauf hin,
dass die Veranstaltung eine lang-
fristige  Tradition  begriinden
kénnte“, schreiben die Veran-
stalter weiter.

Polizei informiert zum
Einbruchsschutz

Barsinghausen. Wie schitzt
man sein Zuhause effektiv vor
Einbrechern? Zu dieser Frage la-
den das Polizeikommissariat
Barsinghausen und die Stadt
Barsinghausen fir Montag, 9.
Marz, zu einem Informations-
abend um 18 Uhr im Tourismus-
blro, MarktstraBe 3-5, ein. Als
Experte wird ein Polizeibeamter
von der Technischen Pravention
der PolizeiHannover vor Ort sein.

Er informiert zu SicherheitslU-
cken an Haus und Wohnung er-
kennen, zum mechanischen
Nachristen von Fenstern und
Turen, dem richtigen Verhalten
im Alltag und in der Nachbar-
schaft. Im Anschluss besteht die
Mbglichkeit, individuell Fragen zu
stellen. Der Eintritt ist kostenfrei.
Eine vorherige Anmeldung sollte
per E-Mail an stefan.klaus@poli-
zei.niedersachsen.de gehen.
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olange es die Finger erlauben

Heiko Duckering ist seit 60 Jahren Organist in Empelde — und der 76-Jahrige
denkt noch lange nicht ans Aufhoren.

Empelde. FUr Heiko Dickering
ist Musik weit mehr als ein Hob-
by —sie ist Lebenselixier. Sie hel-
fe dabei, zu sich selbst zu finden,
den Alltag fUr eine Weile hinter
sich zu lassen und auf besonde-
re Weise miteinander zu kom-
munizieren, erlautert der 76-
Jahrige. ,AuBerdem empfinde
ich es als wohltuend, durch mei-
ne Musik anderen Menschen
Freude bereiten zukdnnen.” Seit
60 Jahrenist er als Kirchenmusi-
ker in der evangelischen Johan-
nesgemeinde tatig.

An Ruhestand denkt Ducke-
ring noch lange nicht. ,Ich spie-
le, solange es meine Finger mir
erlauben”, betont er mit einem
Lacheln. Seine musikalischen
Wurzeln reichen zurlick in die
spéaten Flnfzigerjahre. Im Alter
von acht Jahren nahm ihn seine
Mutter mit in den Empelder Kir-
chenchor. Das mehrstimmige
Singen und die Mitgestaltung

——

Kontrolle: Heiko Diickering iiberpriift wochentlich den Klang der Orgel.

von Gottesdiensten begeister-
ten ihn. Der damalige Kirchen-
musiker Hans Meier erkannte
frih sein Talent und unterrichte-
te ihn an der kleinen Kapellenor-
gel. Spéter setzte er seine Aus-
bildung an der Marktkirchenor-
gel beim hannoverschen Stadt-
kantor Gustav Sasse fort. ,Diese
Zeit hat mich sehr gepragt.”

dacht war, wurde zu einer Auf-
gabe flrs Leben. An seinen ers-
ten Einsatzim Gottesdienst erin-
nert sich Duckering nurnoch va-
ge. ,Es war eine Mischung aus
Anspannung und freudiger Er-
wartung®, erzahlt er. Viel Zeit
zum Nachdenken blieb nicht—er
wuchs schlicht in die neue Ver-
antwortung hinein.

Seine Motivation schopfte er
stets aus der Freude an der Mu-
sik, sei es beim Orgelspiel allein

Ubergangslésung
wird Aufgabe fiirs Leben

il " 4
FOTO: HEIDI RABENHORST

an einem Springer Gymnasium
leitete Uber Jahrzehnte den
Chor der Johannesgemeinde
und pragte das musikalische
Leben der Gemeinde maBgeb-
lich. 2014 gab er die Chorleitung
ab. Geblieben sind enge
Freundschaften und ein starker
Zusammenhalt mit den Sange-
rinnen und Séngern. Spéter ging
die Gesangsgruppe im heutigen
Chor Cantate auf.

Bach als

bis 1946 zurlck, als sich in der
sogenannten Lagerkirche erst-
mals ein Chor formierte. Bewe-
gend sei auch die Auffihrung
der ,Pastoralmesse” von Ignaz
Reimann in den Achtzigerjahren
gewesen, die bei vielen Chor-
mitgliedern Erinnerungen anihre
schlesische Heimat wachrief.
Ein Meilenstein war zudem der
Bau der neuen Orgel 1976. Das
von der Firma Hillebrand gefer-
tigte Instrument wurde am Re-
formationstag eingeweiht und
gab der Kirchenmusik neue Im-
pulse.

Auf die Frage, ob er einen
Lieblingskomponisten  habe,
muss Dulckering nicht lange
Uberlegen — Johann Sebastian
Bach. Die protestantische Kir-
chenmusik sei ohne Bach kaum
vorstellbar. ,Sein anspruchsvol-
les und umfangreiches Orgel-
werk sowie seine Kantaten und
Oratorien sind von auBerge-
wohnlicher Ausdruckskraft.” Es
gebe jedoch auch andere Kom-
ponisten wie Mozart, Beetho-
ven, Brahms und Schumann,
deren Werke er sehr schatze,
gerne hdre oder spiele.

Angetan haben es ihm auch
die Chorale wie ,Lobe den Her-
ren, den méachtigen Kénig der
Ehren®. FUrihn seies das protes-
tantische Loblied schlechthin —
fester Bestandteil vieler Konfir-
mationen und Trauungen. ,Ver-
bunden fUhle ich mich auch dem

am Taufstein gehdren zu seinem
Programm. FUr die Zukunft
winschter sichvorallem besse-
re rdumliche Bedingungen und
eine weitere gute Zusammen-
arbeit mit dem Posaunenchor
und dem Chor Cantate.

Festgottesdienst
zum Jubildum

Sein 60-jahriges Jubildaum an
der Orgel wird am 21. Juni um
11 Uhr mit einem Festgottes-
dienst im Gemeinderaum der

Sperr-Notruf 116116 wird
immer bekannter

i Region Hannover. Ob Karten-
: verlust oder
¢ Ernstfall entscheidet schnelles
i Handeln und das Wissen um
Sperrung des Kirchenraums
darf das Instrument nicht ge-
spielt werden — ein Zustand, der :
dem Organisten Sorgen berei-
tet. ,Funf Grad und 77 Prozent :
Luftfeuchtigkeit sind nicht gut. :
Es sollten 18 bis 20 Gradund 50 :
bis 70 Prozent sein“, sagterund :
wirft einen Blick auf das Thermo- :
meter. Einmal pro Woche kont-
rolliert er die Werte. Die Gottes-
dienste finden derzeit im Ge-
meinderaum oder in der Taufka-
pelle statt. Musikalisch weicht :
der Organist auf ein Keyboard :
aus. Neben seinem Engage- :
ment in der Kirchengemeinde st :
Dickering auch anderweitig :
musikalisch aktiv. Er spielt Cem- :
balo im Arzteorchester Hanno-
ver und gestaltet Konzerte ge- :
meinsam mit Kerstin Schwarzer
(Blockfléte) und Janne Séren-
sen (Violing). Auch die regelma-
Bigen musikalischen Andachten :

Datenklau: Im

den richtigen Schutz. Erstmals
kennen mehr als 50 Prozent der
Bevélkerung in  Deutschland
den zentralen  Sperr-Notruf
116116, wie eine reprasentative
Umfrage von Telquest im Auf-
trag der Euro-Kartensysteme
belegt. Damit hat sich die Be-
kanntheit des kostenfreien Ser-
vices innerhalb der vergange-
nen funf Jahre von knapp 40
Prozent im Jahr 2021 deutlich
gesteigert.

Bundesweit konnen Ver-
braucher Uber die 116116 rund
um die Uhr Zahlungskarten
sperren, wenn diese verloren
gehen oder ein Betrugsverdacht
besteht. Neben den Karten kén-
nen auch das Online-Banking,
der E-Personalausweis, SIM-
Karten und weitere elektroni-
sche Berechtigungen gesperrt
werden. Dass der Service un-
verzichtbar bleibt, belegen die

Zahlen: Mit rund 1,6 Millionen
Sperrungen im vergangenen
Jahr bewegt sich die Nutzung
weiterhin auf einem konstant
hohen Niveau.

JIst die Karte weg, zahlt jede
Minute”, betont Sandra Kénig-
stein, Vorstandsvorsitzende des
Sperr-Notruf ~ 116116.  ,Je
schneller Betroffene reagieren,
desto eherlassen sich finanzielle
Schaden begrenzen. Ange-
sichts moderner Betrugsma-
schen wie Phishing geht es aller-
dings l&ngst nicht mehr nur ums
Geld, sondern auch um den
Schutz vor digitalem Identitats-
diebstahl.”

Ergdnzend zum telefoni-
schen Sperr-Notruf steht die
kostenfreie Sperr-App bereit.
Nutzer koénnen dort sensible
Daten zu Karten, Ausweis und
IBAN hochverschlUsselt hinterle-
gen, damit diese im Ernstfall so-
fort verflgbar sind. Praktisch: Je
nach teilnehmendem Kreditinsti-
tut lassen sich viele girocards di-
rekt Uber die App sperren.

Jetzt
Ticket
\ sichern!

Einladung ,Kleine Schiffe, grofle Fille"

GenieBen Sie eine inspirierende Reise (iber den Amazonas, den Mekong und
zu den einzigartigen Galapagos-Inseln. Fiir Mitglieder und Nicht-Mitglieder.

Special Guest: Der Krimiautor Carsten Schiitte aus Hannover prasentiert

oder im Zusammenspiel mit
dem Posaunenchor und ande-
ren Musikerinnen und Musikern.

Als Ende 1965 die damalige Or-
ganistin Empelde kurzfristig ver-

Lieblingskomponist

schwedischen Lied ,Herr, deine
Liebe ist wie Gras und Ufer*, das

) eine spannende Mischung aus Lesung und Vortrag.
evangelischen  Johannesge-

meinde gefeiert. Am 28. Juni Wo: Wann:

Ticketpreis:

lieB und das Weihnachtsfest un-

musikalische  An-

ADAC Reisebiiro*

Donnerstag, 12. Marz 2026

13 € flir ADAC Mitglieder

Konzerte,

mittelbar bevorstand, bat Pastor
Forwergk den jungen Musiker,
die Leitung zu Ubernehmen.
Was als Ubergangslésung ge-

dachten und festliche Gottes-
dienste seien fur ihn bis heute
Kraftquellen. Der pensionierte
Lehrer fur Musik und Geschichte

Zu den Héhepunkten zahlen fur
ihn die Jubilaumsfeiern zum 40-
und 50-jahrigen Bestehen des
Chores 1986 und 1996. Die
Wurzeln des Ensembles reichen

auch bei meiner eigenen Hoch-
zeit erklungen ist, berichtet Du-
ckering.

Derzeit allerdings ruhen die
Pfeifen der Orgel: Wegen der

folgt ein Jubildumskonzert. Die
nachste musikalische Andacht
am Taufstein mit DUckering ist
am Donnerstag, 12. Marz, um
17.45 Uhr.

Libecker Str. 17

Einlass: ab 18.30 Uhr

15 € fiir Nicht-Mitglieder

Start: 19.00 Uhr

Medizin

Y. 051029013 28

inkl. Snack und Softdrink

Unter alle Gasten wird ein Reisegutschein im Wert von 300 € verlost!
Eintritt nur mit Voranmeldung bis zum 11.3.2026.

'}g rb.laatzen@nsa.adac.de

* Ein Reisebiiro des ADAC Niedersachsen/Sachsen-Anhalt e.V. | Foto: © Lernidee Erlebnisreisen

8305001_002626
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Schwindelbeschwerden?

So kommen Sie natiirlich wieder ins Gleichgewicht

Schwindelbeschwerden sind
meist harmlos. Doch das Gefiihl
zu wanken oder dass sich um ei-
nen herum alles dreht, kann sehr
belastend sein. Ein natiirli-
ches Arzneimittel aus der
Apotheke verspricht
wirksame Hilfe.

Schwindel tritt
mit zunehmendem
Alter immer hau-
figer auf und kann
die Betroffenen stark
in ihrer Lebensqualitit
einschrianken. Die gute
Nachricht: Ein natiirliches
Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden helfen.

Wie Schwindelbeschwerden
entstehen

Die Nerven senden stindig
Gleichgewichtsinformationen

.Dieses Mittel ist
ein Segen fiir mich!” (Hubert B.)

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

an das Gehirn. Kommt es zu
Storungen im Nervensystem,
kann die Ubertragung dieser
Informationen behindert wer-
den und Schwindel entstehen.
Wichtig: Bei akuten, plotzli-
chen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache
abklaren.

Bereits unsere Vorfahren
wussten, dass sie Schwindel-
beschwerden mit natiirlichen
Wirkstoffen lindern koénnen.
Dieses Wissen machten sich
auch die Entwickler des Arz-
neimittels Taumea zunutze:

Sie kombinierten zwei natiir-
liche Arzneistoffe, die sich bei
Schwindelbeschwerden be-
wiahrt haben.

Natiirlich wieder im
Gleichgewicht
In Taumea steckt
ein  spezieller
Dual-Komplex
aus Anamirta
cocculus und
Gelsemium
sempervirens.
Anamirta coc-
culus wird laut
Arzneimittelbild
die Wirkung zu-
geschrieben, Schwin-
delbeschwerden zu lindern.
Gelsemium sempervirens
kann gemafd Arzneimittelbild
typische Begleiterscheinungen
wie z. B. Kopfschmerzen oder
Benommenheitlindern. Neben-
oder Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt.

2

Fiir Ihre Apotheke:

Taumea

(PZN 07241184) !
TAUMEA

Thema: Rheumatische Schmerzen

Wenn der Schmerz im
Winter zunimmt

Dieses Schmerzgel hilft gezielt bei Gelenkschmerzen!

Wihrend der nasskalten Tage
im Winter leiden viele unter
verstiarkten rheumatischen Ge-
lenkschmerzen, die zum tigli-
chen Begleiter werden. Damit
sich Betroffene bestméglich be-
wegen konnen, empfehlen un-
sere Experten ein natiirliches
Schmerzgel, das hilft - und
zwar jeden Tag!

Schmerzen auf Schritt und
Tritt, steife und ,eingeroste-
te“ Gelenke — wenn der Winter
einzieht, packt viele Menschen
das eisige Grauen. Denn haufig
leiden sie dann vermehrt an Ge-
lenkschmerzen. Die Folge: Sie
bewegen sich weniger. Doch ge-
nau das ist falsch. Bewegung ist
wichtig — ganz nach dem Motto:
Wer rastet, der rostet. Schmerz-
experten empfehlen daher ein
natiirliches Schmerzgel der Qua-

.Mein Mann hatte starke
Schmerzen im Knie. Seitdem
er das Gel benutzt, ist es viel

besser!” (Monika W.)

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

litatsmarke Rubaxx, mit dem
Betroffene ihre rheumatischen
Schmerzen lindern konnen.

Natiirlich wirksam und
gut vertriglich

Der natiirliche Arzneistoff in
Rubaxx mit dem Namen Rhus
toxicodendron wirkt schmerz-
lindernd. So bekdmpft das Gel
rheumatische Schmerzen und
Folgen von Verletzungen oder
Uberanstrengungen. Was An-
wender besonders schitzen:
Das Rubaxx Schmerzgel ist
gut vertriglich und kann so-
mit auch bei wiederkehrenden
Schmerzen, z. B. bei chronischen
Verlaufsformen, angewendet
werden. Das Gel wird ein- bis
zweimal téglich auf den zu be-

e

handelnden schmerzhaften Stel-
len aufgetragen.

Uberzeugen auch Sie sich
vom natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in je-
der Apotheke erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
{PZN 18709526)

RubaXX ﬂ ]

www.rubaxx.de

RubaXxX

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium semper.v.i;éns Dil. D5. TAUMEA wird angewe.r.la.et e__nlsprechend.c.ié.m homﬁopathisc.h.e.r.l Arzneimittelbild. Dazu gehort: Beé.s.e.rung der
Beschwerden bei Schwindel. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

7022801_002626

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff- Rhus toxicodendron Dil. D6 Horﬁ.b'.épathisches Arzneimittel bei BES”SE.;l.J.ng theumatischer Schmerzen und Ft.).lt:;.en von Ver\etzun.g.én und Uberanstrengungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Gehrden. Der Weg bis hierhin
war lang, die Freude daher bei al-
len Beteiligten umso groBer: Mit
einem symbolischen Spaten-
stich wurde kirzlich am KRH Kii-
nikum Robert Koch in Gehrden
der nachste Bauabschnitt des
geplanten Ersatzneubaus einge-
lautet. Unter anderem mit dabei
waren Der niederséchsische So-
zialminister Andreas Philippi, Re-
gionsprasident Steffen Krach
und Gehrdens Burgermeister
Malte Losert. Die voraussichtli-
che Inbetriebnahme des Baus ist
flr 2029 oder 2030 geplant.

mébelstaude

,ES geht endlich mit groBen
Schritten voran“, sagte Barbara
Schulte, KRH-Geschéftsfuhrerin
Finanzen und Infrastruktur, zur
Bedeutung des Tages fur das
KRH  Klinikum Robert Koch
Gehrden und flgte hinzu: ,Der
symbolische  Spatenstich st
einer der groBen Meilensteine auf
jeder Baustelle. Nach komplexen
Planungen und Vorbereitungen
im Hintergrund wird der Baufort-
schritt nun endlich fur alle sicht-
bar: Die groBen Veranderungen,
die wir uns im Zuge der Medizin-
strategie 2030 vorgenommen

Spatenstich: Alle Anwesenden freuen sich iiber den ,Meilenstein“ fiir den Neubau des KRH Klinikums Robert Koch in Gehr-
den. FOTO: KRH KLINIKUM REGION HANNOVER
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TOLLE TAGE

fli
10%

zusatzlich
auf alles!

ﬁr

%

Marken—Rabatt

bis zu

 VERKAUFSOFFENER.

'SONNTAG 08.03.

06.-08. MARZ AKTIONSTAGE

MIT TOLLEM PROGRAMM AM SONNTAG

FRUHSTUCK AB 9 UHR AUSSTELLUNG GEOFFNET AB 10 UHR VERKAUF AB 12 UHR

e Der beliebte Hannover Frﬁh|ingsmqut ¢ Leckere Essensangebote und Spezialitéten vom Grill

 GroRe Tombola mit tollen Gewinnen von Aktion Sonnenstrahl * Erlesene Weine & hochwertige Feinkost

* Eréffnung der Gartensaison in unserer Gartenausstellung * Bauernmarkt mit Handarbeiten aus der Region Hannover

* Das GOP mit tollen Aktionen, Rabatten und dem Gliickrad * Wildfleisch aus der Region

* Showkochen bei Kiichen Staude * Regionales Obst & Gemiise

e Olivenél-Manufaktur Villa Oliveto ¢ |talienische Spezialitéten

¢ Griechische Spezialitdten

GOP.

Varieté-Theater

¢ Schmalzkuchen Hannover

¢ Kunstausstellung und neue Edelmarken-Trends im Concept Store
¢ Bilderausstellung von Hassan Mahramzadeh

© f

Mobel Staude - Kiichen Staude - Concept Store - MeelbaumstraBle - 30165 Hannover

* Fiir alle Rabatt-Aktionen gilt: Ausgenommen Prospekt- aktuelle Bestell-, Aktions- , Werbe- und Onlineware, Teppichboden, reduzierte Teppiche, bereits reduzierte Artikel, sowie die Firmen Louis Poulsen, Tecnolumen, Artemide und gekennzeichnete Marken (roter Punkt). Nur fiir Neuauftrige.
Nicht kombinierbar mit anderen Vorteils- und Rabattakti Keine E g. Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht. Giiltig bis 15.03.2026.
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haben, werden verlasslich umge-
setzt.“ Sie erklarte weiter: ,Die
Menschen hier vor Ort bekom-
men mit dem Er-

Symbolischer Spatenstich
fur Ersatzneubau

KRH Klinikum Robert Koch Gehrden feiert sichtbaren Baufortschritt

Tat ein Meilenstein fUr die Men-
schen in der Region Hannover:
Das KRH hat gemeinsam mit der

Region Hannover

satzneubau eine Verantwortung

hochmoderne, ,, Ubernommen und
leistungsfahige , sich mit der Medi-
Gesundheitsver- »ES geht endlich Zinstrategie 2030
sorgung m|t einer mit groBen vor einiger Zeit auf
zukunftsfahgen Schritten voran.* den Weg ge-
Infrastruktur. macht, um die

250 Betten auf
acht Pflegestatio-
nen, ein zentraler
Operationsbereich,
eine Entbindungs-
station, Herzkathetermessplatze,
ein  Aufnahme- und Untersu-
chungszentrum sowie eine inter-
disziplindre Endoskopie und eine
Elektivaufnahme bilden das Herz-
stlick des Ersatzneubaus. Er wird
direkt an das bestehende Gebau-
de angeschlossen und entwickelt
das Klinikum dadurch zu einer
vollstandig neu strukturierten und
hochmodernen Einrichtung wei-
ter. Mit einer Gesamtflache von
rund 37.000 Quadratmetern ent-
steht eine Einrichtung, die den An-
forderungen der KRH-Medizins-
trategie 2030 umfassend gerecht
wird. Mitdem Zusammenspiel von
Alt- und Ersatzneubau stehen der
Klinik auch kiinftig 349 Betten zur
Verflgung. ,Dieser Tag ist in der

Barbara Schulte,
KRH-Geschéftsflihrerin
Finanzen und Infrastruktur

Qualitat der medi-
zinischen Versor-
gung hier vor Ort
nachhaltig zu ver-
bessern. Mit dem
symbolischen Spatenstich wird
sichtbar, was das konkret heiBt
und wohin die Reise geht", beton-
te Philippi. ,Hier entsteht ein hoch-
modernes Klinikum, das als kinfti-
ger Schwerpunktversorgerim SU-
den der Region Hannover von
enormer Bedeutung fur die Men-
schen werden wird.*

Krach lobte die gute Zusam-
menarbeit zwischen dem KRH,
der Region und dem Land Nieder-
sachsen. ,,Bei der Umsetzung der
Medizinstrategie 2030 und den
damit verbundenen MaBnahmen
ziehen alle Beteiligten an einem
Strang und zeigen: Hier kommt ein
tragfahiges Konzept mit Augen-
maB und Weitblick zur Umset-
zung.”

Sprechstunde der Deutschen
Rentenversicherung

Wennigsen. Die Deutsche Ren-
tenversicherung (ehemals BfA
und LVA,) bietet fur ihre Mitglieder
am Mittwoch, 11. Marz, von 9 bis
12 Uhr im Blrgersaal des Ge-
meindezentrums ~ Wennigsen,
HauptstraBe 1-2, eine Beratung

an. Ausweis und Rentenunterla-
gen sind mitzubringen. Beratung
und Antragsaufnahme sind kos-
tenlos. Wéhrend der Sprechzei-
tenist der Ansprechpartner auch
unter Telefon (05103) 700780 er-
reichbar.

Frihlingsbasar in
Astrid-Lindgren-Schule

Kirchdorf. Der jahrliche Frih-
lingsbasar in der Turnhalle der
Astrid-Lindgren-Schule in Kirch-
dorf findet am Sonnabend, 14.
Mérz, von 14 bis 16 Uhr statt.
,Die Besucher werden eine Viel-
zahl an gut erhaltenen Frihlings-
und Sommerbekleidungen,
Spielzeug, Bluchern und Zube-
hor fur Babys und Kinder finden®,
kiindigt das Organisationsteam
an. In der Mensa gibt es zudem
selbstgebackenen Kuchen, Waf-
feln und Getranke. ,Gerne darf
der Kuchen auch mitnach Hause

genommen werden*, so das Ba-
sarteam. Der Erlos des Verkaufs
kommt dem Forderverein der
Schule zugute.

Fur Kinder gibt es erstmalig
eine GlUcksradaktion mit Prei-
sen.

Auf dem AuBengelande der
Schule kénnen die Kinder toben.

Weitere Informationen

gibt es auf der Internetseite
der Schule unter
www.als-kirchdorf.de.

Bantorfer Dorfcafée ladt
Frauen und Kinder ein

Bantorf. Das Dorfcafé in Ban-
torf startete im Februar 2016.
Nun feiert es zehnjahriges
Bestehen. Immer noch treffen
sich in der Alten Schule jeden

dritten Mittwoch im Monat Frau-
en und Kinder mit unterschiedli-
cher Herkunft zwischen 15 und
17 Uhr in der Alten Schule zu-
sammen.

Barsinghauser Senioren
wandern im Marz zweimal

Barsinghausen. Das Senioren-
biro der Stadt Barsinghausen
bietet fur Mérz zwei Wanderun-
genan.

Die erste Wanderung findet
am Mittwoch, 11. Marz, statt. Die
Wandernden fahren um 9 Uhr
vom ASB-Bahnhof in Fahrge-
meinschaften nach Héver. Von
dort aus legt die Gruppe eine
Wanderstrecke von etwa zwolf
Kilometern durch die Gaim und
Uber den Kronsberg zurtick. An-
schlieBend ist eine Einkehr vor-
gesehen. Die zweite Wanderung
ist fir Donnerstag, 26. Méarz, ge-

plant. Die Wandernden treffen
sich ebenfalls um 9 Uhram ASB-
Bahnhof, um in Fahrgemein-
schaften zum Forsthaus Blu-
menhagen zu fahren.

Uber gutelf Kilometer fihrt die
Wanderung in das Ausflugsziel
Walterbachtal. Auch dort ist im
Anschluss eine Einkehr vorgese-
hen.

Neue Wanderer sind gerne
gesehen. Anmeldungen sind
unter Telefon (0157) 37255360
oder per E-Mail an
g.kapper@web.de erwiinscht.
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1100 Euro fur den Fuchshau

Bahlsen-Mitarbeitende spenden fur trauernde Kinder und Jugendliche

Barsinghausen. Gemeinsam
frohlich feiern und doch dabei an
Kinder denken, denen es gerade
gar nicht gut geht: Das war die
gemeinsame |dee der Betriebs-
ratsvorsitzenden des Bahlsen-
werks in Barsinghausen, Sandra
Neugebauer, und des Werklei-
ters Sven-Erik Nold. Ihrem Spen-
denaufruf auf der Weihnachtsfei-
er folgten so viele, dass am Ende
exakt 1163,08 Euro fir den Ver-
ein ,Fuchsbau — Trauerbeglei-
tung fur Kinder und Jugendliche®
dabei herauskamen. Wohin ge-
spendet werden sollte, hatten
die Mitarbeiter mit groBer Mehr-
heit entschieden.

Bei der Spendenibergabe
lernten Neugebauer und Nold
nun die Raumlichkeiten des Ver-
eins einschlieBlich der Jurte im
Garten kennen und zeigten sich
sichtlich beeindruckt: ,Der Aus-
tausch mitdem Teamvor Ortund
der Rundgang durch die liebevoll
gestalteten Rdume haben uns
tief bewegt,“ sagte Neugebauer.
,ZU sehen, mit wie viel Warme
hier ein Ort geschaffen wurde, an
dem Kinder einfach nur sein dur-
fen, war fUr uns sehr emotional
und hat uns einmal mehr gezeigt,
wie goldrichtig die Entscheidung
war, fur den Fuchsbau zu spen-

1

den®, sagte sie weiter. Nold er-
ganzte: ,Der Fuchsbau ist so ein
wichtiger Ort. Er ist ein sicherer
Hafen fUr Kinder und Jugendli-

¥ FUCHSBAU

lat EITUNG FUR RINDER D §igEnn; |

che, die das Unvorstellbare er-
lebt haben: den Verlust eines
ganz nahen Angehdrigen.” Be-
wegt nahm Fuchsbau-Leiterin

TR

Gaby Neuber die liebevoll gestal-
tete Spardose mit den Spenden
der Mitarbeiter in Empfang und
dankte dem Bahlsen-Team fUr

Fiir etwas Gutes: Sven-Erik Nold
und Sandra Neugebauer (rechts)
iibergeben die Spendenbox der
Fuchsbau-Leiterin Gaby Neuber.
FOTO: PRIVAT

groBen Karton voller Kekstiten,

gemeinsame Essen.

Seit 2010 unterstiitzt der :
Fuchsbau Kinder und Jugendli- :
che, die mitdem Tod eines nahe- :
stehenden Menschen konfron-
tiert sind — seit 2023 als eigen- :

standiger, rein durch Spenden fi-

nanzierter Verein. Die haupt-und
ehrenamtlichen Mitarbeiter sind
da fir ihre Fragen, Note, Unsi- :
cherheiten und Angste. Sie ge- :
ben ihnen Raum und Zeit, um :
ihre Trauer zu bewaltigen. Sie be- :
gleiten, fangen auf und starken. :
Aktuell betreut der Verein in funf :
Trauergruppen und in Einzelbe- :
gleitung insgesamt mehr als 50
Kinder und Jugendliche. Weitere
Informationen gibt es im Internet

unter www.trauerfuchsbau.de.

Wenn Hecken zu Kinderstuben werden

Zum Start der Brutzeit seit dem 1. Marz
bittet der NABU Niedersachsen um Geduld und Augenmal im Garten

Region Hannover. Am 1. Mérz
begann in Niedersachsen die
Brut- und Setzzeit. FUr viele hei-
mische Tierarten ist dies der Auf-
taktin eine sensible Phase, in der
Hecken, Straucher und Geholze
zu geschitzten Ruckzugsorten
werden. Der NABU Niedersach-
sen bittet daher Kommunen,
Gartenbesitzende und Verant-
wortliche in der Grlinpflege, not-
wendige  SchnittmaBnahmen
sorgféaltig abzuwéagen und mog-
lichst aufzuschieben. Denn was
ordentlich wirkt, kann fir Amsel,
Zaunkodnig und Igel fatale Folgen
haben.

Hecken sind weit mehr als
Grundsticksbegrenzungen. Sie
strukturieren unsere Landschaft,
spenden Schatten, filtern Staub
und bieten Nahrung. Vor allem
aber sind sie Kinderstube und
Versteck zugleich. Zahlreiche
Vogelarten bauen jetzt ihre Nes-
terim dichten Geést. Auch Klein-
sduger und Amphibien nutzen
die schitzende Vegetation, um
ihren Nachwuchs aufzuziehen.
Wer in diesen Wochen zur He-
ckenschere greift, riskiert, bru-
tende Vogel zu vertreiben oder
Gelege zu zerstoren.

sWir erleben jedes Frihjahr,
dass Hecken stark zurlickge-
schnitten oder sogar komplett
auf den Stock gesetzt werden.
FUr viele Tiere bedeutet das den
Verlustihres Lebensraums*, sagt
LLamin Neffativom NABU Nieder-
sachsen. ,Dabei lasst sich mit et-
was Planung viel bewirken. Wer
Pflegeschnitte verschiebt,
schitzt aktiv die Artenvielfalt vor
der eigenen Haustur.”

Zwar erlaubt das Bundesna-
turschutzgesetz schonende
Form und Pflegeschnitte unter
bestimmten  Voraussetzungen
auch wahrend der Brutzeit. Vo-
raussetzungistjedoch, dass sich
keine Nesterim Geholz befinden.
Deshalb gilt: Vor jedem Schnitt
sollte grindlich geprUft werden,
ob Végel bereits mit dem Nest-
baubegonnen haben oder Jung-
tiere im Versteck sitzen. Viele Ar-
ten briten zudem zweimal im
Jahr, sodass auch im Hochsom-
mer noch Nachwuchsin den He-
cken groBgezogen wird. Wer
ganz sicher gehen mochte, war-
tet mit umfangreicheren MaB-
nahmen bis in den Spatsommer.

Neben dem Artenschutz
sprechen auch praktische Griin-
de fur Zurlickhaltung. Viele Ge-
holze treiben im Frihsommer
kraftig aus. Ein frher Ruck-
schnitt fihrt haufig dazu, dass

kurze Zeit spater erneut ge-
schnitten werden muss. Ein spa-
terer, maBvoller Pflegeschnitt ist
oft nachhaltiger und spart Auf-
wand. Mit Sorge beobachtet der
NABU Niedersachsen wieder-
kehrende starke Eingriffe in 6f-
fentlichen Grliinanlagen. Gerade
innerdrtliche Hecken und Feld-

geholze sind wichtige Trittsteine
im Biotopverbund. Sie verbinden
Lebensrdume und ermdglichen
Tieren, sich auszubreiten. Der
NABU bringt sich daher in kom-
munale Gremien ein und wirbt fir
eine naturnahe Pflege, die 6kolo-
gische Belange starker bertick-
sichtigt. Blrgerinnen und BUrger,

die unsichere oder radikale
SchnittmaBnahmen beobach-
ten, kdnnen sich an ihre ortliche
NABU-Gruppe wenden und um
fachliche Einschatzung bitten.
Der Appell des NABU Nieder-
sachsen geht jedoch Uber den
Gartenzaun hinaus. RUcksicht-
nahme in der Natur ist wahrend

koénnen.

. SPD-Bundestagsfraktion ladt

: Region Hannover. Am 23. April
¢ findet der bundesweite Girls Day
: statt — der Tag, an dem Frauen
¢ Berufe kennenlernen kénnen, in
i denen sie bisher unterreprasen-
 tiert sind. Die SPD-Bundestags-
: fraktion l&dt auch dieses Jahr
¢ wieder politisch interessierte jun-
i ge Frauen zwischen 16 und 18
i Jahren nach Berlin ein, um ihnen
die Unterstitzung des komplett :
aus Spenden finanzierten Ver- :
eins. Sie freute sich auch Uber :
den zusétzlich mitgebrachten :
i lernen auch kennen, welche
denn zu jedem Treffen der :
Trauergruppen gehort auch das

Einblicke zu geben, wie der
Arbeitsalltag von Politikerinnen
aussieht und welche Herausfor-
derungen er mit sich bringt. Sie

- zum Girls Day nach Berlin ein

Jobs esim Umfeld der Abgeord-
neten gibt. Wer aus dem Bun-
destagswahlkreis Hannover-
Land II (Wahlkreis 47, zu dem
unter anderem Barsinghausen,
Gehrden, Ronnenbergund Wen-
nigsen z&hlen) kommt, kann sich
noch bis Sonntag, 15. Méarz, tele-
fonisch unter (0511) 1674304
oder per E-Mail an matthi-
as.miersch.wk@bundestag.de
bewerben. Die Kosten flr die An-
und Abreise sowie die Uber-
nachtungim Doppelzimmer wer-
den tbernommen.

Stricken, Hakeln, Sticken:
VHS bietet kreativen
Workshop

Barsinghausen. Die Volks-
hochschule (VHS) Calenberger
Land bietet ab Mittwoch, 11.
Mé&rz, an funf Terminen jeweils von
18.15 bis 20.30 Uhr einen kreati-
ven Workshop zur Handarbeit.
Dieser sei fur Anfanger und Fort-
geschrittene geeignet. Es gibt

Tipps und Anregungen rund um
Stricken, Sticken und Hakeln. Der
Kurs findet in der VHS, Langené-
cker 38, statt. Die Teilnahme kos-
tet 112,50 Euro. Nahere Auskinf-
te und Anmeldungen unter Tele-
fon (05105) 52160 oder per E-
Mail an info@vhs-cl.de.

,Lasst uns reden*:
Matthias Miersch ladt zur
Diskussionsveranstaltung

Ronnenberg. Steigende Preise,
: der demografische Wandel und
¢ internationale Spannungen berei-
i ten vielen Menschen Sorgen. Die
der Brut- und Setzzeit beson-
ders wichtig. Wege sollten nicht :
verlassen, Hunde angeleint und :
Ruckzugsorte nicht gestort wer-
den. Jede und jeder kann dazu :
beitragen, dass Vogel, Igel und
andere Wildtiere ihren Nach-
wuchs ungestort groBziehen :
: Fraktionschefim Bundestag Mat-

Weiterentwicklung digitaler Tech-
nologien stérkt die Wirtschaft und
Arbeitswelt, verlangt aber gleich-
zeitig ein verantwortungsbewuss-
tes Handeln, etwa beim Schutz
von Kindern und Jugendlichen in
sozialen Medien. Uber diese und
andere Themen mdchte der SPD-

thias Miersch mit Blrgerinnen und
Burgern ins Gesprach kommen.
Er Iadt deshalb zu seiner Diskus-
sionsveranstaltung ,Lasst uns re-
den® fur Donnerstag, 12. Méarz,
um 18.30 Uhr in die Marie-Curie-
Schule, Am Sportpark 1, ein.

Anmeldungen sind bis zum
10. Mérz unter Telefon (0511)
1674304 oder per E-Mail an
matthias.miersch.wk@
bundestag.de mdglich.

CO,-Klasse: E

SIE SPAREN: 9.750,00 EURO "

KIA Ceed SW Vision AT

Tageszulassung, 103 KW (140 PS), Automatik,
Navigationssystem, Sitz- und Lenkradheizung, Alu schwarz,
Riickfahrkamera, Klimaautomatik, ACC, u.v.m.

Sonderpreis: m ™ €
S

Energieverbrauch kombiniert 6,11/ 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 139 g/km (VOEG 715/2007)

CO,Klasse: E

Tageszulassung, 1

Energieverbrauch kombiniert 6,3 | / 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 145 g/km (VOEG 715/2007)

Skoda Fabia TSI

Klimaautomatik, u.v.m.

Tageszulassung, 85 KW (116 PS), Schaltgetriebe, Keyless,
Sitz- und Lenkradheizung, Riickfahrkamera, PDC vorn/hinten

Sonderpreis: 21 .950.- €

Uber 100 Fahrzeuge sofort fiir Sie verfiighar

SIE SPAREN: 10.140,00 EURO "' || SIE SPAREN: 7.240,00 EURO "
VW Tiguan 1.5 DSG

10 KW (150 PS), Automatik, Navi, AHK,
Klimaautomatik, LED-Scheinwerfer, Keyless, Sitzheizung,
19 Zoll Alufelgen, u.v.m.

Sonderpreis: 39.950.— €

Energieverbrauch kombiniert 5,21 /100 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 11
CO,-Klasse: D

9 g/km (VOEG 715/2007)

CO,-Klasse: C

SIE SPAREN: 7.280,00 EURO "

Suzuki Swift AT
Comfort+ Race

Vorfiihrwagen, 61 KW (83 PS), Automatik,
Navigationssystem, Keyless, LED-Scheinwerfer,
Sitzheizung, Riickfahrkamera, Klimaautomatik, u.v.m.

Sonderpreis: 19-850 ._€

Energieverbrauch kombiniert 4,7 1/ 10 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 106 g/km (VOEG 715/2007)

- Anzeige -

Klimaautomatik, u.v.m.
Sonderpreis:

CO,-Klasse: E

SIE SPAREN: 7.430,00 EURO "
KIA Ceed 1.5 Navi

Tageszulassung, 103 KW (140 PS), Schaltgetriebe,
Navigationssystem, Sitz- und Lenkradheizung, Riickfahrkamera,

Energieverbrauch kombiniert 6,3 1 / 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 142 g/km (VOEG 715/2007)

CO,-Klasse: D

SIE SPAREN: 6.300,00 EURO "

Suzuki Vitara Aligrip
Comfort+

Neuwagen, 81 KW (110 PS), Allrad, Schaltgetriebe,
Klimaautomatik, Navi, Sitzheizung, Panorama-Dach,
Riickfahrkamera, u.v.m.

Sonderpreis:

28-950.- €

Energieverbrauch kombiniert 5,4 /100 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 128 g/km (VOEG 715/2007)

PER4AMANCE

Tageszulassung, 1

Sitzheizung, u.v.m.
Sonderpreis:

Energieverbrauch kombiniert 7,2 1 / 100 km

CO,-Klasse: F

SIE SPAREN: 8.670,00 EURO "

KIA Sportage Allwetter

18 KW (160 PS), Automatik, Allrad,
Allwetterreifen, Navi, Klimaautomatik, LED-Scheinwerfer,

33.950,-€

kombinierter Wert der CO,-Emission 162 g/km (VOEG 715/2007)

u.v.m.

CO,-Klasse: D

VW T-Cross TSI AT

Tageszulassung, 85 KW (116 PS), Automatik, AHK, Sitzheizung
Keyless, Klimaautomatik, PDC hinten/vorne, Riickfahrkamera,

Sonderpreis: 27.750.- €

Energieverbrauch kombiniert 5,91/ 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emission 135 g/km (VOEG 715/2007)

Bun|yaydwasialg Uayalpuigiaaun Jop agnuabab (|

Erleben Sie den
neuen Suzuki
2 \/I'TARA

ab 29.900,-

Navi, Kamera, LED-Scheinwerfer, Keyless, Warmepumpe, u.v.m.
Kom. Testzyklus: Verbrauch kombiniert 14,9 kWh / 100 km; CO,-AusstoRB: 0 g/km (VO EG 715/2007), CO,-Klasse: A.

Probefahren!

Jetzt

Riegler Fahrzeugtechnik GmbH
Suzuki Vertragshandler

2x in Springe!

FriedrichstralRe 4-6 & Philipp-Reis-Stralle 11

Tel. 05041/94670
www.riegler-autohaus.de

(RIEGLER.

AUTOHAUS

E—
178101_002626
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Schiitzenwesen
Ronnenberg
feiert 75 Jahre

Ronnenberg. Anlasslich 75 :
Jahre Schiitzenwesen in Ron- :
nenberg veranstaltet die Schiit- :
zenvereinigung Ronnenberg am

Sonnabend, 7. Marz, einen

Schiitzenballim Gemeinschafts-
haus Ronnenberg. Beginnistum :
19 Uhr, die Proklamation der Ma- :
jestat ist fur 19.51 Uhr geplant. :
Eintrittskarten kosten an der :
Abendkasse 14 Euro. Der Dress-
code ist festlich aber leger. Alter- :
nativ kénnen Interessierte auch :
eine E-Mail an schuetzen.75jah- :

re@gmail.com schicken.

Ausstellung zu
Stadtansichten

und Architektur

Gehrden. Bis zum 7. Mai istim :
Mehr-Generationen-Treff (MGT) :

in Gehrden, Steinweg 17/19, die

Ausstellung ,Urban Sketching :
: undAquarellevonUwe Hértelzu
sehen. Die Vernissage ist flr :
Sonntag, 8. Marz,um 11 Uhrge-

plant. Hartel aus Hemmingen hat

als planender Architekt viel ge- :
zeichnet. Er stellt nun Arbeiten :
vor, die sich Uberwiegend mit :
Stadtansichten und Architektur :
beschaftigen. Weitere Informa- :
: tionen gibt es im Internet unter
¢ mgt-gehrden.de.

Quereinsteigerin ist neue CDU-Chefin

: Ronnenberg. Chinesischist fir
sie kein Problem — zumindest
Fachchinesisch: Ob Beschluss-
i vorlage, Bauleitplanung oder Be-
ratungsbedarf — llse Baxmann
kennt diese Begriffe. SchlieBlich
arbeitete sie in ihrem ganzen Be-
¢ rufsleben in den Verwaltungen
i von Stadten und Gemeinden in-
nerhalb der Region Hannover,
war teilweise auch in den Betreu-
ungen der kommunalpolitischen
Gremien tatig und erstellte die
Protokolle der Sitzungen. ,Da
: kenne ich mich aus, habe quasi
: alle Amter durchlaufen. Das hilft

mir heute”, sagt Baxmann und
lacht. Von |hren Kenntnissen will
auch der CDU-Stadtverband
Ronnenberg profitieren.

Nachfolgerin von
Torsten Luhm

Vor rund zwei Wochen wahlten
die Mitglieder sie zur Vorsitzen-
den des CDU-Stadtverbands
Ronnenberg und damit zum
Nachfolger von Torsten Luhm.
Luhm war erst seit FrUhjahr
2025 \Vorsitzender, zog jetzt
aber nach Springe. Baxmann ist

llse Baxmann fuhrt jetzt den Stadtverband Ronnenberg — und will ,,Themenschwerpunkte setzen”

Am Rande der
Feldmark:
" llse Baxmann
lebt in Ihme-
Roloven und
fiihlt sich hier
wohl - und
engagiert sich

Einfach lesen.

Wissen, was Hannovel
und dic t bewegt.

Limitiert:
Nur bis

Mehr Informationen auf
abo.Neuepresse.de/geschenkt

Oder direkt in unseren Geschaftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10) / Burgdorf (MarktstrafBe 16)

Neue Presse (NP)

eine Quereinsteigerin. Erst im
Vorjahr startete sie ein Mento-
renprogramm zum Einblick in
die Kommunalpolitik, wurde von
Heinz Waldraff betreut und be-
gleitete den Ratsherrn zu Ver-
sammlungen und Sitzungen.
Aus dem Mentorenprogramm
direkt auf den Vorsitz — das gibt
es nicht oft.

,Das hatte mich gefreut — ein
wenig Uberrascht warich schon,
als ich im September 2025 ge-
fragt wurde. Dabei bin ich erst
zwei Monate vorher wiederin die
CDU eingetreten”, sagt Bax-
mann. Mit der CDU geht es in
Kirze in den Wahlkampf. Im
September mdchten die Christ-
demokraten mit  Stephanie
Harms wieder den Ronnen-
berger  Blrgermeisterposten
zurlckerobern.  ,Wir muUssen
Themenschwerpunkte setzen.
Das ist der Busverkehr, das sind
Einkaufsmdglichkeiten - und
das ist vor allem die Kinderbe-
treuung. Das Ganztagsangebot
geht viel zu langsam voran.*

Goxe. In Goxe laufen die Vorbe-
reitungen flr den flnften Goxer
Dorfflohmarkt, der am Sonn-
abend, 14. Mérz, von 10 bis 16
Uhr stattfindet. Das Dorf verwan-
delt sich laut der Organisatoren
an diesem Tag wieder in einen of-
fenen Marktplatz. Wie in den Vor-
jahren richten die teilnehmenden
Haushalte ihre Flohmarktsténde
auf dem eigenen GrundstUck, im
Garten oder in der Garage ein.
Angeboten werden gut erhaltene

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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AnzeigenSpezial

Abstimmung hat
sie veradrgert

Mit dem Thema Ganztagsbe-
treuung ist auch Baxmanns poli-
tische Vergangenheit verbun-
den. Sie hatte sich in ihrem Hei-
matort Ihme-Roloven bereits in
den Neunzigerjahren im Arbeits-
kreis Dorfentwicklung engagiert
—1995 wurde sie angesprochen,
ob sie fur die CDU flr den Ortsrat
Ihme-Roloven kandidieren wolle.
Sie wollte, erhielt aber nicht ge-
nigend Stimmen. Stattdessen
kiimmerte sie sich um die Belan-
ge des Hort-Vereins Weetzen.
Ende der Neunzigerjahre wollte
dann der CDU-Stadtverband
Ronnenberg gegen die Um-
wandlung der Regenbogen-
schule Weetzen in eine verlassli-
che Grundschule stimmen —aus

Dorfflohmarkt

Gebrauchsgegenstande,

direkt dahinter.

Klei-
dung, Spielzeug und vieles mehr. :
Der Verein Dorfgemeinschaft :
Goxe bietet Kaffee, Kuchen und
Grillwaren. Auf dem Kinderbau- :
ernhof am Kampweg gibt es
zahlreiche Tiere zu entdecken :
und kleine Spiele laden zum Mit-
machen ein. Toiletten stehenden
Besucherinnen und Besuchern
im Feuerwehrhaus zur Verfd- :
gung, Parkplatze befinden sich

heutiger Sicht gar nicht mehrvor-
stellbar. ,Das hatte mich damals
gedrgert, daher bin ich aus der

CDU ausgetreten.” Gewisser-
maBen auf dem zweiten politi-
schen Bildungsweg, unterstitzt
durch das Mentorenprogramm,
ist sie nun aber kommunalpoli-
tisch voll dabei. Apropos Bil-
dung: Nach dem Eintritt in den
Ruhestand hat sie sich zur
Schoffin ausbilden lassen. Seit
2024 sitzt siein dieser Funktionin
den Sitzungen fur Jugendstraf-
sachen im Amtsgericht Wennig-
sen. Auch ihr Hobby Wandern
sollte wieder mehr Zeit sein, ,we-
gen der Kommunalwahl klappt
das aber dieses Jahr wohl nicht".

Und noch einen weiteren Bil-
dungsweg hat die 61-Jahrige
eingeschlagen. Seit 2023 lernt
sie Chinesisch. Vier Semester bei

kommunal-
politisch in
Ronnenberg.
FOTO:

STEPHAN HARTUNG

der Volkshochschule Hemmin-
gen. FUr die Sprache hatte sie
sich interessiert, es gab aber
auch ,einen Wettbewerb mit
meinem Schwiegersohn®, wie
sie mit einem Augenzwinkern be-
richtet. ,Er hat geschéftliche Be-
ziehungen nach China, ist zwei-
mal im Jahr dort — und meinte,
dass die Sprache viel zu schwer
sei und sich dafiir das Erlernen
nicht lohne.” Seine Schwieger-
mutter belehrte ihn eines Besse-
ren. ,lch kann michim Grundsatz
verstandigen.” Noch heute Ubt
sie mithilfe einer App jeden Tag
Vokabeln. ,Nach der Kommunal-
wahl méchte ich gern mal nach
China, Sprache und die Leute
besser kennenlernen.” Eine Ver-
tiefung der Kenntnisse in Chine-
sisch kann also nicht schaden —
auch nicht in Fachchinesisch.

Stobern beim Goxer

Schutzenvereinigung feiert
75-jahriges Bestehen

Ronnenberg. Die Schitzenver-
einigung Ronnenberg e.V. feiert
in diesem Jahr sein 75-jahriges
Bestehen und ladt aus diesem
Anlass zu einer Jubildumsveran-
staltung ein. Gefeiert wird am
Sonnabend, 7. Marz, im Ge-
meinschaftshaus Ronnenberg.
,Uber jeden Besucher, der mit
uns feiern mdchte, wirden wir
uns freuen®, teilt Pressewart
Klaus Dieter Wiedersich mit.

Die Veranstaltung beginnt um

' 19 Uhr, die Proklamation der Ma-

jestat ist fur 19.51 Uhr vorgese-
hen. Die Uhrzeitist dabei kein Zu-
fall, sondern eine kleine Anspie-
lung auf das Grindungsjahr

1951, aus dem der Verein her-
vorgegangen ist. FUr musikali-
sche Unterhaltung sorgt DJ Vol-
ker, auBerdemist fir Speisen und
Getranke zu fairen Preisen ge-
sorgt.

Der Eintritt betragt im Vorver-
kauf 12 Euro, an der Abendkasse
14 Euro. Karten sind bei Buch-
fink, Dianas Kiosk sowie an der
Abendkasse erhdltlich.  Der
Dresscode lautet Smart Casual -
festlich, aber leger.

Weitere Informationen
konnen per E-Mail an schuet-
zen.75jahre@gmail.com
erfragt werden.

Neustart am Engelbosteler Damm

Der Vodafone-Shop in der Nordstadt prasentlert sich mit neuem Team
—— s —J Eﬂﬂl[

bewdhrte Qualitdt: Im Voda-
fone-Shop am Engelbosteler
Damm hat ein Personalwechsel statt-

Fnscher Wind, neue Gesichter,

gefunden - und das neue Team star- [

tet mit voller Energie, echter Begeis-
terung und einem klaren Anspruch
neu durch. Ziel ist es, nicht nur Tarife
zu verkaufen, sondern Lésungen zu
schaffen, die perfekt zum Lebensstil
der Kundschaft passen.

Der Engelbosteler Damm steht wie
kaum eine andere StraBe in Hanno-
ver fur Vielfalt, Kultur und Begeg-
nung. Zwischen charmanten Cafés,
internationalen Restaurants, kleinen
Boutiquen und duftenden Patisse-
rien pulsiert hier das Leben - leben-
dig, bunt und immer in Bewegung.
Genau dieses Lebensgefihl greift
das Vodafone-Team auf: modern, of-
fen, nahbar und persoénlich.

Der Vodafone-Shop soll ein Ort sein,
an dem Technik verstandlich wird,
Beratung ehrlich ist und man sich
willkommen fuhlt.

Tool-gestiitzte Beratung zur
Vertragsoptimierung

Ob Privatkunde oder Geschaftskun-
de - in den modernen Raumen neh-

7411001_002626

men sich die freundlichen Mitarbeiter
Zeit fur ihre Kunden. Wer einen neu-
en Mobilfunktarif sucht, der wirklich
zum Nutzungsverhalten passt, das
neueste Smartphone entdecken oder
das aktuelle Gerat optimal ergdnzen
mochte, wird hier transparent, in-
dividuell und mit dem Blick fur das
Wesentliche beraten. Mit dem Be-
darfsanalyse-Tool hilft das Team, das

(6) vodafone

passende Angebot zusammenzu-
stellen, egal von welchem Anbieter
der Neukunde kommt. Das gilt auch,
wenn ein zuverldssiges Internet fir
Zuhause oder ein leistungsstarker
Festnetzanschluss benétigt wird. Da-
riber hinaus werden Unternehmer
beraten, wenn es darum geht, die
eigene Kommunikation effizienter
aufzustellen.

Engelbostelas

Das neue Team am Engelbosteler Damm freut sich auf neue und bekannte Gesichter.

Young-Tarife fiir die neue
Generation

Gerade zum Semesterwechsel, wenn
viele Studierende nach Hannover zie-
hen oder innerhalb der Stadt umzie-
hen, ist das Vodafone-Team aus der
Nordstadt der ideale Ansprechpart-
ner. Neues WG-Zimmer, erste eigene
Wohnung oder Umzug ins Studen-
tenapartment - die Experten sorgen

Verbunden

daflr, dass das Internet schnell lauft,
der Tarif flexibel bleibt und der Kun-
de vom ersten Tag an bestens ver-
netzt ist. Attraktive Angebote und
clevere Loésungen speziell fir junge
Menschen gehoéren selbstverstand-
lich dazu.

TV auf allen Gerdten - mit der
GigaTV Mobile-App

Die Experten vor Ort sorgen dafr,
dass die Kunden zuhause Fernsehen
kénnen. Von der TV-Grundversor-
gung (Kabel-TV) bis hin zu Premium-
TV inklusive Streaming - im Vodafo-
ne-Shop erhalten die Kunden alles
aus einer Hand. Wer mehr Entertain-
ment wlnscht, ist mit GigaTV bes-
tens bedient: Noch mehr TV-Sender,
auch die privaten Sender wie RTL,
Pro7 oder Satl in HD, viele Pay-TV-
Sender inklusive - GigaTV lasst sich
Uber den Kabelanschluss oder Gbers
Internet nutzen - unabhangig vom
Internet-Anbieter. Mit der GigaTV
Home Box kann man auBerdem auf
Sender-Mediatheken und die Voda-
fone Videothek zugreifen.

Und das ganze Programm lasst sich
dank der GigaTV Mobile-App flexibel
zuhause oder unterwegs auf mobilen
Geraten nutzen.

mit unserer Stadt

Der Vodafone-Anspruch ist einfach:
unkompliziert, l6sungsorientiert und
personlich. Das Team hért zu, ana-
lysiert den individuellen Bedarf und
zeigt den Kunden Moglichkeiten auf,
die wirklich Sinn machen - ohne ver-
steckte Kosten, ohne Druck. Aber
mit Technik, die begeistert und das
Leben erleichtert. Dafir steht Voda-
fone.

Das neue Team am Engelbosteler
Damm freut sich auf gute Gesprache,
neue Gesichter, bekannte Stamm-
kunden und auf alle, die Wert auf
ehrliche Beratung legen.

AnANAER
IGNINATRYA SN

Wﬂﬂ i A
WILLEOMIM
Vodafone in Hannover -
neu gedacht, persdnlich gemacht.

Vodafone Shop
PaulstraBBe 2

30167 Hannover

Tel. (0511) 79 097 855
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Lokales

Fiesta con Salsa:
HAVANA feiert Jubilaum

Der magaScene-Tipp: Am 14. Mérz wird es hei3 im Kulturzentrum Pavillon

m 14. Marz wird es ab 20 Uhr

hei im Kulturzentrum Pavil-
lon, wenn die hannoversche Salsa-
Band HAVANA ihr 45-jahriges Ju-
bildum feiert. Das Feuer der latein-
amerikanischen Musik wird daftr
sorgen, dass kein Tanzbein still-
steht. Bigband-Musiker Andy Giit-
te, Fan und Begleiter der Band ab
der ersten Stunde, hat sichmit den
beiden  Grindungsmitgliedern
Kurt Klose und Heiko Biermann
getroffen und erzahlt, wie die afro-
kubanische Musik in die norddeut-
sche Tiefebene einzog.

HAVANA - der Name steht seit
der Bandgrindung 1981 fur bro-
delnde Rhythmen, jazzige Soli und
heiBe lateinamerikanische Musik
aus der Region Hannover. Was
machte die Norddeutschen einst
zu Latin-Music-Fans und begeis-
terten Salsa-Tanzern? ,Das Ent-
scheidende war die Perkussion®,
erfahre ich im Gesprach mit den
Grindungsmitgliedern Kurt Klose
(Piano, Bandleader) und Heiko
Biermann (Saxophon, Fléte). Hat
eine Jazzformation in der Regel
einen Schlagzeuger, trat an seine
Stelle nun eine dreikdpfige Perkus-

sionsgruppe und ein buntes Instru-
mentarium aus Bongos, Congas
und Timbales. Die Idee, virtuosen
Jazz tanzbar zu machen, war in je-
nen frlhen Tagen aber durchaus
gewagt, hatte man doch bei an-
spruchsvoller Musik stillsitzend an-
déchtig zuzuhoéren. Genau das
aber wollten die Géste im Kult-La-
den ZOMBIE in Wennigsen beim
Deblt-Konzert im Mérz 1982

¢

FOTO: PRIVAT

nicht. So traf man auf ein Publikum,
das auf HAVANA geradezu gewar-
tet zu haben schien - und die musi-
kalische Reise begann.

Diese flhrte HAVANA quer
durch die Republik, ins benach-
barte Ausland, 1989 zu einer Kon-
zertreise in die damalige DDR,
durch die Benelux-Staaten undim-
mer wieder in den Raschplatz-Pa-
villon (,Unser Wohnzimmer - hier ist

HAVANA im Endeffekt groBgewor-
den.”). Hier fanden die groBen
Konzerteim Rahmen der jahrlichen
FIESTA CON SALSA statt, und hier
gab es Begegnungen mit Gasten
wie dem danischen Perkussionis-
ten Birger Sulsbriick, dem ameri-
kanischen Saxophonisten Herb
Geller oder dem Posaunisten Joe
Gallardo - allesamt Hohepunkte in
der Band-Vita. Ein solcher war
auch eine Reise zu Studienzwe-
cken nach Kubaim Jahr 1987, bei
der es zu Sessions mit &rtlichen
Musikern, einem sehr fruchtbaren
Besuch in der Musikhochschule in
Matanzas und einem Probenbe-
such bei Arturo Sandoval kam.
Was erwartet das Publikum bei
den Konzerten im Jubilaumsjahr?
Hierzu Kurt Klose: ,Das Reper-
toire, das wir jetzt présentieren,
umfasst die gesamte HAVANA-
Geschichte. Wir spielen alte Klassi-
ker der ersten Stunde, ,Evestorf”
ist dabei, Latin-Jazz Titel wie ,Latin
New York® und die typischen Ku-
ba-Songs sowie ein paar moder-
nere Kompositionen aus meiner
Feder". Heiko Biermann ergénzt:
LWirmdchten den jungen, frischen

ALTéTADT
FLOHMARKT ﬂ&?

e YBIT-MANNOVER comifchmarki

mdgascene

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos an
Uber 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Download-
Moglichkeit.

Geist, mit dem wir vor 45 Jahren
begonnen hatten, heute fur die
Leute auf die Buhne bringen. Ich
stehe einfach unheimlich gerne mit
der HAVANA-Familie auf der BUh-
nel”.

NP-AnstoBB mit Werder-Legende Schaaf

Thomas Schaaf — Double-Trainer, Dauerbrenner, FuBball-Lehrer —
und jetzt unser Talk-Gast: So kdnnen Sie dabei sein

Er ist eine der pragenden Per-
sOnlichkeiten des deutschen
FuBballs — als Spieler, Trainer und
Funktiondr. Nun kommt Thomas
Schaaf nach Hannover: Am 8. Ap-
rilist die Werder-Legende zu Gast
beider 180. Ausgabe des NP-An-
stoBes in der Alten Druckerei.

Kaum jemand hat den FuBball
SO gelebt wie er. Mehr als vier
Jahrzehnte verbrachte Schaaf
bei seinem Heimatverein Werder
Bremen — zunachst als kompro-
missloser Verteidiger, spater als
Jugendtrainer, Chefcoach und
technischer Direktor. Uber 260
Bundesliga-Partien  absolvierte
erim Werder-Trikot, gewann den
Europapokal der Pokalsieger
und pragte als Trainer die erfolg-
reichste Ara der Vereinsge-
schichte: drei DFB-Pokalsiege,
die deutsche Meisterschaft
2004, das legendare Dou-
ble — dazu zahlreiche
Europapokalndchte,
die in Bremen bis
heute unvergessen
sind.

Auch in Hanno-
ver ist Schaaf kein
Unbekannter.  Nach

als einzi-

dem Ende seiner ersten
Bremer Amtszeit 2013 folg-
ten Stationen bei Eintracht

Frankfurt und in Hannover. 96
Ubernahm er 2016 zur Ruckrun-
de in héchster Abstiegsnot — Ta-
bellenplatz 17, der Klassenerhalt

ge Mission.
Nach elf Spielen
u  nd nur einem Sieg endete
das Engagement jedoch vorzei-
tig. Aktuellist Schaaf als strategi-
scher Berater beim VB Olden-
burg tatig.

Im vergangenen Jahr erschien
in Zusammenarbeit mit Autor Da-
niel Cottaus die Biografie des FuB-
balllehrers. Das Buch gewahrt tie-
fe Einblicke in Schaafs Wirkenund
seinen Einfluss auf den deutschen
FuBball — und erzéhlt neben gro-
Ben Erfolgen auch persénliche

Im Jahr 2016:
Thomas Schaaf als
Trainer von

Hannover 96.

FOTO: PETER STEFFEN/DPA

Geschichten. Ein besonderes De-
tail: Pro verkauftem Exemplar
geht ein Euro an den Verein
Trauerland e.V., dessen Arbeit
Schaaf seit vielen Jahren als Bot-
schafter unterstitzt.
Gesprachsstoff gibt es also
reichlich — nicht nur mit Blick auf

seine bewegte Karriere und sei-
ne Zeit bei Hannover 96. Auch
das Aufstiegsrennen in der 2.
Bundesliga dulrfte nach dem
dann absolvierten 28. Spieltag
far Diskussionsstoff sorgen. Mit
auf dem Podium sitzen wie ge-
wohnt FuBballlehrer Alexander
Kiene, NP-Chefredakteur Cars-
ten Bergmann, NP-96-Chefre-
porter Dirk Tietenberg sowie
FuBballlegende Julian Borner.

Sie mdchten live dabei sein?
Dann sichern Sie sich Ihre Chan-
ce: Wir verlosen 15 mal 2 Tickets
flr die 180. Ausgabe des Kult-
Talks.

Scannen Sie den QR-Code,
registrieren Sie sich auf unserer
Aktionsseite — und mit etwas
Glick erleben Sie Thomas
Schaaf am 8. April ab 18 Uhr live
in der Alten Druckerei.

gewinnen Sie mit etwas Gliick

I Scannen Sie den QR-Code und
Karten fiir die Talkshow

Reingedacht. Reingeftihlt.

Uber Abschied, Leben und Neubeginn.

Gedanken von Kai Rohlfes

Mit wertvollen Gedanken durchs Jahr — iiber Leben, Abschied und
Menschlichkeit von Kai Rohlfes

Mit dieser Kolumne mdchte ich einen Raum 6ffnen fiir Gedanken, iiber
die wir im Alltag oft zu wenig sprechen.

Nicht laut, nicht belehrend, und vor allem ohne den ganzen Druck
unserer Zeit — eher leise, ehrlich und mitten aus dem Leben heraus.

Die Kolumne ist eine Jahresfolge aus sechs Texten, die sich wie ein
innerer Weg durch das Jahr lesen lassen: vom Beginnen nach dem
Ende, iiber Wiirde, Nahe und Freiheit, {iber stille Orte und das
Erinnern — bis hin zum Gedenken.

Die Texte greifen bewusst keine tagesaktuellen Ereignisse auf. Sie
orientieren sich an inneren Jahreszeiten: an Momenten des
Innehaltens, der Beziehung, der Erinnerung und des Weitergehens. So
konnen sie unabhangig vom konkreten Monat der Verdffentlichung
wirken — und dennoch gut in den Jahreslauf eingebettet werden.

Mir gehtes dabei nicht um den Tod allein, sondern um das Leben selbst.
Um die Frage, was uns tragt, wenn etwas endet. Und was bleibt, wenn
wir bereit sind, genauer hinzuschauen und vor allem hinzufiihlen.

Diese Kolumne versteht sich als Einladung:
zum Lesen, zum Nachdenken, zum Nachspiiren, vielleicht zu einem
stillen Nicken im Herzen.

Herzlichst [hr Kai Rohlfes

Rohde\:l.»)Rohlfes

BESTATTUNGEN

Begleiten heiBt, mitzugehen - Seite an Seite.

Tag & Nacht erreichbar
Telefon 05108 9299-16

Carlo Bull | llka Bitetto | Kai Rohlfes

« Personliche Begleitung

+ Individuelle Abschiednahme

« Erd-, Feuer- und Seebestattungen
- Baum- und Naturbestattungen

« Erledigung aller Formalitaten

- Bestattungsvorsorge

Ronnenberger Str. 29 + 30989 Gehrden

rohde-rohlfes-bestattungen.de

7792601_002626

Barock 3

20.Marz 2026: NDR Konzerthaus

Die Happy - Empathy Is No Weakness
21.Marz 2026: Musikzentrum

Ydra & Caramella - Liebe im Haus
22.Marz 2026: Kulturzentrum Faust

g ) | ““U"ﬂ‘ "
VI
HEAVEN CAN WAIT CHOR - STILL
ALIVE - JETZT ERST RECHT!
Sonntag, 26.04.2026 | Theater am Aegi

A\

Marc Weide - Magier des Monats
Diverse Termine: Apollokino

.

7829601_002626

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Thommi Baake: Die Super 8 Show

Vor Ort fiir Sie da:

26.Marz 2026: die hinterbuehne

Sarah Connor - Arena-Tour

26.Marz 2026: ZAG-Arena

Fabi Rommel

In den HAZ & NP Geschaftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBe 16

27.Marz 2026: Theater am Aegi

Der Aufzug - Horspiel von Marina Leky
28.Marz 2026: die hinterbuehne

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de
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» TRAUERANZEIGEN

Wenn ihr mich sucht, dann sucht in euren Herzen,
wenn ihr mich dort findet, dann lebe ich in euch weiter.

AN
Hans-Dieter Schofer

*26.06.1950 t24.02.2026
In Liebe und Dankbarkeit
Regina
Torben und Susanne
Enkel und Urenkel

Wir nehmen Abschied von

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet statt am
23.03.2026 um 13.00 Uhr im RuheForst Deister.
Ausfiihrung: Bestattungsinstitut Supper, Niedernfeldstr. 1, 30974 Wennigsen

» AUS- UND WEITERBILDUNG

103201_000126

» STELLENMARKT
» STELLENANGEBOTE
» KAUFMANNISCHE BERUFE

Als regionaler Entsorgungsfachbetrieb bieten wir unseren Kunden
aus dem Bereich Handwerk, Handel und Industrie umfassende Ent-
sorgungsdienstleistungen an.

Fir die Einsatzplanung unserer vielfaltigen Logistik benétigen wir
kurzfristig professionelle Unterstiitzung am Standort Barsinghau-
sen/Region Hannover.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmdglichen Zeitpunkt einen:

Mitarbeiter (m/w/d) fiir die Disposition in Vollzeit

Deine Aufgaben:

- Koordination und Planung von Touren, Transporten und Ein-
satzen

- Disposition von Fahrzeugen, Fahrpersonal und Containern

- Sicherstellung effizienter, termingerechter Ablaufe

Dein Profil:

- Kaufmannische Ausbildung oder Erfahrung im Bereich Logistik/
Disposition

- Organisationsstarke und strukturierte Arbeitsweise

- Kommunikationsfahigkeit und Teamgeist

Wir bieten:

- Einen sichere Arbeitsplatz

- Kurze Entscheidungswege und eigenverantwortliches Arbeiten

- Eine leistungsgerechte Vergiitung

Mitarbeiter (m/w/d) fiir die Auftragsannahme
in Vollzeit
Deine Aufgaben:
- Annahme von telefonischen, schriftlichen oder
personlichen Auftragen
- Vertretung/Unterstiitzung an der Waage
Dein Profil:
- Kaufmannische Ausbildung oder Erfahrung
- Organisationsstérke und strukturierte Arbeitsweise
- Kommunikationsfahigkeit und Teamgeist
Wir bieten:
- Einen sichere Arbeitsplatz
- Kurze Entscheidungswege und eigenverantwortliches Arbeiten
- Eine leistungsgerechte Vergiitung

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf deine Bewerung an:
info@abfallexpress.de

ABFALL
‘ XPRESS Schacht-IV-Str. 10 - 30890 Barsinghausen

REGIONAL NACHHALTIC. Tel.: 05105 - 98 98 - info@abfallexpress.de

Mach aus Zeit Sinn.
Bundesfreiwilligendienst bei der DLRG.

DLRG

Du mochtest erste Erfahrungen im richtigen Arbeitsleben sammeln, dich personlich weiterentwickeln
oder die Zeit zwischen Schule und Ausbildung/Studium sinnvoll tberbriicken? Fiir unsere Bundes-
geschaftsstelle in Bad Nenndorf suchen wir ab Sommer 2026 flir eine Dauer von 6 bis zu 18 Monaten:

Bundesfreiwilligendienstleistende (BFD) m/wa

Das erwartet dich:
spannende Tatigkeiten in der Bundesgeschaftsstelle, z.B. in den Bereichen Bundesakade-
mie, Medizin, Rettungssport, Marketing & Offentlichkeitsarbeit, Jugendverbandsarbeit, ...
coole Seminare, wie beispielsweise die Ausbildung zum Rettungsschwimmer fiir den Ein-
satz an der Nord- und Ostsee
ein angemessenes Taschengeld & Sozialversicherungsschutz

+ 30 Tage Urlaub/12 Monate
...hier erlebst du hautnah, wie die DLRG bundesweit arbeitet und ausbildet!

Das bringst du mit:
Fihrerschein Klasse B, Motivation, Teamfahigkeit

Alle deine Fragen beantwortet gerne Urs-Hagen Schirbel unter 05723/955-506.

Unsere Stelle spricht dich fachlich und menschlich an?

Wir freuen uns auf deine vollstandige und aussagekraftige Bewerbung bis
zum 30.04.2026, damit wir dich kennenlernen dirfen.

Wir weisen auf unsere Datenschutzerkldrung im Zusammenhang mit deiner Bewerbung auf
dirg.de/stellenausschreibungen hin. Mit der Bewerbung erklarst du dich mit der in diesem Zu-
sammenhang erforderlichen Erhebung und Verarbeitung deiner Daten einverstanden.

Zur vollstandigen Stellenausschreibungen gelangst du unter dirg.de/jobs

487401_002626

» WEITERE BERUFSFELDER

Dein Job in Hannover & Region

Freie Stellen in
Ronnenberg
Ricklingen
Egestorf
Kirchdorf
Bredenbeck
Wennigser Mark
Steinkrug
Hohenbostel
Barsinghausen

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

8084701_002626

"GODEKE OPTIK
» HOTEL / GASTRONOMIE

o~

Wir brauchen dringend

Unterstiitzung durch eine
Minijob-Reinigungs-
kraft

2 x wochentlich.

Gaststitten-Pachter

fiir den Tennis-Club Rot-WeiB Barsinghausen

Nehmen Sie bitte Kontakt auf zZu SOfOI’t geSUCht.

unter 05105-66641 oder
melden Sie sich gerne per mail
unter mgoedeke@t-online.de

Mein Team und ich freuen uns

Wir suchen einen

Gastronomen, Koch/Kochin

auf Sie!
flr unsere schone Vereinsanlage
» HAUS- UND mit groBer AuBenterrasse
REINIGUNGSPERSONAL und neu renovierter Kiiche.

Reinigungskraft fiir Privathaushalt in
GroB Munzel gesucht. Ehepaar benétigt
Unterstiitzung, jede 2. Woche ca. 4 Std.
@& 0177/5108899

Kontaktaufnahme unter

Tel. 0172 - 4564454

Suche Haushaltshilfe 2-35td/Wo. in Dr. Dirk Reischmann, 1. Vorsitzender

Bantorf, @05105/4654
» MINI- UND NEBENJOBS Tennis-Club
Rot-WeiB

Barsinghausen e.V.

Borsinghausen

Mitarbeiter FuBwegreinigung / e.V. 1951
Winterdienst Vollzeit, Teilzeit oder

Minijob feste Tour in Hannover, FS

erforderlich, deutsch o.
russischsprachig Pook 0511-555033

171201_002626

2 Haushaltshilfen fiir sofort ges.
Verstandigung auf Deutsch, 2 x 2 Std.
je Wo. vormittags fir Empelde u.
Ronnenberg @ 01 57 71 46 82 99

> STELLENGESUCHE
» STELLENGESUCHE Sy,
Gartner sucht Arbeit Tel.: .
01786532175 / .‘m\
- *—..ﬂ.,.'

Freie Gebiete:

e Gehrden

e Ronnenberg
e Benthe

e Stemmen

e GroBgoltern

Eleganter Tanzer "
suc%lt liebevolle Partnerin

i liick.
fiir lebenslanges G
Tel.: 030.284984-1574

Helfen Sie
mit einer Kranich-
Patenschaft! 7

burgbergblick

8698501_002626

ANZEIGE

burgbergblick

Eine Patenschaft konnen Sie
auch verschenken!

» IMMOBILIENMARKT
» IMMOBILIENVERKAUF
» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande.

& Wir suchen ...
e Einfamilienh&user
* Reihenhauser und DHH
* Grundstucke
* Mehrfamilienhauser
* Eigentumswohnungen

0 in und um...
* Barsinghausen
* Bad Nenndorf
* Wunstorf-Luthe und
rund um den Deister

O Fiir Sie vor Ort
Michaela Brandes
05105/ 524444

Hannoversche
== == Volksbank Immobilien

4 www.hanvbimmo.de

37170501_002625

» HAUSER
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| .
- Marko Knust

- Uwe Maurer - Katrin Hollwedel - Florian Krause - Kim Joachim

lhre Immobilienprofis fiir Laatzen, Pattensen,
Hemmingen sowie Gehrden, Barsinghausen,
Ronnenberg, Wennigsen und Springe.

Tel.: 0511 279 144-44

36606401_002625

(]
] ImmobilienVermittlung
Hannover GmbH

Sicher und diskret verkaufen?

Wir kennen viele Kaufer.

Ob Handwerker, Arzt, Professor, Ingenieur,
A nette Familie oder solventes Paar — unsere

Kartei kennt lhren Kdufer bereits!

05031 51880
rudnick-immobilien.de

3477001_002626

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Eigentumswohnung oder MFH
gesucht von privatem Anleger,
vermietet oder Leerstand auch

sanierungsbedirftig 05192 137 92 15

» GRUNDSTUCKE

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbedrftig
und &lter oder zum AbreiBen.
@0176/86099868

BAUMOGLICHKEIT  ab
400gm.  Abschnitt  vom
Abrisshaus, 2. Reihe,
0.3. ®0176-15416372

SUCHE

» MIETANGEBOTE
> 3 ZIMMER

3-Zi.Whg., EG, ca. 83m?,
Nachtspeicherofen, Egestorf, 600€ KM
+ 150€ NK. @ 05105/80667

KLEINANZEIGEN

S

== RUDNICK

SLEID  MmoBILIEN GMBH
menschlich - fair - kompetent

BUND

FUR UMWELT & NATUR

Garten, [}
Resthof, §

GEMEINSAM
GEWACHSEN

ZUSAMMEN STARK!

Fiir Umwelt und Natur
in Niedersachsen

Jetzt
mitmachen!

bund-niedersachsen.de/65-jahre
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» REISEMARKT

» REISE / TOURISTIK

» WEITERE ANGEBOTE

SKAN-CLUB

60...

INKLUSIV-LEISTUNGEN

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit
WC und Getranke-Selfservice

+ 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension

+ Galabuffet und Thiiringer Spezialitaten-
buffet (im Rahmen der Halbpension)

Bis Riickreise 19.04.: Begleitung zum
Schloss Friedenstein + Thiiringer-Wald-
Rundfahrt (auRer Osterreise)

Ab Anreise 10.05.: Stadtfiihrung Gotha -
Ausflug und Eintritt ,,egapark” Erfurt
inkl. ,egapark-Express” (+ € 30,- p. P)

+ Abendliche Unterhaltungsprogramme

+ Kofferservice nach Bedarf u.v.m.

age-SO
(AGETCTRER Highlights: Gothardusfest-

buffet mit Tischwein oder Bier vom Fass, Transfer
zum groBten Stadtfest Gothas u.v.m.
ab € 555,-

26.04.-03.05.2026

GOTHA uvo ERFURT i thimmeen

«Morada HOTEL GOTHAER HOF

8-Tage-Seniorenreise

TERMINE 2026

(29.03.—06.04. ) 10.05.-17.05.

Ostern, 9 Tage _

06.04.-12.04. 07.06.-14.06.
(7 Tage) 05.07.-12.07.
12.04.-19.04. | 02.08.-09.08.*

pro Person im
== Doppelzimmer
ab Euro y inkl. Halbpension

Kein Einzelzimmerzuschlag! Preisnachlass
bei Selbstanreise: 50,- p. P! (ab Anr. 10.05.)
* € 40,~ Jubilaumsrabatt pro Zimmer

Kulinarik und Shopping RS

Porzellanmanufaktur, De Beukelaer Outlet,
Thiiringer KloB-Welt, Bratwurstmuseum, Viba

[ G MEENEN Highlights:
Eintritt Therme Bad Langensalza, Hohenwartestau-
see inkl. Schifffahrt, Eisenach (Eintritt Auto-
museum und Eintritt Wartburg) u.v.m.
10.05.-17.05.2026
30.08.-06.09.2026

ab € 635,-
ab € 665,-

Nougat Welt u.v.m.
07.06.-14.06.2026 ab € 695,
27.09.-04.10.2026 ab €735,

Wanderwoche durch Thiiringen

Highlights: 5 verschiedene Wanderrouten inkl.
Transfere, Lunchpakete zum Wandertag u.v.m.

05.07.-12.07.2026 ab € 645,~

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro lhrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (tiglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

8699201_002626

BERLIN, POTSDAM, SPREEWALD

«Morada HOTEL AM MELLENSEE

LEISTUNGEN: TERMINE 2026:
2 bis 7 x Ubernachtungen

in komfortablen Zimmern EXEESPINIENPIAIEH
inkl. Halbpension, 1 x 10.04., 17.04., 24.04.,

8 - 01.05., 08.05., 29.05.
Welcomedrink, 2 bis 7 x

6T b € -
»All-in-clusive-Getranke” age ab €324

! 15.03., 22.03., 29.03.,
zum Abendessen (Bier, PN YNECK NPT
Hauswein, alkoholfr. 03.05., 17.05., 31.05.
Getranke), 1 x musikal.

8 Tage ab €440 —
Unterhaltungsabend

15.03., 22.03., 12.04.,
(ab 5 Néchten) u.v.m.

19.04., 26.04., 03.05.,
145,- v
ab€ y im DZ

31.05., 07.06., 14.06.
EZ-Zuschlag: ab € 15,-/Nacht

OSTERN

06.04.-12.04. €339~
03.04.-06.04. ab € 277,- p. P. im DZ

10.05.-14.05. €276,
HIMMELFAHRT

14.05.-17.05. ab € 268,- p. P. im DZ

FRONLEICHNAM

04.06.-07.06. ab € 268,~ p. P. im DZ

B FEECALY 0000/ 123 3999

Bis zu 100 % KinderermaRigung

Hoteladresse: Zossener StraBe 65, 15838 Am Mellensee
Anbieter: Morada ,Hotel Am Mellensee” Bewirtschaftungs-GmbH
1 - 38550 Isenbiittel

- www.mellensee.morada.de

Gehrenkam|
buchung.ev@morada.de

8705601_002626

CUXHAVEN-DUHNEN
gemiitl. Ferienwohnung
120m zum Sand-Strand,
Osterferien frei, bis 4 P.
2x Schlafzimmer, 54m?,
Balkon,Tiefgaragenplatz,
WLAN, Waschmaschine,
Trockner, zwei Fahrrader
Infos unter: cuxfewo.de

oder @ 0511-799280

9127801_000126

www.seniorenreisen.de

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Helfen Sie mit, bedrohte Tier-
arten und Lebensraume unserer
Heimat auch fiir nachfolgende
Generationen zu schiitzen und
den Verlust der Artenvielfalt zu
stoppen. Geben Sie eigene Werte
weiter: mit einem Testament

zu Gunsten der gemeinniitzigen
Heinz Sielmann Stiftung.

Ein kostenfreier Ratgeber zum
Thema Testament und Engage-
ment liegt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhren Anruf
unter 05527 914 419

www.sielmann-stiftung.de/
testament

> MARKTPLATZ
» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An-und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

7771701_002625

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert @ (0177) 8884144

» GARTEN

Zaunbau, Baumfillung, Pflasterarb.,
Rollrasen uvm. @0157/52461902

Gartenpflege, Heckenschnitt, Baum-
fallungen @0172 1790101

> LANDWIRTSCHAFT

Suche defekten und/oder gebrauch-
ten Aufsitzmaher @ 0174/1515564

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

lAchtung GroBer Ankauf!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, M&bel, Kunst u. Krempel

zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

8645201_002626

> HOBBY UND FREIZEIT

kaufe Luftgewehre und Luftpistolen
auch defekt sowie Wiederladezubehor
@ 015170130953

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

» SCHMUCK & UHREN

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

> DIENSTLEISTUNGEN

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Entrim-
pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten griindlich, besen-
rein & diskr. @ 0511/12271851

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flr Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertver-
rechnung. @ (0511) 499495

Fenster putzen fiir je 4,- €
Angebot gratis! Christian Appel
05031/91 56 26 od. 0172/666 35 02

8644001_002626

Maler und Sanierungsarbeiten.
Qualitdt vom Fachmann. Kurzfristige
Termine frei. @ 0176/31425505

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt @ (0178) 7887220
8919801_002626

Dachsanierung 10%, Termine frei,

Dachrinnen/Fassaden/Carport/Garagen
,Reparatur, @& (0157) 333 707 99

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

8644101_002626

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 51) 64 34 69 48

Dach: Kleinflick & Rinne @44497279
Gartenpflege zum FP 0163/7709224

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Mangeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschaden,
einfach alles anbieten.

Tel.0172/4937225

6996001_002626

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

Kaufe/Hole Motorrader, Roller, Mofas,
Mopeds. Auch defekt.
@& 0172/5156511

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Privat sucht Wohnmobil
Privat @0176/37003544

von

UNSER TIPP:
Jetzt online
puchen und die
pesten platze
sichern!

96 kompakt

Vom Trainingsplatz direkt in dein Postfach:
Der 96-Newsletter

- -

5 SPOTLICHT DER WOLHE

=

() o
“’!_,\

Jetzt abonnieren -
mit NP+ kostenlos dabei
oder fiir 0,96 €/Woche

7154601_002626

» VERANSTALTUNGEN
» VERANSTALTUNGEN

INFOTAG

14. Marz /10-13 Uhr

Wilhelmstrafde 2, 30171 Hannover

Berufliches Gymnasium
* Sozialpadagogik

ROSS
SCHULE

BERND
BLINDOW
GRUPPE

e Gestaltungs- und Medientechnik

¢ Informationstechnik

Fachoberschule (Einstieg in Klasse 11 oder 12)

e Sozialpadagogik

e Gesundheit und Pflege
e Gestaltung

* Wirtschaft

Ausbildung | Studium

DIPLOMA
Hochschule:
Duales Studium
Soziale Arbeit,
Kindheits- oder
Heilpadagogik

Studienberatung
vor Ort

e Technische Assistenz in: Biologie (BTA) /

Pharmazie (PTA)*
e Physiotherapie* ¢ Logopddie*

*

schulgeldfrei

Studium neben der Ausbildung moglich!

35267801_002625

Antik Markt
Sonntag, 15.03.2026
Schloss Biickeburg

Sonntag, 22.03.2026
Leine-Einkaufcenter Laatzen

Frauenflohmarkt
Sonntag, 15.03.2026
Planetencenter Garbsen

Alle Mérkte fangen um 11:00 Uhr an.
Tel.: 0176 - 23 122 855

042701_002626

BURGBERGBLICK.,

burgbergﬁck

mehr Infos auf
ROSS-SCHULE.DE

Forschung
braucht
Ihre Hilfe!

Mein Leben. Mein Wille.
frauen-testament.de

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

* np-ticketshop.de

> BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

> BEKANNTSCHAFT

> SIE SUCHT IHN

Heidrun, 72 J., hier aus der Region,
trotz eigenem Haus ungebunden. Ich
bin fraulich, gepfl., eine gute Hausfrau,
koche mit Leidenschaft u. wiinsche mir
wieder eine zéartl. Gefahrtin zu sein.
Welcher ehrl. Mann md&chte mit mir
noch viele schéne Jahre teilen? Geben
Sie lhrem Herzen einen StoB u. rufen
Sie Ub. PV an. Tel. 0162-7939564

Dagmar (66) hiibsch, mit attrakt.
Ausstrahlung, viel Charme u.
Herzlichkeit. Ich sehne mich wieder
nach Liebe u. Zéartlichkeit, verwdhne
gern mit guter Kiche u. einem gemditl.
Zuhause hier ganz in der N&he. Ich
mochte einen netten Herrn kennen-
lernen, flr eine feste, vertrauensvolle
Beziehung. PV Tel. 0176-57606171

Regina, 77 J., fraulich, gutaussehend,
sehr gepflegt u. viel jinger wirkend. Ich
backe u. koche mit Leidenschaft, fahre
gern Auto u. liebe die Natur. Nach
vielen erfiillten Ehejahren bin ich seit
funf Jahren verwitwet — nun ist mein
Herz wieder offen fiir e. lieben Mann.
Lust auf Zweisamkeit im besten Alter?
PV Tel. 0176-56848299

> ER SUCHT SIE

Super Schnappchen!

1a Mittelklassewagen Bj.1968 mit aus
gebauten Kindersitzen und Wegfahr-
sperre sucht nach Unfall nette und
attraktive Beifahrerin flr eine Probefahrt
ins Glick. SMS an 0176-78398019

Er, 60 sucht nette Dame fiir Dates und
Freundschaft SMS 0160 65 47 573

» VERSCHIEDENES

> VERSCHIEDENES

Haushaltsauflésungen,
Entriimpelungen.
An-/ Verkauf
Fa. Michaela Ertel « 05105 / 80667

3074901_002626

KAUFE.ORDEN.PICKELHAUBEN
UNIFORMEN.URKUNDEN.FOTO'S
HELME.Hr.R6hl @05102739927 mail:
hermangali@freenet.de

Gebrauchtes Garten-Trampolin fir
Kinder gesucht. @05109-6525

SCHREIB

=



JEINRICH

BAD NENNDORF
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VON MOBEL HEIT*RICH

GARTENSCHAU
BAD NENNDORF

Siressless

@==e ZBORA

NEFF & BORA IM EINSATZ - DIE
PROFI-KOCHE BIETEN IHNEN EIN
FANTASTISCHES KOCH-
ERLEBNIS UND ZEIGEN IHNEN
DIE GEMUSE-HIGHLIGHTS, DIE
2026 IM TREND SIND.

UNSERER MARKENSTUDIOS

FUF|[BETTEN KaveHome nilla #BORA NOICNEe0. Miele

Perfektion der Sinne -
Musterring

NUR AN DIESEM WOCHENENDE

MOBEL + KUCHEN

GUTSCHEIN

SPAREN!

+ KOSTEN LOSE LIEFERUNG 2) Haushaltswaren ¢ Deko-Artikel

Heimtextilien « Leuchten

Giiltig am Fr.13.03. und Sa.14.03.2026 | 1) Dauertiefpreise: Gilt auf alle M6bel und Kiichen. Bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. | 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu lhnen nach Hause bis zum gewiinschten Aufstellungsort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungs-
stiicken. | 3) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein im Wert von bis zu 500 € fir Ihren néchsten Einkauf in lhrer Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung méglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in Hohe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. 0996
3000/3001. | 4) 20%-Gutschein: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen Werbeware. Gilt nur fir Neuauftrage. Keine Kombination mit weiteren Nachldssen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einldsbar. 0996 1045.
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