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Heute im Innenteil

AWO bietet
Online-
Sprechstunde
,Babyzeit*

Region Hannover. Die Zeit :
rund um die Geburt eines Kin-
des ist fUr viele Eltern aufregend  :
—und zugleich eine Phase voller :

neuer Fragen, Unsicherheiten : |

und Veranderungen. Emotiona- :
le Herausforderungen treffen auf :
ganz praktische Themen des :
Alltags. Unterstiitzung bietet die :
Online-Sprechstunde  ,Baby-
zeit* der Familienbildung der :

AWO Region Hannover am @ ~

Donnerstag, 27. November, von
10bis 11 Uhr. :

Inder digitalen Sprechstunde :
erhalten Eltern und werdende :
Eltern praxisnahe Antworten auf :
ihre Fragen — zum Beispiel zu :
Themen wie Schlafen, Wickeln, :
Ernahrung oder Unterstiit- :
zungsangebote fir Eltern. Das

Beratungsteam der AWO steht | !

ihnen in einer vertraulichen und
entspannten Atmosphére zur
Seite. :

Die Teilnahme ist kostenfrei, :
eine Anmeldung im Voraus ist :
nicht erforderlich. Der Zugangs- :
link zum Teams-Meeting kann :
per E-Mail unter fabi@awo-han- :
nover.de angefordert werden.
Bei Teilnahme Uber ein Smart-
phone oder Tablet ist vorab die :
Teams-App zu installieren.
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

30263501_002625

Wann Gold kaufen?

,Gold ist im Moment zu teuer*

34305501_002625

i Lebensjahr

Wennigsen. ,Seit meinem 18.
bin ich drauBen
unterwegs": So beschreibt Klaus
Minkner seine Leidenschaft, sich

i in seiner Freizeit regelmaBig flir

langere Phasen in freier Natur
aufzuhalten. Der studierte So-
zZialpddagoge aus Wennigsen
entdeckte flUr sich als junger
Mann die Wildnis als attraktiven
Lebensraum — zun&chst wah-
rend einer Outdoorwoche in der
Sachsischen  Schweiz  ,als
Selbstfindungsphase”,  spater
wéhrend einer einjahrigen Welt-
reise als Rucksacktourist. ,Wald,
Fels, Wasser — kein Zelt, nur
Laubhutten®, beschreibt Mink-
ner seine Auszeiten, die ihn bis
heute gepréagt haben.

Auch Jahrzehnte spater ver-
bringt der inzwischen 64-Jahrige
noch viel Zeit in der freien Natur —
inzwischen aber in Wennigsen
und vor allem als ehrenamtlicher
Aufklarer und Botschafter: Um
die Tier- und Pflanzenwelt auch
Kindern  néherzubringen, st
Minkner seit zehn Jahren als so-
genannter Naturranger im Ein-
satz. Mit rund 25 Jungen und
Mé&dchen erforscht er ehrenamt-
lich den Deister. Als Grinder der
Nachwuchsgruppe ,Deister-Na-
turranger” setzt Minkner auf
shandlungsorientiertes Lernen*
in freier Natur.

Minkner lebt seit 15 Jahren
mit seiner Frau und zwei SGhnen

GUTSCHEIN
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7 Sonnen-Apotheke
~ Marktstr. 40 in Barsinghausen
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Rabatt auf einen
Artikel lhrer Wahl!

Ausgenommen sihd reze ptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Biicher und Sonderangebote.

glltig vom 17.11. bis 21.11.2025
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BAUEN.SANIEREN.FLIESEN.REPARIEREN.

Maurer- und

Betonhaumeisterhetrieh

Bauen - Sanieren
Kleinreparaturen

Bader - Fliesen - Umbhau

Schimmelbeseitigung

30327501_002625

30989 Gehrden/Ditterke
= 05108-607571-1
 info@bsfr.de

www.bsfr.de

17.11.2025
15.00 - 19.00 Uhr
21.11.2025
16.00 - 19.30 Uhr
28.11.2025
15.30 - 19.30 Uhr
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Wildnispadagoge und Nachwuchsforderer: Klaus Minkner ist seit zehn Jahren als Naturranger im Einsatz und erforscht ehrenamtlich mit Kindern den Deister.
FOTO: INGO RODRIGUEZ

in Wennigsen. Er ist studierter
Computernetzwerk-Spezialist,
absolvierte anschlieBend ein
Studium der Sozialpddagogik
und arbeitet hauptberuflich im
Bereich der Trauerbegleitung. Er
habe aber schon wahrend sei-
nes zweiten Studiums in den
Neunzigerjahren zusatzlich Aus-
bildungen zum Erlebnis- und
Wildnispddagogen  gemacht.
,Weil ich wusste, dass ich mit
Kindern und  Jugendlichen
arbeiten mdchte und auch selbst
in freier Natur aktiv werden woll-
te", sagt Minkner.

Fir seine ehrenamtliche
Nachwuchsarbeit grindete er
im Jahr 2015 eine Wennigser
Gruppe der Naturranger. Die
Umweltschutzorganisation Siel-
manns Natur-Ranger Deutsch-
land ist ein Verein, der 1998 von
der Stiftung des Tierfilmpioniers
Heinz Sielmann als Nachwuchs-
projekt gegrindet wurde. ,Die
Aktivitaten reichen von Arten-
schutzprogrammen Uber Bio-
toppflege bis hin zur Aufkla-
rungsarbeit”, sagt Minkner.

Minkner betreut die Deister-
Naturranger mit seinem ehren-
amtlichen Mitstreiter Maik Rie-
menschneider inzwischen in
Vereinsform —ohne Dachorgani-
sation. Alle zwei Wochen treffen
sich die Ehrenamtlichen fur je-
weils drei Stunden mit rund 25
Kindern zwischen sechs und 14

Gehrden 30989
Rathaus, KirchstraBe 1

Barsinghausen 30890 - Hohenbostel
Wilhelm-Busch-Schule, Heerstra3e 14a

Barsinghausen 30890 - Grof3goltern
NP-Markt, HauptstraBe 68

Land am Wochenende

erg

www.burgbergblick.de

Wie

der

,,Naturranger“
Kmdern die

Jahren, um die Natur in ihrer un-
mittelbaren Umgebung zu er-
kunden. Ausgangspunkt der Ex-
kursionen ist ein Bauwagen auf
dem Waldparkplatz in Argestorf.

~opielen, entdecken, erle-
ben, soziale Kompetenzen for-
dern® — so beschreibt Minkner
das Programm. Gemeinsam mit
dem Betreuerteam lernen die
Kinder die Tier- und Pflanzenwelt
kennen. Zum Angebot zahlen
auch Fotosafaris, Bastelaktio-
nen, Krauterkunde und Tierbe-
stimmungen. Mit dieser Wildnis-
padagogik hat sich Minkner
einen Namen gemacht. FUr sei-
ne ehrenamtliche Arbeit gibt es
jetzt finanzielle UnterstUtzung.
Die Deister-Naturranger erhalten
fir Materialbeschaffungen und
Exkursionen rund 300 Euro aus
den Erldsen des jungsten Wen-
nigser Backwettbewerbes. Als
Organisatoren des Backwettbe-
werbs begrinden Gunnar Sup-
per und der Tourismus-Service
die Finanzspitze flr die Ranger:
»Klaus Minkner verinnerlicht Na-
turschutz als positives Lebens-
motto und hat es sich zur Aufga-
be gemacht, Kinder und Ju-
gendliche fur die Natur zu be-
geistern®, sagt Amirah Adam
vom Tourismus-Service. Sein
Engagement vermittele Natur-
schutz durch direktes Erlebenim
Deister. ,Die Kinder lernen die
Umwelt mit allen Sinnen kennen

Giiltig vom 17.11.- 22.11.25

Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)
zzgl €3.90
Pfand

- v’ L:J: .‘l.{

tnnkgut

Irrtum vorbehalten » Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht! »

Jetzt bei uns punkten

PAYBACK &

I_J(‘

GM Willeke
GmbH

Mo-Sa 8-20 Uhr

Egestorfer Strale 34-36 - BARSINGHAUSEN

Coca-Cola, Fanta o. Sprite
und weitere Sorten

Kasten=12x11

(11=€1.00)
2zgl. €3.30
Pfand

1 Kiste kaufen = 2 Flaschen
Coca-Cola 1 1 GRATIS (zzgl. Pfand) |

KW 47/25

Offnungszeiten:

33807601_002624

- Wildnis
naherbrmgt

Ehrenamtllohe Erlebnlspadagogtk
rim Deister: Klaus Minkner erforscht ..
g sglt zehn-Jahren mit Klndernﬂle

‘ Tler— und Pﬂanzenwej’t i

f
i L
WEP S
Lt = i "
2 gl -

und Ubernehmen Verantwor-
tung dafir, die Artenvielfalt vor
ihrer Hausttr zu bewahren®, lobt
Adam die Arbeit des Naturran-
gers.
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J Service-Hotline 0800/ 11949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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"van

JETZT ERLE EN!
HANNOVER | Alte Druckerei

www.van-gogh-experience.com
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Ganz einfach, mit den Signia Silk Charge&Go IX,
den kleinsten akkubetriebenen Horsystemen
der Welt — nahezu unsichtbar & trotzdem aufladbar.

Jetzt bei uns unverbindlich 14 Tage Probetragen!
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5x in der Region.

Gehrden / Barsinghausen
Tel. 051 08 / 8 76 70 82

besser horen. besser leben. Tel. 0 51 05 / 5 91 64 65

Oester‘
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BIRKENSTOCK /¢

Made in Germany ¢ Tradition seit 1774

www.schuhhaus-hecht.de

lmmer gut zu FuB.
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UNFALL

. -

Ealls' Sie uns benotigen, wir' sind fur Sie da!

Peter Felker und das Team.
HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

WIR HABEN

DEINE KUCHE!

HOL SIE DIR!

StoppstraBe 28 | 30980 Barsinghausen | 05105/77 815 85 | barsinghausen@kueche-co.de

30388301_002625




Gehrden

burgbergblick Nr. 46 | Sonnabend, 15. November 2025

Melodien zum

Traumen und
GenieBen

Empelde. Das Mandolinen- und :
Gitarrenorchester Empelde 1adt | Gehrden. Es ist Herbst: Die
fir den heutigen Sonnabend, 15. :
November, zum Konzert , Traum-
bilder* in die Aula der Marie-Cu- :
rie-Schule Empelde ein. DasKon-
zert beginnt um 17 Uhr, der Ein- :
lass erfolgt ab 16.30 Uhr. Der Ein- :
tritt ist kostenfrei, um Spenden :
wird gebeten. Rund fiinfzig Musi- :
kerinnen und Musiker des Ju- :
gendzupforchesters und des :
Hauptorchesters gestalten ein :
abwechslungsreiches Programm - :
mit Melodien zum Trdumen und
GenieBen, Rhythmen aus Sud- :
amerika sowie bekannten Songs :
von Ed Sheeran und Michael :
i laub, das auf offentlichen Stra-

Jackson.

Das Hauptorchester, das in :
diesem Jahr zum wiederholten :
Male beim Deutschen Orchester- :
wettbewerb ausgezeichnet wur-
de, zahlt zu den besten Zupfor- :
: Die Reinigung der Gehwege so-

chestern Deutschlands.

Wer muss im Herbst das Laub beseitigen?

Was kostet es, wenn ich die Blatter nicht entferne — und wer haftet, wenn jemand stlrzt?
Die wichtigsten Fragen und Antworten zu Regeln fUr StraBen und Gehwegen in Gehrden.

Temperaturen sinken, es regnet
mehr, und die Blatter an den Bau-
men fallen auf die Wege — wenn
das Laub sich von den Asten st
und zu Boden féllt, wird es rut-
schig. Aus diesem Grund gibt es,
genau wie beim Schneerdumen,
klare Regeln flr das Beseitigen
der Blatter.

Wann und wo muss ich Laub
beseitigen?

Gehwege sollten an Wochenta-
gen zwischen 7 und 20 Uhr pas-
sierbar sein, an Wochenenden
zwischen 9 und 20 Uhr. Herbst-

Ben und Wegen liegt, muss die
Kommune entfernen.

Was steht in der Satzung
liber die StraBenreinigung?

wie die Schneerdumung, das
Abstreuen bei Glatte und die Eis-
beseitigung in den Gossen wer-
den den Eigentimern der an-
grenzenden Grundstlicke auf-
erlegt. Die Reinigungspflicht ob-
liegt auch den Eigentimern sol-
cher Grundstlcke, die durch
einen Graben, einen Grinstrei-
fen, eine Mauer, eine Bdschung
oder in &hnlicher Weise von den
Gehwegen getrennt sind. In FuB3-
gangerzonen ist unmittelbar vor
den Grundstlcken ein Gehweg
von einem Meter Breite von den
Eigentimern der angrenzenden
Grundstucke zu reinigen.

Wenn ich mit anderen
Parteien in einem Haus lebe
- wer ist fiir das Laubfegen
zustandig?

Wer in einem Haus zur Miete
wohnt, kann ebenfalls in die

Herbstlaub: Private Hausbesitzer haben Pflichten, das Laub zu beseitigen.

Pl Tl 9
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“Jetzt mit einem
Treppenlift
Sicherheit und
Lebensfreude
zuriickholen!”

500 € Gutschein fur Y& i
die ersten 50 Anrufer! [lu#

Kostenfrei anrufen 0800 / 5 888 620
oder Termin vereinbaren auf www.prolift-treppen llfte de |

2560001_002625

06.10. - 24.12.2025

j%wmw

“ WOCHEN

ﬁeulenbraten 1009 2, 19 3
% SONDERANGE

giiltig vom 17.11. - 22.11.2025 in Wennigsen und Barsinghausen

Rippenbraten

frisch oder Kasseler
Schweinefiletpfanne
Rouladen oberschale
Wacholderschinken

vom Strohschwein, saftig und mild gerduchert

Heringssalat weif3
mit Apfeln und Dill

34561501_002625

Baum-, Hecken- Strauchschnitt
Baumféllungen - Sturmschadenbeseitigung
Rasenpflege- und Aufbereitung
Grabpflege - Objektbetreuung
Rollrasenverlegung - Baggerarbeiten - etc.

Gartenpflege Wohlann UG W

(haftungsbeschrankt)

?‘

Johannes-Kepler-Str. 4D - 30974 Wennigsen
L 05103 - 6 09 09 57 - gartenpflege.wohlann@gmx.info

30600601_002625

Pflicht genommen werden, Laub
Zu beseitigen. Die Raum- und
Streupflicht muss dann aller-
dings explizitim Mietvertrag fest-
gehalten sein. Sollte ein Eigentu-
mer eine Firma beauftragt ha-
ben, steht diese in der Verant-
wortung, den Gehweg gefahren-
frei zu halten.

Wer muss sich um das
Laubfegen kiimmern?
In Gehrden ist das Laubfegen
Aufgabe der Grundstlckseigen-
tlmer. Sie kdénnen die Aufgabe
entweder selbst erledigen oder

eine externe Firma beauftragen.
Das Laubharken ist Teil der allge-
meinen  Verkehrssicherungs-
pflicht, die bei Grundstlicken be-
steht.

Wie oft muss ich fegen?

Es gibt keine feste Regel, wie oft
gefegt werden muss, aber bei
Rutschgefahr oder bei geschlos-
senen Laubschichten sollte um-
gehend gefegt werden.

Was muss ich beachten?
Schmutz, Bewuchs, Laub und

Unrat durfen nicht dem Nach-
barn zugekehrt oder in die Gos-
sen, Grében oder Einlaufschach-
te der StraBenkanalisation ge-
kehrt werden. Gullys ddirfen nicht
verstopft werden. Das Laub vom
eigenen Grundstlick auf die Stra-
Be zu schaffen, ist ebenfalls
untersagt. Beides kann mit BuB3-
geldern geahndet werden.

Wie entsorge ich das Laub?

Das Laub muss ordnungsgeman
entsorgt werden, zum Beispiel in
der Biotonne oder auf dem Kom-

posthaufen.  Wenn mdglich,
kann Laub auch kompostiert
werden. AuBerdem kann am Tag
bis zu ein Kubikmeter Laub auf
den Wertstoffhdfen, den De-
ponien oder bei den landwirt-
schaftlichen Griingutannahmes-
tellen im Umland abgegeben
werden.

Wenn jemand auf dem

Laub stiirzt und sich verletzt
- wer haftet dafiir?

Kommt es zu einem Unfall, kann
der Grundstlickseigentimer

haftbar gemacht werden. Bianca
Boss, Vorstandin vom Bundes-
verband der Versicherer (BdV),
erklart: ,Wenn eine Person auf
nassem Laub ausrutscht und
sich verletzt, weil nicht ausrei-
chend gerdumt wurde, kann es
zu Schadensersatzforderungen
kommen.*

Was gehort zur
StraBenreinigungspflicht?
Die  StraBenreinigungspflicht
der Stadt Gehrden umfasst die
Beseitigung vom Schmutz, Be-
wuchs, Laub und Unrat sowie
die Beseitigung von Schnee
und Eis, ferner bei Glatte das
Bestreuen der Gehwege, Rad-
wege und FuBgangeriberwe-
ge. Festgelegt sind die erforder-
lichen MaBnahmen in der Ver-
ordnung Uber Art, MaB und
raumliche  Ausdehnung der
StraBenreinigung in der Stadt
Gehrden  (StraBenreinigungs-
Verordnung).

Was passiert, wennich

nicht vor meinem Haus

das Laub beseitige?

Wer das Laub vor dem eigenen
GrundstUck nicht beseitigt, han-
delt gemaB § 59 Absatz 1 des
Niederséchsischen Polizei- und
Ordnungsbehdrdengesetzes
(NPOG) ordnungswidrig. Die
Ordnungswidrigkeit kann mit
einer GeldbuBe bis zu 5000 Euro
geahndet werden.

wird von Gehrden bis Weetzen verlangert

Linie 500

Gehrden/Ronnenberg. Immer
mehr Fahrgaste nutzen die Ver-
bindungen zum und vom Bahn-
hof in Weetzen, vor allem mit der
SprintH-Linie 500. Im Vergleich
zu2024 —ohnedie Verlangerung
der Linie 500, bezogen auf die Li-
nien 520 und 522 — hat sich die
Zahl der Ein- und Aussteiger an
der Haltestelle ,Weetzen/Bahn-
hof/\Westseite" fast verdreifacht.

Wenn man das zweite und
dritte Quartal 2025 miteinander
vergleicht, gibt es laut Ustra
abermals Steigerungen: Im drit-
ten Quartal 2025 stiegen an

bei einem Netto-Umsatz von
150 € fur Gartenarbeiten.

Bis Ende November 2025 giiltig!

Ustra spricht von kontinuierlich steigenden Fahrgastzahlen

einem Werktag im Schnitt 770
Fahrgéste in die drei Linien 500,
520 und 522 an der Haltestelle
~Weetzen/Bahnhof/Westseite”
und damit zwdlf Prozent mehr als
im zweiten Quartal 2025 (680
Einsteiger) ein. Die Zahl derjeni-
gen, die an der genannten Halte-
stelle aussteigen, ist im selben
Vergleichszeitraum um circa
zehn Prozent gestiegen (von 580
auf 645 Fahrgaste).

Zur Vorgeschichte: Die Re-
gion Hannover hatte die Verlan-
gerung der SprintH-Linie 500
zum Bahnhofnach Weetzen zum
Fahrplanwechsel 2025 im No-
vember 2024 beschlossen. Bis
dato endete die Linie in an der
Haltestelle ,Gehrden/Schwes-
ternhaus”. Aufgrund von Bau-
arbeiten kann diese Haltestelle
zurzeit nicht bedient werden. Die
letzte Haltestelle in Gehrden ist
nun ,Gehrden/Beethovenring".

Der Beschluss zur Verlange-
rung der Linie ist ein auf zun&chst
drei Jahre angelegter Verkehrs-
versuch. Um die Kosten flr die-
sen Test neutral zu halten, wurde

unter anderem die Angebotsfre-
quenz auf der Linie 522 verrin-
gert. Fur die infrastrukturellen
MaBnahmen am Bahnhof in
Weetzen wurden 150.000 Euro
veranschlagt, von denen die
Stadt Gehrden die Halfte tragt.

Die Linie 500 verkehrt mon-
tags bis freitags in der Zeit von 6
bis 19 Uhr in einem Zehn-Minu-
ten-Takt und sonnabends von 8
bis 20 Uhr in einem 15-Minuten-
Takt.

Regionsprésident Steffen
Krach sagt: ,Wir haben in den
letzten Jahren viele Anstrengun-
gen unternommen, den Nahver-
kehr in den Umlandkommunen
der Region zu verbessern.
Neben dem Erfolgsprojekt Sprin-
ti sind es auch intelligente Neu-
justierungenim Buslinienverkehr,
die das Angebot fur die Blrgerin-
nen und Burger verbessern. Die
Verl&ngerung der Linie 500 ist so
ein Fall.”

Regions-Verkehrsdezernent
UIf-Birger Franz erganzt: ,Die vor-
liegenden Zahlen sind sehr positiv
und zeigen, dass der Versuch gut

Verlangerung: Regions- Verkehrsdezernent UIf-Blrger Franz (von Imks), Gehr-
dens Biirgermeister Malte Losert, Ronnenbergs Biirgermeister Marlo Kratzke
und Regionsprasident Steffen Krach vor einem Bus der Linie 500 am Bahnhof

Weetzen

angenommen wird. Wir sehen
unter anderem, dass die Gehrde-
nerinnen und Gehrdener beide
Varianten zu schéatzen wissen —
also den direkten Weg mit der Li-
nie 500 oder den Umstieg auf die
S-Bahn in Weetzen, um nach
Hannover zu kommen.*

Elke van Zadel, Vorstandsvor-
sitzende der USTRA freut es be-

FOTO: USTRAVARP

sonders, dass die Verlangerung
der SprintH-Linie 500 den Fahr-
gastzahlen auf dieser Verbindung
insgesamt noch mal einen Schub
verliehen hat. Zuletzt circa 11.400
Fahrgéste pro Werktag und damit
noch einmal 4 Prozent mehr als
im 2. Quartal 2025 sind eine star-
ke Entwicklung und ein klares
Statement unserer Kunden.*
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Einstarkenbrille
flir Ferne oder Nahe

ab1 39,'

ab 1 79,'
b 269,-

Krone GmbH

Dammtor Ontik

Computerbrille
Gleitsichtbrille

Kunststoffgldser, entspiegelt, gehartet, sph +/-4,0 cyl. +2,0 Add. 2,50
inkl. Brillenfassung (ausgewahltes Sortiment)

Dammtor 9 - 30989 Gehrden | Telefon 05108 - 9257 11

durchgehend gedffnet
www.dammtor-optik.de | info@dammtor-optik.de

" Lichterfest und E

ye Max- Woche bei Dammtor Optik

Am Freitag, 21. November ist es
wieder soweit. Zahlreiche Gehr-
dener Geschiftsleute laden zum
beliebten Lichterfest ein. Von
16.30 bis 20.30 Uhr wird ein Teil
der Innenstadt durch Kerzen und
Feuerkorbe in eine besondere
Atmosphare verwandelt. In den
Geschaften herrscht eine ande-
re Stimmung als gewohnlich.
Die Lichterkette wird sich vom
Dammtor bis zum Steintor zie-
hen.

Apfelpunsch und Knabbereien

Die Dammtor Optik in Gehrden
darf beim Lichterfest nicht feh-
len. Augenoptikermeisterin Sil-
via Krone wird ihre Kunden am

Dammtor mit mehr als 100 Lich-
tern auf diesen Abend einstim-
men. Wer das Lichterfest in den
vergangenen Jahren besucht
hat, wei3 wie schon die Stim-
mung am Dammtor ist. Es lohnt
sich immer, beim Lichterfest mit
einem Glaschen Apfelpunsch
unverbindlich zu stébern.

Als Highlight gibt es bei Silvia
Krone eine besondere Hausmes-
se mit Sonderpreisen. Prdsen-
tiert werden exklusiv an diesem
Abend, die kompletten Brillen-
kollektionen der bekannten Mar-
ken MEXX und Marco Polo. Die
neuesten Modelle in allen még-
lichen Farbvarianten. Natdirlich
zum Anfassen und Aufsetzen.

Eye Max Aktionswoche
mit Sonderpreisen

Ebenfalls nicht fehlen darf das
beliebte Wechselsystem ,Eye
Max”. In der Zeit vom 15.-
21.11.2025 gibt es Sonderpreise
auf alle Bligel und Brillen. Bei die-
sen Brillen lassen sich die Bligel
muhelos tauschen, wodurch sich
die Brille in Stil und Farbe stets
verandern lasst. Ob bunt gemus-
tert oder uni: Der Fantasie sind
hier keine Grenzen gesetzt.

Die Brillenbuigel gibt es in mehr
als 600 verschiedenen Farben.
Da féllt die Auswahl oft nicht
leicht. Speziell in der Aktionswo-
che sind alle Kombinationsmdg-
lichkeiten anzuschauen. Nutzen

Sie die Gelegenheit - auch als
Geschenkidee zu Weihnachten!

Kostenloser Inspektionsservice

,Wir freuen uns auf einen scho-
nen Abend mit interessanten
und herzlichen Gesprachen”,
sagt Silvia Krone. Nutzen Sie die
Gelegenheit fir einen kosten-
losen Inspektionsservice. Intensi-
ves Reinigen lhrer Brille und Neu-
anpassung inklusive Nasenpads.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Fiir das leibliche Wohl am
Dammtor sorgt die
Feuerwehr Redderse mit
leckeren Bratwiirstchen.

32987101_002625




Sonnabend, 15. November 2025 | burgbergblick Nr. 46

Gehrden

Gold fur Gehrdens schnellsten Gartner

Der 60-jahrige Carsten Schuh ist frisch gekurter Europameister im Staffelsprint Gber 4x100 Meter.
Der Gartenbauingenieur wurde erst mit 45 zur Medaillenhoffnung.

Gehrden. ,Man kann auch im
fortgeschrittenen Alter noch auf
sehr hohem Niveau Sport trei-
ben“: So fasst der 60-jahrige
Carsten Schuh zusammen, was
mehr als 4000 Leichtathleten
und Leichtathletinnen im Okto-
ber bei der sogenannten Mas-
ters-EM fUr &ltere Sportler auf
Madeira eindrucksvoll unter Be-
weis gestellt haben. Dort zeigte
auch der studierte Gartenbauin-
genieur aus Gehrden Topleistun-
gen. Eine Goldmedaille, zweimal
Bronze — das ist die Bilanz des
frisch gekirten Europameisters
im Staffelsprint.

Zurlick aus Portugal, prasen-
tiert Schuh seine glanzende Aus-
beute. Der groBte Erfolg in seiner
Altersklasse ab 60 Jahren: Mit
dem deutschen Team sicherte er
sichin der 4x100-Meter-Staffelin
einer Zeit von 59,52 Sekunden
den ersten Platz. ,Ich hatte erst
drei Tage vor dem EM-Beginn
meinen 60. Geburtstag und war
in dieser Kategorie noch ein
Frischling”, sagt Schuh mit
einem Augenzwinkern. Inder ge-
mischten Staffel sprang Uber
4x400 Meter eine Bronzemedail-
le heraus, ebenso wie in der
Ménnerstaffel Uber die gleiche
Distanz.

Es sind nicht die ersten Erfol-
ge fur Schuh als Sprinter. Er sei
schon als Jugendlicher sehr
schnell gewesen, erzéhlt er. Das

sei beim FuBball und der Leicht-
athletik aufgefallen. ,10,7 Se-
kunden Uber 100 Meter waren
aber zu langsam fUr Spitzen-

sport. Uber Bezirksmeister-
schaften bin ich zuerst nie hi-
nausgekommen®, erzahlt
Schuh, der urspriinglich aus der
Nahe von Wilhelmshaven kommt
und dort aufgewachsen ist.
Nach dem Abitur absolvierte
Schuh eine Gartnerlehre. Fir den

Leichtathletiksport  bedeutete
das eine Pause. ,Physische
Arbeit und Leistungssport lassen
sich schlecht miteinander kom-
binieren®, begrindet er das. Es
sollte eine langere Auszeit als
Sprinter werden. In Hannover
studierte Schuh dann Garten-
und Landschaftsbau und lernte
seine Ehefrau Hedda kennen.
Gemeinsam wohnen beide heu-
te in Gehrden. Schuh ist Chef

Dreifacher
Medaillenge-
winner bei
den Leichtath-
letik-Masters
in Portugal:
Der 60-jahrige
Carsten Schuh
ist frisch ge-
backener Se-
nioren-Euro-
pameister im
Staffelsprint.
FOTO: INGO
RODRIGUEZ

eines Garten- und Landschafts-
baubetriebes am Ziegeleiweg.

Comeback im Alter
von 45 Jahren

Im Jahr 2010 aber stiegt er wie-
der als Leichtathlet ein. ,Als ich
45 Jahre alt war, rief mich ein alter
Freund an und schlug vor, mal
wieder eine Staffel zu laufen®, er-
zahlt Schuh. Es folgte die Qualifi-

kation flr die Seniorenmeister-
schaften des Deutschen Leicht-
athletikverbandes. Die erste Teil-
nahme endete zwar mit einem
vorletzten Platz. Aber: ,Ich be-
kam Spal an der Sache.”

+Wer friher schnell war, kann
auch spéter schnell laufen®, sagt
der 60-Jahrige. Er sei daflr aber
kein guter ,Dauerlaufer. Es wa-
ren auch seine Sprintqualitaten,
die ihn nach dem Leichtathletik-
Comeback in seinen jeweiligen
Altersklassen von Erfolg zu Er-
folg fUhrten: Weil ihm der Team-
gedanke wichtig sei, habe er
sich fir Staffellaufe entschieden,
sagt Schuh.

Unter anderem wurde Schuh
im Jahr 2012 deutscher Staffel-
meister Uber 4x200 Meter. FUnf
Jahre spéter gewann er die Se-
nioren-Europameisterschaft im
Staffelsprint Uber 4x400 Meter.
Notwendige Voraussetzung bis
zuletzt: ,Drei- bis viermal pro
Woche Training auf dem Sport-
platz der KGS Wennigsen.*

Von der Masters-EM im Ok-
tober schwarmt er besonders.
»Wir haben uns mit ein paar Leu-
ten eine Finca gemietet und hat-
ten fast taglich einen Wett-
kampf“, erz&hlt der Staffelsprint-
Europameister. Daftr habe er
sich 14 Tage lang Urlaub genom-
men. Einen Tag nach der Rick-
kehr sei er aber bereits wieder
beruflich im Einsatz gewesen.

Eine Zeitreise in das 19. Jahrhundert

Die 77. Ausgabe in der lokalgeschichtlichen Reihe ,Gelbe Hefte® ist fertig

Gehrden. Wer hatte das ge-
dacht: Als vor 15 Jahren unter
der Regie des verstorbenen Die-
ter Mahlert die erste Ausgabe der
Reihe ,Gelbe Hefte" erschien,
hatte wohl niemand vermutet,
dass 2025 bereits die Nummer
77 verdffentlicht wird. Doch die
stadtgeschichtliche Reihe erfreut
sich bei den Gehrderinnen und
Gehrdenern groBer Beliebtheit.

Nun hat Helmuth Temps das
neue Heft vorgelegt. Der Titel:
,Gehrden im 19. Jahrhundert —
Folge 2“. Unter anderem hat er
sich mit der Napoleonischen Zeit
in Gehrden, dem Wesen des
Brandschutzes, dem ersten Kin-
dergarten und den ,Ribenbur-
gern“ befasst. Temps nimmt sei-
ne Leserinnen und Leser mit auf
eine interessante und spannen-
de Zeitreise durch das 19. Jahr-
hundert.

Weitreichende
Veranderungen

Das 19. Jahrhundert umfasst
den Zeitraum, in dem sich weit-

Neues Heft zur Stadtgeschichte: Autor Helmuth Temps hat sich dieses Mal mit

Gehrden in der Zeit des 19. Jahrhunderts beschiftigt.

reichende Veranderungen voll-
zogen. Es wurden die Grundla-
gen geschaffen flr die Entwick-
lung im nachfolgenden, schnell-
lebigen 20. Jahrhundert. Mit Ag-
rarreformen, Industrialisierung
oder der Entwicklung des Ver-
kehrswesens wurden die Wei-
chen gestellt fUr die Verhéltnisse
der Gegenwart.

FOTO: DITRK WIRAUSKY

Es gab Veranderungen der
staatlichen Macht und der territo-
rialen Zuschnitte. Diese wirken
zum Teil bis in die heutige Zeit.
Auch die groBen Konflikte des 20.
Jahrhunderts haben zu einem gro-
Ben Teil ihre Ursache im 19. Jahr-
hundert. All das hat sich auch auf
die Entwicklung des damals noch
kleinen Gehrdens ausgewirkt.

Napoleons Truppen
in Gehrden

Im Mai 1803 marschierten fran-
z6sische Truppen in das Kurfurs-
tentum Hannover ein. Georg Wil-
helm Christian Fraatz, der seit
1800 Pastor in Gehrden war,
schrieb in seinen Aufzeichnun-
gen: ,Am 15. Junikamen die ers-
ten Franzosen nach Gehrden ins
Quartier. Fast ein Jahr hindurch
blieb unser Ort mit Einquartie-
rung belastet.” Bis 1807 bezo-
gen franzdsische Truppe Quar-
tier am Burgberg.

Was das flr die Gehrdener
Bevolkerung bedeutet, schildert
Temps genauso so wie den
Brandschutz und das Ldschwe-
sen in der Stadt. Regelm&Big
kam es im 19. Jahrhundert zu
Brandkatastrophen. Und wer
weiB schon, dass 1862 der erste
Kindergarten in Gehrden einge-
richtet worden ist.

Die 77. Ausgabe des ,,Gelben
Heftes” erscheint Mitte Novem-
ber, der Kostenbeitrag liegt bei 5
Euro. Interessierte erhalten das

Heft in der Buchhandlung Lese-
zeichen, in der Stadtbibliothek
und im Hofladen Hundertmark.

Preisgeld®, berichtet er

lacht.

Zeit als Sprinter Uber 400 Meter.

Hydrantenspiilung
in Lemmie am
22. November

i Lemmie. Die Ortsfeuerwehr teilt

,FUr die Medaillen gab es ja kein :
und
: die jahrliche Kontrolle der Hyd-
Jetzt will Schuh Krafte sam- :
meln und eine Pause vom Sport
einlegen. Vielleicht werde er ein :
Buch schreiben, sagt er. Einen :
Titel hétte er schon: ,Mit60unter
60 —in Anspielung auf sein Alter :
und seine personlich erreichte :
: Ortsfeuerwehr.

mit, dass in Lemmie am Sonn-
abend, 22. November, ab 15 Uhr

ranten erfolgt.

Dies kann punktuell zur
braunlichen Farbung des Trink-
wassers fuhren. ,In der Regel
legt sich die Farbung noch am
laufenden Tag - sie ist hygienisch
unbedenklich®,  berichtet die

seit 1975

Sanitar
Heizung

\VAV\/Iarmbold

Telefon (0 51 08) 49 97

Weetzener Str. 7 - 30989 Gehrden - www.warmbold-gehrden.de

Solar
Bauklempnerei

.
0606801_002625

www.spdfraktion.de/infrastruktur

,.,_\ i/
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V.i.5.d.P.: Derya Turk-Nachbaur, MdB, Parlamentarische
Geschaftsfuhrerin der SPD-Bundestagsfraktion,

Platz der Republik 1, 11011 Berlin

Dr. Matthias
Miersch mds

Dialogveranstaltung:
Freitag, 21.11.25,17.30-19.00 Uhr
Gehrden, Rathaus, Birgersaal, Kirchstraf3e 1-3

Politische Anzeige, alle Informationen gema&p EU-Transparenz-
verordnung erhalten Sie Uber den Link im QR-Code

-Anzeige-

Bricken, Kitas, Internet

Was muss die Politik jetzt
tun, damit Deutschland
besser funktioniert?

Sprechen wir dariUber.

Fraktion im
Bundestag

SP

29297901_002625

GRAMANN @ AHRBERG

Hannoversche Landschlachterei N’ beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

TIPP DER WOCHE

vom

Gramann Ahrberg Werksverkauf

w

P 100g

18.11.2025 - 22.11.2025

| Gulasch

gemischt
[149 €

r e 4

Ludwig-Erhard-StraBe 25 | 30982 Pattensen

Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

@ www.gramann-ahrberg.de

33441901_002625

gramann_ahrberg

@ Gramann.Ahrberg

Herrenhauser
Premium Pilsener
Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.21)

2zgl. €3.90
Pfand

22.11.25

trinkgut

Giiltig vom 17.11. -

versch. Sorten

(11=€1.20/1.51)
22gl. €3.10/3.42
Pfand &~

D
@

Kasten = 20 x 0,5 1/24 x 0,33 |

Egestorfer Strafie 34-36 - Barsinghausen

Kromi)acher‘

mit der trinkgut App (11=€1.10/1.39)

GM Willeke
GmbH

Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

|
J

Jetzt bei uns punkten  Gilde Pilsener
o] 0. Lindener Spezial
LUl  Kasten = 20 x 0,5 1/24 x 0,33 |
(11=€1.10/1.39)

zzgl. €3.10/3.42
Pfand

FeldschlioBchen Pilsner

Kasten =30x 0,33 |
(11=€1.01)
2zgl. € 3.90

Johnnie Walker
Red Label
40% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€15.70)

|

Extaler Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten=12x11
(11=€037)

Three Sixty
Vodka

37,5% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€14.27)

Ramazzotti
Amaro
30% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€14.27)

g9

it

Extra®Punkte

Goca-Cola,
Fanta o. Sprite
und weitere Sorten
Kasten=12x 11

(11=€1.00)

2zgl. €3.30
@

Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten =12x0,75 |
(11=€0.44)
22gl.€3.30
Pfand

Glithwein
versch. Sorten
1| Flasche

°8

* KW 47/25

| 1 Kiste kaufen = 2 Flaschen
Coca-Cola 1 1 GRATIS (zzgl. Pfand)

Mederano
de Freixenet
0. Mia

versch. Sorten

0,75 | Flasche
(11=€3.69)

Irtum vorbehalten e Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen! ® Nur solange der Vorrat reicht!
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LICHTERFEST UND FEUERA

FREITAG, 21. NOVEMBER VON 16.30 UHR BIS 20.30 UHR

ApriL

PARFUMERIE

Cafeé

“Engelchen

A

La
ila

Einkaufsbummel bei
Kerzenschein, Essen

und Trinken

Am 21. November verwandelt sich die
Gehrdener Innenstadt wieder in ein Meer
aus Kerzen und Lichtern

eim traditionellen Lichterfest
Bleuchten die StraBen zwischen

Dammtor und Steintor in diesem
Jahr wieder im Schein unzahliger Ker-
zen und Lichter. Was tagsuliber ge-
schaftig wirkt, zeigt sich am Freitag,
21. November, zwischen 16.30 und
20.30 Uhr, von seiner romantischsten
Seite. Hunderte von Kerzen, Gliihwein,
Apfelpunsch und heiBe Schokolade
werden den Duftdurch die StraBen tra-
gen. Fir alle, die lieber Herzhaftes mo-
gen, gibtes Bratwurst, Pizzaund ande-
re Leckereien.

Das Lichterfest ist Iangst mehr als
nur ein Einkaufsevent. Es ist auch ein
Anlass, Freunden und Nachbarn zu
begegnen, mit Kunden ins Gesprach
zu kommen und neue Kontakte zu
knupfen. Viele sehen darin gar eine
Rlckbesinnung auf das, was eine
Stadt lebendig macht: Menschen, die
sich Zeit flireinander nehmen - und
das Miteinander genieBen.

Offene Tiiren,
besondere Aktionen

Zahlreiche Geschafte 6ffnen an die-
sem Freitag langer und beteiligen sich
mit kleinen Extras. Ob Mode, Kosmetik,
Blicher, Hairstyling, Optik, Gartenbau
oder Versicherungsservice — die Viel-
falt lokaler Angebote zeigt, dass Gehr-
den weit mehr zu bieten hat als nur den
schnellen Einkauf. Insgesamt sind rund
30 Iokale Betriebe mit dabei.

An diesem Abend entsteht eine At-
mosphére, die Besucherinnen und Be-
sucher jedes Jahr aufs Neue anzieht.
Familien, Freundeskreise, Alleinste-
hende - sie alle finden einen Ort der
Begegnung fiir Gesprache und zum

Verweilen trotz der dunklen Jahreszeit.
Im Monat November sind Licht, Nahe
und Begegnung wichtiger dennje. Kurz
vor dem ersten Advent bietet das Lich-
terfest zudem eine Gelegenheit, sich
schon ein bisschen auf die vorweih-
nachtliche Zeit einzulassen.

Wer aufmerksam durch die StraBen
geht, entdeckt vielleicht schon das
erste Weihnachtsgeschenk oder ein
Stlick lokales Handwerk. Andere ge-
nieBen einfach die Stimmung.

Tradition mit Zukunft

Was einst als Initiative einiger Handler
begann, ist heute zu einem festen Be-
standteil des stadtischen Lebens ge-
worden. Bereits zum 15. Mal gelingt es
den Organisatorinnen und Organisato-
ren Jahr fiir Jahr, die Innenstadt in ein
Lichtermeer zu tauchen - unterstiitzt
von vielen Freiwilligen, Vereinen und
lokalen Betrieben.

So zeigt sich Gehrden wieder ein-
mal von einer besonderen Seite. Das
Lichterfest steht fiir das, was das Le-
ben zwischen Dammtor und Steintor
ausmacht: Miteinander statt Nebenei-
nander.

Lichterfest
und Feuerabend

Ml Innenstadt Gehrden
(Dammtor - Steintor)

H Fr., 21. November 2025

M 16.30 bis 20.30 Uhr

H Mit Gliihwein, Punsch,
kulinarischen Angeboten und
verlangerten Offnungszeiten

e

Eiscafé und Bistro

besser hiren
* basser leben

Augenoptik
Kontaktlinsen
Optometrie Elmar Schweers o.Kfm.

Kiinischer Optometrist (FH)
Tel. 051 08 .56 77

Friseur &
FuBpflege

andschaftsbau

Krone GmbH

Dammitor Optik

Brillen und Kontaktlinsel

||

Mode und Accessoires

B —— |
Enatings family

Von frohlichen Familien empfohlen.

Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

MIRA MICH!

HOLZOFENBACKERE]
Q.

Faszination Fahrrad

Radland

Réider - Service - Menschen
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SWIFT
SOLUTIONS

Therapeuticum
Gehrden
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IMMOBILIEN

Café am Markt
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gy

qf,pnst’f?(’d,—:,/-@

3
% N
)

e’-"? o [
‘?”"@néaﬂs S{?‘”[L

—— GEHRDENER —
BACKHAUS

SABINE GAUES

LESEZEICHEN

CHHANDLUNC

=2
RESTAURANT
ROYAL TADKA




Sonnabend, 15. November 2025 | burgbergblick Nr. 46

Barsinghausen

- WIr kommen nicht hinterher*

Abbau von Arbeitsplatzen, steigende Lebenshaltungskosten:

Die Schuldnerberatung in Barsmghausen wird immer wichtiger und ist stark nachgefragt.

Barsinghausen.  Schuldner-
und Insolvenzberaterin  Sabine
Querengasser-Taufmann  redet
nicht drumherum, wenn es um
das Arbeitspensum der Sozialen
Schuldnerberatung der Diakonie
Hannover-Land geht. ,Ja, wirha-
ben absolut viel zu tun®, sagt sie.
Deutlich mehr wirde sie dabei
nicht sagen. Eher gleichbleibend
viel. ,Wir hatten schon immer
eine Wartezeit.”

Dabei ist die Uberschul-
dungsquote, also der Antell
Uberschuldeter Personenim Ver-
haltnis zu allen Erwachsenen,
sogar leicht gesunken und liegt
aktuell bei etwa 8 Prozent. Das
sei aber immer noch hoch, sagt
Querengasser-Taufmann.  So
hoch, dass ,wir nicht hinterher-
kommen*.

Etwa jeder zehnte Mann ist
Uberschuldet. Laut Statistik sind
Ménner etwas mehr Uberschul-
det als Frauen und jingere Men-
schen etwas mehr als &ltere.
Aber: ,Die Senioren holen auf”,
sagt Querengasser-Taufmann.
Grund sei der demografische
Wandel, aber auch die niedrigen
Renten spielten eine Rolle. Wenn
Menschen ihren Partner verlie-
ren, dann falle eine Rente weg.
Die Pflegekosten ké&men hinzu.
Weil é&ltere Menschen zuneh-
mend betroffen sind, bietet die
Diakonie Hannover-Land seit
Kurzem eine Schuldnerberatung
speziell fir Senioren an und
kommt direkt zuihnen nach Hau-
se.

Auchimmer mehr junge Men-
schen seien betroffen. Haupt-
grinde seien Konsumschulden
durch ,Buy now, pay later*-An-
gebote, sagt Querengésser-

Knapp 10. 000 Euro fiir die Schuldnerberatung: Martin Wlldhagen und Britta San-
der (rechts) iiberreichen den Scheck an Sabine Querengésser-Taufmann.

Taufmann. Aber auch Kosten fiir
Studium, Handyvertrage und der
soziale Druck, standig Neues be-
sitzen zu wollen. ,Wir gehen viel
in berufsbildende Schulen, um
zu informieren®, sagt Queren-
gasser-Taufmann.

Oft rutsche man durch unvor-
hergesehene Lebenskrisen wie
Arbeitslosigkeit, schwere Krank-
heit, Trennung oder Todesfall in
die Verschuldung. Auch die Infla-
tion und steigende Lebenshal-
tungskosten spielten eine Rolle.
,Wo es vorher schon eng war,
wird es nun noch enger.“ Wann
man sich Hilfe suchen solite?
LKurzfristige Engpésse mussen
kein Problem sein®, sagt die
Schuldnerberaterin. ,Aber wenn
man immer wieder in einen Eng-
pass gerdt, muss man sich Ge-
danken machen. Allerspates-
tens, wenn das Konto dicht ist.”

Die Schuldnerberaterin weif3
ausihrer Arbeit: ,Menschen, diein
eine Uberschuldung geraten, die
rechnen den ganzen Tag. Sie sind
die ganze Zeit in einer Gedanken-

FOTO: JENNIFER KREBS

spirale.” 104 Beratungen hat die
Soziale Schuldnerberatung der
Diakonie im vorigen Jahr in Ron-
nenberg gemacht. Genau Zahlen
flr Barsinghausen fur 2024 hat
Querengasser-Taufmann  nicht,
weil Barsinghausen da personell
fast nicht besetzt gewesen sei.
Trotzdem habe sie versucht, die
schlimmsten Notfélle in Barsing-
hausen aufzufangen. Doch mit
einer halben Stelle sei das nur be-
grenzt gegangen.

Seit September ist nun auch
die Beratung in Barsinghausen
wieder regelmaBig besetzt. Seit-
dem habe sie 32 Menschen neu
aufgenommen, berichtet Que-
rengasser-Taufmann. ,Das ist
viel“, sagt sie. Im Moment flhre
sie fast nur Erstgespréache. Doch
die eigentliche Arbeit kdme dann
ja eigentlich erst. Vor Januar
konnten deswegen keine neuen
Klienten mehr aufgenommen
werden. ,Anrufen zu den Sprech-
zeiten geht aber natUrlich trotz-
dem jederzeit”, betont die Sozial-
péadagogin. Und manchmal mus-

se kurzfristig auch ein Krisenter-
min  stattfinden, obwohl es
eigentlich keine freien Termine
gibt. Zum Beispiel, wenn jemand
eine Bescheinigung fur ein Pfan-
dungsschutzkonto bendtige.

Ein  Pfandungsschutzkonto
(P-Konto) ist ein Girokonto mit
automatischem Schutz vor Kon-
topfandung, das es ermdglicht,
grundlegende Lebenshaltungs-
kosten zu decken. Jeder Kontoin-
haber kann sein bestehendes Gi-
rokonto in ein P-Konto umwan-
deln lassen, um bis zu einem be-
stimmten Freibetrag auf das Gut-
haben zugreifen zu kénnen. Der
gesetzliche monatliche Grund-
freibetrag liege derzeit bei 1560
Euro, kdnne aber unter bestimm-
ten Voraussetzungen, wie etwa
Unterhaltspflichten oder Sozial-
leistungen, erhdht werden, so
Querengasser-Taufmann. ,Und
das bescheinigen wir als Schuld-
nerberatungsstelle.”

Prioritaten setzen:
Existenzsicherung zuerst

Dass offenbar immer mehr Men-
schen in eine Schuldenfalle gera-
ten, kann auch Martin Wildha-
gen, Marketingleiter der Stadt-
sparkasse, anhand von Zahlen
aus seinem Haus bestatigen.
,Die Pfandungsschutzkonten bei
uns sind in den letzten knapp drei
Jahren von 270 auf 350 gestie-
gen*, berichtet er. Die Stadtspar-
kasse unterstitzt die Schuldner-
beratung der Diakonie in Barsing-
hausen mit 9608 Euro. Das Geld
soll in die tégliche Arbeit der
Schuldnerberatung flieBen und
stammt aus dem Erlos der Lotte-
rie ,Sparen und Gewinnen*.

Medizin

Der wichtigste Rat
Schuldnerberaterin

wie Pfandungen oder Steuer- :
schulden. Konsumkredite und
Ratenkéufe kamen ganz zu- :
,Wichtig ist, sich einen
Uberblick tiber die eigene finan-
¢ Ortsverein Egestorfrichtetauchin
i diesem Jahr wieder Weihnachts-
Und: Alle Schulden sollteninder
Beratung offengelegt werden. :
,Nur dann kénnen wir wirklich :
i Egestorf und Langreder geplant.
i Bei den beiden Feiern gibt es
i nach Angaben von Alena Litvin-
i chuk aus dem Sozialamt der
: Stadt die Moglichkeit, sich bei
: Gesprachen und mit Musik auf
¢ die Weihnachtfeiertage einzu-
i stimmen. Die Termine sind flr
¢ Egestorf auf Sonnabend, 6. De-
: zember, ab 15 Uhrin den Raumen
i der

letzt.

zielle Situation zu verschaffen”,
sagt Querengéasser-Taufmann.

helfen.”

Info: Hier
hekommt
man Hilfe

ie  Schuldnerbera-
tungsstelle der Dia-
konie berat kosten-

los und vertraulich. Das Bu-
ro in Barsinghausen, das
auch Wennigsen mit ab-
deckt, befindet sich in der
Bergstrae 13. Telefonische
Sprechzeit ist donnerstags
von 8.30 bis 10 Uhr unter
(01512) 1614963. Termine
kann man ansonsten unter
Telefon (0504 1) 945032 ver-
einbaren. Per E-Mail ist die
Schuldnerberatung  unter
schuldnerberatung.bar-
singhausen@evlka.de zu er-
reichen.

Harmonica Pete & The Blues

ASB-Bahnhof, Berliner StraBe
8, in Barsinghausen.

Am heutigen Sonnabend,
15. November, kehren die Musi-
ker zurlick. Sie prasentieren da-
bei mit Blues, Swamp, R'n'R,

Jukes spielen im ASB-Bahnhof

: Barsinghausen. Vor fast zehn
¢ Jahren war die Gruppe Harmo-
i nicaPete & The Blues Jukes aus
¢ Recklinghausen bereits Gast im
der :
derweil;
Prioritaten setzen. Existenzsi- :
cherung zuerst—dasheiBt, Zah-
lungen fur Miete, Strom, Le- :
bensmittel und Medikamente :
héatten oberste Prioritét. Erstan :
zweiter Stelle stinden Schulden :
mit rechtlichen Konsequenzen :

Boogie, R&B, Tex-Mex, Swing
und ein wenig Soul verschiede-
ne Stile. Musik beispielsweise
von J.J.Cale, B.B.King, Bo
Diddley und ,lcepick James*
Harman sowie eigene Titel wer-
den sie ab 20.15 Uhr zu Gehor
bringen.

Karten fur das Konzert gibtes
far 20 Euro an der Abendkasse.

DRK veranstaltet
Seniorenweihnachtsfeiern

Egestorf/Langreder. Der DRK-

feiern flr Menschen ab 60 Jahren
aus. In diesem Jahr sind die Ver-
anstaltungen fir die Ortsteile

Christusgemeinde, Nien-

stedter StraBe 5, und flr Langre-
derauf Sonntag, 7. Dezember, ab
15 Uhrim Sportheim, Halbe Stra-
Be 3a, festgelegt worden. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Da die An-
zahl der verfligbaren Platze be-
grenzt ist, ist eine Anmeldung fur
die Veranstaltungen aber erfor-
derlich. Anmeldungen fur die Feu-
er in Egestorf sind per E-Mail an
jesslyn.bahr@drk-egestorf.de
sowie telefonisch unter (05105)
5826099 maglich. Fur die Feier in
Langreder melden sich Interes-
sierte unter Telefon (05105) 81996
an. Anmeldeschluss fUr beide Ver-
anstaltung ist am 28. November.

Wasserspiel am Thie
ist auBBer Betrieb

: Barsinghausen. Bereits in der
i vergangenen Woche erfolgte die
: alljahrliche AuBerbetriebnahme
i des Springbrunnens auf dem
¢ Thie. Die Anlage wurde durch die
i Mitarbeiter des Bauhofes aufge-
: reinigt.

Dabei war es neben der Reini-

gung der Filteranlagen vor allem
¢ notwendig, die sechs Kubikme-

ter groBe Zisterne fUr den Was-
serkreislauf, in der auch Regen-
wasser flr den Springbrunnen
gesammelt wird, zu entleeren
und die Anlagenteile von Ver-
schmutzungen zu befreien. Die
Stadtverwaltung teilt mit, dass
die Wiederinbetriebnahme des
Wasserspiels fur April 2026 vor-
gesehen ist.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Nerven-

Brennende Schmerzen
in Beinen oder Fufden?

Brennende Schmerzen in Beinen
oder Fiiflen rauben Ihnen schon
lange den Schlaf? Die stindigen
Taubheitsgefiihle in den Glied-
maflen belasten Sie zunehmend?
Oft sind daran die Nerven
schuld. Die gute Nachricht fiir
Betroffene: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei) kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wirksame
Hilfe leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden un-
ter brennenden Schmerzen in Bei-
nen oder Fiiflen, die hdufig durch
ein Kribbeln oder Taubheitsge-
fiihle begleitet werden. Insbeson-

»Dieses Mittel lindert massiv meine
Nervenschmerzen an beiden Fiien
und Zehen. Die sehr schmerzhaften
Nervenschmerzen haben zum
Gliick ganz aufgehort. Bestens zu
empfehlen!” (Renate J.)

‘Schlereth T etal, Dlagnose und mcht mtewemlunel\e Therapie neurupath\scher Schmerzen SZk Leitlinie, 2019 in: Deutsche Gesellschaft fur Neurologle (Hrsg.), Lemmlen fiir Dlagnostlk und Therap\e in der Neurolog\e Onlme www.dgn. org/\enllmen (abgerufen am 1[] 05 2023) ® Abb\\dung Betroffenen nachempfunden Name geandert

Diese speziellen Arzneitropfen konnen helfen

dere nachts ein Albtraum - an
Schlaf ist mit diesen Missemp-
findungen kaum zu denken. Was
viele Betroffene nicht wissen:
Oft stecken die Nerven dahinter.
Durch Stoffwechselstorungen wie
z.B. Diabetes konnen diese ge-
reizt oder geschiadigt werden. Die
Folge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestdtigen auch
Mediziner der deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie'. Denn
viele Schmerzmittel bekdmp-
fen Entziindungen. Bei Nerven-
schmerzen handelt es sich hinge-
gen hiufig um geschidigte oder
gereizte Nerven. Mit dem Ziel,
Nervenschmerz-Patienten zu
helfen, entwickelten Experten
ein wirkungsvolles Arznei-
mittel speziell zur Behand-
lung von Nervenschmerzen,
das zugleich gut vertréglich ist:
Restaxil (Apotheke).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der darin enthaltene 5-fach-
Wirkkomplex. Jeder einzelne

Wirkstoff kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. Der Arzneistoff Iris
versicolor ist beispielsweise zur

Bekampfung der Begleiterschei-
nungen von Nervenschmerzen
geradezu priadestiniert. So kommt
er laut Arzneimittelbild unter an-

derem bei ziehenden und bren-
nenden Schmerzen bis in die
Fufle zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum im
zentralen Nervensystem an, also
dort, wo die Probleme entstehen.
Laut Arzneimittelbild hat sich
der Wirkstoff zudem bei Druck
und Schmerz bewidhrt. Auch
bei plotzlich durchschiefSenden
Schmerzen entlang der Nerven-
bahnen kann Gelsemium Abhilfe
schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil schlagen nicht
auf den Magen und haben keine
bekannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen. Deshalb sind die
Tropfen auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet
oder wenn Sie bereits viele andere
Medikamente zu sich nehmen.
Dank der Tropfenform konnen
Sie Restaxil individuell dosie-
ren und so ganz gezielt auf
Thre Schmerzen abstimmen.

1 1
1 1
1 1
H Fiir Inre Apotheke: :
1 - 1
! Restaxil :
: (PZN 11222324) :
: :
1 1
1 1
1 1
1 1

www.restaxil.de

schmerzen?

Natirlich
Restayil.

Jetzt in
Vorteilsgriige
100 mi

Resta il

Homoopathisches Arzneimittel

Neuralgien
(Nervenschmerzen}

l;*-!jschuri'g B
Fiir Erwachsene

Restaxil

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium semperwrens Dil. DZ Spigelia anthelmia Dil. DZ Iris versicolor Dil. D2, Cyc\amen purpurascens Dil. D3, Clmlcn‘uga racemosa Dil. D2. Homoopathlsches Arzneimittel bei Neuralg\en (Nervenschmerzen) « 74 Risiken und Nebenwwrkungen lesen Sie die Packungsbeﬂage und fragen Sie Thre Arztln Thren Arzt oder in IhrerApotheke « Restaxil GmbH, 82166 Grafelﬁng

33344401_002625



Wir helfen
hier und jetzt.

PASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Hunerber

un(er tiglich eit 185 #backereihiinerberg

Hdreimeisterqualitit
www.baeckerei-huenerberg.de
und immer in Deiner Ndhe

Augenoptik
Kontaktlinsen
Optometrie

brille

Elmar Schweers e.Kfm.
Klinischer Optometrist (FH)
Tel.051 08 .56 77

Egestorfer Strasse 135
30890 Barsinghausen
Mo=Fro:00- 12:30
4:30-18:00

NIMTZ

GESUNDE SCHUHE

00

ke/seéﬂairo - 6 4

2IProSe

Seniorendomizil/Deisterblick
Hagemannstr. 1. 30874 Wennigen « www.prosenis.de

HOLZBAU HERBST

GmbH
Barsinghausen ¢ Osterfeldstr. 3 ¢ Tel. 0 51 05/ 90 03

INTERIOR

GANZHEITLICHES
WOHNEN

INTERIOR

www.stoffkontor-wennigsen.de

Uhren- &
Goldschmiedearbeiten

aller Art

www.juwelier-speckmann.de

PQCLI‘I‘IGI'II’I

UHRMACHERMEISTER UND JUWELIER
MarktstraBe 46 « 30890 Barsinghausen
Tel. 05105 / 15 96

= RontgenstraBle 3a
=) Barsinghausen

05105/ (" AutoTec.
3777

¢ Meisterwerkstatt ® Autoteile & Zubehor ¢ Unfallreparatur © HU & AU taglich
www.autotec-barsinghausen.de

deister @ '

electronic

Sichere Automationslésungen

~N
mittendorf
Bestattungen
Bestattermeisterbetrieb fiir die Region Hannover

Neue StralRe 10 / Robert-Bosch-Str. 8, 30989 Gehrden
@& 05108-92071 [@ info@mittendorf-bestattungen.de
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Sy Spielzeugmankt mit Bostelshop

Sonnabend, 15. November 2025

Der Weihnachtsmann will auch in diesem Jahr wieder vielen Kindern

Freude bereiten...

besser horen. besser leben.

www.hoerwelt-oester.de

Liebe Kinder,

zusammen mit dem Weihnachtsmann
und unseren Geschaftspartnern moch-
ten wir Euch in diesem Jahr moglichst
viele Weihnachtswinsche erflillen.
Mitmachen konnt |hr, wenn |hr 12 Jahre

oder junger seid.

Adresse:

Was miisst |lhr tun, um an der
Wunschzettel-Aktion teilzunehmen?

Schreibt, bastelt oder malt Euren
Wunschzettel fir den Weihnachtsmann
und sendet uns diesen spatestens bis
Donnerstag, 27. November, an folgende

Alternativ teilt uns eure Winsche mit
und nutzt dafir den Wunschzettel-Flyer
in dieser Ausgabe. Damit wir euch
erreichen kénnen, nennt uns bitte eure
Telefonnummer. Wir winschen Euch
allen viel Gluck! Bei zu vielen Einsen-
dungen entscheidet das Los.
Eins ist aber sicher: Der Weihnachts-

Kinder-Wunschzettel-Aktion
c/o Madsack Medien Hannover
August-Madsack-Str. 1, 30559 Hannover

Stichwort: Wunschzettel

mann wird sich in jedem Fall alle

Einsendungen ganz genau ansehen.
Das passiert, wenn der Wunsch erfullt
wird: Alle Gewinner erhalten rechtzeitig
vor Weihnachten ihr Geschenk mit der
Weihnachtspost.

Ausgewanhlte Gewinner werden
telefonisch benachrichtigt und erhalten
ihr Geschenk bei einer personlichen
Ubergabe. Den genauen Termin teilen
wir hierfr am Telefon mit.

Und jetzt ran an die Stifte und los
geht’s. Wir freuen uns auf Eure gestal-
teten Wunschzettel!

Euen Team vom Madsack-Verlag

Teilnahmebedingungen: Mitmachen kénnen alle Kinder, die 12 Jahre oder jiinger sind. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht méglich. Mitarbeiter und Familienmitglieder
des Verlages sind nicht teilnahmeberechtigt. Im Falle eines Gewinns erkldren Sie sich mit der Veréffentlichung Ihres Namens und Fotos einverstanden. Weitere Informationen gibt es auf

www.madsack.de/dsgvo-info.

Clemens Liecker
3% % Gartnermeister 8,
%Grab-/Gartenpflege

30890 Barsinghausen’
Tel.: 0173/6361055

Immobilienbiiro
Runge

Hauptstr. 81 | 31867 Pohle
Tel. 05043/98 96 41
runge-immobilien@t-online.de

KUCHE:co

Kiiche & Co Barsinghausen
Stoppstraf3e 28
30890 Barsinghausen
Tel.: 05105/77 815 85
barsinghausen@kueche-co.de

Kparagj,
eac P dle@

SPRENGEL

seit 1911

Langreder, Suhlenstr. 7, Tel.: 05105-8955
Leveste, Auf dem Thie 7, Tel.: 05108-2193

—

BARSINGHAUSEN

Apotheker Marcus Griebsch e. K.
Marktstr.1 30890 Barsinghausen
www.apotheke-hoch2.de

GODEKE OPTIK
o~

Barsinghausen

KANDELHARDT

: Amhulanter %

Pflegedienst

9 Adresse Hans-Backler-Str. 30
30890 Barsinghausen

\{ Telefon 05105 /52 98 48

BAUMGARTE

AGRAR & UMWELT GMEBH

(P baumgarte-linderte.de

Tel. 05109 3732

Haus Gehrden
)

Das sind wir!

N

Riechersg
IMalerbetriebld]

Andreas Maiwald
Malermeister
Langenkampstrafe 38a
30890 Barsinghausen
Telefon 05105 / 1489
Mobil: 0160 / 15 16 554
info@riechers-malerbetrieb.de

www.riechers-malerbetrieb.de

Gartenservice

Nils Huschke

Inhaber

SudstraBe 19A
D-30890 Barsinghausen
www.gartenservice-huschke.de

»n=<QO= M TO=

KONZEPT

Meisterbetrieb

BAU

Landstrafle 84 ¢ 30890 Barsinghausen
Tel.: 0 51 05 / 58 55 65

-

lhre Immobilienexperten vor Ort
Hannover Region Sid
Shop Gehrden
T.. 05108 - 90 78 06 0

www.von-poll.com

www.stillers-geniessen.de

lhr Futter und Gartenfachmarfd

Werner-von-Siemens-Str. 4 | 30974 Wennigsen

Tel. 05103/524 92 67
E-Mail: info@wennigster-schuppen.de

BRILLENMACHER

im Arztehaus-Empelde
Ronnenberger Str. 18
30952 Ronnenberg/Empelde

0511/2620592
www.ihr-brillenmacher.de

euronics

www.kapmeyerteam.de

T I BE=I

Photovaifaik - Eektrotechnik
Elekticrmeistar Maik Tritsan

Elektro- & Gebaudetechnik Tribian GmbH

DorfstraBe 54 Tel: 050549874523

29303 Bergen/Eversen . 0510926949 62

maiktribian@elektrotribiande Mobil: 0173-6 52 09 71

Mehr Infos unter: www.egt-tribian.de

' 'DelsterTop

* Verkauf von Hackschnitzel
* Baumfallungen
* Spezialfallungen

* Schredderarbeiten

Telefon: (0 51 05) 60 19 25
E-Mail: info@deistertop.de

www.deistertop.de

tepu

DA sTEH

Rohrreinigungsdienst

Mike Ihlau
0

www.tepu.de

TOP

Spielzenguonet wit

AnzeigenSpezial

- IN

Bostelshop

Rohde\-?Rohlfes

BESTATTUNGEN

Begleiten heiBt,
mitzugehen - Seite an Seite.

www.rohde-rohlfes-bestattungen.de

FENSTERBAU

| Fenster + Haustiren

N

Frohe Weihnachtszeit!

O www.rohde-fensterbau.de

VhS':.o

Calenberger Land

Autosehmldt
SUZUKI

Vertragshandler .

nnnnnnnnnnnnnnnn

Bunsenstr. 4 ® 30890 Barsinghausen
0510561075 # auto-schmidt-tf@t-online.de

stinuU3!

...und gut.
W Elektro m Heizung

H Sanitar ®m Solar
30890 Barsinghausen

Wennigser StraBe 13
Tel. 05105/8941

MS

PRAVENTIONSTRAINING

Sporthotel * # *»

D ychsbachtal Barsinghausen

www.m5team.com

&
HABITARIS

Wiesenstr. 4
30974 Wennigsen
Tel. 05103-555 82 49
www.immobilien-wennigsen.de

€}

—

Dax~le~—

CALENBERGER LANDHOF

PHege
Hauswirtschafr
BeTreuung
LuisenstraBBe 6
30890 Barsinghausen
Tel. 05035 - 302
Mobil: 0177 - 3233784
hella-kamp@gmx.de

Partyservice &
Geschirrverleih

BLUME
T 0172/4368409

www.partyservice-
blume.de

APN

AMBULANTER PFLEGEDIENST
AUMRNN

Hagacker 5a - 30952 Ronnenberg
Telefon 05109 - 514080

www.ambulanter-pflegedienst-aumann.de

(2 A&S

iM’J D J\I[JIU\KT

Schmiedekampstr. 18
30890 Barsinghausen

Telefon 05105 58090 | Fax 05105 58092

E-Mail: info@aus-pflege.de

A0\ /Sbi
VMIRYEREUENH ! | X

4

Tel. 051 05/646 33.Unser aktuelles Prospekt und
weitere Super-Angebote unter WWW.topin-toys.de
Offnungszelten' Mo. - Fr. 9.00 - 19.00 Uhr, Sa. 9.00 - 18.00 Uhr
) ;Z%?‘_L'J,F IHREN

REWE

Georg Szedlak

ABFALL
EXPRESS

Nordstrage 2 in G@hrden

www.abfallexpress.de

Offnungszeiten

Mo. - Sa. 7 - 22 Uhr

Vé
Technik im Haus

www.p-h-technikimhaus.de

Tel. 051 08/2163
gasthausmueller.de

[N SPIEIVVARER

SESUCTH w.wma SEHEN|] iV

Damen- und
Herrensalon

Maria Aivaliotou
Volkers Hof 6 - 30890 Barsinghausen
Telefon 051 05 / 4251

= élumen Theobald

Hauptstrape 15
30974 Wennigsen (Deister)
Telefon 05103 3232

Der ofe"bauer

Kruse

Ofenstudio

30890 Barsinghausen/GroBgoltern
www.kruse-ofenstudio.de

Peter Klevesahl
WK
Orthopadie-Technik
Sanitatshaus

Telefon (051 05) 515122

N
o
)
-
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HAUSTECHNIK ..

In Wennigsen

fﬁ}@ﬂﬁ@.ﬂm Profii-
Barsinglhausen

IHR KFZ-MEISTERBETRIEB

Bunsenstr. 7 - 30890 Barsinghausen
Telefon 05105-662346
info@reifen-profi.net - www.reifen-profi.net

'_—
I 4 ’ DANNENBERG [
EIKESWmm

Hans-Bockler-Strafle 28
30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 5243-0
Fax (05105) 5243-15

ROSEN
APOTHEKE

www.rosen-apotheke-barsinghausen.de

Dachdeckermeister Winkelmann

Uwe-Winkelmann@web.de SOFORTSERVICE

05103-5559077

DICHT SEIN MUSS PFLICHT SEIN!

ﬁ Haws am Hivtenback
‘_,_'z. SENIORENHEIM

Kolberger StraB3e 12 - 30952 Ronnenberg

www.motorradservice-
barsinghausen.de

Barsinghausen

Bikes g caR®

Apotheker Harald Klober e. K.
Breite StrafSe 11
30890 Barsinghausen

Telefon (05105) 4255
Fax (05105) 515949
info@deister—apotheke.de

www.deister—apotheke.de

DEISTER
APOTHEKE

GARTNEREI
ERTINGSHAUSEN

GARTEN & LANDSCHAFTSBAU
INH. SOREN HERRMANN

Hannoversche Str. 62

30890 Barsinghausen

RBerenhohle

Barsinghausen

ww.waldwirtrschaft-baehrenhoehle.de

HEITMULLER
‘T)’lﬂi V gqut, fUJ”)f/"fiJH
Haus&Co

Hauptstr. 3 » 30974 Wennigsen « Telefon 05103 2334
www.heitmueller-online.de
Mo - Mi 7:30 - 18:00 Uhr / Do - Fr 7:30 - 18:30 Uhr
Sa 7:30 - 13:00 Uhr
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www.baxmann-hoerakustik.de

Garte&andschaftsbau

H E u E R clii- Brigittenstift
_\l I'_ Altenzentrum

Baltenweg 3 - 30890 Barsinghausen
Telefon: 051 05.52 86 -0
Telefax: 05105 .52 86-52

Tel.: 05108-6080824

www.heuer-gartenbau.de

MEIER-HEPTNER

IMMOBILIEN

RUTI

ISonnenschutztechnik

+ Jalousien

* Plissees

» Markisen

* Rollladen

* Reparaturen

Tel.: 05105 66690
www.sonnenkott.de

oP

Spielzeugmankt it Bastelskop

MarktstraBe 25 | 30890 Barsinghausen

Fachhandel fur Fahrrader.

L ——
Reifen- -Réttger,e.K:
Hauptstr. 59 30974 Wennlgsen

=]

S 1 —
4 info@reifen-roettger.de

Kai Magnus Paulsen
Rechtsanwalt - Fachanwalt ,

Egestorfer Str. 17 a | 30989 Gehrden,
Telefon 05108 3011 | Telefax 05108 84 97
kmp@rechtsanwalt-paulsen.de
www.rechtsanwalt-paulsen.de

Katarina Schmitt e.K.

Tel.: 05105-1409 | Fax: 05105-1200
www.glueckaufapotheke.de

Thorsten Glomb
30890 Barsinghausen
Tel. 0151 /14 555 531

glomb-bauelemente@t-online.de www.autohaus-senne.de

N=<QO= M TO=
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Glasereil Heick

www.glaserei-heick.de

» Glasreparaturen aller Art

* Glasdacher

« Glaskiichenriickwande

* Ganzglastiiren / Anlagen

¢ Glasduschabtrennungen

 Spiegel in allen Formen

* Markisen / Rollladen /
Insektenschutz

Experte

Meisterbetrieb

* VELUX Fenster
Austausch / Neumontage
Wartung und Zubehor

* Fassaden- und
Schornsteinbekleidungen

* Fenster und Haustiiren
aus Kunststoff / Holz /
Aluminium

Barsinghausen 05105 / 8 22 31
05108 / 92 28 95

24 Std. Glas- und Fenster Notdienst

Gehrden

30305601_002625

Jetzt
wechseln
und

33867601_002625

Barsinghausen. Weltweit gibt
es Kinder, die aus armen Verhalt-
nissen stammen und jedes Jahr
an Weihnachten leer ausgehen.
Um genau diesen dennoch eine
Freude zu machen, packen jahr-
STADTWERKE

Barsinghausen

Brennholz/Kaminholz
Brennholz Buche, ofenfertig
gespalten, 25 cm, frisch 100,- €,
trocken 130,- € pro
Schiittraummeter
zzgl. Lieferung.

Brennholz Pépperling
LJ7 | = (0511) 4003986

3961501_002625

Haushaltsauflosungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

0321101_002625

HORMANN-Garagentore

Top-Qualitét mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

31672801_002625

Doch wie organisiert
sich der moderne Pati-
ent in dieser hektischen
Welt? Ganz einfach: per
Telefon - oder, noch be-
quemer, Uber das On-
line-Terminportal  von
Dein Zahnarzt Barsing-
hausen.

Hier konnen Termine
selbst verwaltet, ver-
schoben oder bestatigt

In den Tiefen des Alltags, zwischen Ar-
beit, Familie und Kaffee to go, lauert
ein oft Ubersehener Held: der Zahn-
arzttermin. Zweimal im Jahr begibt
sich der Mensch - vorsichtig, manch-
mal zogerlich - in das helle Licht der
Praxisrdume. Hier, bei Dein Zahnarzt
Barsinghausen, beginnt ein faszinie-
rendes Ritual der Zahngesundheit.

Mit geschultem Blick und sanfter
Prazision untersucht das Team je-
den Zahn, jede Fissur. Kleine Prob-
leme werden entdeckt, bevor sie zu
groBen Abenteuern werden. Zahn-
stein? Kein Gegner zu grol3.

Karies? Friih erkannt, rasch besiegt.
Das Ergebnis: ein gesundes Lacheln -
und das beruhigende Geflihl, seinem
Gebiss etwas Gutes getan zu haben.

- Anzeige -

Das Geheimnis des strahlenden Lachelns - eine
Reise in die Welt der halbjahrlichen Vorsorge

werden - schnell, sicher und ohne
Jagdinstinkt.

Also: Warten Sie nicht, bis das Zahn-
weh ruft. Vereinbaren Sie jetzt lhren
Termin - und lassen Sie ums gemein-
sam das natlrliche Gleichgewicht Ih-
res Lachelns bewahren.

Dein Zahnarzt Barsinghausen - Flir
Zdhne, die Geschichte schreiben.

dein.
zahnharzt

HeerstraBe 12 - 30890 Barsinghausen - Tel. 05105 / 63 200

www.deinzahnarztbarsinghausen. de

S
434601_002625

lich zahlreiche Menschen im
Rahmen der Aktion ,Weihnach-
ten im Schuhkarton* Kisten.

Seit mittlerweile sieben Jah-
ren leitet Franziska Dortschy die
Aktion ehrenamtlich in Barsing-
hausen und Bad Nenndorf. ,Ich
war nach dem Abitur ein Jahr in
Chile und habe dort die strahlen-
den Augen gesehen, als ein Jun-
ge ein Packchen von seinem Pa-
ten aus Europa bekam.“ Schon
frliher hatte sie mitgeholfen. Als
ihre Vorgangerin gesundheitsbe-
dingt aufhorte, Ubernahm sie
kurzerhand das Ruder.

Bei der jahrlichen Aktion der
christlichen Hilfsorganisation Sa-
maritan’s Purse werden mit
einem Mix aus Spielzeug, Hygie-
neartikeln, Schulmaterialien und
Kleidung befllite Schuhkartons
fUr bedUrftige Kinder gesammelt
und in Uber 100 Landern verteilt.
Geschenkpakete aus dem
deutschsprachigen Raum ge-
hen beispielsweise nach Bulga-
rien, Lettland, Rumanien und in
die Ukraine. Pro Jahr sammelt sie
400 bis 500 Packchen in Bad
Nenndorf und Barsinghausen

Ganz viel Liebe und
Freude In einer
kleinen Kiste

Franziska Dortschy leitet die Aktion
,Weihnachten im Schuhkarton®

ein. ,Leider mit abnehmender
Tendenz. Das ist wohl inflations-
bedingt”, bedauert sie. Schon
findet sie vor allem die von Kin-
dern selbst gemalten Bilder mit
einem Foto in den Kartons.
Bereits 1993 gibt es die Ak-
tion  ,Operation  Christmas
Child“, in Deutschland bekannt
als ,Weihnachten im Schuhkar-
ton“. Dabei sind Spenderinnen
und Spender aufgefordert, kleine
Geschenke flr ein Kind in einen
Schuhkarton zu packen. Auf
dem Karton wird ein vorgedruck-
ter Hinweis angebracht, ob das
Geschenk fUr einen Jungen oder
ein M&dchen gedacht ist und fur
welche Altersgruppe es passt.
Verbunden mit den Geschenken
horen die Kinder die hoffnungs-
volle Botschaft, dass Gott sie
liebt. Bisher erreichte diese
Weihnachtsaktion weltweit Uber
232 Millionen Kinder in Gber 150
L&ndern.Und so wird aus einem
einfachen Schuhkarton ein Ge-
schenk fur ein bedUrftiges Kind.
Schritt eins: Geschenke, wie
Spielzeug, Kleidung, Hygienear-
tikel, Schulmaterial einkaufen.

ji Seit sieben Jahren
iﬁ eitet Franziska
£ Dortschy die Akt
% ,Weihnachten im

=4 Schuhkarton* fiir

¢ Bad Nenndorf und

% Barsinghausen. ;-
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Dabeisein sollte ein besonderes
Geschenk, wie zum Beispiel ein
Kuscheltier, ein Musikinstrument
oder ein FuBball mit Luftpumpe
sowie etwas Personliches wie
ein GruB auf Englisch oder ein
Foto. Nicht hinein gehdren Medi-
kamente, Kriegsspielzeug, Zer-
brechliches, Blicher, Flussigkei-
ten, Geld oder Lebensmittel.
Dann den Schuhkarton so mit
Geschenkpapier bekleben, dass
er sich zur Kontrolle 6ffnen lasst.
Das Etikett (gibt esin den Annah-
mestellen) ausschneiden, aufkle-
ben und ankreuzen, flr welches
Alter und Geschlecht das Ge-
schenk gedacht ist. Die Ge-
schenke unverpackt hineinlegen
und den Karton mit einem Gum-
miband verschlieen.

Noch bis zum 17. November
haben folgende funf Abgabestel-
len in Barsinghausen ihre Turen
geoffnet, um die Packchen ent-
gegenzunehmen.

Hoffnungsgemeinde Bar-
singhausen, EinsteinstraBe 3,
Barsinghausen, Abgabezeiten:
Montag bis Freitag, 8 bis 14 Uhr,
Sonntag, 9 bis 12 Uhr

Top-In Barsinghausen,
BunsenstraBe 10, Barsinghau-
sen, Offnungszeiten: Montag bis
Freitag, 9 bis 19 Uhr, Sonnabend,
9 bis 16 Uhr

Star Tankstelle Senne
Barsinghausen, Rehrbrink-
straBe 8, Barsinghausen, Off-
nungszeiten: Montag bis Frei-
tag, 6 bis 22 Uhr, Sonnabend, 7
bis 22 Uhr, Sonntag, 8 bis 22
Uhr

Gliickauf Apotheke Markt-
straBe 25, Barsinghausen, Off-
nungszeiten: Montag, Dienstag
und Donnerstag, 8 bis 19 Uhr,
Mittwoch und Freitag, 8 bis 18 Uhr,
Sonnabend, 8.30 bis 13.30 Uhr

Alwine Reuter, Rotmilan-
straBe 29, Barsinghausen (Gro3
Munzel), Abgabezeiten: Mon-
tag, Mittwoch und Freitag, 9 bis
18 Uhr

Auf der Homepage der Hilfs-
organisation ist auch das Online-
Packen eines oder mehrerer
Weihnachtspakete moglich.

natiirlich auch im Internet

I Weitere Informationen gibt es
unter www.die-samariter.org.

Vandalismus nimmt kein Ende

Zerstdrungswut an Schulen kostet Barsinghausen viel
Geld. Die Stadt sucht nach den Verursachern.

Barsinghausen. Kaum ist eine
Flache gereinigt, tauchen neue
Schmierereien auf:Die Vandalis-
musserie in den Barsingh&user
Schulen reif3t nicht ab. Die Stadt
hat deswegen nun erneut eine
Belohnung bis zu 500 Euro aus-
gesetzt, um die Tater zu ermit-
teln.

Im Stadtgebiet von Barsing-
hausen und den Ortschaften sei
es bedauerlicherweise in den
vergangenen Monaten immer
wieder zu Sachbeschadigungen
durch Vandalismus gekommen,
teilt die Stadt mit. Dabei seien die
meisten Schaden durch Schmie-
rereien und unerwiinschte Graffi-
ti, aber auch durch das Einwer-
fen von Fensterscheiben in der
Gllick-Auf-Halle und in Schulge-
bauden verursacht worden. Be-
troffen sind hier vor allem die Wil-
helm-Stedler-Schule, die Bert-
Brecht-Schule, die KGS und das
Schulzentrum Am Spalterhals.
Auch in den Schulgebauden
kommt es haufig zu Sachbe-
schédigungen, vor allem in den
Sanitarbereichen.

Vandalismus in den Barsing-
hauser Schulen bleibt ein Dauer-
problem, das sich offenbar nur
schwer verhindern lasst. Der

Schaden, der dadurch verur-
sacht wird, geht langst in die
Zehntausende. Im Mai hatte die
Stadt Barsinghausen bereits we-
gen Vandalismus an der KGS
eine Belohnung ausgesetzt, und
erst vor vier Wochen wegen er-
heblicher Sachbeschadigungen
im Schulzentrum Am Spalter-
hals. Gebracht hat es offenbar
nicht viel. Fast schon tagtaglich
scheinen an irgendeiner Schule
oder auch Sporthalle in Barsing-
hausen neue Vandalismussché-
den hinzuzukommen.

Auch wenn es schwer zu ver-
hindern scheint: Klein beigeben
will die Stadt nicht. Im Hinblick
auf die hohen Kosten fur die All-
gemeinheit sei es ihr wichtig, die
Verursacher ausfindig zu ma-
chen und fur ihr Handeln zur Re-
chenschaft zu ziehen, so die
Stadtverwaltung. Die Stadt Bar-
singhausen hat daher noch ein-
mal eine Belohnung bis zu 500
Euro fur sachdienliche Hinweise
ausgesetzt, die zur Ermittlung
und Ergreifung eines Téaters oder
auch nur der Herbeischaffung
von Beweismitteln fUhren.

Die Belohnung werde nach
Ergreifung des oder der Tater
und Anklageerhebung durch die

N 3 RS |
Beschmierte Schultoilette: Der ent-
standene Schaden durch Vandalis-
mus im Schulzentrum Am Spalterhals
geht in die Zehntausende.FOTO: STADT
BARSINGHAUSEN

Straftaten  gehort.

singhausen.de entgegen.

Soziale
Talente im

Sport gesucht

Region Hannover. Es st wieder

: so weit: Alle Nominierten flr den

Wetthbewerb ,Soziale Talente im

: Sport 2025 der Sportjugenden
¢ der Sportregion Hannover stehen
¢ festund das Online-Voting hat be-
i gonnen. Nominiert wurden in die-
i sem Jahr 32 junge engagierte

Personen aus der gesamten Re-

i gion Hannover, die nun zur Ab-
stimmung bereitstehen.

,Mit dem Ehrenamtspreis bie-

: ten wir seit nunmehr zehn Jahren
: die Mdglichkeit, sich bei den Ju-
¢ gendlichen zu bedanken und Ih-
: nen Anerkennung zu schenken.
¢ Mit dem Online-Voting hat somit
i jeder die Moglichkeit, einen Bei-
i trag dazu zu leisten®, sagt Felix
i Decker,
¢ und Sportjugend.

Sportreferent  Bildung

Anfang Februar 2026 erhalten

¢ im Rahmen einer Ehrungsveran-
¢ staltung die drei Erstplatziertenim
Staatsanwaltschaft gezahlt, so :
die Stadtverwaltung. Sie sei aus- :
schlieBlich fur Privatpersonen :
und nicht fir Beamtinnen und :
Beamte bestimmt, zu deren Be-
rufspflichten die Verfolgung von
Hinweise
nimmt die Stadtverwaltung per :
E-Mail an schaden@stadt-bar- :
¢ konnen ihre Favoriten wéhlen.

Kreise aller Nominierten und gela-
denen Géaste eine besondere
Wirdigung. Die Abstimmungs-
phase endet in diesem Jahr am
18. Dezember. Auf der Internet-
seite des Regionssportbundes
unter www.rsbhannover.de sind
alle Steckbriefe der Nominierten
aufgelistet und alle Interessierten

MAFFAY SHOW BAND

ROCKIG, GRANDIOS & UNVERGESSLICH!

Eine professionelle Tribute Show mit den grofiten
Hits aus der Ara ,,PETER MAFFAY*

Die Tributband mit Frontmann Steven, singen und
spielen MAFFAY so authentisch, dass es sich anhort,
als stehe der Meister selbst auf der Biihne.

Mit Stolz konnen sie behaupten, eine der wenigen
Coverbands zu sein, die mit ihrem Idol nicht nur Zeit,
sondern auch die Biuhne geteilt haben. Die Musiker
aus dem Erzgebirge sind so gut, dass sie bereits
selbst im Auftrag von PETER MAFFAY gespielt und
sogar schon mehrfach gemeinsam mit dem Star
musiziert haben. Dieses Konzert wird ganz gewiss
ein unvergleichliches Highlight.

Konzerte 2025/2026

22.11.2025
MAFFAY SHOW BAND

29.11.2025
SHINE

06.12.2025
FFB BIGBAND

& 13.12.2025
| THE STERLS

17.01.2026
THE STIFF

24.01.2026
NEW FANCY

ASB
BAHNHOF

-ANZEIGE-

Karten fiir die Konzerte
gibt es im Vorverkauf im
ASB-Bahnhof sowie in allen
Reservix Vorverkaufsstel-
len und online unter www.
asb-bahnhof.reservix.de/
events. Infos zu den Kon-
zerten gibt es unter www.
asb-bahnhof-barsinghau-
sen.de.

TICKETPORTAL

—
4464101_002625
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Ronnenberg

Nur mit einem Experte

gibt es Fordergeld

Neuer Energieberater: Birsoy Yazarsoy hat sich selbststandig gemacht

Empelde. Kliimawende, Ener-
gieberatung, Sanierungen und
energetische Ertlchtigungen —
das sind Schlagworte dieser
Zeit. Um fUr die Zukunft gut auf-
gestellt zu sein undim oft dichten
Dschungel von moglichen For-
derungen und nétigen MaBnah-
men durchzublicken, sind Bera-
tungen von Experten unerlass-
lich. Die Stadt Ronnenberg bie-
tet Hilfe an — und seit wenigen
Wochen gibt es innerhalb der
Stadt eine weitere Option.

Erfahrung als
Sachversténdiger

Im August 2025 hat sich Birsoy
Yazarsoy in Empelde selbststan-
dig gemacht. Sein Betrieb heif3t
BCE, das steht flir Bau, Consul-
ting und Engineering. ,Ich habe
gemerkt, dass das Thema wich-
tig ist im Bereich der Nachhaltig-
keit. Oft gibt es eine Unsicher-
heit, wie es beim Thema Energie
am besten vorangeht — ideal ist
daherimmer, wenn die Beratung
ein Bausachverstandiger
macht”, sagt Yazarsoy.

Und selbst deckt er diese Vo-
raussetzungen ab. Der gebUrti-
ge Hannoveraner, der seit 2018
in Empelde lebt, hat eine 15-jah-
rige Erfahrung in der Baubran-
che, ist zudem Elektromeister
und zertifizierter Energieeffi-
zienz-Experte.  Letzteres st
wichtig. Denn nur wer diesen
Status hat, ist damit beim Bun-

desamt fUr Wirtschaft und Aus-
fuhrkontrolle hinterlegt — und
darf fir Kunden einen soge-
nannten individuellen Sanie-
rungsfahrplan erstellen, was
entscheidend ist fur Forderun-
gen. Die gibt es ndmlich von der
KfW nur mit Energieberater.

In der Praxis lauft es so ab,
dass er fur die gesetzlich vorge-
schriebene kostenlose Erstbe-
ratung zu den Kunden in deren
Haus fahrt—egal ob Neubau, Alt-
bau oder geplanter Umbau.
Messungen von Luft und War-
mebricken, Analysen der Ther-
mohtille, Heizungsanlagen,
Photovoltaikanlage und noch
viel mehr — das Spektrum ist
groB. ,Ja“ sagt Yazarsoy und
lacht, ,das Thema Energiebera-
tung ist ein sehr weites Feld.”

Man merkt ihm seine Begeis-
terung dafir an. ,Mir ist wichtig,
dass ich ein lokaler Berater vor
Ort bin, den man direkt anspre-
chen kann®, sagt Yazarsoy —und
das st nicht nur so dahingesagt.
Denn der 32-Jahrige engagiert
sich in Ronnenberg und den
Ortsteilen. So hat er erst vor we-
nigen Tagen mit dem Verein Sta-
fero, das das Stadtfest Ronnen-
berg organisiert, einen Vertrag
geschlossen — und wird beim
Stadtfest 2026 an einem eige-
nen Stand zu den Themen Ener-
gie, Férdermittel und Sanierun-
gen beraten.

AuBerdem ist der Empelder
auch am Mittwoch, 26. Novem-

Er berét in Sachen Energie: Birsoy Yazarsoy hat sein Unternehmen BCE in Empel-

de gegriindet.

ber, dabei. In der Aula der Marie-
Curie-Schule steht ab 17 Uhr ein
Informationsabend unter dem
Motto ,Heizen ohne Warme-
netz“ an. Ausrichter sind die
Stadt Ronnenberg, fir die Blir-
germeister Marlo Kratzke anwe-
send sein wird, und die Klima-
schutzagentur Region Hanno-
ver. Beim sogenannten Markt
der Moglichkeiten présentieren
sich Expertinnen und Experten.
Die Veranstaltung richtet sich an
Ein- und Zweifamilienhaus-Be-
sitzer und findet zur Beratungs-
kampagne der Klimaschutz-
agentur statt. Unabhangig von
dieser Veranstaltung bietet auch
die Stadt durchgehend Energie-
beratungen an. ,Die werden gut
angenommen, es sind mehrere

Dem zunehmenden
Antisemitismus trotzen

Gedenken an die Reichspogromnacht am
Mahnmal und auf dem judischen Friedhof

Ronnenberg. Zum ersten Mal
seit Jahrzehnten fand das Ge-
denken an die Reichspogrom-
nacht in Ronnenberg auch auf
dem judischen Friedhof statt.
Schulerinnen und Schiler sowie
der Schulleiter der Marie-Curie-
Schule, Burgermeister Marlo
Kratzke und zahlreiche BUrgerin-
nenund Burgerkamen dortam 9.
November zusammen.

nacht 1938 erinnert.

/% ‘i

Vor 87 Jahren, in der Nacht
vom 9. auf den 10. November
1938, brannten im gesamten
Deutschen Reich die Synagogen.
Jidische Gotteshauser, Geschaf-
te und Einrichtungen wurden von
organisierten Trupps in Brand ge-
setzt und zerstort. Tausende JU-
dinnen und Juden wurden in die-

ser Nacht misshandelt, verhaftet
oder getotet. Die Reichspogrom-

i &

Rund 70 Menschen haben am 9. November an die Schrecken der Reichspogrom-

FOTO: BEICHLER (FER)

nacht gilt heute als Auftakt zum
systematischen Volkermord an
den europdischen Juden.

Zu der Gedenkveranstaltung
hatten die Stadt Ronnenberg, der
Forderverein  Erinnerungsarbeit
(FER) und die Marie-Curie-Schule
eingeladen. Nach den Anspra-
chen von Blrgermeister Marlo
Kratzke und Schulleiter Kay War-
neke sowie Beitrdgen von Schi-
lerinnen und Schilern legten die
Teilnehmenden am Mahnmal flr
die judischen Opfer ein Blumen-
gebinde nieder. AnschlieBend
versammelten sich rund 70 Per-
sonen auf dem gegenuberliegen-
den Friedhof und lauschten einer
Rede, verfasst von Elizabeth Co-
hen.

Die Tochter des Ende August
aufdem judischen Friedhof beige-
setzten Ehrenburgers Fritz Cohen
schrieb unter anderem: ,Ange-
sichts des weltweit zunehmenden
Antisemitismus sind Eure BemU-
hungen besonders wichtig. Wir
durfen nicht l&nger schweigen.*

Naturschutzgruppe baut
Igelhauser im Wald

Mit einfachen Mittel kleine Winterquartiere bauen

Wennigsen. Unter dem Motto
Was man kennt, kann man
schitzen” 1adt die Naturschutz-
gruppe Wennigsen Kinder zu
einem besonderen Vormittag in
den herbstlichen Wald ein.

Beim Aktionstag ,Martinstag
im Wald“ entdecken die Teilneh-
menden am Sonnabend, 22. No-
vember, von 10 bis 12 Uhr die
Geheimnisse des Waldes, héren
spannende Geschichten und
bauen gemeinsam kleine Igel-
hauser.

Treffpunkt ist der Parkplatz
Wennigsen Waldkater.  ,Uns
geht es nicht nur darum, Wissen
zu vermitteln, sondern den Kin-
dern eine echte Beziehung zur
Natur zu erméglichen. In jedem
Treffen lernen sie den Wald mit
seinen Tieren, Pflanzen und Ge-
schichten kennen — und spuren,
dass sie selbst Teil dieser leben-
digen Welt sind*, teilt Bjorn Peter
Hagen von der NAJU Wennigsen
mit. Der Igel steht diesmal im Mit-
telpunkt. Viele Igel finden kaum

noch Unterschlupf, weil Laub-
haufen und natUrliche Verstecke
fehlen. Mit einfachen Mitteln wie
Asten, Blattern und Holzresten
entstehen kleine Winterquartie-
re, die den Tieren Schutz und
Warme bieten.

Neben handwerklichem Tun
und Naturwissen bleibt auch Zeit
fUr Spiele und ein gemeinsames
Picknick. Die Kinder werden ge-
beten, wetterfeste Kleidung zu
tragen und etwas zu essen mit-
zubringen.
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pro Woche*, sagt Andrea Unter-
ricker, Teamleiterin Okologie und
Klimaschutz der Stadt. Schwer-
punkt sei die Beratung von
Hausbesitzern. ,Da geht es oft
darum, dass sie eine neue Hei-
zung brauchen oder etwas am
Gebaude verandern mdchten.”

Beratungen erhalten auch
Unternehmen, oft geht es dann
um Photovoltaik.

»Wir beraten dann, wie gro
diese sein muss und welche Mo-
dule es gibt“, sagt Unterricker
und betont in diesem Zusam-
menhang, ,dass wirmitunserem
Klimaschutzmanager Kamyar

Nasrollahi einen tollen Experten
haben. Er hat in Sachen Klima
jahrelang geforscht und viele
Gutachten erstellt.”

Jeden Donnerstag und Freitag:

n SoVD bietet Online-Vortrag

zu Patientenverfuigung

Anmeldung bis zum 24. November moglich

i Region Hannover. Vorsorgen
fUr den Ernstfall: Am Donnerstag,
i 27.November, informiert der So-
¢ zialverband Deutschland (SoVD)
i in Niedersachsen im Online-Vor-
¢ tragrundumdas Thema ,Patien-
¢ tenverflgung und Vorsorgevoll-
: macht“. Die Veranstaltung ist
i kostenfrei und findet von 16 bis
: 17.30 Uhr Uber die Plattform
i Zoom statt. Ist man plétzlich
nicht mehr in der Lage, die eige-
: nen Winsche zu &uBern, ist es
i wichtig, rechtzeitig vorgesorgt
: und diese festgehalten zu haben.

Daher widmet sich Referent Ale-
xander Witt in seinem Online-
Vortrag dem Thema. In einer Pa-
tientenverfigung werden Rege-
lungen zur gewlinschten medizi-
nischen Versorgung flr den Fall
festgehalten, dass der eigene
Wille nicht mehr geduBert wer-
den kann. Ebenso ermdglicht
eine Vorsorgevollmacht, dass
Personen des Vertrauens im
eigenen Sinne Angelegenheiten
regeln und Entscheidungen tref-
fen kdnnen, wenn man selbst
nicht mehr dazu in der Lage ist.

Die Anmeldung ist fiir
Mitglieder und Interessierte
bis Montag, 24. November,
per E-Mail an weiterbil-
dung@sovd-nds.de mdglich.
Einen Teilnahmelink erhalten
angemeldete Personen
spatestens am Vortragstag
an ihre angegebene
E-Mail-Adresse.
Informationen zu weiteren
Veranstaltungen aus der di-
gitalen SoVD-Vortragsreihe
gibt es im Internet unter
www.sovd-nds.de.

Bautenschutz

wwwwww

oonn Ehlbeck 17 - 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

Nasse Keller? Feuchie Wéinde?
Schimmelpilz?

e 25 Jahre Erfahrung

* 10 Jahre Gewadhrleistung

o TUV-zertifiziert

* qualifiziertes Fachpersonal

* Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

20%

Rabatt auf aie

Abschliisse bis
29.11.2025
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Die Podcasts von HAZ und NP

TrueCrime

Neue Presse

Echte Kriminalfalle,
noch mehr Spannung!

Wahre Verbrechen, die unter die Haut gehen.

* True Crime Hannover - sechs neue, packende Fille
erzdhlt von der Neuen Presse.
« Neu: Der Fall Kentler - eine vierteilige Serie, aufwendig recherchiert

und eindrucksvoll dokumentiert von der HAZ.

Jetzt abonnieren auf HAZ.de, Neuepresse.de und iiberall, wo es Podcasts gibt!

32884801_002625

Neye
FOlgen

ab 3p. Oktober!

60

Hier scannen

und horen!

=]



Wennigsen
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Mitgestalten bei der
kommunalen
Warmeplanung

Gemeinde Wennigsen ladt Burger zum
Workshop flr 18. November ein

Wennigsen. Die Gemeinde
Wennigsen mdéchte ihre Warme-
versorgung bis zum Jahr 2035 kli-
maneutral gestalten. Um dieses
Ziel zu erreichen, wird derzeit eine
kommunale Warmeplanung
(KWP) erarbeitet. Dieses Pla-
nungsinstrument hilft dabei, den
Umbau der Wé&rmeversorgung
strategisch, systematisch und
vorausschauend zu gestalten —
weg von fossilen Brennstoffen,
hinzu erneuerbaren Energien und
modernen, effizienten Technolo-
gien. Die Blrger kénnen daran
mitwirken.

,Die Beteiligung der Offent-
lichkeit ist ein wichtiger Bestand-
teil des Projekts, da auch die Um-
setzung nur gemeinsam gelingen
kann®, teilt die Gemeinde mit.
Deshalb 1&dt Wennigsen alle inte-
ressierten Blrgerinnen und Blr-
ger ein, am Offentlichkeitswork-
shop am Dienstag, 18. Novem-
ber, um 18 Uhr im Burgersaal im
Rathaus, HauptstraBe 1-2, teilzu-
nehmen. Dabei werden erste Er-
gebnisse préasentiert. Es besteht
darUber hinaus die Moglichkeit
des Dialogs.

Aus organisatorischen Griin-
den ist eine Anmeldung fur die
Teilnahme erforderlich. Dies ist
Uber die Internetseite der Ge-
meinde unter  www.wennig-
sen.de/kwp moglich. Zu ver-
schiedenen Phasen des Pla-
nungsprozesses wird es immer
wieder die Moglichkeit geben,
dass sich Burgerinnen und Br-
ger sowie andere Interessierte an
der Ergebnisfindung beteiligen,
teilt die Gemeinde mit. Die War-
meplanung umfasst mehrere

se wird geschaut, wie die War-

meversorgung heute organisiert
ist? Welche Heizsysteme werden :
genutzt? Wo gibt es bereits War- :

menetze? Bei der Potenzialana-

lyse werden Fragen beantwortet, :
wie: Welche erneuerbaren Ener- :
gien, zum Beispiel Solarenergie, :
Biomasse oder Geothermie, las- :

sen sich in der Region nutzen?

Der dritte Schritt befasst sich mit
dem Zielszenario, wie eine klima-
neutrale Warmeversorgung in :
Wennigsen im Jahr 2040 ausse- :
henkann? Final folgt die MaBnah- :
menplanung. Dabei gehen die :
Beteiligten der Frage nach, wel- :

che konkreten Schritte ndotig

sind, um dieses Ziel zu erreichen?
Die Ergebnisse dieser Planungen :

werden visualisiert.
Zur Finanzierung der kormmu-
nalen Warmeplanung wurden

Mittel aus den Fordertdpfen des :
Bundesministeriums  fir Wirt- :
schaft und Klimaschutz bean- :
tragt. So werden Uber die Natio- :
nale Klimaschutzinitiative bis zu :

100 Prozent der Ausgaben flr

die kommunale Wéarmeplanung

flr Wennigsen bereitgestellt.

In der Ausschreibung zur Er-

~ Starker Auftritt fur
~die Wennigser Kultur

Der Arbeitskreis AKKU hat eine neue Homepage erstellt, die Infos, Service und Austausch bietet

Schritte. Bei der Bestandsanaly- :

: Wennigsen. Mit der Grindung
des Arbeitskreises Kultur (AKKU)
hat Wennigsen seinen Kultur-
schaffenden eine starke Stimme
¢ verliehen. Vier Monate nach dem
Startist die Arbeit der Gruppe be-
reits Uber die Gemeindegrenzen
hinaus sichtbar. Bestes Beispiel
ist die neue Homepage: ein digi-
: tales Schaufenster mit Wennig-
sens Kulturleben zum Durchkli-
cken.

Als ,méachtiges Tool“ bezeich-
net Jana Ké&mmerling die Seite
www.kultur-wennigsen.de. Ge-
meinsam mit Stefanie Rogge hat
sie das neue Kulturportal entwor-
i fen. Beide sind Grafikdesignerin-
nen und gehdren zur achtkopfi-
: genlLenkungsgruppe des AKKU.
: Rund zweieinhalb Monate inves-
¢ tierten sie in die Entwicklung —ein
¢ Aufwand, der sich gelohnt hat.
Lmersten Monat hatten wir direkt
5000 Aufrufe”, berichtet Kam-
merling. Inzwischen nutzen rund
800 Kulturschaffende und Inte-
ressierte die Seite, um sich zu
i vernetzen, zu présentieren und
zu informieren.

Das bietet die Homepage

stellung der kommunalen War-

meplanung hat das Konsortium

bestehend aus der enercity AG

und der IP Syscon GmbH den

Zuschlag erhalten. Gemeinsam :
mit der Verwaltung, lokalen Ak- :
teurenund Biirgerinnenund Biir-
gern analysieren sie den aktuel- :
len Stand der Warmeversorgung
und entwickeln darauf aufoau- :
end eine Warmewendestrategie :

mit konkreten MaBnahmen.

¢ Von Kunst bis Comedy, von Mu-
sik bis Film: Wennigserinnen und
: Wennigser, die sich und ihre
Arbeit im Netz einem breiten Pu-
blikum vorstellen mdchten,
mussen daflr nicht viel tun. Ein
Fotohochladen und ein paar Zei-
len schreiben — mehr braucht es
nicht, um ein Profil zu erstellen.
i ,Das genht eigentlich ganz ein-
¢ fach®, sagt Ké&mmerling. Den-

Dachdeckermeister

Winkelmann

Uwe-Winkelmann@web.de

05103-5559077

DICHT SEIN MUSS PFLICHT SEIN!
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Die Macherinnnen des neuen Wennigser Kultur-Portals: Stefanie Rogge (links) und Jana Kimmerling freuen, sich dass die
Homepage gut bei Kulturschaffenden und Publikum ankommt.

noch seien einige Eintrage noch
unvollstéandig — etwa ohne Foto.
Wer Hilfe braucht, kann sich
gernanunswenden®, betont sie.

Auch die Veranstaltungsorte
der Gemeinde werden auf der
Seite vorgestellt. So bekommen
Interessierte aus anderen Kom-
munen einen ersten Eindruck,
wo Konzerte, Lesungen oder
Ausstellungen stattfin-den.
AuBerdem bietet das Portal ver-
schiedene Filtermdglichkeiten,
mit denen Termine und Angebo-
te Ubersichtlich abgerufen wer-
den koénnen. Das Kulturportal
richtet sich ausdrticklichauch an
KUnstlerinnen und Kunstler, die

Gesundheit

bislang noch nicht digital unter-
wegs sind. ,Kulturschaffende,
die weder eine eigene Home-
page noch Social-Media-Profile
haben, kénnen sich so trotzdem
prasentieren”, erklart Kdmmer-
ling. Und das auf einer Seite, die
von der Suchmaschine Google
stark bewertet wird: Wer dort
nach den Schlagworten ,Kultur*
und ,Wennigsen“ sucht, findet
das Portal in den Ergebnissen
auf Platz eins.

Uber Schaltflachen wie ,Bu-
chen” oder ,Shop“ kénnen Inte-
ressierte direkt Kontakt aufneh-
men — um Bands flr Auftritte zu
engagieren oder Werke frei-

FOTO: PRIVAT

schaffender Kinstlerinnen und
Kunstler zu kaufen. ,So wird der
Austausch ganz einfach®, sagt

Kammerling Uber das fur alle pg

kostenlose Angebot.

Dem Entwurf der Seite ging
eine intensive Recherche vo-
raus. Kémmerling und Rogge
schauten sich bestehende Kul-
turportale in ganz Deutschland
an: Welche sind besonders be-
nutzerfreundlich, welche Funk-
tionen sinnvoll? An Design und
Struktur feilten die beiden Grafik-
designerinnen anschlieBend ge-
meinsam. Rogge Ubernahm die
Programmierung, das AKKU-
Logo mit dem bunten ,Wennig-

sen“-Schriftzug hat Ké&mmerling
entworfen.

25.000 Euro fiir die Kultur

Neben der digitalen Vernetzung
engagiert sich der Arbeitskreis
Kultur auch bei der Vergabe der
jahrlichen Zuschlsse der Ge-
meinde. 25.000 Euro flieBen
noch in diesem Jahr an Kinstle-
rinnen, Gruppen und Institutio-
nen, die sich um Fordermittel
beworben haben. Die ausge-
wahlten Projekte werden in den
kommenden Wochen bekannt
gegeben.

Die Antrage flr das kommen-
de Jahr sind bereits auf der
Homepage abrufbar. Dort fin-
den Interessierte auch die For-
derrichtlinie zum Nachlesen. Je
nach Anzahl der Bewerbungen
trifft die AKKU-Lenkungsgruppe
eine Auswahl — die Entschei-
dung erfolgt anhand eines
Punktesystems.

AN

Samstaag,

22.11.2025

musikalische Erdffnung
- um 12.00 Uhr in der Schule
- um 12.30 Uty im Kindergarten

3 Verkauf Runst
LG Pktivitaten Rultur
!.I : Basteln Speisen

bis 17.00 Uhr

Die Kallegien und Elfern

32255701_002625
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Mega-Trend aus den USA: Im-
mer mehr Amerikaner verzich-
ten auf chemische Hilfen und
setzen stattdessen auf einen
Mineralstoff, der den Korper
wihrend der Nacht bei seiner
Erholung unterstiitzen soll:
Magnesium! Auch in Deutsch-
land steigt die Nachfrage nach
Magnesiumpriparaten rasant.
Kein Wunder: Viele Probleme
im Schlaf stehen mit Magnesium
in Verbindung.

Die Griinde fiir eine schlechte
Nacht sind unterschiedlich: Mus-
kelkrdampfe, psychischer Druck
oder erschopftes Nervensystem
durch zu viel Stress. Eines kon-
nen sie jedoch gemeinsam haben:
Eine unzureichende Versorgung
mit Magnesium kann ein Mitaus-
l6ser sein.

Mittlerweile setzen daher im-
mer mehr Menschen auf das Mi-
neral Magnesium, das eine wich-
tige Rolle fiir die Muskeln und
Regenerationsprozesse im Korper
spielt — auch in der Nacht.

Magnesium als essenzieller
Unterstiitzer

Magnesium ist an {iber 300 Vor-
gingen im Korper beteiligt und
unterstitzt die normale Funkti-
on von Muskeln und Nerven.!?
Besonders Menschen, die nachts
unter Muskelkrampfen oder in-

++ +

NEU
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Schlaf-Hype aus den USA

Experten erkliren, wie ein innovatives
»dchlaf-Magnesium® den Markt revolutioniert!

nerer Unruhe leiden, sollten auf
eine ausreichende Zufuhr achten.
Denn Magnesium aktiviert das
parasympathische Nervensystem,
den sogenannten ,,Ruhemodus®
des Korpers, und ermdglicht so
die wichtigen Ruhephasen fiir den
Organismus.

Auch Alltagssorgen und Be-
ziehungsprobleme, die den Kopf
nachts beschéftigen und uns psy-
chisch belasten, stehen mit einem
Magnesiummangel in Verbin-
dung. Denn Magnesium tragt
auch zu einer normalen psychi-
schen Funktion bei.?

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium

In Nahrungserganzungsprapa-
raten liegt Magnesium nie allein
vor, sondern ist immer an Bin-
dungspartner gekoppelt - und

nicht jede Verbindung wird gleich
gut vom Korper aufgenommen.

Besonders empfehlenswert ist
Magnesium in der Verbindung
mit der Aminosédure Glycin als

sogenanntes Magnesiumbisglyci-
nat. Dieses gilt als sehr hochwertig
und besticht mit einer hohen Bio-
verfligbarkeit. Glycin ist zudem
fur seine entspannungsfordern-
den Eigenschaften bekannt.

Trimagnesiumdicitrat kann
der Korper ebenfalls gut verwer-
ten. Es trdgt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems und
psychischen Funktion bei und un-
terstiitzt damit die Regeneration.
Magnesiumoxid hingegen tragt
zur Entspannung der Muskeln bei.
Unser Fazit: Die richtige Kombi-
nation ist ausschlaggebend!

Neu von der Expertenmarke
Baldriparan

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewéhlten Ma-
gnesiumformen ist eine wichtige
Grundlage. Aber das reicht nicht
aus! Auf dem deutschen Markt
gibt es jetzt ein spezielles, neues
Power-Préparat — entwickelt von
der Expertenmarke Baldriparan:

++ +

Baldriparan Magnesium PLUS.
Baldriparan gehort seit tber
70 Jahren zu den fithrenden Mar-
ken in deutschen Apotheken.

Baldriparan Magnesium PLUS
kombiniert die hochwertigen Ma-
gnesiumformen Magnesiumbis-
glycinat, Trimagnesiumdicitrat
und Magnesiumoxid. Der Clou:
Das Plus an Melatonin tragt
nachweislich zur Verkiirzung der
Einschlafzeit bei.*

Expertenempfehlungen ent-
sprechend enthilt es 300 mg Ma-
gnesium pro Tagesdosis, ist vegan,
zuckerfrei und ohne kiinstliche
Zusitze.

Fiir Ihre Apotheke:

i Baldriparan
! Magnesium PLUS
: (PZN 19927389)

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergénzungsmittel. ® '"Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei. ® 2Magnesium tréagt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. ® *Magnesium tragt zur normalen psychischen Funktion bei. ® “Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

33344701_002625
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KGS-Schiiler
ubernehmen
das Rathaus

Kleine Piraten

ging es nicht nur um Spal,

sondern auch um einen Ein-
blick in die Arbeit der Kommu- :

nalpolitik.

Im Rahmen eines kleinen :
Planspiels haben die Jugendli- :
chen verschiedene Aufgaben
durchgespielt: Sie diskutierten
aktuelle Themen der Stadt, : |
Verantwortung
fr BUrgeranliegen und muss- :
ten Entscheidungen treffen, :
die —wie im echten Rathausall- :
tag — manchmal gar nicht so } ¢
Untersttzt :
wurden sie dabei von Blrger- :
meister Henning Schiinhofund
dem Team aus der Stadtver- :

Ubernahmen

einfach  waren.

waltung.

»Wir méchten jungen Men-
dass Politk :

schen zeigen,

den Kita-Kindern.

nichts Fernes oder Abstraktes :

ist, sondern direkt vor ihrer :
sagte :
Schunhof. ,Die Ideen und die :
Begeisterung der Schdlerin- :
nen und Schuler haben uns :

Haustlr beginnt®,

wirklich beeindruckt.”

Die Aktion machte aus Sicht

der Stadtverwaltung deutlich,

wie wichtig es ist, junge Men-
schen friihzeitig an politische :
Prozesse heranzufihren. De- :
mokratie zum Anfassen, span- :
nende Diskussionen und eine :
Portion Mut, Verantwortung zu
Ubernehmen —all das passtein :
50 Minuten im Rathaus. Und :
wer weiB: Vielleicht hat der eine
oder die andere Lust bekom-
men, spater selbst in der Kom- :

munalpolitik aktiv zu werden.

*Giiltig bis 2.
Weber. **Der Gr

nach lhren

Wennigsen. ,Alle hoch die Han-
de” hallt es durch die Raume der
AWO-Kindertagesstatte  Marie-
Juchacz-StraBe. Schon von Wei-
tem ist zu héren, dass hier kraftig
i gesungen und gelacht wird. Der
Grund: Die Kinder bereiten sich
: auf das groBe interkulturelle Mit-
machkonzert mit dem bekannten
Kinderliedermacher Unmada
Manfred Kindel vor, das am Sonn-
abend, 15. November, um 15 Uhr
in der Bredenbecker Scheune
stattfinden wird.

KUrzlich war Unmada person-
lich in der Kita zu Gast. Gemein-
sam mit den Vorschulkindern und
den Erzieherinnen Sabrina Kahle
und Nina Fahlbusch sowie Kitalei-

¢ terin Kerstin Siegert wurde an Lie-

Winschen

personalisieren lassen.

Neue Term
flir 2026

ine
!
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Jetzt den QR-Code scannen
und direkt online buchen!

STANZE GARTENCENTER

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr
So.12.00-16.00 Uhr*

stanze-gartencenter.de

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in handelsiib-
lichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat

Direkt im Gewerbepark Hemmingen

"Pipapo - sowieso, hoi": Kinderliedermacher Unmada Manfred Kindel probt mit

FOTO: PRIVAT

dern, Texten und Bewegungen
gefeilt. ,Fur die Kinder ist das ein
echtes Highlight”, sagt Siegert.
»Sie sind mit Begeisterung dabei,
wenn Unmada seine Ziehharmo-
nika auspackt und die Musik im
Raum lebendig wird. Viele Kinder
haben sofort angefangen zu tan-
zen oder eigene Ideen einzubrin-
gen. Das zeigt, wie stark Musik
verbindet.*

Das Musikprojekt ist Teil eines
interkulturellen ~ Gemeinschafts-
projekts, an dem vier Kinderta-
gesstatten aus der Gemeinde
Wennigsen teilnehmen. Jede Ein-
richtung hat sich ein Lied aus Un-
madas bekanntem Repertoire
ausgesucht — darunter Klassiker
wie ,Alles Banane®, ,Hallo Hallo*

an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).
Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle

Berliner StraRe entfernt (Stadtbahn

Linie 13).

|PREMIUM-PARTNER

auf der groBen Buhne

Barsinghausen. Platz nehmen :
im Chefsessel: Fiir 50 Minuten :
haben Schillerinnen und Schi-
ler der KGS das Rathaus er-
obert und die Rolle des Blrger- :
meisters Ubernommen. Dabei :

AWO-Kita Marie-Juchacz-Stral3e probt mit
Liedermacher Unmada Manfred Kindel
fUr interkulturelles Mitmachkonzert

und ,Pipapo Piraten”. Dabei geht
es nicht nur um das Einstudieren,
sondern um kreatives Mitgestal-
ten: Jede Kita gibt dem ausge-
wahlten Lied ihre eigene Stimme,
gestaltet Bewegungen, Instru-
mente oder sogar neue Strophen
dazu.

»Wir sind richtig stolz auf die
Kinder”, erzahlt Siegert. ,Sie ha-
ben nicht nur Texte gelernt, son-
dern selbst kreativ mitgedacht,
gereimt, gesungen und getanzt.
Das zeigt, wie lebendig Musikpé-
dagogik in der frihen Bildung sein
kann.*

Bis zum groBen Konzert be-
sucht Unmada alle teinehmenden
Einrichtungen und probt dort ge-
meinsam mit den Kindern. Am 15.
November schlieBlich ist es so
weit: Dann stehen die kleinen San-
gerinnen und S&nger vor echtem
Publikum - Eltern, GroBeltern, Ge-
schwistern und Gésten —und pré-
sentieren, was sie in den vergan-
genen Wochen gelernt haben.

,FUrviele Kinderist es der erste
groBe Auftritt in ihrem Leben®,
sagt Siegert. ,Sie lernen, was es
heiBt, gemeinsam etwas vorzube-
reiten, sich gegenseitig zuzuhdren
und aufeinander zu achten. Musik
ist dabeieine Sprache, die alle ver-
stehen - egal, welche Herkunft
oder Muttersprache jemand hat.“

Der Eintritt zum interkulturellen
Mitmachkonzert in der Bredenbe-
cker Scheune kostet 7 Euro, flr
Kinder bis zwolf Jahre sind es 5
Euro.

b4

GROSSER
ABVERKAUF!

Wir haben viele
Sortimente reduziert.
naren Sie jetzt!

bis zy

0%

Rabatt
Ab sofort

bis Ende des
Jahres 2025.

’I:%gebau markt

v Krtiger Hannover GmbH + Co. KG Empelde

e/ FI D I'a I a n d lhr Sgevaumaric Gartenfachmarkt

Wir sind fiir Sie da:
Montag-Freitag 8.00-19.00 Uhr
Samstag 8.00-18.00 Uhr

In der Beschen 20
30952 Ronnenberg/Empelde
Telefon: 0511-43 83 38-50
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SEIT 1872

STANZE

[Mnsin Gadovertos

Sountag ist
&8

12 -16 UHR GEOFFNET*

Ehnnchls

FTANZES,

2025

HANNOVERS GROSSTE
ADVENTSAUSSTELLU I\I._G =

Taglich

von 09.00-19.30 URE

Sonntags von 12.00-16.00 Uhr*

VERBAND
DEUTSCHER

GARTEN-CENTER

f @ u @stanzegartencenter

KOMPETENZ

reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemal § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG. Geoffnet 12 bis 16 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr)

32784402_002624

BERATUNG
QUALITAT

*Geoffnet ab 12 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr). Gartencafe Fenzini durchgehend geoffnet (12-16 Uhr).

Unsere neue

ist Online

QR-Code scannen
und in unserer
aktuellen
Beilage stobern.
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Liebe Biirgerinnen
und Biirger,

uns alle verbindet der Wunsch,
in einer Stadt zu leben, in der
wir uns sicher und wohl fihlen
—aufunseren StraBen, in unse-
ren Parks und auf unseren
Platzen. Damit das so bleibt, ist
zum 1. November 2025 unsere
neue Verordnung Uber die 6f-
fentliche Sicherheit in Kraft ge-
treten. Sie ersetzt die bisherige
Regelung aus dem Jahr 2017
und sorgt daftir, dass klare und
zeitgemaBe Regeln flr das Zu-
sammenleben in Ronnenberg
gelten.

Mit der neuen Verordnung
schaffen wir nicht nur verbind-
liche Rahmenbedingungen,
sondern férdern auch das
gegenseitige Verantwor-
tungsgefthl. Denn Sicherheit
entsteht nicht allein  durch
Kontrollen, sondern vor allem
durch Rucksichtnahme, Res-
pekt und gemeinsames Han-
deln. Ein wichtiger Bestandteil

Aktuelles aus dem Rathaus

ist der Aufbau eines ord-
nungsbehdrdlichen  AuBen-
dienstes, der kunftig im ge-
samten Stadtgebiet unter-
wegs sein wird. Die Kollegin-
nen und Kollegen werden fur
Ordnung sorgen, VerstdBe
ahnden und zugleich als an-
sprechbare Prasenz vor Ort
sichtbar sein. Viele von lhnen
haben sich in einer Burgerbe-
fragung genau das ge-
winscht: mehr Sicherheit im
Alltag und direkte Ansprech-
partner, wenn es Probleme
gibt.

Besondere Aufmerksam-
keit gilt Bereichen, die in der
Vergangenheit haufiger als
Brennpunkte  wahrgenom-
men wurden, etwa am Stadt-
bahnendhaltepunkt in Empel-
de oder an der Buswende-
schleife in Ronnenberg. Hier
wollen wir durch regelmaBige
Kontrollen und eine enge Zu-
sammenarbeit mit der Polizei
Ronnenberg fir mehr Sicher-
heit und Ordnung sorgen.

Stadt Ronnenberg

o
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Mir ist wichtig: Diese Maf3-
nahmen sind kein Zeichen von
Misstrauen, sondern von
gegenseitiger Verantwortung.
Wenn wir alle aufmerksam,
rlcksichtsvoll und respektvoll
miteinander umgehen, bleibt
Ronnenberg eine Stadt, in der
man sich gerne aufhélt und auf
die wir gemeinsam stolz sein
kénnen.

lhr

Marlo Kratzke
Biirgermeister

der Stadt Ronnenberg

i Jahren
: Agentur und seit Sommer 2025
: auch Geschéftsfuhrer der Dru-
i ckerei Weinaug in Barsinghau-
¢ sen. ,Das Konzept hat uns tber-
i zeugt, es ist eine Weiterentwick-
¢ lung dessen, was Markus Hugo
i und sein Team bereits 2024 in
i der MarktstraBe realisiert haben
! — nur nun als verantwortlicher
Veranstalter und nicht mehr als
i beauftragte  Agentur®,
: Wirtschaftsférderer Timo Mu-

Neuer Veranstalter fur
Barsinghauser MOWI

Cevendo GmbH erhalt Zuschlag nach Ausschreibung
far Mobilitats- und Wirtschaftsschau

Barsinghausen. Die Mobilitats-
: und Wirtschaftsschau (MOWI) in
: der Stadt Barsinghausen hat
i einen neuen Veranstalter: Die
i Stadt Barsinghausen hatte die
i Organisation der Veranstaltung
i ausgeschrieben — gleich fir die
: nachsten drei MOWIs. Den Zu-
¢ schlag erhielt nun Cevendo
i GmbH, die bereits fir den Verein
: ,Unser Barsinghausen“ im Jahr
i 2024 ein neues Konzept fUr die
: MOWI entwickelt und umgesetzt
i hatte.

Markus Hugo ist seit fast 15
GeschéftsfUhrer  der

sagte

o ¥ 3 e

Neue Organisatoren: Die MOWI wird in neue Hénde vergeben.

chow. ,Wir wollten Planungssi-
cherheit fUr die nachsten Jahre
haben und denken, dass drei
Veranstaltungen alle zwei Jahre
ein sinnvoller Rahmen sind“, er-
klarte Burgermeister Henning
Schinhof. ,Wir freuen uns sehr,
dass wir mit unserer Arbeit 2024
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und den Ideen fur 2026 und die
weitere  Zukunft  Uberzeugen
konnten und sind schon jetzt
sehr weit in den Planungen®,
sagte Hugo. Die ndchste MOWI
wird am Sonnabend und Sonn-
tag, 6. und 7. Juni 2026, in der
Barsingh&user Innenstadt statt-

finden. Die Webseite www.mo-
wi-barsinghausen.de wurde be-
reits mit ersten Informationen ge-
fullt, ebenso die Social-Media-
Kandle auf Facebook und Insta-
gram.

Den  Stadtmarketing-Verein
,<Unser Barsinghausen“ hatte in
denvergangenen Jahren die MO-
WI ausgerichtet ,und zu einem
Besuchermagnet  weiterentwi-
ckelt, sagte Schunhof. Daher sei
es schade, dass sich der Verein
im vergangenen Jahr dazu ent-
schlossen habe, die Messe nicht
mehr zu organisieren. Daraufhin
hatte der Rat beschlossen, dass
die Stadtverwaltung die Durch-
fOhrung Ubernehmen soll. ,Wir
stellen uns dieser Aufgabe sehr
gern. Unser Zielist es, an das sehr
hohe Niveau der vergangenen
Ausgaben anzuknupfen und viele
Besucherinnen und Besucher an
diesem Wochenende in die In-
nenstadt locken, denn wir wollen
Barsinghausen noch besser ma-
chen®, sagte der Blrgermeister.

L = 8

Fensterwechsel

Ohne Maurer. Ohne Maler.
Ohne Dreck.

Staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch
kontakt@perfecta-fenster.de

Tel 0531 28 89 583

perfecta

Fenster | Tiiren | Rollladen

perfecta-fenster.de
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Ein Schwalbennest am Haus

Was Hausbesitzer wissen mussen

er am oder im eigenen
Haus eine kleine runde
Vorrichtung aus Lehm entdeckt,
hat es hdchstwahrscheinlich mit
einem Schwalbennest zu tun. «In
unseren Breiten sind Mehl- und
Rauchschwalben die einzigen
Vogel, die solche Lehmnester
bauen», sagt Martin Rimmler,
Vogelschutzexperte beim Nabu.
Die gute Nachricht: «Um die
Bausubstanz  mussen  sich
Hauseigentlmer nicht sorgen»,
so Rummler. Schwalbennester
kdnnten lediglich oberflachliche
Verschmutzungen, etwa durch

MALERMEISTER

i Fassadenbeschichtung
f Warmedammung

@ Lehmputze

i Malerarbeiten

fd Bodenbelage

@ 05109/2140

E-Mail: j.grosche@htp-tel.de
Hauptstr. 2 - 30952 Ronnenberg - Blro: Kantstr. 5
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uber 30 Jahre... iiber 30 Jahre... Uiber 30 Jahre...

Gartengestaltung + Baumfallung

¢ Problembaumfillungen
¢ Seilklettertechnik

¢ Rasenméhen

¢ Abfuhr und Entsorgung
¢ zum Festpreis

¢ volle Schadendeckung

30288501_002625

Firma Cord Ménnig

¢ Gartenplanung
¢ Gartenneuanlage

¢ Ausastungen e Zaunbau
¢ Stubbenfrisungen ¢ Teichbau
¢ Heckenschnitt ¢ Wegebau

¢ Pflasterarbeiten
* Trockenmauern
¢ Steingarten

¢ Rollrasen
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E-Mail: cord-moennig@t-online.de

Sicher * Preiswert « Schnell

ihren Kot verursachen, also re-
versible Schaden.

Bei Entfernung eines
Nestes droht ein BuBgeld

Steht eine Sanierung an, ist das
Nest aber im Weg. Nur: Entfer-
nen darf man es nicht einfach so.
Denn laut Bundesnaturschutz-
gesetz sind die Lebens- und
Brutstatten aller Vogel ge-
schutzt.

Dieser Schutz gilt auch, wenn
die Tiere nicht aktiv briten oder
nicht einmal zu Hause sind, weil
sieim Stiden Uberwintern, erklart
RUmmler. Kommen die Vogel im
Fruhling wieder, kehren sie ndm-
lich haufig in ihr altes Nest zu-
rick. Wer unrechtméBig ein
Schwalbennest entfernt, muss
im Falle einer Ahndung mit einem
BuBgeld rechnen, und zwar «im
héheren zweistelligen bis drei-
stelligen Bereich», so RUmmler.
Der genaue Betrag hangt davon
ab, wie gravierend der Eingriff fUr
die Tiere war: «Wurde das Nest
auBerhalb der Brutzeit abge-
schlagen oder wahrend der Brut-
zeit, vielleicht sogar mit Eiern
oder Jungvogeln?».

Bauherren miissen
Ausnahmegenehmigung
beantragen

Wer eine Sanierung am Haus
plant, braucht eine Ausnahme-

2 SCHULISCH

ARBEITSBUHNEN &
BAUMASCHINEN

Lehmnester unter dem
Dachvorsprung: Schwalben
nutzen geschiitzte Plitze an
Gebauden fiir ihren Nachwuchs.
FOTO: RAINER JENSEN

genehmigung, um das Nest ent-
fernen zu durfen. Die holt man
sich bei der Unteren Natur-
schutzbehdérde ein.

Rdmmler empfiehlt, die MaB3-
nahme in die kalte Jahreszeit zu
legen, «also auBerhalb der Brut-
zeit, wenndie Tiere ohnehin weg
sind». Denn wahrend der Brut-
zeit stehen die Chancen
schlecht, eine Genehmigung zu

lhr Mietservice in:

30287801_002625

bekommen. Die Erlaubnis ist
meist an eine Bedingung ge-
knlpft: Nach der Sanierung
muss man den Schwalben
einen Ersatzlebensraum fur
das entfernte Nest anbieten.
Gut geeignet sind klnstliche
Nisthilfen, die es fertig zu kau-
fen gibt und die man an dersel-
ben Stelle anbringt, an der vor-
her das naturliche Nest hing.

Sich in Toleranz iiben -
und Kotbretter anbringen

Wahrscheinlich werde es nur sel-
ten geahndet, wenn jemand ein-
fach so ein Schwalbennest ent-
fernt. RUmmler appelliert aber,
sich die Verantwortung fur die Tie-
re bewusst zu machen. Schwal-
ben sind némlich gefahrdet - unter
anderem, weil sie immer weniger

Mike Ihlau

Rohrreinigungsdienst =
unden
‘9— N Z?IS'I;IENST

Ihr Fachmann fiir
Abwassertechnik,

Sanierung und Reparatur

Notfall Zentrale
Ronnenberg
0511-76046 13 05109-56 3262

Telefon
Hannover

Zum Alten Garten 7
30952 Ronnenberg
Fax 05109 - 56 32 67

www.ihlau-rohrreinigungsdienst-ronnenberg.de
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geeignete Nistplatze finden. Mit
ein wenig Toleranz k&nne das Zu-
sammenleben von Mensch und
Schwalbe gut funktionieren. Fur
den Garten sind sie sogar ein Zu-
gewinn, «weil sie als Luftinsek-
tenfresser dazu beitragen, Unge-
ziefer in Schach zu halten», so
RUmmler. Schwalben fressen et-
wa Fliegen, Micken und Lause.

«Die meisten Konflikte entste-
hen durch die Hinterlassenscharf-
ten - vor allem den Kot», so der
Experte. Ab Ende Oktober, wenn
die letzten Schwalben in den SU-
den gezogen sind, bietet es sich
an, die Stellen zureinigen - solan-
ge man das Nest selbst dabei
nicht beschadigt.

Damit sich die Verschmutzun-
gen in Grenzen halten, réat
RUmmler, in etwas Entfernung
unterhalb des Schwalbennestes
ein Kotbrett anzubringen. «Der
Kot, den die Jungen aus dem
Nest absondern, landet dann
nicht auf dem Boden, sondern
auf dem Brett». (DPA)
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Neu bei uns:
Trauerhalle und Abschiedsraum fir 35 Personen im Haus
Gedenkportal

www.bestattungen-bierbrauer.de

Stoppstr. 83 - 30890 Barsinghausen

34504401_002625
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- Feuerwehrplatz7 - 30974 Wennigsen
Tel.: 05103-22 33 - Fax 05103-22 89
mail@grafbestattung.de Tag und Nacht

www.bestattungsinstitut-graf.de

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Uber-
fiihrungen, Beisetzung auf allen Friedhofen,
Bestattungsvorsorge, Beratung im Trauer-
haus, Trauerfeiern und Beerdigungen individuell
nach lhren Wiinschen und Moglichkeiten,
Beisetzungen im Ruheforst Deister.
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... dass alles ordentlich - korrekt geregelt ist!

@@KM macke ich

Ronnenberger Str. 29 - 30989 Gehrden
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Vom Vermissen zum Verbinden

Wie Trauer uns mit dem Leben versdohnen kann

er Totensonntag gilt als letz-

ter Sonntag des Kirchen-
jahres und als Moment des Inne-
haltens, bevor die Lichter der
Adventszeit beginnen. Er steht
fOr Erinnerung und Besinnung,
fir das Gedenken an jene, die
nicht mehr unter uns sind — und
zugleich fir die Frage, wie Leben
und Verlust miteinander fortbe-
stehen kénnen. In einer Zeit, die
von Beschleunigung und stén-
diger ReizUberflutung gepragt
ist, erscheint dieser Tag fastana-
chronistisch: ein Tag der Stille in-
mitten des Getriebenseins.
Doch gerade diese Stille birgt
eine heilsame Kraft. Sie eréffnet
Raum, um das Vermissen nicht
als bloBen Schmerz zu empfin-
den, sondern als Zeichen fort-
dauernder Verbundenheit.

Trauer ist kein Bruch mit dem

Leben, sondern eine Form, es
tiefer zu begreifen.
Wer die Leere
aushélt, spurt
darin oft
auch
Dankbar-
keit — fur
gemein-
same
Jahre,
far Erin-
nerun-
gen, die
bleiben, und
fOr das Wissen
um die eigene
Endlichkeit. So wird der
Totensonntag zumehr als einem
Gedenktag: zu einer Einladung,
das Leben in seiner ganzen Ver-
ganglichkeit  wertzuschéatzen

und Frieden mit dem Unver-
meidlichen zu schlieBen.

Friedhofsspaziergang im
Herbstlicht als Meditation
uiber das Leben

Ein Friedhof im November ist
kein Ort der Dunkelheit, sondern
einer der Klarheit. Zwischen
kahlen Baumen, verblassenden
Blumen und dem Rascheln des
Laubs zeigt sich das Leben in
seiner ruhigsten Form. Wer hier
spaziert, betritt eine Zone der
Entschleunigung. Das eigene
Tempo passt sich dem stillen
Rhythmus des Ortes an, der kei-
ne Hast kennt. Das Auge ver-
weilt an Namen, an Jahreszah-
len, an Symbolen — Spuren ge-
lebter Zeit. In diesem Schweigen
liegt eine Einladung: das eigene
Dasein nicht als Dauerlauf, son-

dern als fliichtige, aber be-
deutungsvolle Weg-
strecke zu begrei-
fen.

Der
ziergang
kann zu einer
Form der
Achtsam-
keit werden,
wenn der
Blick sich &ff-

net. Es braucht
keine  religibse
Haltung, kein Ge-
bet — nur die Bereit-

schaft, wahrzunehmen. Der
Atem wird spuUrbar, die Schritte
gleichmaBig. Der Boden unter
den FUBen erinnert daran, dass
alles Gewachsene wieder ver-

Spa-

. _\ I
mittendorf

Bestattungen

Bestattermeisterbetrieb
fir die Region Hannover

Neue StralRe 10

Robert-Bosch-Str. 8 Im

30989 Gehrden
. 05108 - 92071

info@mittendorf-bestattungen.de
@ www.mittendorf-bestattungen.de

hauseigener Abschiedsraum « Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten
* Beratung und Begleitung im Trauerfall

Fur die, die gehen und die, die bleiben
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Bestattungsinstitut Supper

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Individuelle Beratung und Bestattungsvorsorge

24 Std. taglich telefonisch erreichbar

Festnetz 0 51 03 / 555 73 58

bestattungen-supper@web.de

Niedernfeldstr. 1

30974 Wennigsen/Degersen
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ten.

geht und doch Teil eines groBe-
ren Kreislaufs bleibt. Manche
verweilen an einem Grab, ande-
re lassen den Blick in die Weite
der Allee gleiten. Wer mag, kann
in Gedanken ein stilles Danke-
schén sprechen — an Men-
schen, die fehlen, an Begegnun-
gen, die gepragt haben.

Eine einfache Ubung fir die-
sen Weg: Mit jedem Schritt den
Atem begleiten. Einatmen — ich

= |

Achtsamkeit wéhrend der stillen Tage: Ein Spaziergang iiber den Friedhof kann auch eine Reflexion iiber das Leben bedeu-

bin hier. Ausatmen — es ist gut,
dassich da bin. Dieser schlichte
Rhythmus verbindet Kérper und
Geist, Gegenwart und Erinne-
rung. Wer mag, kann Worte in-
nerlich hinzufigen, die Halt ge-
ben: ein Vers, eine Zeile aus
einem Lied, ein Gedanke an je-
manden, der wichtig war. Fur
manche erhalt das Spazieren so
einen spirituellen Charakter; fur
andere bleibt es ein Moment be-

Wir sind Partner der

Tag und Nacht

(05105) 3193
30890 Barsinghausen
KaltenbornstralRe 2a

Ku rre Bestattungen

Erd- Feuer- Seebestattungen - Friedwaldbestattungen
Fachkundige Beratung - Bestattungsvorsorge

Nah- und Fernuberfiihrungen

Erledigung aller Formalitaten

Personliche Betreuung - Hausbesuche

Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

C

I
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Friedrich Meinecke Bestattungsinstitut
Brinkstraf3e 22 A 30890 Barsinghausen

31767901_002625

www.bestattungen-meinecke.de
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wusster Préasenz. Beides ist
richtig. Wenn das Licht des
Nachmittags Uber die Steine
fallt, verwandelt es den Ort. Die
Schatten werden langer, die
Luft klarer, das Leben fuhlbarer.
Es ist ein stilles Paradox: Aus-
gerechnet dort, wo das Ende
sichtbar wird, tritt die Kostbar-
keit des Augenblicks hervor.
Der Friedhofsspaziergang wird
zur Meditation — nicht Uber den
Tod, sondern Uber das Lebenin
seiner Zerbrechlichkeit.

Die Trauer, die man mit-
bringt, geht leichter, wenn sie
Raum bekommt. Vielleicht ver-
|&sst man den Ort nicht mit we-
niger Schmerz, aber mit mehr
Frieden. In der Stille des Herbs-
tes liegt ein sanftes Wissen:
dass Verlust nicht das Gegenteil
von Leben ist, sondern sein
Zeugnis.

Info:
Das sind die
»Stillen Tage”

Is ,stille Tage* gelten
der Volkstrauertag
(zweiter Sonntag vor

dem 1. Advent) und der To-
tensonntag oder Ewigkeits-
sonntag (letzter Sonntag vor
dem 1. Advent). Diese Tage
dienen dem stilen Geden-
ken an Verstorbene sowie
an die Opfer von Krieg und
Gewaltherrschaft. Sie sind
Teil einer Zeit der Besinnung
am Ende des Kirchenjahres,
bevor die Adventszeit be-
ginnt. Nach dem Nieder-
sachsischen Feiertagsge-
setz gelten an diesen Tagen
besondere Vorschriften: Of-
fentliche Veranstaltungen,
die dem ernsten Charakter
widersprechen, sind unter-
sagt. Dazuzéhlen etwalaute
Musik, Tanzveranstaltungen
oder 6ffentliche Vergnigun-
gen.
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Barsinghausen. Schwerstkran-
ken und sterbenden Menschen
einen letzten Wunschtraum erful-
len — das macht der ASB-WUn-
schewagen mdglich. Ehrenamtli-
che Wunscherflillerinnen und -er-
flller mit qualifizierter medizini-
scher Ausbildung begleiten die
Menschen auf ihrer letzten Fahrt
zu einem Lieblingsort und ma-
chen ihnen damit das Abschied-
nehmen leichter. Finanziert wird
das Ehrenamtsprojekt des Arbei-
ter-Samariter-Bundes allein aus
Spenden und aus ASB-Mitglieds-
beitréagen. Eine Spende von 1000
Euro zur Unterstltzung fur den
Winschewagen hat jetzt der
Lions Club ,Deister’ Calenberger
Land an das Projekt Uberreicht.
Solche  Zuwendungen sind
eine groBe Unterstlitzung, beto-
nen Julia-Marie Meisenburg, Pro-
jektleiterin Winschewagen Nie-
dersachsen, sowie Klaus Fricke,
stellvertretender Geschéftsflihrer
ASB-Regionalverband Leine-We-
ser, beim Treffen mit Vertreterin-
nen und Vertretern des Lions
Clubs. ,,Das hilft uns sehr. Wir ha-
ben sehr viele Anfragen flr
Wunschfahrten und stehen zum
Beispiel in engem Austausch mit
dem Diakonischen Hospiz in Bar-
singhausen®, sagt Julia-Marie
Meisenburg. Im Jahr 2025 seien
die beiden Winschewagen-Fahr-
zeuge bereits rund 120-mal unter-
wegs gewesen, um Sterbens-
kranke an ihren Wunschort zu
bringen. Ziel sei es, innerhalb von
maximal funf Tagen die Wunsch-

Ehrenamtliche
erfullen letzte Wunsche

Lions Club spendet 1000 Euro fUr den ASB-Winschewagen

Spende fiir den guten Zweck: Projektleiterin Julia-Marie Meisenburg (rechts) pra-

B

sentiert einen ASB-Wiinschewagen als Modell, und Lions Club-Présidentin Brigitte

Gellert zeigt einen aktuellen Deister-Adventskalender.

anfragen zu erflllen. Beeindru-
ckend sei dabei die Vielfalt der ge-
auBerten Winsche — so unter-
schiedlich, wie auch die Men-
schen selbst unterschiedlich sind.
,Viele wollen noch einmalins eige-
ne Zuhause, in den heimischen
Garten oderihre Tiere sehen. Aber
eine Fahrtans Meerinallen Varian-
ten ist der absolute Klassiker. Die
Menschen verbinden das Meer
mit schénen Momenten und mit
Unbeschwertheit”, erklart die
Winschewagen-Projektleiterin.
FUr die Schwerstkranken sei
esinihrerletzten Lebensphase et-
was Besonderes, sich noch ein-
mal ganz personliche Winsche
erlauben zu kdnnen — und deren
Erfillung gemeinsam mit einer na-
hestehenden Begleitperson zu

FOTO: FRANK HERMANN/ASB

genieBen. Die Menschen entwi-
ckeln noch einmal positive Ener-
gie und Kraft rund um einen be-
sonderen Tag mit viel Freude.
LUnterwegs wird dann auch viel
gelacht®, berichtet Meisenburg.
Jede Wunschfahrt ist fir die
Fahrgéste und deren Begleitung
vollig kostenfrei. Alle Ausgaben
einer Fahrt in Hohe von durch-
schnittlich 700 Euro werden aus
Spenden und ASB-Beitrédgen fi-
nanziert. AuBerdem spart der
ASB derzeit auf zwei weitere WUn-
schewagen, um ab 2026 mehr
Wiunsche erflllen zu kdnnen.
Kosten pro Fahrzeug: rund
200.000 Euro einschlieBlich einer
modernen rettungsmedizini-
schen Ausstattung. Finanzielle
Hilfe erhéalt das Projekt vom Lions

Mutige Menschen gesucht

Kommunaler Praventionsrat vergibt zum dritten Mal die
,Barsinghauser helfende Hand"

Barsinghausen. Beherztes Ein-
greifen: Helmut Gerhard Hein er-
hielt im vergangenen Jahr den
Preis ,Barsinghduser helfende
Hand®, weil er am 19. August
2024 einen 86-jahrigen Mann be-
wusstlos und verletzt auf den
Gleisen des Kirchdorfer Bahnhofs
fand undihn durch seinen Einsatz
vor dem heranfahrenden Zug ret-
tete.

Im Jahr davor erhielt Stefan
Erdmann den Preis, weil er auf der
Autobahn 2 auf einen rollenden
Lkw aufsprang, ihn zum Stehen
brachte und so den bewusstlo-
sen Fahrer vor einem Unfall be-
wahrte.

FUr die Verleihung der ,,3. Bar-
singhduser Hand" ruft der Kom-
munale Praventionsrat nun alle
Barsinghéuser Burgerinnen und
Burger auf, Personen vorzuschla-
gen, dieindiesem Jahr Zivilcoura-

ge bewiesen haben. Das kann
das Verhindern einer Straftat oder
der Beitrag zu deren Aufklarung
sein. Hilfeleistung bei Unféllen
oder deren Verhinderung ist
ebenso  auszeichnungswdrdig.
Voraussetzung ist, dass sich das
Ereignis, bei dem Zivilcourage be-
wiesen wurde, in Barsinghausen
abspielte oder die Helfenden in
Barsinghausen wohnen.

,Der Rat und der Kommunale
Praventionsrat  Barsinghausen
betrachten "Zivilcourage* als eine
wichtige Haltung in unserer Ge-
sellschaft. Durch sie kann Leid
und Schaden abgewendet und
insbesondere  Schwachen und
Minderheiten beigestanden wer-
den, die sich nicht selbst schit-
zen kdnnen*®, sagt Robert Engel-
mann, Sozialdezernent und neu-
er Vorsitzender des Kommunalen
Praventionsrates.

AuBerdem trage sie zum
Schutz der Demokratie und dem
Erhalt der Normen und Werte in
der Gesellschaft bei. Deswegen
soll diese wichtige Grundhaltung
durch den Zivilcouragepreis auch
in diesem Jahr in das offentliche
Bewusstsein der Barsinghduser
Burgerschaft gertickt werden.

Vorgeschlagen werden Kkon-
nen Einzelpersonen oder Grup-
pen Uber die Internetseite der
Stadt Barsinghausen www.bar-
singhausen.de/zivilcouragepreis
oder per Brief an die Stadt Bar-
singhausen, Kommunaler Pra-
ventionsrat, Bergamtstr. 5, 30890
Barsinghausen.

Einsendeschluss ist der 30.
November 2025. Die Verleihnung
des Preises erfolgt im Januar
2026 im Rahmen des Neujahrs-
empfangs durch den Blrgermeis-
ter Henning Schinhof (SPD).

Infoabend zur Kommunalen
Warmeplanung

Stadt Ronnenberg ladt fur 26. November ein

Ronnenberg. Die kommunale
Warmeplanung der Stadt Ron-
nenberg ist abgeschlossen und
wird wéhrend der Veranstaltung
,Mein Klimacoach®“am Mittwoch,
26. November, um 17 Uhr in der
Aula der Marie-Curie-Schule, Am
Sportpark 1, den Burgerinnen
und Burgern prasentiert. Fur etli-
che Eigentimerinnen und Eigen-
timern von Ein- und Zweifami-
lienh&usern stellt sich die Frage,
wie die Immobilien, die nicht an
das Wéarmenetz angeschlossen
sind, zukunftsféhig zu beheizen
sind. Welche Heizmdglichkeiten
es gibt, ob eine Warmepumpe
eine Alternative ist, welche Vo-
raussetzungen es im und am
Haus dafir braucht, ob man
gegeniiber einer Ol- und Gashei-
zung Geld spart und welche For-

dermittel es gibt, erfahren Haus-
besitzende

,Mit der kommunalen Warme-
planung legen wir die Basis fur
eine nachhaltige Warmeversor-
gung in Ronnenberg"“, betont
BlUrgermeister Marlo Kratzke.
,Entscheidend ist, dass wir die
Menschen auf diesem Weg mit-
nehmen. Mein Klimacoach ist ein
wichtiges, kostenfreies und kom-
petentes Angebot fur alle Ron-
nenbergerinnen und Ronnen-
berger, die ihr Zuhause fit fUr die
Zukunft machen mochten.”

Nach der BegriBung durch
den Burgermeister stellt Marie
Heise, Managerin fir kommunale
Warmeplanung bei Enercity, die
Ergebnisse der Planung vor. An-
schlieBend informiert Frederik
Kuting, Energieberater der Kii-

maschutzagentur Region Han-
nover, Uber Heizmoglichkeiten
ohne Warmenetz, Voraussetzun-
gen im Haus, Kosten, Férdermit-
tel und praktische Beispiele.

Beim anschlieBenden ,Markt
der Moglichkeiten* stehen Ener-
gieeffizienzexpertinnen und -ex-
perten — darunter Klimaschutz-
manager Kamyar Nasrollahi,
Architekt Friedhelm Birth und KU-
ting — flr personliche Fragen zur
Verfligung. Zudem prasentieren
Handwerksbetriebe, Hersteller,
Energieversorger und Dienstleis-
ter ihre Angebote —von der Bera-
tung bis zur Umsetzung.

Die Teilnahme ist kostenfrei,
aufgrund der begrenzten Platz-
zahlwird um Anmeldung gebeten
unter klimaschutz-hannover.de/
anmeldung-ronnenberg.

wagen zu unterstitzen. Im An-
schlussaneinenBesuchdesstell-
vertretenden ASB-Geschéftsfliih- :
rers Klaus Fricke und des ASJ-Ju-
gendleiters Sebastian Vogt vor :
wenigen Wochen beim Lions :
Club-Mitgliederabend beschloss :
die Versammlung, dem Win- i
schewagen-Projekt eine Spende
von 1000 Euro zukommen zu las-
sen. ,Jeder sterbende Mensch :
solite noch einmal die Orte besu-
chen durfen, die ihm am Herzen :
liegen®, macht Brigitte Gellert :

deutlich.

Das Spendengeld stammt aus :
dem Erlés des beliebten Lions - . -
sen Einnahmen viele soziale Pro- : An I Ieg er m ussen Gossen frel ha Iten
jekte unterst(itzt werden. Der 13.

Adventskalender fur 2025 ist mitt-

: Barsinghausen. Der Stadtent-
stellen zum Stlickpreis von 5 Euro
erhéltlich. Auskinfte gibtes online :
auf  www.deister-adventskalen- :

Club-Adventskalenders, von des-

lerweile an mehreren Verkaufs-

der.de.

Telefon (0511) 35854888,
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Wertstoffhohe und
Deponien bleiben am 5
15. November geschlossen  Vereinsprojekte

: Region Hannover. Die Perso-
i nalversammiung der Beschéftig-
i ten der Abfallwirtschaft Region
i Hannover (Aha) findet am heuti-
Club ,Deister’ Calenberger Land,
der jetzt eine Summe von 1000
Euro gespendet hat. Der Ansto3 :
fUr diese Zuwendung stammtvon :
der derzeitigen Lions Club-Prasi- :
dentin Brigitte Gellert, die als lang-
jahriges ASB-Mitglied nach eige- :
nen Angaben schon seit langer :
Zeit die Idee hatte, den Wiinsche-

gen Sonnabend, 15. November,
statt. Aus diesem Grund bleiben
alle Wertstoffhtfe in der Region
Hannover sowie die drei De-
ponien in Hannover, Burgdorf
und Kolenfeld geschlossen.

Auch die Service- und Gebih- :
renhotline von Aha ist nicht er- :
tensen rief im Mai einen neuen
: Wettbewerb flr gemeinnitzige
stehen die Service- und Gebih-
renhotline und die drei Deponien :
Hannover, Burgdorf und Kolen- :
feld wieder wie gewohnt zur VerfU- :
gung. Die Wertstoffhofe 6ffnenam  :
¢ meinnltzige Vereine und Institu-
i tionen mit bis zu 3.000 Euro bei
i ihren Herzensprojekten — und die
¢ Mitglieder stimmen ab, wem das

reichbar.
Ab Montag, 17. November,

18. November wieder ihre Tore.

Weihnachtsmarkt in Linderte

Linderte. Auf dem Hof Hinz-
mann an der Holtenser StraB3e
Ecke SchulstraBe ist flr Sonn-
tag, 30. November, der Linderter
Weihnachtsmarkt geplant. In der
Zeit von 14 bis 19 Uhr verkaufen
Freizeitklnstler inre Arbeiten.

Es gibt unter anderem Brat-
wurst, heiBe Getranke, in der

ber statt.

Lieder.

Volkshank
fordert

Region Hannover. Die Volks-
bank eG Hildesheim-Lehrte-Pat-

Vereine und Institutionen ins Le-
ben. Da der Wettbewerb so gut
angenommen wurde, startet die-
ser nun in die zweite Runde. Die
Volksbank eG bezuschusst ge-

Geld zugutekommt. Insgesamt
i zehnVereine werden nach der Be-
Heimatstube werden Torten und :
Kuchen bis 17 Uhr verkauft. In :
derbeheizten Osterkapellefindet :
um 15.30 Uhr der Adventszau- :

werbungsphase zur Auswahl ge-
stellt und die ersten drei Platze
kdnnen sich Uber eine Forderung
ihres Herzensprojekts freuen. In-

i teressierte Vereine und Institutio-

Die Mitglieder des Musikzu-
ges der Freiwilligen Feuerwehr
spielenab 17 Uhrweihnachtliche :
i ben.

nen kénnen sich online bis zum 5.
Dezember unter www.vb-eg.de/
mitgliederabstimmung  bewer-

Laub im Herbst:

wasserungsbetrieb Barsinghau-
sen teilt mit, dass sie derzeit alle
StraBenablaufe im gesamten

: Stadtgebiet und der Ortsteile

Auskiinfte zum Winschewa- :
gen Niedersachsen gibt es im
Internet unter www.wuensche-
wagen-niedersachsen.de, per E-
Mail an wuenschewagen@asb- :
niedersachsen.org sowie unter :
¢ laufenden Verkehr stattfindet,

durch eine beauftragte Fachfir-
ma reinigen lasst. Die Arbeiten
soliten nach dem Laubabwurf
der meisten Baume beginnen
und circa vier bis funf Wochen
dauern. ,Da die Reinigung im

\\Ig;}ll‘;ﬁ/_ﬁﬂ__

"BELEUCHTET

Originalgrofle: ca. 40,6 cm hoch
Durchmesser Sockel: ca. 25 cm

Netzadapter inklusive, wahlweise auch mit 3 ,AAA“-
Batterien betreibbar (nicht im Lieferumfang enthalten)

Bitte einsenden an: The Bradford Exchange Ltd.

Johann-Friedrich-Béttger-Str. 1-3 ¢ 63317 Rédermark

kundenbetreuung@bradford.de
Telefon: 06074/916 916

Osterreich: Senderstr. 10 « A-6960 Wolfurt/V « Schweiz: Inwilerriedstrasse 61 « CH-6340 Baar

34586901_002625

Fur Online-Bestellung
Referenz-Nr.:

kann dieses gegebenenfalls zu
leichten Verkehrsbehinderungen
fihren®, teilt die Verwaltung mit.
Gleichzeitig weist der Stadt-
entwasserungsbetrieb  darauf

hin, dass die dem Wasserabfluss
dienenden Gossen mafgeblich
durch die jeweiligen Anlieger von
Schmutz und Laub freizuhalten
sind. Beim Reinigen darf der
Schmutz nicht in die StraBenab-
laufe gefegt werden. Das Freihal-

ten der Gosse ist ein wesentli-
cher Schritt, um bei Regenwetter
einen zlgigen Wasserablauf zu
gewahrleisten, so die Verwal-
tung.

Bei Fragen oder Problemen
kdénnen sich Burgerinnen und
Burger telefonisch unter (05105)
7742569 oder per E-Mail an
SEW@stadt-barsinghausen.de
an den Stadtentwésserungsbe-
trieb Barsinghausen wenden.

Wunderland-Express

Die

erste

Christbaum-Skulptur

nach

Motiven Thomas Kinkades mit 3 fahrenden
Ziigen, Beleuchtung und Musik

Sankt Nikolaus in

seinem Rentier-

Schlitten fliegt in die Heilige Nacht hinaus,

des romantischen

und der Wunderland-Express ,,schlingelt*
sich durch die schneebedeckte Landschaft
Weihnachtsbaumes.
In seine Zweige schmiegt sich ein ver- Thomas Kinkade,
triumtes Dorfchen mit herrlich beleuch-
teten Hiusern. So sieht Winterzauber

preisgekronter
»Maler des
Lichts™

pur aus. Mit dem ,,Wunderland-Express
Weihnachtsbaum® erfiillen Sie Ihr Heim
mit der Magie von Weihnachten!

Musik, fahrende Ziige, warmes Licht

Die 12 beleuchteten

Hiuser, wie auch die

Baumskulptur, sind kunstvoll von Hand koloriert.
Uber 30 Figuren beleben die winterlich verschneite
Szenerie. Warmes Licht strahlt aus den Fenstern der
Hiuser. Das Musikwerk lisst ein Medley beliebter
Weihnachtsmelodien erklingen, die Sie zum Triumen
und Vorfreuen einladen. Ein solches Kunstwerk hat es
noch nie gegeben: Genieflen Sie dieses unvergleichliche
Weihnachtsmirchen, inspiriert von Motiven des welt-
berithmten ,,Malers des Lichts“, Thomas Kinkade!

Dieses Meisterwerk ist exklusiv bei The Bradford Exchange
erhiltlich. Bereiten Sie sich, Ihrer Familie

und Thren Enkelkindern ein unvergessli-

ches Weihnachtsfest. Bestellen Sie den [
»Wunderland-Express Weihnachtsbaum

am besten noch heute!

Das Angebot ist limitiert — Reservieren Sie noch heute!

: PERSONLICHE REFERENZ-NR.: 116048
Mit 1-GANZES-JAHR-RUckgabe-Garantie

Zeitlich begrenztes Angebot:
Antworten Sie bis zum 22. Dezember 2025

D Ja, ich reserviere die Baum-Skulptur ,,Thomas
Kinkades Wunderland-Express
Weihnachtsbaum® Artikel-Nr.: 14-00328-001G

| Bitte gewiinschte Zahlungsart ankreuzen (X):

i []lch zahle den Gesamtbetrag nach Erhalt der Rechnung

i [ ]lch zahle in vier bequemen Monatsraten

Name/Vorname

Bitte in Druckbuchstaben ausfillen

StraBe/Nummer

PLZ/Ort

WEEE: 97075536

Geburtsdatum

E-Mail (nur fir Bestellabwicklung)

116048

X

Telefon (nur fur Riickfragen)

Unterschrift

Datenschutz: Detaillierte Informationen zum Datenschutz finden
Sie unter www.bradford.de/datenschutz. Bitte teilen Sie uns per
Telefon, E-Mail oder schriftlich mit, falls Sie keine brieflichen
Mk Angebote erhalten mochten.

__________________________________
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Leicht zu schaffen: Eine Trockenmauer kann ein wertvoller Riickzugsort fiir kleine Lebewesen sein.

Region Hannover. Deutsch-
¢ land hat gewéhlt: Das Rebhuhn

" i ist der Vogel des Jahres 2026

Wertvoller Lebensraum fur Tiere

Region Hannover. Wer seinen
Garten naturnah  gestalten
mochte, braucht nicht  viel.
Manchmal reicht das, was ande-
re als Bauschutt oder Brennholz
entsorgen wulrden. Aus alten
Steinen und locker aufgeschich-
tetem Holz kénnen wertvolle Le-
bensraume fur Tiere entstehen.
Der NABU Niedersachsen ruft
dazu auf, solche Strukturen ge-
Zielt einzusetzen — als dkologisch
wertvolle Rickzugsorte fur hei-
mische Arten im eigenen Garten.

Vor allem Trockenmauern
sind dabei ein echter Geheim-
tipp: Sie lassen sich zum Beispiel
aus Mauersteinen errichten, die
aus alten Abbruchhausern stam-
men. Statt sie im Container zu
entsorgen, koénnen sie, vom
Moértel befreit, im Garten zu lo-
ckeren Mauern aufgeschichtet
werden. Der NABU Niedersach-
sen begrliBt solche Projekte aus-
driicklich: , Trockenmauern sind
besonders spannende Lebens-
raume”, so Lamin Neffati, Pres-

sesprecher des NABU Nieder-
sachsen, ,und sie haben sich in
den letzten Jahrzehnten vieler-
orts bewahrt — vor allem an son-
nigen Platzen im Garten.”

Es muss nicht unbedingt Ab-
bruchmaterial sein —auch Steine
aus dem Handel eignen sich
theoretisch. Doch aus 6kologi-
scher Sicht ist das wiederver-
wertete Material die bessere
Wahl: Es wird upgecycelt, ver-
meidet Abfall und macht den
Neukauf Uberflissig.

»Irockenmauern bieten aus
mehreren Griinden ideale Bedin-
gungen fur Tiere und Pflanzen®,
erklart Neffati. ,Sie speichern
Wérme Uber lange Zeit und
schaffen so Lebensraume flr
warmeliebende Arten. Die Steine
sollten dabei nicht zu eng aufei-
nanderliegen und auf keinen Fall
vermoOrtelt werden — so entste-
hen Hohlrdaume, die vielen Arten
Unterschlupf bieten.” In manche
Spalten kdnne sogar nahrstoffar-
me Erde eingeflllt werden, um

auch spezialisierten Mauerpflan-
zen eine Chance zu geben.
~>chon wenige Stunden nach
dem Bau ziehen die ersten Be-
wohner ein: Spinnen, Insekten,
Kréten, Spitzméuse oder sogar
Eidechsenfinden hier einenidea-
len Lebensraum. Die Vielfalt ist
groBer, als man denkt.”

Insbesondere im Herbst nut-
zenviele Insekten die Mauern um
sich ,aufzutanken®, bevor sie
weiterfliegen oder -krabbeln.
»Wer schon einmal eine Krauter-
spirale gebaut hat, kennt die Wir-
kung einer Trockenmauer: Mittel-
meerkrauter lieben die Wéarme,
die von den Steinen abstrahlt”,
erganzt Neffati.

Doch nicht nur Stein, auch
Holz kann ein wertvoller Beitrag
zum Artenschutz sein. Locker
gestapelte Holzstdmme oder
-scheite mit Hohlrdumen dazwi-
schen bieten Spinnen, Insekten
und Schnecken einen geschutz-
ten Ruckzugsort. Unter gunsti-
gen Bedingungen entstehen so-

gar Brutplatze fur Vogel wie Rot-
Grau- :
Bachstelze.
Wichtig ist, dass der Holzstapel :
zumindest teilweise von héherer
Vegetation umgeben ist, damit :
die Végel sicher anfliegen kén-

kehlchen,
schnapper

Zaunkonig,
oder

FOTO: NABU/SEBASTIAN HENNIGS

i und lost damit den Hausrot-
: schwanzab. Bei der sechsten 6f-
:+ fentlichen Wahl vom NABU und

i macht - laut NABU ein neuer Re-

i zent) auf die Waldohreule,
¢ 21.556 (11,7 Prozent) auf die
i Schleiereule und 8.270 (4,5 Pro-
i zent) auf den Zwergtaucher.
: LWir freuen uns Uber die Re-
i kord-Wahlbeteiligung und ganz
: besonders darliber, dass das
i Rebhuhn zum Vogel des Jahres
i gewahltwurde—dasist einklares
Signal fir den Artenschutz”, sagt
: Lamin Neffati, Pressesprecher
¢ des NABU Niedersachsen. ,Wir
i setzen im Rahmen des Nieder-
¢ séchsischen Weges gezielt auf
: MaBnahmen wie rebhuhnge-
i rechte BlUhflachen und Biodiver-
sitdtsberatung. Das zeigt, wie
wirkungsvoll Naturschutz und
Landwirtschaft zusammenarbei-
ten kénnen.*

Die Lage des Rebhuhns war
nicht immer so desolat. Friher
war es ein haufig zu beobachten-

nen. ,Totholz ist ohnehin ein

Paradies fur Insekten®, fugt Nef- :
fati hinzu. ,Wo Kéfer Gange boh- :
ren, zieht vielleicht schon bald :

eine Wildbiene ein.”

Fur alle, die inren Garten oder
Kleingarten naturnaher gestalten  :
mdchten und damit einen Bei- :

trag zur Artenvieffalt leisten wol-
len, bietet der NABU Nieder- :

sachseneinInfopaketan. Esent-
halt die Farbbroschire Garten-
lust mit Anleitungen zum Bau :
einer Trockenmauer sowie eine :
Bauplansamm- :

umfangreiche
lung fur Nisthilfen aller Art.

Gegen Einsendung von 5
Euro kann das Infopaket bestellt
werden beim NABU Niedersach-
sen, Stichwort ,Gartenlust”, Al- :

leestr. 36, 30167 Hannover.

Barsinghausen. Immer wieder
kommt es zu Verschmutzungen
und zum unsachgemaBen Um-
gang mit den Altkleidercontai-
nern im Barsinghduser Stadtge-
i biet.

Der DRK-Ortsverein Barsing-
hausen weist darauf hin, dass
Spenden ausschlieBlich direkt in
i dieKleidercontainer eingeworfen
i werden sollen. Das Abstellen von

Das Rebhuhn
ist der Vogel des Jahres 2026

Neuer Vogel des Jahres: das Rebhuhn.

der Kulturfolger, doch um 1990
brach sein Bestand stark ein. Der
Grund ist im Wesentlichen die in-
tensive Landwirtschaft. Felder
werden ausgeweitet, Feldraine
und Busche verschwinden, dazu
kommt ein hoher Pestizideinsatz.
In dieser ausgerdumten Agrar-
Landschaft findet das Rebhuhn
zu wenig Nistplatze und kaum
Nahrung. Wegen des starken
Ruckgangs kurte der NABU das
Rebhuhn bereits 1991 zum Vogel
des Jahres.

Rebhthner gehdren zu den
Hlhnervogeln. Auf dem Ricken
sind sie vorwiegend braungrau
marmoriert, ihre Brust ist grau
und das Gesicht orangebraun ge-
farbt. Die ménnlichen Rebhihner
lassen in den frihen Morgen-

Kleidung neben den Containern
ist nicht gestattet, um Ver-
schmutzungen, Unordnung und
erhohte Entsorgungskosten zu
vermeiden.

Der Ortsverein bittet Blrge-
rinnen und Bdrger, die ver-
schmutzte oder Uberfllite Con-
tainerfeststellen, dies umgehend
per E-Mail an info@drk-barsing-
hausen.de zu melden. ,So kann

seinem bayerischen Partner, < _ n
i dem Landesbund fir Vogel- und
‘ Naturschutz (LBV), haben insge- . | : >
: samt 184.044 Menschen mitge- v . a 1 '
: “" . ; .
: kord. 81.855 (44,5 Prozent) der S F T 2 y “
i Stimmen entfielen dabei auf das P 3 R Ly
{ Rebhuhn, 49.011 (26,8 Prozent) b s‘;j
: auf die Amsel, 23.352 (12,7 Pro- ;

FOTO: JAN PIECHA

oder spaten Abendstunden ihren
Revierruf hdren, ein raues ,kir-
rack. Das Rebhuhn britet in
dichtem Gebuisch und Hecken.
Darum kann es schwierig sein, sie
zu entdecken. Am besten sind sie
an Feldrandern und -sédumen zu
beobachten, da dort die Vegeta-
tion nicht zu hoch ist.

Erwachsene Rebhuihner er-
nahren sich vorwiegend pflanz-
lich, abundzu steht aberauch tie-
rische Kost auf inrem Speiseplan.
So fressen sie griine Pflanzentei-
le, Kérner oder Samen ebenso
wie kleinere Insekten. Jungtiere
hingegen erndhren sichin der ers-
ten Zeit hauptsachlich tierisch.
,Das Rebhuhnist ein Standvogel,
es lebt das ganze Jahr Uber bei
uns”, teilt der NABU mit.

DRK weist auf Umgang
mit Altkleidercontainern hin

der Verein schnell reagieren und
die Container sauber und nutz-
bar fur bedurftige Menschen hal-
ten”, teilt das DRK mit.

LUnsere Kleidercontainer sind
ein wichtiges Hilfsangebot flr die
Region. Wir danken allen Spen-
derinnen und Spendern flr die
Beachtung der Regeln und ihre
Unterstltzung®, erklart der Orts-
verein.

MARTIN RUTTER - SCHLUSS! AUS!
Freitag, 05.02.2027 | Swiss Life Hall

30636701_002625
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Ilhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

Van Gogh - The Im. Experience
Diverse Termine: Alte Druckerei

Dschungelbuch - das Musical

06. Dezember 2025: Theater am Aegi

Hannover-Burgdorf - Fiichse Berlin
07. Dezember 2025: ZAG-Arena

Drittes Sinfoniekonzert
08. Dezember 2025: Staatsoper

Anschnitt - Das Biichermagazin

09. Dezember 2025: Literaturhaus

Feine Sahne Fischfilet

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

10. Dezember 2025: Swiss Life Hall

Ein wenig Licht. Und diese Ruhe.

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBBe 16

11. Dezember 2025: Cumberlandsche Bihne

Schone Mannheims - Best Off

11. Dezember 2025: Kiinstlerhaus Hannover

'.

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de
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HAG veranstaltet
Ehemaligentreffen

Barsinghausen. Zum diesjéhri-
gen Ehemaligentreffen 1&dt das
Hannah-Arendt-Gymnasium

(HAG) fir Sonnabend, 20. Dezem-
ber, in des Schulzentrums Am
Spalterhals ein. Eingeladen sind
alle ehemaligen Schulerinnen und
Schuler des HAG und auch dieje-
nigen, die ihre Schule noch als
Ganztagsgymnasium  Barsing-

bbb Tier der Woche

hausen (GTG) kannten. Auch ehe-
malige Lehrkréfte sind selbstver-
sténdlich herzlich - willkommen.
Beginn der Veranstaltung ist um
16.30 Uhr, das Ende ist fur 19.30
Uhr geplant. Fur Bewirtung ist ge-

den Jahren statt, zuletzt 2023.

Odin braucht Streicheleinheiten

ie UnterstUtzer des Tier-
Dschutzvereins Barsing-
hausen und Umgebung
ma&chten den Hund Odin vermit-
teln. Marion Tellermann aus der
Hundegruppe stellt das Tier vor:
Odin ist ein neun Jahre alter
Leonberger-Schaferhund-Mix,
der als Abgabehund zu uns
kam. Erist sehrmenschenbezo-
gen und freut sich Uber viele
Streicheleinheiten. Odin hat eini-
ge Kilos zu viel und muss erst-
mal langsam abnehmen. Er liebt
kleine Spaziergdnge und wird
von Tag zu Tag beweglicher.
Odin hat bei uns bisher nur seine
positven Seiten gezeigt. Er lauft

TR g

gut an der Leine, geht an ande-
ren Hunden — mit Abstand —
problemlos vorbeiund er liebt je-
den Gassiganger. NatUrlich
weiB Odin, wie groB er ist und
wurde sich von anderen Ruden
nicht die Butter vom Brot neh-
men lassen. Madels durfen bis-
her alles.

Haben Sie Interesse an
Odin? Dann setzen Sie sich mit
uns in Verbindung unter: Tier-
schutzverein  Barsinghausen
und Umgebung, Ludwig-Jahn-
StraBBe 11a, 30890 Barsinghau-
sen. Telefon (05105) 7736777,
Mail: info@tierschutzverein-bar-
singhausen.de.

" gury PaarKilos
;,ﬁ'ﬁi‘g.f'*;“ zu viel: Der

Tierschutz-
verein Bar-

4 singhausen
s ISE sucht filr
v ;‘w "y
")}#}f}g, %‘m Aufnahme-
- s e i

hund Odin
7% ein neues
w, Zuhause.

Zeitgenossische Musik
‘widmet sich der ,,Fremde*

as Musik 21 Festival findet

dieses Jahr wieder in Hanno-
i ver statt —und zudem unter neuer
i Kinstlerischer Leitung. Ehsan
Khatibi hat ein Festivalprogramm
¢ kuratiert, das sich dem Thema
¢ ,Fremde* widmet - als kinstleri-
¢ scher Raumzwischen Zugehérig-
¢ keit und Distanz, Tradition und
¢ Neuerfindung. Vom 20. bis 23.
¢ November ertffnen Ur- und Erst-
¢ auffiihrungen, interkulturelle Kol-
i laborationen und sparteniiber-
i greifende Veranstaltungen neue
: Perspektiven auf Identitat, Her-
: kunft und Begegnung. Auf drei
¢ verschiedenen Bihnen in Hanno-
¢ ver werden rein musikalische For-
i mate ebenso stattfinden wie Kon-
i zepte, die mit den ténzerischen,
¢ performativen,  theatralischen,
i bildlichen und sprachlichen Diszi-
i plinen interagieren. Hier das Pro-
i gramm:
. Donnerstag, 20. Novem-
: ber, 20 Uhr | RAMPE

Eine Reise durch Zugehdrigkeit
und Wurzeln. Im Mittelpunkt ste-
hen funfUrauffihrungen von Mis-
ha Cvijovi¢, Eli Simi¢-ProSi¢, Ra-
chel C. Walker, Sarvenaz Safari
und Clare Loveday, die eigens flr
dieses Projekt entstanden sind.
Freitag, 21. November, 20
Uhr | FAUST Warenannahme
Duo Santronic - Kioomars Mu-
sayyebi (Santur) und Arsalan Ab-
edian (Santur und Elektronik)
»Santronic +/- Das eigene Frem-
de”. Dieses Konzert widmet sich
Tradition und Technologie, Ana-
logem und Digitalem, Vergan-
genheit und Gegenwart. Prasen-
tiert werden neue Werke, die ei-
gens flr das Duo Santronic kom-
poniert wurden und sich mit den
Spannungsfeldern zwischen Ge-
wohnheit und Uberschreitung,
Ordnung und Chaos, Herkunft
und Zukunft sowie Wurzel und
Variante auseinandersetzen.
Sonnabend, 22. November,

Der magaScene-Tipp: Das Musik 21 Festival

sorgt. Das offene Ehemaligentref- :
fen am HAG findet regelméBig vor
Weihnachten stets in den ungera- :

Das Duo
Santronic

spielt am

21. November
in der FAUST
Warenannahme.
FOTO: GHAZALE
GHAZANFARI

Soohyun Moon (Gesang) und
Sori Choi (Schlagzeug) ,Pansori
Prismen®: Zusammenarbeit von
vier Komponisten und Kompo-
nistinnen aus Korea, dem Iran,
Taiwan und Deutschland und
zwei koreanischen Musikerinnen
der traditionellen Pansori-Kunst,
einer einzigartigen Form des nar-
rativen Gesangs.

Sonnabend, 22. Novem-
ber,, 20.30 Uhr | Theater in der
List
Aya Toraiwa, Forough Fami, Yen
Lee, Johanna Ackva (Tanz und
Choreografie), Isabelle Schad
(Konzept und Dramaturgie) und
Ensemble LUART POUR LART
,HANDTANZE*. Neue Klang-Kor-
per-Kompositionen. In  diesem
Konzert sind die Hande die Haupt-
figuren: Dennsie arbeiten, kreieren
Formen und Gestalten, lieben,
schitzen und verschlieBen.

Sonntag, 23. November,
15.30 Uhr | RAMPE

mdgascene

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-

ne finden Sie in der aktuellen Aus- :

gabe unseres Partnermediums
magaScene, monatlich frisch ge-

druckt und kostenlos an tiber 500

Auslegestellen in Hannover oder
online auf www.magaScene.de
inklusive Download-Mdoglichkeit.

Sonntag, 23. November, 17 :

Uhr | RAMPE

Ensemble Megaphon und En-

semble Konnex ,Art of Memory“:

Ein szenisches Konzert im Wi-
derspruch. Prasentiert werden :
die Werke der Nachwuchskom- :

ponisten und -komponistinnen,
die sich im Projekt ,Musik 21

Nachwuchs® dieses Jahr vor- :
nehmlich mit dem Thema Impro- :

visation beschéaftigt haben.

Ausfiihrliche Programminfor-
mationen stehen zum Festi-
valstart zur Verfiigung unter
musik21festival.de. Tickets

SPD-
~ Ortsverein
~ bestétigt die
~ Spitze
im Amt

Barsinghausen. An der Spitze
: gibt es keine Veranderung: Die
i Mitglieder des SPD-Ortsver-
i eins Barsinghausen bestatig-
i ten bei der Versammlung die
¢ Doppelspitze im Amt: Susanne
¢ Lorch und Roman Schwikow-
i skiwurden als Vorsitzende wie-
dergewéhlt. Zu Stellvertreten-
den wurden Claudia SchuBler
und Amélie Lorch gewahit.

Reinhard Dobelmann als
: Kassierer und Norbert Stein-
i bach als Schriftfiihrer komplet-
¢ tieren den neuen geschaftsfin-
renden Vorstand. Unterstltzt
¢ werden diese durch die Beisit-
i zenden Marie Bér, Sybille Bus-
se, Gunther Gottschalk, Dennis
: Knorn, Katrin  Kéhler, Jutta
: Schriefer, Horst Kinnemann
¢ und Wolfgang Seeger. Horst
¢ Kdnnemann wurde flr seine
¢ jahrzehntelange Arbeit als Kas-
sierer gewUrdigt.

Der  SPD-Fraktionsvorsit-
zende im Bundestag, Matthias
¢ Miersch, berichtete zudem von
den nicht immer einfachen Ge-
sprachen und Verhandlungen
: in Berlin. Er beantwortete zu-
¢ dem Fragen der rund 30 anwe-
: senden Mitglieder zur Bundes-
politik und zur SPD. Burger-
: meister Henning Schiinhof be-
: richtete von Projekten aus der
i laufenden  Verwaltungstatig-
¢ keit, darunter Schulbau- und
i Sanierungsarbeiten. Schiinhof
betonte, dass die groBen Inves-
¢ titionssummen dem Sparen der

FOTO: PRIVAT : Fidan Aghayeva-Edler (Klavier) 18 Uhr | FAUST Warenannah-  Podiumsdiskussion zu Pansori gibt es hier: musik21festi- zurUckliegenden  Jahrzehnte
¢ ,Mein Name ist Fremdvonhier: me Prismen, Eintritt frei val.reservix.de. i geschuldet seien.

ANZEIGE

Kraftstoffe fiir die Nagel dards produziert — keine

Empfehlung der Woche bei
briichigen Nageln

Neben dufleren Pflegemafinahmen auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernagel sind
Teil eines schonen AuBeren.
Leider sind sie oft trocken,
sprode und brechen ab oder
reiBen ein. Der Wunsch nach
festen Nageln muss aber
nicht unerfillt bleiben...

Als erste SofortmaBnahme
kann es helfen, die Hande
und speziell die Nagel mittels
geeigneter Cremes zu pflegen.

33421001_002625

Sie versorgen die sproden
Négel mit Feuchtigkeit von
auBen und bewahren auch die
Nagelhaut vor dem EinreiBen.
Ein Olbad (Finger etwa 10 Mi-
nuten in lauwarmem Olivenol
,baden“) kann dabei helfen.

Langfristige Ergebnisse

Um jedoch langfristig sicht-
bare Ergebnisse zu erzielen,
sollte man im Inneren des

Korpers ansetzen — und zwar
bei der Nahrstoffversorgung.
Fiihren wir unserem Korper
namlich die richtigen Nahr-
stoffe zu, werden diese tiber
die Blutbahn direkt zu den
Nagelwurzeln transportiert,
wo sie die Struktur und den
Nagelaufbau unterstiitzen. So
ist der Nagel beim Nachwach-
sen weniger sprode und es bil-
det sich eine feste Nagelplatte.

Die Wahl des optimalen
Produktes fiir eine sinnvolle
Nahrungsergianzung ist nicht
immer einfach. Idealerweise
enthalt das Praparat folgende
Nahrstoffe:

- Zink und Selen zum Erhalt
normaler Nagel

- MSM (Schwefel) als wichti-
ger Strukturbaustein

- Silizium aus Kieselerde und
Goldhirse, die bereits im
Mittelalter als ,Schonheits-
korn“ bekannt war.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination ver-
eint finden sich all diese
Nahrstoffe in den Dr. Bohm®
Haut Haare Nagel Tabletten.
Das hochwertige Praparat
kommt aus Osterreich und ist
dort bereits seit Jahren das
meistgekaufte Produkt fiir
feste Nagel .

Seit einiger Zeit ist es nun
auch in Deutschland erhalt-
lich und iiberzeugt immer
mehr Anwender. Wie alle
Produkte der fiihrenden 0Os-
terreichischen =~ Apotheken-
marke Dr. Bohm® wird auch
Haut Haare Nagel unter
hochsten Arzneimittelstan-

Selbstverstandlichkeit fiir ein
Nahrungserganzungsmittel.

Tipp:

Da Nagel normalerweise nur
zwischen 0,5 und 1,2 mm pro
Woche wachsen, ist eine kur-
mafige Einnahme iiber einen
langeren Zeitraum sinnvoll.
Wer Geduld hat, wird auch
mit den bestmoglichen Er-
gebnissen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.

Jetzt Uberzeugen!

Dr. BGhm®
Haut Haare Nagel

B — ’
Haut Haare Nagel #
2z

Wichtige Msronahrstatfe fr schano
Haul, Haare und Nagel*

Mit Goidhirse-Extnait & natirlichem MSM

Nahrungserganzungsmittel

Die Schénheitsformel fur
gesunde, gepflegte Nagel

Mit Zink & Selen fir den
Erhalt normaler Néagel

Plus Silizium, natlrlichem
MSM und Goldhirse

FUr Inre Apotheke: PZN 15390975
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» STELLENMARKT
» STELLENANGEBOTE
» HANDWERK / GEWERBLICHE BERUFE

» VERANSTALTUNGEN

S

Du hast eine Leidenschaft
fir Beauty und Wellness?

COSMETIC COLLEGE
HANNOVER

Dann komm zu uns
und werde Kosmetiker:in!

||
druckzentrum

H .
mhiedersachsen

Alexanderstr. 3 « 30159 Hannover (Zentrum)
www.meincosmeticcollege.de

9635801_002624

» IMMOBILIENMARKT

Schon mal gesehen,

» IMMOBILIENVERKAUF
» HAUSER

P Y | ot | Freie Gebiete:

Wir suchen fiir unseren Druckerei-Standort Rodenberg einen

i . * Barsinghausen Die Kinder sind ausgezogen.
Maschinenbediener mwa | : te
im Ve rsa nd ¢ Ronnenberg Wir finden fiir Sie den solventen Kéaufer fiir

Ihre Immobilie und ein neues altersgerechtes
Zuhause fir lhren neuven Lebensabschnitt.

T RUDNICK
SN MmoBILIEN GMBH
menschlich - fair - kompetent

Deutsches
Rotes
Kreuz

International
helfen -

mit Threm
Testament

Das bringst du mit
» Zuverlassigkeit, selbststandige und eigenverantwortliche Arbeitsweise
» Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
» Ausgepragtes technisches und raumliches Verstandnis
» Verantwortungsbewusstsein und Freude an Teamarbeit
» PC - Grundkenntnisse
Deine Aufgaben
Selbststandiges, rechtzeitiges Vorbereiten der notwendigen Materialien
EinrUsten und Bedienen von Versandanlagen
Produktionsuberwachung
Optimierung von Maschinenparametern in Bezug auf Effizienz und Qualitat
Reinigungsarbeiten an den Maschinen

Das erwartet dich bei uns

bu rgbergbliCk ?::r?ill(s-::?noobilien.de

15109401_002625

33762101_002625

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

v

nover & Region

Dein Job in el » EIGENTUMSWOHNUNGEN

Seniorenpaar sucht 3-4 Zi.-Whg. zu
kaufen mit Balkon, Terrasse oder
kleinem Garten in verkehrsberuhigter
Umgebung und guter Verkehrs-
anbindung. &02052/80585

Fiir weitere
Informationen:

vV V. v Vv

drkde/
amentsspende

» 35-Stunden-Woche

H i » MIETANGEBOTE
» Ein motiviertes und freundliches Team Freie Stellen in
» Modernes und gut ausgestattetes Arbeitsumfeld Egestorf » 3 ZIMMER

» E-Bike Leasing Kirchdorf

Bokeloh

Gehrden
Wennigser Mark
Hohenbostel
Steinhude J

Mochtest Du gerne Teil eines tollen Teams werden?
Dann bewirb dich unter: bewerbungen@oppermann-dzn.de

oder einfach telefonisch unter: 05723 / 700 984

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

34517601_002625

Wir vermieten ab sofort eine moderne, barrierefreie 3-
Zimmer-Wohnung mit Balkon im 1. OG (ca. 68 m?),

inkl. Serviceleistungen — direkt neben dem INTEGRA
Seniorenpflegezentrum Ronnenberg-Empelde.

» WEITERE BERUFSFELDER

Suchen Treppenhausreinigung in
Bredenbeck, 2x/Monat.

B0170/4054288 Unterstiitzung im Alltag:

e Hausmeisterhilfe beim Einzug

Zur Verstirkung Pt » MINI- UND NEBENJOBS  Taglicher Anrufservice (auf Wunsch)
unseres Teams = = ol . e .” e Rezept- & Terminservice (z.B. Arzt, Friseur,
AR R T s S Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob. FuRpflege)
TSRk —Seit1991 Suche zu sofort Putzhife nach WET den besten Zustelliob . .
: Gehrden-Nord, 2 x 3 Std/Wo, auf anie aus aen besten Zustelljobs e Beratung bei Pflege- & Behordenfragen

Teilnahme an Freizeit-
Seniorenpflegezentrum

Komfort & Sicherheit:
o Einbaukiiche, barrierefreies Duschbad

Minijobbasis ®0173 /931 75 19 deiner Region den aus, o

der zu dir passt!

Disponent:in (m/w/d) und Kulturangeboten im

fiir 6kologische Lebensmittel > STELLENGESUCHE
Seit 35 Jahren sind wir eine der fithrenden Marken im

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Bio-Handel und bieten leckere, nachhaltige Lebensmittel.

Hotline: 0800 1234 399

IHRE AUFGABEN:
- Planung und Koordination von Produktion
und Lagerbestanden
- Auftragsbearbeitung und Faktura
IHR PROFIL:
- Kaufmannische Ausbildung, idealerweise
mit Berufserfahrung

WIR BIETEN:

Ein engagiertes Team, flache Hierarchien, leistungsgerechte

Bezahlung und einen sicheren Arbeitsplatz in einem
nachhaltigen Unternehmen mit Zukunft.

Mehr Infos unter: oekoland.de

34566301_002625

USTRA

Du willst dich beruflich neu verlieben?
Dann komm zu unserem
Fahrdienst-Speed-Dating

am 25. November.

Alle Infos auf uestra.de

Jetzt bis
zum 20.11.
anmelden

31952401_002625

Erfahrener Fensterputzer
sucht Arbeit in privathaushalt =
0177/1477987

Gelernter Gartner su. Arbeit (Unkraut,
Heckenschnitt) @ 0176/71226091

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

H. Boogard /iStockphoto

i
i hexperte
schillernder Tauc
sucht steiles Ufer zwecks

Bau eines Eigenheims.
Tel.: 030.284984-1574

Helfen Sie
mit einer Fluss-
Patenschaft!

Eine Patenschaft konnen Sie
auch verschenken!

(kostenfrei)

33744101_002625

OLDENDORF III PACZKOWSKI

Fdr unsere Kanzlei im Herzen von Barsinghausen suchen wir
zur Verst@rkung unseres Teams eine/n

Kauffrau bzw. Kaufmann fiir
Bliromanagement / Sekretariat (m/w/d)

in Voll- bzw. Teilzeit. Weitere Infos unter
www.stb-barsinghausen.de/karriere

Wir freuen uns auf Sie!

4373101_002625

» MEDIZINISCHE- UND PFLEGEBERUFE

Arbeiter-Samariter-Bund

FUR UNSERE VOLLSTATIONARE
EINRICHTUNG SUCHEN WIR EINE:

PFLEGEFACHKRAFT (M/W/D)
IN TEIL- ODER VOLLZEIT

WIR BIETEN

* 4.440 € fur gute Pflege
und Zuverlassigkeit

Fort- und Weiterbildungs-
moglichkeiten

* Ein freundliches und
kollegiales Team

Wennigser StraBBe 29 | 30890 Barsinghausen | Tel. 05105 587-0

* 30. Urlaubstage =

* Fairer Dienstplan ¢ Jetzt bewerben unter:

* Selbststandiges Arbeiten bewerbung@asb-egestorf.de
L]

Arbeiter-Samariter-Bund | Gemeinnutzige Heimbetriebsgesellschaft mbH

33561901_002625

e FuBRboden- & Wandheizung
o Eigene Terrasse & Stellplatz
Inklusive: Strom, Heizung, Wasser & Mill

34307901_002625

» MIETGESUCHE

» WOHNUNGEN

Seniorenpaar sucht 3-4 Zi.-Whg. zu
mieten mit Balkon, Terrasse oder
kleinem Garten in verkehrsberuhigter
Umgebung und guter Verkehrs-
anbindung. & 02052/80585

» HAUSER

2-3 Zi.-Mietwohnung, 50 - 60 m2
Wohnflaiche / im EG o. 1. OGin
Barsinghausen u. Umgebung sucht
Rentner @ 0160 1616962

» VERSCHIEDENES

Haushaltsauflésungen,
Entrimpelungen.
An-/ Verkauf
Fa. Michaela Ertel » 05105 / 80667

30260601_002625

KAUFE.ORDEN.PICKELHAUBEN
UNIFORMEN.URKUNDEN.FOTO'S
HELME.Hr.R6hl 05102739927 mail:
hermangali@freenet.de

ANZEIGE )

NITCERD A
NTEGRA

» KRAFTFAHRZEUGMARKT
> KFZ ANGEBOTE

> VW

Verkaufe VW Polo 9N, 55 kW/75 PS,
EZH: 2006, ATM, 120 Tkm, TUV neu,
sehr gepflegt, Preis 2.500€.

@ 0176/21544761

» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Méngeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschéden,
einfach alles anbieten.

Tel.0172/4937225

30327701_002625

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
@ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Suche ein Wohnmobil oder Wohnwa
gen. @ 0177/8073027
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> REISEMARKT

> REISEMARKT WELTWEIT

Neuseeland, Mitreisende gesucht
Gruppenreise mit 4-Sternehotels, max.
20 P, Nord u. Stdinsel, Termin 08.03.
bis 26.03.26, néhere Info 0175/9024917

» REISE / TOURISTIK

Forschung

braucht (=] el

lhre Hilfe!

» WEITERE ANGEBOTE

SKAN-CLUB

INKLUSIV-LEISTUNGEN
« Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

« 7 Ubernachtungen in Zimmern mit DU/WC
und Bademantel inkl. Halbpension

« Galabuffet und Mecklenburgisches Buffet
(im Rahmen der Halbpension)

+ Maritimer Abend + Tanzabend

+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades

« Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team

« Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

SONDERREISEN

Silvesternachfeier

GOLDENE OSTSEEKUSTE

Morada RESORT KUHLUNGSBORN

Zuschlag fiir Doppelzimmer-Alleinbenutzung: ab € 150,-
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person! (auBer * Sonderreisen)

Gemeinsam statt einsam

8-Tage-
Senioren-
reisen

TERMINE 2025/26

21.12.-28.12. | 08.02.-15.02.
(Weihnachten) | 22.02.-01.03.
28.12.-04.01. | 01.03.-08.03.
(Silvester) 15.03.-22.03.
11.01.-18.01. | 22.03.-29.03.
25.01.-01.02. | 29.03.-06.04. (Ostern)
01.02.-08.02. | 06.04.-12.04. (7 Tage)

pro Person im
== Noppelzimmer
ab Euro y inkl. Halbpension

Friihlingserwachen

Buchung und Beratung bei einem Re|

Ausflugs- und
Kreuzfahrtparadies

Wintervergniigen

Fasching entfliehen

isebiiro lhrer Wahl oder unter dem

kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkal
34318601_002625

» MARKTPLATZ

> MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An-und Verkauf

Thomas Ertel
2 01725130344

30324201_002625

Liebherr Gefriertruhe, 220L, L: 100cm,
T: 65cm, H: 90cm, VB 100€
@ 05105/ 45 20

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert @ (0177) 8884144

> TV /FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK
Sammler sucht gebrauchte

Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréte
@0170/3610367

mp 1 - 38550 Isenbiittel www.seniorenreisen.de

» SCHMUCK & UHREN

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

> GARTEN

Fiihre sdmtliche Gartenarbeiten aus.
0177/8073027

Zaunbau, Baumfillung, Pflasterarb.,
Rollrasen uvm. @0157/52461902

Gartenpflege @ 0173/5656896

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

M‘mﬂg) roB acif!!
ten, Kristall, gellan,%ﬁ;ﬁ%ﬁ!m

Bernstein, Mdbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel @& (0163) 8 30 97 83

> BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Elektroarbeiten N. Schwarz. Komme
auch fur Kleinigkeiten! @ (05108) 6656

Fliesenleger + Badsanierung
@& 0160/97739654

33666801_002625

> HOBBY UND FREIZEIT

Luftgewehr-Ankauf

Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch defekt sowie Wiederladezubehor-
@ 0151 70130953

> DIENSTLEISTUNGEN

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, raumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Entrim-
pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten griindlich, besen-
rein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (0511) 499495

Fenster putzen fiir je 4,- €
Angebot gratis! Christian Appel
05031/91 56 26 od. 0172/666 35 02

34287101_002625

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Herbstaktion
Firma U. Meinhardt @& (0178) 7887220

34448201_002625

Dachsanierung 10%, Termine frei,
Dachrinnen/Fassaden/Carport/Garagen
,Reparatur, @& (0157) 333 707 99

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

34287001_002625

Heckenschneidung, Baumfallung,
Gartenpflege Preisw. @ 0174/1844280

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @& (01 73) 21 29 770

Dachdecker, Kleinflick und Rinne
@ 0511/44497279

Gartenpflege zum FP 0163/7709224
Fa. SchmeiBer @(0511) 60 44 499

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

lernen. Ni
fir Essen

arbeite.

kinderngthilfe.de/kindsein

» IMMOBILIENMARKT
» IMMOBILIENVERKAUF

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande.

@ Wir suchen ...
e Einfamilienhauser
* Reihenhauser und DHH
* Grundsttcke
* Mehrfamilienhauser
* Eigentumswohnungen

0 inund um...
* Barsinghausen
* Bad Nenndorf
* Wunstorf-Luthe und
rund um den Deister

O Fiir Sie vor Ort
Michaela Brandes
05105 / 524444

Hannoversche
Volksbank Immobilien

www.hanvbimmo.de

28287101_002625

Hans Beger Stiftung

Bauchspeicheldriisenkrebs
Unterstiitzen Sie Forschung!
L ]

www.pankreasstiftung.de

o
DZI
Spenden-
Siegel

Wir trauern um

*29.08.1966

Du warst

- Stark und stolz

Sanne und Hassan

Hannelore

Holger Friebel

- Empathisch und hilfsbereit
- Ehrgeizig und sportlich
und sehr (lebens-) lustig

Weint nicht, weil es vorbei ist.

Die Zeit des Abschiednehmens von unserem geliebten Bruder, Schwager,
Onkel, Neffen und Freund ist nun doch gekommen.

-~

122.10.2025

Mit Deiner Energie und immer guten Laune
hast Du unsere Leben bereichert.

Wir vermissen Dich und werden Dich nie vergessen.

Vanessa, Eric und Verena

Jason und alle Freunde

Die Gedenkfeier findet am Freitag, den 21. November 2025 um 14.00 Uhr
in der Kapelle des Neuen Friedhofes an der Hannoverschen Stralle 58 in
Barsinghausen statt. Die Urnenbeisetzung danach auf dem Waldfriedhof

in der BahnhofstralRe 9 in Barsinghausen.

Betreuung: Kurre @estattungen, KaltenbornstraRe 2A, 30890 Barsinghausen, Tel: 05105 / 3193

Lacht, weil es schon war.

e—
4555601_002625

» HAUSER

Wir suchen

fiir unsere Kunden
wegen der groBen Nachfrage:

¢ Reihen- und Doppelhduser
e Ein- und Zweifamilienhduser
e Eigentumswohnungen

e Grundstiicke

¢ Wohn- und Geschéftshéauser
¢ Gewerbeobjekte

Profitieren Sie
von unserer kompetenten und
zuverldssigen Beratung in lhrer Néhe!

D

SCHLOSSER

Wennigser Str. 63 30890 Barsinghausen
Telefon (0 51 05) 8 14 32
www.immobilien-schloesser.com

29979701_002625

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

> BEKANNTSCHAFT

> SIE SUCHT IHN

Sie 59J./1,68, sportl. Figur, liebt die
Natur, Reisen, sucht ehrlichen lhn, mit
dem man durch dick u. dinn gehen
kann, fir eine feste Beziehung X
herzklopfen2025@t-online.de

> ER SUCHT SIE

Welche Frau hat Lust auf schoéne
entspannte Massage ? Einfach melden
@ 016092114509

Er, 80+ sucht sie fir gute Gesprache
und kleine Unternehmungen bei
getrenntem Wohnen. @ 0179/2603455

Er sucht Sie zwischen 50-60 Jahre fur
eine feste Beziehung. 0152-07143712

» PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

Gabriele, 70 J., fraulich, gepflegt, hier
aus der Gegend, trotz eigenem Haus
nicht gebunden, gute Hausfrau, Kéchin
u. zartl. Gefahrtin. Welcher ehrl. Mann
mdchte mit mir noch viele schéne Jahre
teilen? Sich verstehen u. vertrauen,
einfach wieder zu zweit sein. Geben Sie
Ihrem Herzen einen StoB u. rufen Sie Ub.
PV an. Tel. 0176-43632696

Pflegeteam My helping hands
Sarah Wéltje

Westerhagen 8

30890 Barsinghausen

Tel.: 0503518899-40
www.my-helpinghands.de
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» GESCHAFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

FENSTERBAU

| Fenster + Hausturen

Frohe Weihnachtszeit!

O www.rohde-fensterbau.de

32903002_000125

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

y
Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Marianne, 75 J., zierlich, gepflegt u.
familidr unabhéngig, seit einiger Zeit
verwitwet. Ich koche u. backe mit
groBer Freude, halte gern Ordnung u.
liebe kl. Ausflige o. gemutl
Fernsehabende. Wiinsche mir wieder e.
bodenst. Herrn bis etwa 85 J, fir den
ich da sein darf. Freue mich sehr, Sie
hier Ub. PV zu finden. T:0176-34488463

Cornelia, 66 J., mit super Figur u.
Ausstrahlung, leider anfangs etwas
schiichtern u. nach einer Enttduschung
wieder allein. Bin unabhéngig, mobil,
sehr firsorgl., hilfsb. u. anschmiegsam.
Ruf Ub. PV an, wir beide fir immer, das
waére so schon. Tel. 0176-56849847

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Gerda (67) privat! @ 0162 358 90 10

*»
My

havids

Rohde\gRohlfes

BESTATTUNGEN

Begleiten heift,
mitzugehen - Seite an Seite.

www.rohde-rohlfes-bestattungen.de

32902002_000125
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Falls Sie dieses Produkt nicht
mehr erhalten méchten, bitten wir
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Zahngold

(auch mit Zahne)

Bei sehr bevorzugte Gold Gegenstande
zahlen wir einen Zuschlag von bis zu 28% !

e Bernstein
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Iberchmuk

Ankauf von Goldschmuck aller art:
Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Ringe,

Broschen, Manschette, Colliers, Medaillons, Kretten, breite Armbanger,
Golduhren, - auch defekt, Verbindung alles mit Gold,* Pelzmantel, Pelzjacken,
Pelzschals, Pelzmiitze, Pelzmuffs, Lederjacken aller Art, Trachten, Puppen
und allles zu Hochstpreisen!

JETZT NEU Ankauf von Modeschmuckl Double & Amerikaner AN KAUF VON MARKEN UHREN ALLER ART
g N Rolex - Omega - Ebel - Cartier - Patek - Chopard- Swatch - Audemars Piguet
AUCH DEFEKTE UHREN

% Korallen Schmuck

th;ls zu !& ““T} fi
) "

2.000, €
.fr._ g

(Machen Sie Ihren Pelz zu Bargeld!)

__Letzte Chance zum Saisonschiuss! ‘
, ] ‘ { 4 w 7 Kostenlose Begutachtung
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Hausbesuch
Wir kommen zu lhnen

Kostenlos bis zu 75 km!
OSTERSTR.16 - 30890 BARSINGHAUSEN
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