Die Deisterfreunde sammeln
am 16. Méarz wieder Miill.
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Kommt ein Neubau des Hallenbads?

SPD-Fraktion will keine groBeren Investitionen mehr in Deisterbad und Lehrschwimmbecken —
wie entscheidet der Rat am 3. April?

Barsinghausen. Die SPD in
Barsinghausen hat sich festge-
legt: Als Ersatz fir das mehr als
50 Jahre alte und derzeit auf-
grund von Reparaturarbeiten ge-
schlossene Deisterbad in Kirch-
dorf soll mittelfristig ein neues
Sport- und Familienbad gebaut
werden. Das Freibad Goltern
wlrden die Sozialdemokraten
gerne sanieren lassen. In das
Lehrschwimmbecken der Adolf-
Grimme-Schule soll nach ihren
Planen nur noch so viel Geld ge-
steckt werden, wie nétig ist, da-
mit es bis zur Inbetriebnahme

eines neuen Hallenbads funk-
tionsféhig bleibt.

Um all die Fragen rund um die
Zukunft der Barsinghduser Béa-
der zu klaren, hatte der Rat vor
etwa zweieinhalb Jahren eine
stadtische  Baderkommission
eingesetzt. In dem Gremium sit-
zen Vertreterinnen und Vertreter
aller politischen Fraktionen, aber
auch von Vereinen und Schulen.
Ziel der Kommission war es,
einen Vorschlag fur die kinftige
Béaderlandschaft in Barsinghau-
sen zu entwickeln. Erganzend
wurde eine Machbarkeitsstudie
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in Auftrag gegeben, welche die
Kosten einer Sanierung aller drei
Béder und die eines Neubaus
gegentberstellt, um eine Ent-
scheidungsgrundlage zu haben.

Neues Hallenbad soll Sport-
und Familienbad werden

+Eswurde viel Vorarbeit geleistet,
nun muss eine Entscheidung ge-
troffen werden”, sagte SPD-
Fraktionsvorsitzender Peter
Messing bei der Vorstellung
eines Antrags, den seine Frak-
tion zum weiteren Vorgehen bei
den Barsinghduser Badern in
den Rat eingebracht hat. Dem-
nach spricht sich die SPD flr den
Neubau eines Hallenbads als
Sport- und Familienbad aus, das
dann auch den kompletten Be-
reich des Lehrschwimmbeckens
umfasst. Die Kosten betragen
laut Gutachter in der Machbar-
keitsstudie etwa 20 Millionen
Euro netto. Wo der Neubau ent-
stehen soll, ist noch offen, einen
Standort soll die Verwaltung prii-
fen, sobald ein Ratsbeschluss
vorliegt.

Das Hallenbad sollte nach
den Vorstellungen der SPD wett-
kampffahig sein, mit sechs 25-
Meter-Bahnen, ohne dass die
Sprungtirme (ein und drei Meter)
diese Bahnen einschranken.
Dies sei zum Beispiel in Bad
Nenndorf der Fall, wohin viele
ausweichen, seit das Deisterbad
in Kirchdorf geschlossen ist. Seit
inzwischen Uber einem Jahr wird
das Deisterbad saniert, weill
Wasser auslief und bei der Behe-
bung der Schaden immer mehr
Mangel entdeckt wurden. Die
Kosten fUr die Reparatur liegen
hierinzwischen beirund 500.000
Euro.

Keine Investitionen mehr
ins Lehrschwimmbecken

Das neue Hallenbad sollte nach
Vorstellung der SPD einen ge-
trennten  Nichtschwimmerbe-
reich haben. Hier sind die Sozial-
demokraten noch offen, ob ein
oder zwei Becken bendtigt wer-
den. Die Vereine héatten der Frak-
tion mitgegeben, dass ein Nicht-
schwimmerbecken wohl nicht
ausreichen werde, um alle
Schwimmkurse und anderen
Kursangebote, die es jetzt im
Lehrschwimmbecken der Adolf-
Grimme-Schule und im Deister-
bad gebe, weiterhin stattfinden
zu lassen. Daher sei es mogli-
cherweise sinnvoll, zwei Nicht-
schwimmerbecken zu bauen -
die dann aber nicht unbedingt
beide einen Hubboden haben
mussten.

Des Weiteren plant die SPD
einen modernen, attraktiven Fa-
milienbereich mit Wasserspielen
und Wassersprihern (Spray-
park) sowie optional — je nach
maoglichem Budget — auch eine
Riesenrutsche mit separatem
Landebecken. Das Grundsttick,
auf dem das neue Hallenbad ge-
baut wird, sollte es auBerdem zu-
lassen, dort moglicherweise ir-
gendwann ein Freibad anbauen
zu kdnnen. Das wéaren dann min-
destens 10.000 Quadratmeter
bendtigte Flache. Ob daflr das
freie Gelande hinter dem Deister-
bad infrage kommt, misse sei-
tens der Stadt geprtft werden.
Gleiches gelte daflr, wer das
neue Hallenbad baut und be-
treibt.

Freibadsanierung soll
tiber mehrere Jahre laufen

>
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

Das Deisterbad ist aufgrund von Reparaturarbeiten

* 1 schon iiber ein Jahr ungeplant geschlossen.
~ Die SPD wiirde das Hallenbad gerne durch einen
Neubau ersetzen. FOTO: STEPHAN HARTUNG
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Das Freibad Goltern sei derweil
eine Institution, ,die wir an dieser
Stelle versuchen wollen, erstmal
weiterzubetreiben®, sagte Andre-
asLorch, derflrdie SPDinder Ba-
derkommission mitarbeitet. Die
Sanierung eines Freibads sei aber
auch vergleichsweise einfacher,
als ein Hallenbad zu sanieren.

Auch Susanne Lorch, Co-Vor-
sitzende des SPD-Ortsvereins,
betonte: ,Das Freibad ist wichtig
flr Goltern und die Stadt. Zudem
wollen wir das ehrenamtliche En-
gagement, das es dort gibt, nicht
kaputtmachen. Nur deswegen
lassen wir uns auf dieses Va-
banquespiel ein. Von den Kosten
her wére eine Kombildsung we-
sentlich gunstiger.” Geschétzte
Kosten fur die Freibadsanierung:
knapp 9,7 Millionen Euro brutto.
Investiert werden soll diese Sum-
me dabei nicht auf einmal, son-
dern in mehreren Etappen Uber
mehrere Jahre, so die SPD.

Die SPD-Fraktion versichert
bei ihren Planen: Die Vertrage mit
dem Betreiberverein des Frei-
bads Goltern wirden einhalten,
damit der Betrieb dort weiterlau-
fen kann. Jahrlich gibt es seitens
der Stadt 80.000 Euro an Zu-
schuss an den Betreiberverein.
Dieses Jahr stehen zusétzlich
150.000 Euro im Haushalt, um
die drei defekten Filter zu erset-
zen. ,Wir wollen von der Flick-
schusterei wegkommen. Eine
ausreichende Wasserqualitat zu
gewahrleisten, ist jetzt der erste
groBe Schritt”, sagte Ratsherr
Reinhard Dobelmann.

Uber den SPD-Antrag sollam
Dienstag, 18. Mérz, zunachst im
Schul-, Sport- und Kulturaus-
schuss beraten werden. Der Rat
kdnnte dannin seiner Sitzungam
3. April entscheiden.
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Langjahriger Nabu-Vorsitzender plant
Riickzug aus dem Vorstand.  Seite 6
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Ihr Im-Ohr-Experte in der Region

z.B. fiir das Horsystem Virto M-Titanium -
die diskrete Losung aus Titan!

% MaRanfertigung aus medizinischem Titan
-2 robust und trotzdem diskret und federleicht

% 50% diinner als bisherige Im-0hr-Schalen

PHONAK

life ision

Wunstorf | Neustadt | Gehrden
Barsinghausen | Bad Nenndorf

OESter Tel. 051 05 / 5 91 88 29

& www.hoerwelt-oester.de
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BESTATTUNGEN

Begleiten heiBt, mitzugehen - Seite an Seite.

Telefon 05108 9299-16

Ronnenberger Str. 29 + 30989 Gehrden

Tkl wil? ...

... meine Bestattungsform selbst bestimmen.

... meine Angehérigen/Erben entlasten.

... dass meine individuellen Wiinsche erfillt werden.
... keinen Streit hinterher.

... dass alles ordentlich - korrekt geregelt ist!

eine T)D@S’WVMW/

Tag & Nacht erreichbar

| Carlo Bull | llka Bitetto | Kai Rohlfes

rohde-rohlfes-bestattungen.de |
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Winterspeck & Energiemangel ade!

n haben im Elan
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Rudolf-Diesel-Str. 4
30989 Gehrden

05108/8759670
www.doma-floor.de

Ohne Staub, ohne Larm - direkt auf bestehende Fliesen.

Wand- und Bodengestaltung. Vereinbaren Sie jetzt
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einen kostenlosen Beratungstermin!

SEN Wi . RABATT AUF ALLE
i GLAS-SCHIEBEELEMENTE
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Mit der Nebelmaschine
auf den Garbenhof

-

. - -

b | Die Planungen fiir die notwendigen
warbeiten sind langst abgeschlossen:

" Mareel Szot vom Verein Burgbergfreunde
" zeigbEntwiirfe fiir die Sanierung der Gehr-
% Mgener Miile. F0T0: NGO RODRIGUEZ

Feuerwehrleute aus Ditterke und Gehrden trainieren den Ernstfall —

und haben daflr einige Tricks parat

Gehrden/Ditterke. ,Rauchent-
wicklung aus einem Pkw auf dem
Hof der Familie Garben-Mog-
witz“: So lautet die Alarmierung
fOr die rund 45 Feuerwehrleute
aus Ditterke und Gehrden. Das
Szenario, das sich den Einsatz-
kraften nach ihrem Ankommen
bietet: Ein Elektroauto steht unter
einem Carport und ist stark ver-
raucht. Der Rauch zieht in einen
Veranstaltungsraum Uber dem
Carport, in dem sich noch Men-
schen befinden.

_ Soliefder
Ubungseinsatz ab

Gegen 8.30 Uhr treffen die
Feuerwehrleute auf dem Bau-
ernhof in Ditterke ein. Doch fUr
die Vorbereitungen ging es noch
eherlos. ,Wir haben eine Stunde
vorher angefangen, damit um 8
Uhr alles realistisch aussieht”,
sagt Markus Blank, einer der
Gruppenfihrer der Freiwilligen
Feuerwehr Ditterke. ,Die Feuer-
wehr Gehrden hat zwei Nebel-
maschinen®, fihrt Blank weiter
aus. Diese seien eingeschaltet
worden, damit die Rauchent-
wicklung mdglichst echt ausse-
he.

Mit Atemschutz geht es flr die
Feuerwehrleute in den Veranstal-
tungsraum Gber dem Carport, um
die Personen drinnen zu retten.
~Feuerwehrmitglieder spielen da-
fUr Verletzte und verstecken sich
im Gebaude. Und wir haben
Ubungspuppen, die gerettet wer-
den missen®, erzahlt der Grup-
penfuhrer. Insgesamt vier Perso-
nen seien von den Einsatzkraften
auf diese Weise aus dem Gebéau-
de herausgeholt worden.

Wahrenddessen wird
drauBen alles Weitere fUr die
Brandbekédmpfung vorbereitet,

Auf dem Garbenhof in Ditterke: Feuerwehrleute iiben die Brandbek&dmpfung. : 8
FOTO: JORG BECKMANN : |

wie aus dem Einsatzbericht er-
kennbar ist. Das ist der soge-
nannte AuBenangriff. Denn das
brennende E-Auto muss ge-
|6scht werden.

Im Ubungsszenario weitet
sich das Feuer weiter aus. Im Ein-
satzbericht heift es: ,Die Feuer-
wehr Gehrden stellte drei weitere
Trupps unter Atemschutz zur
Personensuche im Gebaude ab.
Wahrenddessen  entziindeten
die Flammen des brennenden
Elektrofahrzeugs das Uberste-
hende Dach der angrenzenden
Scheune.” Flr die Familie Gar-
ben-Mogwitz durfte, was hier le-
diglich ,gespielt” wird, ein wah-
res Horrorszenario sein, wenn es
sich tatsachlich so ereignen wr-
de.

,Die Familie Garben-Mogwitz
ist gut mit der Feuerwehr ver-
netzt, man kennt sich unterei-
nander. Wirklich einen groBen
Dank an die Familie fir die
Scheune”, bedankt sich Grup-
penflhrer Blank. Solche groBen
Ubungen wie diese sind fir die
Feuerwehrleute etwas Besonde-
res, denn sie finden nur selten
statt. ,Wie oft, das entscheidet
jede Ortschaft nach den eigenen
M@glichkeiten. GroBe Ubungen
machen wir ungefahr einmal im

GRAMANN @ AHRBERG

Jahr“, sagt Blank Uber die Feuer-

wehr Ditterke.

Doch nur einmal im Jahr Ein-
sétze zu trainieren, reicht natdr-
lich nicht. ,Einmal im Monat ha-
ben wir einen Ubungsdienst und
einen Technikdienst. Da kom- :
men die Feuerwehrleute hin“, be- :

richtet Blank weiter.

Die Freiwilige Feuerwehr Dit- :
terke ist mit zehn Einsatzkraften :
und zwei Fahrzeugen an der i
Ubung am Sonntag beteiligt, die :
Schwerpunktfeuerwehr Gehrden
mit rund 35 Einsatzkréften und
fanf Fahrzeugen. Auch im Ernst- :
fall ricken diese regelmaBig zu- :
sammen aus. Und so kann auch :
das ,Feuer auf dem Hof der Fa- :

milie Garben-Mogwitz erfolgreich

satzkréften ,gerettet".

te. Kleine Fehler traten zwar im-

sammengerollt.

Schweine-
schnitzel

aus der Oberschale

jeden
Dienstag

jeden
Mittwoch

Gramann Ahrberg Werksverkauf

10 % auf das gesamte
Thekensortiment

auBer Angebote und Imbiss

1kg Thilringer Mett

sowie 10 Brotchen und 1 Zwiebel

Hannéversche Landschlachterei = beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

Unsere Wochenangebote vom 18.03. - 22.03.2025

Gulasch
gemischt

zarte, magere Stlicke

Unsere Monatsangebote vom 03.03. - 28.03.2025

jeden
Freitag

10€

20 % auf
Pfannengerichte

verschiedene Sorten

Wiirstchenauswahl

Frische Bratwurst, Bouillon-
oder Bockwrstchen

1 Fleischsalat

frisch aus unserer Salat-
kiche - nur an der Bedien-
theke

ab 58t | 1,30€
ab108¢. | 110 €

Ludwig-Erhard-StraBe 25 | 30982 Pattensen

Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

@ www.gramann-ahrberg.de
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@ Gramann.Ahrberg

Endspurt vor der
Sanierung der Muhle

Die Plane fur den Umbau des
historischen Bauwerks sind fertig, auch Forderzusagen gibt es

Gehrden. Die Burgbergfreunde
Gehrden kommen ihrem groBen

i Ziel immer néher: Der gemein-
geloscht werden. AuBerdemwer-
den alle Personen von den Ein- :
Muhle auf dem Gehrdener Berg

,Die Ubung verlief insgesamt
zufriedenstellend”, sagt Grup-
penfuhrer Markus Blank, das :
Szenario selbst mit geplant hat- :
¢ mit einem Kaffee- und Biergarten
mer auftreten, aber diese kénn-
ten dann in der Zukunft ,elimi- :
niert* werden. Nach ungefahr 70
Minuten ist die Ubung beendet.
Die Schlduche auf dem Garben-
hofin Ditterke werden wieder zu-
¢ schrieben. ,Unser Architekt war-

nutzige Verein willin diesem Jahr
endlich die Struckmeyersche

sanieren und fUr eine gastrono-
mische Nutzung umgestalten
lassen. Kinftig soll das denkmal-
geschitzte Bauwerk Ausfligler

anlocken, zudem sind Kulturver-
anstaltungen geplant.

Schon vor gut vier Jahren hat-
te der Interessenverein seine Pla-
ne vorgestellt und einen entspre-
chenden Pachtvertrag unter-

tet jetzt auf den Startschuss, um
Firmen zu beauftragen”, berich-
tet der Vereinsvorsitzende Mar-
cel Szot. Er und seine Mitstreiter
fiebern nach der langen Pla-
nungszeit dem Sanierungsbe-
ginn ungeduldig entgegen. ,Die
Entwdrfe fir den Umbau sind fer-
tig“, sagt Szot. Eine Baugeneh-
migung wurde bereits erteilt.

Im ersten Bauabschnitt sollen
die Mihlenfassade, Holzbalken
und Zwischenbdden grunder-
neuert werden. Zudem werden
Fenster ausgetauscht, eine
zweite TUr eingebaut und die alte
MuhlentUr ersetzt. Von der In-
standsetzung des 1878 errichte-
ten heutigen Kulturdenkmals
profitiert als Besitzerin und Ver-
pachterin auch die Stadt Gehr-
den.

Zusagen fur Foérdergeld gibt
es ebenfalls schon. Ende No-
vember hat der Verein einen Be-
scheid der Leader-Region Ca-
lenberger Land Uber einen Zu-

schuss in Héhe von 120.000
Euro erhalten. Die Region Han-
nover hat aus dem Regionalen-
Co-Finanzierungsfonds auBer-
dem Zuwendungen in Héhe von
15.000 Euro bewilligt.

,Wir kbnnen noch auf weitere
Fordergelder in Hohe von bis zu
24.000 Euro hoffen®, kindigt
Szotan. Die Burgbergfreunde er-
warten diesbezlglich Nachrich-
ten von der Niederséchsischen
Bingo-Umweltstiftung und der
Sparkassenstiftung. Der Verein
habe von der Planungsgesell-
schaft Amtshof Eicklingen eine
perfekte Beratung erhalten, na-
mentlich von Gudrun Viehweg,
lobt Szot. ,Sie hat uns durch die
Stromschnellen der Fdrderburo-
kratie gefthrt.”

Finanzierung nur mit
Fordergeld und Spenden

Fur die Burgbergfreunde als
Muhlenpéachter ist ein verlassli-
cher Finanzplan auch unver-
zichtbar. Denn: Der gemeinntitzi-
ge Verein hat kein Startkapital
und will das Projekt allein mit For-
dergeldern und Spenden umset-
zen — sowie mit vergunstigten
Dienstleistungen lokaler Firmen
und eigenen Arbeitseinsétzen.
Zurzeit geht das Team von Ge-
samtkosten in Héhe von rund
198.000 Euro und einer dreimo-
natigen Bauphase aus. Bislang
haben die Burgbergfreunde
auch schon rund 8000 Euro an
Spenden erhalten. ,Davon ha-
ben wir Planungskosten, Archi-
tekten und Bauantrag bezahlt”,
berichtet Szot.

Es gibt trotzdem einen ent-
scheidenden Grund, warum der
Verein zusammen mit dem Archi-
tekten noch keine Sanierungsfir-
men beauftragen kann: ,Wir be-
nétigen eine Vorfinanzierung,
weil die Fordergelder erst auf
Grundlage der Abrechnungen
nach den BaumaBnahmen aus-
bezahlt werden®, erlautert der
Vorsitzende. Derzeit liefen Ge-
sprache mit Geldinstituten. ,Die
Firmen missen ja erst mal be-
zahlt werden, bevor abschlie-
Bend die bewilligten Zuschisse
flieBen”, sagt Szot Uber die letzte
groBe Hirde vor dem Sanie-
rungsbeginn.

Die Burgbergfreunde hoffen,
dass notfalls die Stadt Gehrden
als Eigentimerin der Muhle trotz
angespannter Haushaltslage fur
die Vorfinanzierung einspringen
kénnte. Auch darlUber will der
Verein in Klrze Gespréache fuh-
ren. ,Wenn das Startkapital si-
cher ist, kénnten wir eine Woche
spater loslegen”, kindigt Szot
an. Je nach Verflgbarkeit der
notwendigen Firmen und Ge-
werke sei es theoretisch mog-
lich, schon im Sommer die Bau-
arbeiten abzuschlieBen.

Die Sanierung ist schon
durchgeplant

,Zundchst muss eingerUstet
werden, damit die AuBenhaut
der MUhle saniert werden kann®,
erklart der Vereinsvorsitzende.
Mit den Arbeiten nach denkmal-
schutzrechtlichen Vorgaben
werde eine spezialisierte Maurer-
firma beauftragt. Fur die kinftige

gastronomische Nutzung sei es
zudem erforderlich, eine Heizung
einzubauen und fur flieBendes
Wasser zu sorgen. ,,Die Stromlei-
tungen mussen auch erneuert
werden®, so Szot.

Laut den Forderrichtlinien der
Leader-Region Calenberger
Land mussen die abzurechnen-
den Sanierungsarbeiten bis En-
de Oktober 2025 abgeschlossen
sein. ,Wenn alles optimal lauft,
kdnnten wir beim ndchsten MUh-
lenfest im Juni schon rund um
das grunderneuerte Gebaude
feiern”, meint Szot.

Um weitere Spenden zu er-
halten und Uber den Ablauf der
BaumaBnahmen zu informieren,
will der Verein in Kirze die Inter-
netseite  burgbergfreunde.de
freischalten. Im sozialen Netz-
werk Instagram werden Follower
ebenfalls auf dem Laufenden ge-
halten sowie um Spenden gebe-
ten. Der Verein ist per E-Mail an
info@burgbergfreunde.de zu er-
reichen.

AuBengelande wird spater
umgestaltet

Szot betont: ,Die Baugenehmi-
gung gilt nur fur das Gebaude.”
Erst wenn flr das gesamte Areal
ein Bebauungsplan vorliegt, will
der Verein auch das AuBengelan-
de umgestalten. FUr die Zukunft
ist geplant, kulturelle Veranstal-
tungen wie Lesungen oder kleine
Konzerte sowie padagogische
Aktionen mit bis zu 40 Sitzplatze
anzubieten. Zudem sollen in der
MUhle auch Trauungen mdglich
sein.

Individuelle Beratung hat bei Dammtor Optik Prioritat
Sehscharfenprufung mit hochprazisem Testverfahren
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Dammtor Optik &

Dammtor 9 - Gehrden - Tel. 05108-925711 - durchgehend gedéffnet )
www.dammtor-optk.de - info@dammtor-optk.de E

Einstarkenbrille inklusive Glaser
mit Entspiegelung und Hartschicht ab

Sehhilfe. Sie steht fiir Personlichkeit, Le-

bensstil und Ausdruck. Junge Menschen
haben SpaB daran, eine Brille zu tragen. Das
Unternehmen Dammtor Optik in Gehrden be-
schéftigt sich seit mehr als 25 Jahren mit
Brillen, Kontaktlinsen und allem was dazu-
gehort. Somit haben Augenoptikermeisterin
Silvia Krone und ihr Team langjahrige Erfah-
rungen. Jeder Kunde hat andere Bediirfnisse
und Wiinsche, die in einem umfassenden Ge-
sprach analysiert werden. Angepasst an die
Sehbediirfnisse jedes einzelnen, werden ent-
sprechende Lésungen gemeinsam erarbeitet
und spéter in die passende Brille umgesetzt.

Fachwissen und Kompetenz

Silvia Krone und ihren qualifizierten Mit-
arbeitern ist es sehr wichtig, die Kunden
kompetent und professionell zu beraten. Die
Brillenglasindustrie bietet heute eine groBe
Vielfalt an Brillengldsern. Ein Laie ist bei der
Unterscheidung (iberfordert. ,Unsere Brillen-
glaser gibt es nicht bei jedem Augenoptiker.

Eine Brille ist heute mehr als nur eine

Nur durch aktuelle moderne Messtechnik
und geschultes Personal lassen sich die neu-
zeitlichen Brillengldser heutzutage noch an-
passen“, sagt Silvia Krone. Dammtor Optik
tragt daher auch fiir 2025 wieder den Titel
»Essilor Experts Ambassador”. Diese Aus-
zeichnung mit Zertifikat wird von dem Bril-
lenglashersteller Essilor an eine ausgewéhlte
Gruppe hochqualifizierter und unabhéngiger
Augenoptiker vergeben. Sie gilt fiir Fachwis-
sen und Kompetenz.

Glashersteller Essilor investiert
fortlaufend in Forschung

Essilor, der Erfinder von Gleitsichtglasern, in-
vestiert jahrlich groBe Summen in Forschung
und Weiterentwicklung, um dem natiirlichen
Sehen mit einer Brille immer gerechter zu
werden. Jeder Mensch ist einzigartig und
verhélt sich anders, wenn er Objekte im seit-
lichen Blickfeld fixieren mdchte. Das soge-
nannte Flihrungsauge erfasst dabei Gegen-
stdnde zuerst. Durch computerunterstiitzte
Messungen werden bei der Dammtor Optik

die unterschiedlichen Sehstrategien des Bril-
lentrdgers ermittelt. Die ermittelten Daten
flieBen anschlieBend in die Produktion der
Brillenglaser ein. Diese werden in Braun-
schweig, also Made in Germany, als MaB-
anzug gefertigt. Beste Qualitat und hochste
Prézision stehen dabei an oberster Stelle.
Eine Vertrdglichkeitsgarantie gehdrt zum
guten Service des Hauses und ist selbstver-
standlich.

Brillenglashestimmung aus Meisterhand

Die Augenoptikermeister Silvia Krone, Ste-
fan Schnor und Peter Oldenburg (iberpriifen
die aktuelle Sehkraft und Brillenwerte ihrer
Kunden mit neuester Technologie. Durch eine
intensive Anamnese und der anschlieBenden
sorgféltigen Sehanalyse, lassen sich best-
mdgliche Sehkorrekturen ermitteln. Auffél-
ligkeiten und Verdnderungen am Auge lassen
sich so ebenfalls feststellen. Kunden erhalten
also best-magliches Sehen aus Meisterhand
und ohne groBe Umwege. Eine medizinische
Vorsorge ist trotzdem unerldsslich und emp-

fehlenswert.

Aufgrund modernster Schleiftechnik wer-
den die Brillenglaser in der eigenen Werk-
statt der Dammtor Optik geschliffen. Mit
groBter Sorgfalt werden die Brillen dort
fertiggestellt und vorangepasst. Durch den
Vorortservice kann individuell gearbeitet und
Reparaturen soweit maglich, schnell durch-
gefiihrt werden. Somit ist zum Beispiel das
Ersetzen neuer Glaser in eine vorhandene
Fassung ohne groBen Zeitaufwand mdglich.

e Haben wir Ihr Interesse gewecki?
WirberatenSiegernundarbeitengewissen-
haft. Zur Uberpriifung der Sehschérfe
vereinbaren Sie bitte einen Termin
unter Telefon (0 51 08) 92 57 11 oder via
Internet auf www.dammtor-optik.de.

Dammtor Optik

Dammtor 9

30989 Gehrden

Tel 05108-925711

www. Dammtor-optik.de

10798001_002625
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Gehrden

Gehrden soll
»grunen und bluhen“

Der Startschuss fur die Beetpatenschaften ist gefallen. Gehrdener
kdnnen sich im Onlineportal der Stadt flr ein Beet anmelden.

Gehrden. ,Wir wollen der nach-
haltigen Kommune Farbe und
Gesicht verleihen. Gehrden soll
grUnen und bllihen*, begriit der
Gehrdener Burgermeister Malte
Losert (parteilos) die Burgerin-
nen und Burger. Der Blrgersaal
des Rathauses ist gut gefullt.
Mehr als 30 Interessierte aus
Gehrden oder den Ortsteilen ha-
ben sich bei der Informationsver-
anstaltung zu den sogenannten
Beetpatenschaften versammelt.
Das Projekt initiert hat die
Stadt Gehrden gemeinsam mit
der Arbeitsgruppe Agenda
2030. ,Es wére so schdn, eine
Artenvielfalt zu haben®, sagt
Georg Grobmeyer von der Grup-
pe. ,Fur eine lebenswerte und
nachhaltig gestaltete Zukuntft.”

Northen ist bereits bepflanzt

Wie ein Ort dazu bereits jetzt
positiv beitragen kann, zeigt das
Beispiel Northen. Lasse Springer
ist Landschaftsgartner und hat
eine &hnliche Aktion bereits vor
drei Jahren in seinem Heimatort
gestartet. Die ,Blrgerschaftliche
GrUnpflege”, wie sein Projekt
heiBt, lauft seither sehr erfolg-
reich. ,In unserer Whatsapp-
Gruppe befinden sich mittlerwei-
le um die 300 Leute”, so Sprin-
ger. Aber auch die Arbeitsgruppe
selbst zahlt mittlerweile fast 15
Mitglieder. ,Jedes Jahr k&nnen
wir so rund sechs neue Beete da-
zu nehmen”, gibt der Land-
schaftsgartner an.

Doch eine Fachexpertise, wie
er sie habe, misse man nicht
aufweisen. Stattdessen solle
man einfach am Ball bleiben.
,Probiert es umzusetzen, weil es
sich lohnt.* Lasse Springer
unterstitzt die Northenerinnen
und Northener, wo er nur kann,
und sorgt auch fUr die richtige
Bepflanzung. ,Wir haben uns auf
ein ganz bestimmtes Konzept
geeinigt, das sich durch den Ort

zieht", erklart Springer. So gebe
es keine groBen Uberraschun-
gen in den Beeten. ,Davon hat
am Ende jeder was*, flgt er hin-
ZU.

Flr sieben verschiedene
Stauden haben sie sich in Nort-
hen entschieden. Aber auch Blu-
men, wie Tulpen oder Narzissen,
durfen am StraBenrand blUhen.
Die Bewohner Northens seien
begeistert. ,Esistauch eine neue
Gemeinschaft entstanden®, freut
sich der Landschaftsgartner.
Gleichzeitig sei es ihm wichtig zu
betonen, dass hinter dem Gan-
zenkein Druck stehe. ,Esistalles
freiwillig. Jeder tut das, was er
kann.”

Jetzt soll es liberall
losgehen

Und so soll es jetzt auch in allen
anderen Ortsteilen laufen. Einzel-
personen, Vereine, Schulklassen
oder selbst organisierte Gruppen
kénnen sich einfach in dem On-
lineportal der Stadt fir ein be-
stimmtes Beet anmelden. Dabei
kann auch angegeben werden,
welche Aufgaben Uberhaupt ge-
leistet werden koénnen. ,Wenn
Sie nicht in der Lage sind, eine
schwere GieBkanne zu tragen,
dann Ubernehmen Sie eben nur
das Einpflanzen und Jéten®, er-
klart Burgermeister Malte Losert.

Infoabend zu Beetpatenschaften in Gehrden.

und die Bodenauflockerung zu

waltung.

Idee kommt positiv an

haben die Gehrdener

Beetpaten ausliefern.

Hilfe fur Menschen in Not

DRK ruft Kompetenzzentrum far
Psychosoziales Krisenmanagement ins Leben

: Region Hannover. Das Jahr
i 2023 endete fUr den dreifachen
¢ Familienvater mit einer schreckli-
- chenUberrasohung:Alsseineél-
i teste Tochter am Silvestermor-
. gen zum Frilhstlick geweckt
: werden sollte, war das Bett leer,
¢ die alteste Tochter verschwun-
i den, das Handy ausgeschaltet.
¢ Nach funf Tagen vélliger Unge-
¢ wissheit stand die 15-Jéhrige
i zwar wieder in Kreiensen vor der
¢ TUr, zum Glick auch wohlbehal-
i ten. Sie war zu einem 25-Jahri-
i gen nach Seelze ausgerissen,
i den sie bei Facebook kennenge-
: lernt hatte.

Doch ausgestanden war der

Kummer damit noch lange nicht.
¢ Inden folgenden acht, neun Mo-
¢ naten flgte sich die Tochter wil-
¢ lentlich Verletzungen zu, hatte
i sogar suizidale Gedanken, wur-
i deinsgesamt finfmalin eine psy-
i chiatrische Klinik eingewiesen.
i Der 40-jahrige Mitarbeiter beim
i Roten Kreuz in der Region Han-
nover musste in dieser Zeit funk-
¢ tionieren und arbeiten, ,irgend-

Grundsatzlich gehére aber
neben dem Einpflanzen und Un- :
krautjaten auch das Bewassern :
: —und fand wertvolle Hilfe direkt in
den Aufgaben der Bestpaten. :
Nur um die Baume auf den jewei- :
ligen Baumscheiben miisse sich
nicht gekimmert werden. Und
ist der Boden mal zu fest, umihn
selbst aufzulockern, gebe es :
auch da Unterstitzung, so Jus-
tyna Schmidt von der Stadtver-
i sozialen
¢ (PSNV), um Rotkreuz-Mitarbei-
¢ tenden, aber auch deren Fami-
¢ lien in belastenden Situationen
Um die Kosten fir die Pflanzen :
misse sich Ubrigens niemand
selbst kiimmern: ,Wir haben da- :
fir Geld im Haushalt zur Verfu- :
gung*, so Blrgermeister Losert. :
Dennauchin Gehrdenwolleman :
ein bestimmtes Konzept wie in
Northen verfolgen. AuBerdem :
sollen die Pflanzen so ausge- : |
wahlt sein, dass die Beste nicht :
nurim Sommer schonaussehen. :

Das scheint gut anzukom- :
men, denn erste konkrete Ideen | E
auch
schon: ,Wir haben uns vorge-
nommen, den Quartiersplatz auf
Vordermann zu bringen®, sozwei
Anwohnerinnen. Ab Ende Mérz :
kénnte das dann auch umge- :
setzt werden, denn da will die :
Stadt die ersten Pflanzen an die :

wie einen klaren Kopf bewah-
ren“. Er ist als Disponent in der
Rettungswache in Laatzen tétig

diesem Umfeld. Im November
2023 ist das Kompetenzzentrum
Psychosoziales Krisenmanage-
ment (abgekdirzt: KomZ
PsychKM) des Roten Kreuzes in
der Region Hannover ins Leben
gerufen worden. Dort engagie-
ren sich Fachkréafte der Psycho-
Notfallversorgung

zu unterstitzen — explizit auch
bei privaten Problemen.

So machten sich im beschrie-
benen Fall Nina Meyer, Vanessa
Gruneberg und Ralph Meyer auf
den Weg nach Kreiensen, fihrten
Einzelgesprache mit den Eheleu-

3 chusoziales
Kignmanagement

nagement ins Leben gerufen.

Hilfe in der Not: Das DRK hat ein Kompetenzzentrum Psychosoziales Krisenma-

ten, gaben Rickendeckung,
zeigten Moglichkeiten auf und
vermittelten weiterfihrende Hilfe.
Eine spezielle Bricke zu den bei-
den anderen Téchtern stellte der
Einsatzhund des Teams dar. ,Wir
hatten die Mdglichkeit, uns jeder-
zeit zu melden”, blickt der 40-
Jahrige dankbar zurdck.

Mittlerweile hat sich seine
Tochter stabilisiert. Sie befindet
sich in kontinuierlicher, profes-
sioneller Behandlung und hat
feste Therapietermine, bei denen
Experten unter anderem die
Ursachen ihrer psychischen
Probleme herausarbeiten. ,Die
Belastungen werden immer ho-
her, und der Bedarf in der Gesell-
schaft wird allgemein immer gro-
Ber", berichtet Frank Wobbecke,
Ansprechpartner fir das KomZ
PsychKM beim Roten Kreuz in
der Region Hannover. Entspre-
chend soll das Team ehrenamtli-
cher Fachkrafte weiter wachsen.

Aktuell umfasst es 14 Perso-
nenmit unterschiedlichem beruf-
lichem Hintergrund. ,Die haben
sich richtig reingekniet und die
vorgegebenen,  zeitintensiven
Schulungen absolviert”, betont
Wobbecke. Nicht weniger zeitin-
tensiv ist die ehrenamtliche Ta-
tigkeit selbst.

Auf das Potenzial dieser star-
ken Gemeinschaft kénnen aber
nicht nur Rotkreuz-Mitarbeiten-
de fur sich und ihre Familien zu-
ruckgreifen. Es gibt mittlerweile
Kooperationsvertrage beispiels-
weise mit Behodrden, die ihren
Mitarbeitenden auf diese Weise
eine kompetente Kriseninterven-
tion anbieten koénnen. Bedarf
und Nachfrage steigen, weitere
Ehrenamtliche sind daher sehr
willkommen. Interessierte wie
Hilfesuchende konnen sich je-
derzeit unter Telefon 0511 367-
178745 oder per E-Mail an
psnv@drk-hannover.de melden.

FOTO: PRIVAT

Kreatives Handwerk beim
Basar in Gehrden entdecken

: Gehrden. Fir Sonnabend, 22.
: Mérz, istim Jugendpavillon, Lan-
i ge FeldstraBe 10a, in Gehrden
i ein Kunsthandwerkermarkt ge-
¢ plant. In der Zeit von 13 bis 17
: Uhr kénnen die Besuchenden
Kunsthandwerk von verschiede-
e = 1 nenAusstellerinnen und Ausstel-
FOTO: HANNAH GRUTZNER

lern entdecken. Dazu z&hlen bei-

spielsweise Dekoration aus Ray-
sin, Holz, Wolle, verschiedenen
Stoffen, 3D-Figuren, Upcycling-
Produkte, Laseraufsteller, Sei-
fen, Imkerei-Produkte und Plot-
ter-Deko. Mitglieder des Forder-
vereins von Jupa & Friends bie-
ten Kuchen und Getrénke in der
Cafeteria an.

EREIGIR G
ECUNBDGREBE

HausgeratellJundlilaWahl h\,

Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice *

wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.
*kostenpflichtig Ly~

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

2 0511-31 99 12

2 0511-41 48 37

elekro-fundgrube-hannover.de

BEKO KIS crunoic «s2°smeg

© BOSCH

SCHREIB

V€] LIEBHERR
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HORMANN-Garagentore

Top-Qualitat mit Montage von
KLAERDING Portaltechnik
Telefon 05043/91050

34148801_002624
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Sanitar Solar
Heizung Bauklempnerei

| AWarmbold

seit 1975

Telefon (0 51 08) 49 97

Weetzener Str. 7 - 30989 Gehrden - www.warmbold-gehrden.de

.
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~ aus Neuseeland, vorgegart

mit Kartoffelgratin und
Dattel-Rosmarinsauce

fiir ca. 5-6 Personen 59,99 ' vl
% SONDERANGEBOTE %

gliltig vom 17.03. — 22.03.2025 in Wennigsen und Barsinghausen
Kotelett siisch oder Kasseler . .
mit Filet ohne Filet =100g 0,7
Schinken-Krustenbraten
Hubertus-Pfanne stohschwein

BBQ-Rippchen mariniert

Schinkengriller o. Kase-
Schinkengriller s x 759 (kg 18.62)

Sauerkraut fertig gekocht (kg 6,66)

weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de

10764201_002625
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Gilde Ratskeller

Kasten =20 x 0,5 1/24 x 0,33 |
(11=€1.10/1.39)
2z91. €3.10/3.42
Pfand

Giiltig vom 17.03. -

22.03.25

frinkg

(11=€1.87)
2z91. €3.10
Pfand

uf

(]
Egestorfer Strafie 34-36 - Barsinghausen
Heineken International
Premium Beer
Kasten=20x0,4 | :

Offnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

GM Willeke
GmbH

Jetzt bei uns punkten  Sinalco Limonaden
oe versch. Sorten
PAYBACK 5 Kasten=12x11
(11=€0.71)

Havana Club

Original 0. lf
i Especial -
i 37,5% Vol. )

g 0,7 | Flasche =
H (1'1=€15.70)

') \

995,

i

Herrenhduser Hannover
Helles, Spezial o. Alster
Kasten =20x 0,33 |
(11=€1.82)

2zgl. €3.10
Pfand

® =

Dithmarscher Biigel
versch. Sorten

Kasten =20 x 0,33 |
(11=€1.82)

albi Saft,
Nektar o.
Fruchtsaft-
getrinke
versch. Sorten
1 | Packung

Mariacron
Weinbrand
36% Vol.

0,7 | Flasche
(11=€856)

versch. Sorten i Ti_;. <o
Kasten = 12x 0,7 | = -
(11=€053)

22g1. €3.30

e,

Pfand l‘. 1"‘
- )48
® S i i

g ¥
J
Gerolsteiner
Mineralwasser
versch. Sorten

Kasten=12x 11
(11=€050)
22g1. €3.30

Pfand
:

Ballantine’s Finest

KW 12/25

Vorteilspreis § 49 €
mit der trinkgut App (1/1=¢€048)

Blended Scotch Whisky 0. Fruchtsecco
‘(‘)°°;° \I/ollélasche versch. Sorten
(1'1=€15.70) g,7 fe';ﬂ;)‘“he

Irtum vorbehalten e Abbildungen nicht verbindlich ® Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen! ® Nur solange der Vorrat reicht!

2"

33816101_002624
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Sammeln Sie Punkte ‘\ » {
for Ihren Verein l

A

Apotheker Harald Klober e.K

Breite StrafSe 11

Fax (05105) 524950

30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 4255

info@deister-apotheke.de

www.deister-apotheke.de
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Die Leiter mit dem bhesonderen Knick

DEISTER
APOTHEKE

ROSEN
APOTHEKE

Eine Million Euro hat die neue Drehleiter der Feuerwehr Barsinghausen gekostet.

Barsinghausen. Mehr als zehn
Meter lang, gut 16 Tonnen
schwer und Kosten von mehr als
einer Million Euro: Die neue Dreh-
leiter der Feuerwehr Barsinghau-
sen steht nach langer Wartezeit
endlich auf dem Hof. Mike-Oliver
Selbach und seine Kollegen ha-
ben das Fahrzeug direkt vom
Hersteller Rosenbauer in Karls-
ruhe abgeholt. ,Es war sehr
spannend und eine tolle Erfah-
rung, so etwas mal mitzuma-
chen®, berichtet er.

Vor Ort wurden Selbach und
die anderen Feuerwehrleute an
mehreren Tagen eingewiesen
und geschult. In sieben Modulen
geben sie als Drehleitermaschi-
nisten ihr Wissen nun an alle Ka-
meradinnen und Kameraden in
Barsinghausen weiter. ,Daflr ha-
ben wir einen speziellen Ausbil-
dungsplan erstellt”, sagt Sel-
bach. Und bis den alle durchlau-
fen haben, dauert es einige Zeit.
Offiziellin den Dienst gestellt wird
die Drehleiter daher erstim Mai —
gemeinsam mit einem neuen
L&schfahrzeug.

Alte Drehleiter hat
bald ausgedient

Die alte Drehleiter hat in wenigen
Wochen ausgedient. ,Das Fahr-
zeugist20 Jahrealt, es hatte eine
groBe und mit rund 300.000 Euro
sehr kostenintensive Inspektion
angestanden. Da waére die Wirt-
schaftlichkeit nicht gegeben ge-
wesen*, erklart der stellvertreten-
de Ortsbrandmeister der Feuer-
wehr Barsinghausen, Bjérn-So-
ren Geestmann.

Das Besondere an der neuen
Drehleiter ist vor allem der Korb,
derdirekt vor dem FUhrerhaus ab-
gesetzt werden kann. ,Die alte
Drehleiter musste immer erst zur

Dank eines Gelenkarms ist sie sehr flexibel einsetzbar.

Seite schwenken, um den Korb
abzulegen”, sagt Geestmann.
Das braucht nicht nur Platz, son-
dern kostet auch Zeit. Eine Er-
sparnis von wenigen Minuten —
die manchmal jedoch entschei-
dend sein kdnnen. ,AuBerdem
hat die Drehleiter im vorderen Be-
reich einen Gelenkarm, der sind
abwinkeln lasst”, erklart Geest-
mann. Das erweitere den Einsatz-
bereich enorm, vor allem, wenn
es vor Ort etwas enger sein sollte.
Die Drehleiter kann nun auch von
einer Seite Uber ein Hausdach
ausgefahren und dann abgewin-
kelt werden — beispielsweise, um
ein Dachfenster zu erreichen.

——:5'-—__- IO § = _;,‘
Mehr als 16 Tonnen schwer: Die Feuerwehr Barsinghausen hat eine neue Drehl

AR BT

Ebenfalls eine deutliche Ver-
besserung ist die GroBe des
Korbs, der mit funf Personen
(500 Kilogramm) zwei Menschen
mehr aufnehmen kann als bisher.
,0as beschleunigt zum Beispiel
die Menschenrettung, wennesin
einem Haus brennt”, erlautert
Geestmann.

Schneller einsatzbereit sind
die freiwiligen Feuerwehrleute
jetzt auch dank zweier soge-
nannter Atemschutzsitze. Die
Ehrenamtlichen kdnnen dort
schon wéahrend der Fahrt ihre
Schutzausristung anlegen und
dann direkt nach der Ankunftam
Einsatzort mit der Rettung be-

Die Sonne lacht, die
Natur erwacht - der
Frihling ist die perfek-
te Gelegenheit, um sich
um lhr Lacheln zu kiim-
mern!

Ein gesundes, strah-
lendes Lacheln ist ein
Stlick Lebensqualitat.
In unserer Zahnarzt-
praxis stehen Sie als Pa-
tient im Mittelpunkt.

Unser Versprechen
an Sie:

Patientenwohl an
erster Stelle - |hr

Wohlbefinden sind
unser oberstes Ziel.

Schmerzfreie und
sanfte Behandlungen
- Mit modernsten Me-
thoden sorgen wir fur
eine angenehme und
stressfreie Behandlung.

Moderne Zahnmedi-
zin - Von der Prophyla-
xe bis zum hochwerti-
gen Zahnersatz bieten

dein

- Anzeige -

Fruhling, gute Laune - Zeit fur lhr
strahlendes Lacheln!

wir lhnen innovative
Losungen fiir lhre
Zahngesundheit.

Transparenz und Ver-
trauen — Wir nehmen
uns Zeit fur Sie, erkla-
ren lhnen jeden Schritt
und finden gemeinsam
die beste Losung.

Langfristige Zahnge-
sundheit - Gesunde
Zahne ein Leben lang -
wir helfen lhnen dabeil!
Lassen Sie uns ge-
meinsam dafiir sorgen,
dass Sie unbeschwert
lachen kdnnen. Verein-
baren Sie jetzt Ihren
Termin — wir freuen
uns auf Sie!

zahnarzt

lhre familidre Zahnarztpraxis
HeerstraRe 12 - 30890 Barsinghausen - Tel. 0 51 05 / 63 200

www.deinzahnarzt-barsinghausen.de

—
7873201_002625

ginnen. ,Das kdnnen in zeitkriti-
schen Einsatzen sehr entschei-
denden Minuten sein“, betont
Geestmann. FUr mehr Sicher-
heit sorgt auch die verbesserte
Beleuchtung an der Drehleiter.
Dazu gehoéren unter anderem
LED-Streifen, die rot leuchten,
sobald die Leiter in Betrieb ist
und ein bestimmter Bereich
nicht mehr betreten werden
darf. Bodenlichter geben Hin-
weise darauf, welcher Bereich
beim Einsatz der Drehleiter tabu
ist. Kamerafunktionen und meh-
rere Displays machen die Bedie-
nung des tonnenschweren Ge-
rats einfacher.

Alte Drehleiter
wird versteigert

Geestmann.

Fahrzeugen, meint

mann.

www.rosen-apotheke-baringhausen.de

PLUS

Hans-Bockler-Strafse 28
30890 Barsinghausen

Telefon (0 51 05) 52 43-0

Fax (0 51 05) 52 43-15

Barsinghausen. Fir Sonntag,
¢ 16.Marz, ruftder Verein der Deis-
i terfreunde seine Mitglieder wie-
¢ der zum Millsammeln rund um
= : den Nienstedter Pass auf. Von
FOTO: CECELIA SPOHN
¢ Teilnehmerinnen und Teilnehmer
¢ sowohl die PassstraBe in Rich-
¢ tung Egestorf als auch den Park-
i platzwieder von sémtlichem M(ill
Fur die Feuerwehrleute beginnt
in dieser Woche die Ausbildung :
an dem neuen Fahrzeug. Das In-
teresse sei immens. ,Viele sind :
dann auch mal am Sonntagvor-
mittag da und schauen sich das :
noch mal ganz genau an“, sagt :
i den Deisterfreunden entmdillt.
Die alte Drehleiter soll am
Ende ihrer offiziellen Dienstzeit :
versteigert werden. Vor allem
Dachdecker- und Malerbetrie-
be héatten Interesse an solchen :
Geest- :
¢ ter und bleiben dran, denn ent-

etwa 9 bis 13 Uhr werden alle

befreien, der immer wieder von
unachtsamen Waldnutzenden
dort zurtickgelassen wird.

In den vergangenen beiden
Jahren wurden der Parkplatz am
Nienstedter Pass sowie die L401
in Richtung Egestorf bereits von

Die Aktion zeigte bereits im zwei-
ten Jahr Wirkung, denn die Situ-
ation war nicht mehr so schlimm,
wie von den Teilnehmenden er-
wartet. Ein erfreulicher Erfolg.
LAber wir machen nattrlich wei-

. Mérz wieder Miill.
FOTO: PRIVAT

Deisterfreunde
entmullen den Wald

Beim Clean-Up-Day am 16. Méarz ist Gruppe
rund um den Nienstedter Pass unterwegs

lang der L401 taucht immer wie-
der taglich weggeworfener Mull
auf’, sagt Julia Bottcher vom
Team Nachhaltigkeit des Ver-
eins. ,Die groBen Dinge, wie
Autoreifen, Kabelstrange oder
sogar Rasenmaher haben wir in
den letzten Jahren bereits ent-
sorgt und zum Giliick sind bisher
keine neuen dieser unerwiinsch-
ten Unikate wieder aufgetaucht”,
sagt Bottcher.

Gesammelt wird in  zwei
Gruppen: Gruppe eins sammelt
entlang der L401 bis Ortsein-
gang Egestorf und die zweite
Gruppe zwei mit Kindern nimmt
sich den Bereich um den Park-
platz und die Wanderwege Rich-
tung Nordmannsturm oder An-
naturm vor. Der Verein bittet alle
Verkehrsteilnehmenden, an die-
sem Tag besonders umsichtigim
Bereich rund um den Nienstedter
Pass zu fahren.

bbb Tier der Woche

Sissi sucht Menschen
mit Geduld, Herz und Hundeverstand

issi ist vier Jahre alt und
Skam urspringlich vor
rund drei Jahren als
junge HUndin aus Ruménien
nach Deutschland. Nun sind
ihre beiden Besitzer in ein Se-
niorenheim umgezogen und
Sissi kam ins Tierheim. Sissi
hatte bisher auBBer ihrem Zu-
hause und dem Garten nichts
kennengelernt. lhre Strategie
war, fremde Menschen mit of-
fener Drohung auf Abstand zu
halten, so dass auch ein Anlei-
nen anfangs nicht so ohne
weiteres moglich war. ,Nach
ein paar Wochen bei uns ist
sie an einen Maulkorb ge-
wohnt und lasst sich diesen
brav auf- und wieder abset-
zen®, berichtet Marion Teller-
mann von der Hundegruppe
des Tierschutzvereins Bar-
singhausen.
Menschen, die sie einige
Male kennengelernt hat, kon-

Vier Jahre alt: Die Hii
einem gewissen Hundeverstand und viel Geduld.

ei

nen sie problemlos ohne
Maulkorb betreuen. Bei be-
kannten Personen ist sie froh-
lich, macht Spielaufforderun-
gen und mochte ganz viel ku-
scheln. Sissi hat groBe Freude
und Nachholbedarf an allem.
Sie liebt ausgiebige Spazier-
gange, sie liebt Wasser undist
vertraglich mit bisher jedem
Artgenossen, egal ob Hundin
oder Rude. ,Mit ihr kann man
absolut locker bei Hundebe-
gegnungen sein und sie geht
auch sehr gut an der Leine an
Menschen vorbei — alles vollig
unproblematisch”, berichtet
Tellermann.

Als Mensch ist es wichtig,
ihr Klarheit und Kompetenz zu
vermitteln. Sissi nehme das
nur zu gerne an. Mittlerweile
lauft sie in der Gruppe bei
Wanderungen mit und ihre
Aufregung, wenn fremde
Menschen dabei sind, legt

B

n neues Zuhause bei Menschen mit
FOTO: PRIVAT

sich schnell. Auch wenn sie
schon enorme Fortschritte
gemacht hat, soist es wichtig,
bestimmte Situationen weiter
im Auge zu haben bezie-
hungsweise mit ihr zu Uben.
Sie kann ohne Probleme im
Auto mitfahren und sie ist ab-
solut mit Katzen vertréglich.
Bisher zeigt sie kein gestei-
gertes Interesse im Wald,
wenn es raschelt oder bei
Wildspuren, ,daher denken
wir, dass sie spater mal auch
gut ohne Leine laufen kann®,
berichtet das Mitglied der
Hundegruppe.

Sissi orientiert sich gerne
an souveranen Artgenossen
und hatte sicher nichts da-
gegen, mit einem anderen
Hund  zusammenzuleben.
Sissi will alles nachholen, tobt
und spielt im Auslauf und
zeigt ihre groBe Freude an al-
lem. Jetzt fehlt ihr nur noch
ein Zuhause bei Menschen,
die mit ihr was unternehmen,
ihr Hundebegegnungen er-
moglichenundihrzeigen, wie
schon so ein Hundeleben
sein kann.

Wer Interesse an Sissi hat,
kann sich mit dem Tierschutz-
verein Barsinghausen und
Umgebungin Verbindung set-
zen. Dieser ist beheimatet an
der Ludwig-Jahn-StraBe 11a
in Barsinghausen und ist er-
reichbar unter Telefon (05105)
7736777 sowie per E-Mail an
info@tierschutzverein-bar-
singhausen.de.

Sparkasse
informiert zu
Volimacht
und
Immobilien

Barsinghausen. Die Stadtspar-
i kasse Barsinghausen ladt ge-
: meinsam mit dem Projekt ,Digi-
: taler Enge
i kostenfreien Experten-Vortragen
i ein. Die Online-Veranstaltungen
: finden in Kooperation mit Geld
i und Haushalt, dem Beratungs-
dienst der Sparkassen-Finanz-
: gruppe, statt. Die Online-Vortra-
¢ ge sind Uber Zoom zuganglich.
¢ Interessierte  kdnnen beguem
i von zu Hause teilnehmen und
i anonym bleiben. Eine Anmel-
¢ dung ist nicht erforderlich.

|u

alle Interessierten zu

Der ,Digitale Engel” ist ein

i Projekt der Initiative ,Deutsch-
¢ land sicher im Netz* und richtet
i sich an &ltere Menschen. Es soll
die digitalen Kompetenzen stér-
¢ ken und wird vom Bundesminis-
¢ terium fir Familie, Senioren,
¢ Frauen und Jugend gefordert.
i Mehr Informationen zum Projekt
: und den Veranstaltungen gibt es
¢ unter www.digitaler-engel.org.

Die zwei noch ausstehenden

i Veranstaltungensind: ,Das Wich-
tigste zu Vollmachten und Verfi-
i gungen“ mit Rechtsanwalt Bern-
¢ hard Kinold am Dienstag, 15. Ap-
¢ ril, von 10 bis 11.30 Uhr. Weitere
¢ Informationen und Zugangslink
i gbt es unter www.s.de/2vze.
i ,Ubergabe von Immobilien zu
: Lebzeiten®, ebenfalls mit Kinold
: am Montag, 28. April, von 10 bis
¢ 11.30 Uhr. Details und Zugangs-
i link gibt es im Internet unter

I > www.s.de/2vzf
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Barsinghausen

Ganz und gar angekommen
In der neuen Heimat

Gelungene Integration: Zwei junge Manner aus Afghanistan verdanken den Sprachlernklassen
am Hannah-Arendt-Gymnasium den ersten Schritt in eine erfolgreiche Berufsbiografie

Barsinghausen. Es wirkt ver-
traut, wenn sich der 25-jahrige
Mahdi Husseyni und der 24-jah-
rige Burag Kirkler im Hannah-
Arendt-Gymnasium  (HAG) in
Barsinghausen mitinren friheren
Lehrerinnen und Lehrern unter-
halten. Fast zehn Jahre liegt es
inzwischen zurlick, dass die da-
maligen Jugendlichen nach ihrer
Flucht aus Afghanistan am HAG
inzwei Sprachlernklassen aufge-
nommen wurden, um Deutsch
zu lernen. Beim ersten Wieder-
sehen mit ihren Lehrkréften seit
dem Schulabschluss haben die
jungen Erwachsenen der ersten
Flichtlingswelle nun zurtickge-
blickt.

Das HAG ebnete ihnen den
Weg zu einer mustergdltigen In-
tegration in die Gesellschaft und
in den Arbeitsmarkt — von der
Flucht aus der Heimat tiber einen
Schulabschluss bis zum Stu-
dium. ,Am Anfang war es richtig
schwer, Deutsch zu lernen®, erin-
nert sich der 25-jahrige Hussey-
ni. Er steht kurz vor dem Ab-
schluss einer Ausbildung zum
Pflegefachmann und absolviert
ausbildungsbegleitend an der
Hochschule Hannover ein Stu-
dium fur Pflegemanagement.
»lch kann mich glicklich schét-
zen, dass mir am HAG in einer
Sprachlernklasse der Weg berei-
tet wurde®, sagt der Mann mit
Wohnsitz in  Barsinghausens
Kernstadt in nahezu perfektem
Deutsch.

Husseyniist auf Einladung des
Gymnasiums zum ersten Treffen

Rigid-Vinyl
Dekor Honigeiche (30032019)
® 4.5 mm Stérke |
Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
® |ntegrierte DAmmung
® Natiirlicher Look, der beeindruckt
® Strapazierfahig und robust
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Unser Verkaufspreis, €/m? 34,99
9,41

FuBleisten

Alles zusammen:

34,99

Unser Preis:

Rigid-Vinyl

Dekor Summit Eiche honig (100031515)

® 55 mm Stérke |

Nutzschicht: 0,4 mm | NK 32
® |ntegrierte Korkddmmung
® Warme und nattirliche Eichenttne
® AuBerst strapazierfahig und robust
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Unser Vierkaufspreis, €/m? 36,99
5,41

FuBleisten

Alles zusammen:

Unser Preis:

Rigid-Vinyl
Dekor Norwich (5812)
® 55 mm Stérke |
Nutzschicht: 0,55 mm | NK 33
® |ntegrierte Korkddmmung
® Breitdiele mit harm. Fl&chenbild
® AuBerst strapazierfahig und robust
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Unser Vierkaufspreis, €/m? 37,99
9,41

36,99

FuBleisten

Alles zusammen:

37,99

Unser Preis:

12,36

B

von zwei friheren Sprachlern-
klassen gekommen. Die Idee da-
zu habe Deutschlehrer Sdhnke
Post gehabt, berichtet Schulleite-
rin Silvia Bethe. Zu dem Fachob-
mann flr Deutsch als Zweitspra-
che und zum gesamten HAG be-
stehe seitens der jungen Men-
schen noch eine groBe Bindung.
Auch Doris Korpjuhn aus der
Schulleitung habe maBgeblichen
Anteil an den erfolgreichen Ein-
gliederungen, so Bethe.

»Wirwollen heute gemeinsam
die erfolgreichen Berufsbiogra-
fien feiern und wdrdigen, dass
sich unsere frliheren Schiler so
toll in Deutschland einbringen®,
sagt die HAG-Leiterin bei dem
Treffen. Insgesamt sind dazu
rund 20 Geflichtete aus Afgha-
nistan, Syrien, dem Iran und dem
Irak gekommen.

Bestnote in miindlicher
Abiturpriifung

Deutschlehrer Post hebt hervor,
dass Husseyniam HAG nicht nur
das Abitur gemacht, sondern in
der mundlichen Deutschprtfung
sogar mit 15 Punkten die Best-
note erreicht habe. Sein ehemali-
ger Schiler wiegelt ab: Seine
Abi-Durchschnittsnote sei nur
3,7 gewesen, aber das Thema
Marchen und Lyrik habe ihm in
der mundlichen Prifung eben
gelegen.

Ein danach begonnenes Stu-
dium der Wirtschaftswissen-
schaften brach Husseyni wieder
ab. ,Das war zu trocken und

Ehemaligentreffen der ersten beiden Sprachlernklassen im Hannah-Ahrendt-
Gymnasium: Deutschlehrer Séhnke Post (links) und Schulleiterin Silvia Bethe
sprechen mit den friiheren Schiilern Buraq Kirkler (Zweiter von links) uns Mahdi

Husseyni iiber ihre erfolgreichen Werdegénge.

langweilig”, sagt er. Seine Ausbil-
dung zum Pflegefachmann bei
einem ambulanten Pflegedienst
in Barsinghausen werde er aber
in Kirze abschlieBen und da-
nach auch sein Pflegemanage-
mentstudium. ,Spater mdchte
ich einen eigenen Pflegedienst
griinden®, sagt der 25-Jahrige.
Beachtlich sind auch weitere
Werdegénge aus den frlheren
Sprachlernklassen. ,Die jungen
Leute machen heute Ausbildun-
gen, studieren, sind als Ingenieu-
re und im Bereich Pharmazie ta-
tig — teilweise als Flhrungskréf-
te", berichtet HAG-Leiterin Be-
the. Dabei seien sie einst als Kin-
der, unbegleitete Jugendliche
oder junge Erwachsene ohne
Deutschkenntnisse in der Bun-
desrepublik angekommen. ,Vie-
le haben trotzdem bei uns das
Abitur geschafft’, so die Schullei-

Sie zahlen nur €/m?

FOTO: INGO RODRIGUEZ

terin. Kollege Post habe sie auch
zu Amtern und méglichen Arbeit-
gebern begleitet. ,Heute sind es
Menschen, die dankbar sind,
dass sie in unserer Gesellschaft
leben und viel zurlickgeben kon-
nen“, sagt Bethe.

Husseyni kam im Alter von 16
Jahren in einer Unterkunft in
GroBgolternals unbegleiteter Ju-
gendlicher an. Nach etwa einein-
halb Jahren in einer Sprachlern-
klasse — mit taglich sechs Stun-
den Deutschunterricht — hatte er
das Sprachniveau erreicht, umin
den Regelunterricht einer ge-
wohnlichen Klasse integriert zu
werden.

HAG will
Integrationsbeitrag leisten

Fir das HAG stand wéhrend der
ersten Flichtlingswelle schnell

Warmt deine FuUBe

fest, bei der Landesschulbehdr-
de die Einrichtung der ersten
Sprachlernklassen zu beantra-
gen. ,Wir waren uns im Kolle-
gium schnell einig und hatten
auch ehrenamtliche Unterstut-
zung von Eltern und Schilerpa-
ten“, sagt Schulleiterin Bethe. Es
habe sich schnell abgezeichnet,
dassimRahmen der Stundenzu-
weisungen fur die Lehrkréfte ge-
nligend Kapazitdten vorhanden
seien, um einen Beitrag zur
Sprachférderung und Integration
ZU leisten.

Der 24-jahrige Burag Kirkler
kam im Jahr 2016 ebenfalls als
16-Jahriger aus Afghanistan in
Barsinghausen an. Nach etwa
eineinhalb  Jahren in einer
Sprachlernklasse besuchte er
den Regelunterricht und verlie
das HAG nach der zehnten Klas-
se mit dem erweiterten Real-
schulabschluss. Im Jahr 2021
habe er eine dreijahrige Ausbil-
dung zum Grof3- und AuBBenhan-
delskaufmann im Bereich Sani-
tar- und Heizungstechnik abge-
schlossen, berichtet er. Wahrend
der Ausbildung habe er abends
sein Fachabitur gemacht. ,Zur-
zeit absolviere ich ein berufsbe-
gleitendes Bachelor-Studium fur
Management und Digitalisie-
rung®, sagt Kirkler, der jetzt in
Wunstorf wohnt. Inzwischen sei
er bei Amazon in Wunstorf als
Teamleiter fur Logistik tatig.

Im n&chsten Jahr sollen Kirk-
ler und Husseyni beide die deut-
sche StaatsbUrgerschaft erhal-
ten.

Vinylboden

bis zu 90% giinstiger!*

FuBwarm.
Feuchtraumgeeignet.
Robust.

*nur auf ausgewéhlte Boden bis zum 26.03.2025 bzw. nur solange Vorrat reicht und nur bei sofortiger Mitnahme.
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrége ist nicht mdglich.

Nachster Biicherspal3

i Barsinghausen. Es ist wieder
i so weit: Der néchste Termin flir
: den,BlicherspaB mitden Jiings-
i ten" der Stadtbicherei Barsing-
¢ hausen ist am Donnerstag, 20.
: Mérz, in der Zeit von 16 bis 17
¢ Uhr. Maike und ihr Vorlesemons-
¢ ter singen und klatschen mit den
i Anwesenden. Mit lustigen Lie-

dern, Reimen, Finger- und Be-

wegungsspielen fuhrt sie die
Kleinen spielerischin die Welt der
Sprache ein und zeigt, wie viel
SpaB in Bildern und Bichern
steckt.

FUr Fragen steht das Team
der Stadtbicherei unter Telefon
(05105) 7742215 und per E-Mail
an stadtbuecherei@stadt-bar-
singhausen.de zur Verflgung.

Glasereil Heick

www.glaserei-heick.de Meisterbetrieb

o VELUX Fenster
Austausch / Neumontage
Wartung und Zubehor

¢ Glasreparaturen aller Art

* Glasdacher

* Glaskiichenriickwéande

* Ganzglastiiren / Anlagen

¢ Glasduschabtrennungen

* Spiegel in allen Formen

* Markisen / Rollladen /
Insektenschutz

Experte

* Fassaden- und
Schornsteinbekleidungen

* Fenster und Haustiiren
aus Kunststoff / Holz /
Aluminium

Barsinghausen 05105 / 8 22 31
Gehrden 05108 / 92 28 95

24 Std. Glas- und Fenster Notdienst

2502401_002624

Gartenarbeit,
kleine Baustellen,
Hausliche Dienstleistung,
Reinigung
a 0173 -1762905

Semmo

BURGBERGBLICK...

burgbergblick

10395501_002625

TAGLICH
HU UND AU!

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

!“?.
Rontgenstralle 3 a 05105

A u t 0] T € C. Barsinghausen 3777

Meisterwerkstatt - Autoteile und Zubehor

34875101_002623

JAHRE

ar

8527501_002625

Lamina

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

Rigid-Vinyl (5254)

Dekor Kamea grey

©® 5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
® |ntegrierte Ddmmung

® Echter Steinlook fiir modernen Stil

® Strapazierfahig und robust

® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles

zusammen:

Unser Preis: 27’99

Sie zahlen nur €/m?

49

27,99
541

e

3340

Rigid-Vinyl (s258)
Dekor Metallic
® 5.5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,55 mm | NK 33
® |ntegrierte Korkddmmung
| ® Neutrale, elegante Fliesenoptik in grau
™ e AuBerst strapazierfahig und robust
©® 100 % Wasserfest und pflegelemht

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

36,99
5,41

A240
werrreis: 30,99

Sie zahlen nur €/m?

29

e s e PRI J(

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles
Zusammen:

TESTI
TOP
SERVICE.

QUALITAT

=
AUSGABE 3/2021 . 2
Konsumentenbefragung o I
werzozvos|  [(EluaEre laminatdepot.de E
LaminatDEPOT Jetzt 19x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,
IN DER KATEGORIE Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn Lippstadt, Monchengladbach,
LIFESTYLE & SHOPPING Miilheim/Ruhr, P Porta Wi i Velbert und Wuppertal

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

CEACE f[o]a
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»ES geht um Naturschutz
vor der Haustur*

Ortsgruppe des Naturschutzbundes (Nabu) besteht seit 35 Jahren.

Ronnenberg. Die Ihme in Ron-
nenberg, nur einen Steinwurf
vom Hotelrestaurant ,Kicken-
muhle” entfernt: Einen passen-
deren Ort gibt es nicht, um mit
Rainer Tubbe Uber den Natur-
schutzbund (Nabu) zu sprechen.
Genau 35 Jahreist es her, dassin
Ronnenberg eine Ortsgruppe
des Nabu gegrtndet wurde. Mit-
begrinder Tubbe z&hlte zum
GrUndungsvorstand und ist seit
25 Jahren Vorsitzender. Der akti-
ve Umweltschutz sei in Ronnen-
berg einst aus der Verlegung des
lhme-Verlaufes  hervorgegan-
gen, sagt Tubbe Uber die Stand-
ortwahl. Uber seinen baldigen
Rickzug aus dem Nabu-Vor-
stand will er dort sprechen, wo
alles begann.

Tubbe ist ein Landwirt aus Ih-
me-Roloven. Er erinnert an die
Anféange des aktiven Umwelt-
schutzes: Um 1980 sei in Ron-
nenberg eine Flurneuordnung
erforderlich gewesen, um einen
Ausbau und eine Verlegung der
Ihme umzusetzen. ,Es wurde in
diesem Rahmen auch der Verlauf
der heutigen StraBe zwischen
Ronnenberg und Devese ge-
plant®, erzahlt Tubbe. Anlasslich
der offentlichen BaumaBnahme
wurde er von und mit weiteren
Flacheneigentimernin eine ,ver-
antwortliche Stellung” berufen.
Der kanalartige Ihme-Ausbau
habe jedoch auch Proteste her-
vorgerufen. ,Es gab Kritik an der
BaumaBnahme, weil anfangs zu
wenig Naturschutzbelange be-
rUcksichtigt wurden®, so Tubbe.

Der Protest war die Initialziin-
dung fir die Nabu-Grindung:
,Um mehr Naturschutzbelange
zu berlcksichtigen, wurde an
der Ihme eine umfangreiche Be-
pflanzung angelegt®, berichtet
Tubbe. AnschlieBend habe die
Stadt Ronnenberg einen Partner
fir die Landschaftspflege ge-
sucht: ,Dann haben sich die Fla-
cheneigentlimer und die Gegner

e e A
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Ursprung des aktiven Umweltschutzes in Ronnenberg: Der langjéhrige Nabu-
Vorsitzende spricht an der lhme — unweit des Hotelrestaurants Kiickenmiihle —
iiber die Griindung der Ortsgruppe und seinen geplanten Riickzug aus dem

Vorstand.

der BaumaBnahme zusammen-
geschlossen und 1990 die Orts-
gruppe des Nabu gegrindet.”
Der Satzungsbeschluss sei da-
mals noch unter dem Namen
.Bund flr Vogelschutz“ gefasst
worden — der Vorlaufer des Na-
bu.

Tubbe z&hlte zu den 15 Griin-
dungsmitgliedern um den Vorsit-
zenden Willie Elies und war zu-
nachst dessen Stellvertreter. Im
Jahr 2000 legte Elies aus Alters-
grinden den Vorsitz nieder. Tub-
be Ubernahm, Elies wurde Eh-
renvorsitzender. 25 Jahre spater
zahlt die Nabu-Ortsgruppe rund
330 Mitglieder. Mit den ,Nabuli-
nos“ gibt es auch eine Jugend-
gruppe. Der Nabu besitzt und
betreut Flachen mit einer Ge-
samtgréBe von rund zehn Hektar
—verteilt in Ihme-Roloven, Weet-
zen und Vorie. ,Mit der Stadt gibt
es Pflegevertrage fur Flachen®,
erganzt Tubbe.

Nabu hat ein breit
gefachertes Aufgabengebiet

Was Tubbe hervorhebt: Die
Arbeit der Nabu-Ortsgruppe be-

FOTO: INGO RODRIGUEZ

stehe aus weit mehr als nur Ak-
tionen in Schulen und mit Ju-
gendfeuerwehren — wie etwa
dem Nistkastenbau. Auch die
Geholzpflege sei nur ein weiterer
Baustein. Vielmehr gehe es um
,Naturschutz vor der Haustur".
Immer dort, wo die Chance be-
standen habe, dieses Motto um-
zusetzen, habe der Nabu Fla-
chen erworben oder gepachtet.
,ES geht auch darum, die Nah-
erholung zu unterstitzen®, so
Tubbe.

Der Mitbegrinder verweist
auf groBe Verantwortlichkeiten:
LWir arbeiten viel mit Behdrden
zusammen.” FUr etliche Projekte
sei eine Arbeitsteilung zwischen
Nabu, Stadt und Region Hanno-
ver erforderlich. ,Wir bekommen
aber auch Fordergelder und
Unterstltzung, unterstitzen
aber auch selbst*, so Tubbe.

Es gehe etwa darum, fUr neu
versiegelte Bauflachen  Aus-
gleichsmaBnahmen in der Natur
umzusetzen. Ein Beispiel aus der
Vergangenheit: ,Als die Siedlung
Wettbergen-West  entstanden
ist, hat der Investor eine Ackerfla-
che gekauft, die vom Nabu in

eine bepflanzte Wiese umgestal-
tetwurde.” Der Investor habe der :
Ortsgruppe auch die Pflege :

Ubertragen.

Ubertragen will jetzt aber der
Vorsitzende auch seine Zustan- :

digkeit: Er wolle kunftig etwas
kUrzertreten und auch 6fter ver-

reisen: ,25 Jahre als Vorsitzender :
reichen”, sagt Tubbe. Das habe
er schonvor etwaeinemJahran-
gekUndigt. Ende Mérz will sich :

_Erfolgreiche Ronnenberger

dréngen nach und sollen Verant-
wortung Ubernehmen®, sagt er. :
Mit seinem Riickzug wolle er :
auch fiir frische Impulse sorgen. :

. Schitzenvereinigung kommt zum Kdénigsball zusammen

Tubbe wéhrend einer Mitglieder-
versammlung aus dem Vorstand
zurlckziehen. ,Junge Leute

Nachriickende Kréfte sollen
eigene Ideen entfalten.

Wer libernimmt
die Nachfolge?

Uberzeugt,

aus dem Vorstand um Stellver- :
treterin Karin Maschkowitz auf: :
,Hannelore Kammer, Andreas :
Matuschke, Manfred Vollmer, :
Hartmut Ohms, Svenja Ratjens,
Iris Arweiler.” Es seiimmer wieder
beeindruckend, dass so viele :
Menschen bereit seien, einenge-
legentlich mihsamen Weg eh-
renamtlich mitzugehen. ,Es sind :
viele Freundschaften entstanden :
und ich hoffe, dass es so weiter- :
i stoffmanagement fur die Entsor-

Seine Mitarbeit und Expertise :
stellt er aber kiinftig weiterhin zur
Verfiigung. Tubbe bleibt als eh- :
renamtlicher Naturschutzbeauf-  :
tragter der Region Hannover flr :
¢ tainer fUr die Sammlung der gel-

geht”, sagt Tubbe.

Ronnenberg im Amt.

{  www.johanniter.de/

- hannover-wasserturm

" -
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Erfolgreiche Schiitzinnen und Schiitzen: Manfred Keese (von links), Tobias Hennecke, Anke Heuer, Rainer Fricke, Lynn

Otremba und Kerstin Rohn.

FOTO: PRIVAT

Schutzen werden geehrt

: Ronnenberg. Es war wieder so
: weit: Zum diesjéhrigen Kénigsball
¢ begriBte der Vorsitzende Claus
Ob sich bereits eine Nachfolgelo- :
sung gefunden habe, verrét Tub-
be nicht. ,Ich bin aber fest davon
dass jemand die
Nachfolge tibernimmt*, berichtet
er nur vielsagend. Um ein mogli-
ches Kandidatenfeld zu be-
schreiben und sich fir eine jahre-
lang treue Unterstltzung zu be- :
danken, zahlt er einige Namen :

Kunath die Mitglieder der Schit-
zenvereinigung Ronnenberg so-
wie zahlreiche Géste. Nach einer
Starkung am Blfett wurden die
Ehrungen vorgenommen. Neuer
K&nig mit einem 58,9-Teiler wur-
de Rainer Fricke. Die Damen-
scheibe errang Kerstin Rohn mit
101,4 Ring, die Fritz-Engelke-

Scheibe holte sich Anke Heuer
mit einem 38,4- und 34,4-Teiler.
Die Gildekette ging an Tobias
Hennecke, der sie miteinem 5,4-
Teiler errang. Die Heinz-Behrens-
Scheibe erkdmpfte sich Anke
Heuer mit einem 102,6-Teiler
und die Richard-Poppe-Scheibe
geht dieses Jahr mit einer Ge-
samtringzahl von 103,9 Ring an
Manfred Keese. Jugendkdnigin
wurde wie im letzten Jahr Lynn

Otremba mit einem Teiler von
24,4, die auBerdem auch den
Wolfgang-Schneider-Pokal - mit
einem 51,6 Teiler errang. Den
Raubinger Preis 2025 gewann
Lena Berger mit einem 104,4,2-
Teiler.

Nach den Ehrungen wurde
gut gelaunt bis weit nach Mitter-
nacht gefeiert und getanzt. DJ
Volker sorgte flr die passende
Musik.

RMG holt nicht mehr
benotigte Gelbe Tonnen ab

Region Hannover. Bis Ende
2024 war das private Entsor-
gungsunternehmen RMG Roh-

gung der Leichtverpackungen in
den 20 Umlandkommunen der
Region Hannover zustandig. Aus
dieser Zeit befinden sich noch ei-
nige, nicht mehr bendtigte Con-

ben Sacke im Umlauf. In den
kommenden Wochen sammelt
RMG die verbleibenden gelben
Container ein. Das Unternehmen
bittet darum, die Behélter jeweils
am Montagmorgen der betroffe-
nen Woche gut sichtbar an den
StraBenrand zu stellen.

In Seelze, Garbsen und
Wunstorf ist die Abholung in der

vergangenen Woche bereits er-
folgreich angelaufen. Fur die
Kommunen Wennigsen, Ron-
nenberg, Gehrden und Barsing-
hausen ist die Abholung flr die
Woche vom 24. bis 28. Marz ge-
plant. Aktuelle Informationen gibt
es auf der Internetseite des
Unternehmens unter www.rmg-
gmbh.de.

Ab dem 18.3. bieten wir in unserer Backerei verschiedene
Fruhstlcksangebote an — perfekt flr einen entspannten Start
in den Tag! GenieBen Sie lhr individuelles Fruhstick nach
Wunsch und lassen Sie sich von unseren leckeren Kreationen

Das Johanniter-Team hei3t dich willkommen.

Teamarbeit rettet Leben!

* Rettungseinsatze im Bevoélkerungsschutz
* Schnelle Erstversorgung bei GroBschadensereignissen
* Sanitdtswachdienste bei GroBveranstaltungen

Hast du Lust? Dann komm vorbei!

Ortsverband Hannover-Wasserturm
Kabelkamp 3, 30179 Hannover

Tel. 0800 0511-112
einsatz.hannover@johanniter.de

Foto: Marek Kruszewski
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Wir stellen dir unsere verschiedenen Gruppen
vor und beantworten gern alle deine Fragen.

JOHANNITER ,m 2,

Wochen

auf alle Fruhstucke.

Kommen Sie vorbei und starten
Sie mit uns in den Morgen!

DammstraBe 7, 30989 Gehrden

verwodhnen. Bei uns erhalten auch Handwerker morgens ein
leckeres Fruhstuck zum Mitnehmen.

Als besonderes Angebot erhalten Sie
in den ersten zwei

10400201_002625

Balsam fur Kérper und Seele

Die ASB-Tagespflege in Ronnenberg hat wie-
der gezeigt, dass sie nicht nur ein Ort der
Betreuung, sondern auch ein Erlebnisraum
fur ihre Géste ist.

Unter dem Motto ,Entspannung pur“ wur-
de eine ganze Woche lang, eine besondere
Verwohn Zeit fiir die Seniorinnen und Se-
nioren organisiert. Die Idee entstand aus
dem Wunsch der Gaste, sich nach den oft
anstrengenden Feiertagen rund um Weih-
nachten und den Jahreswechsel zu erholen.

Mit viel Liebe zum Detail hat das Team der
Tagespflege ein wohltuendes Programm
zusammengestellt. ,Wir wollten unseren
Gasten die Moglichkeit geben, sich einfach
mal zuriickzulehnen und den Alltag hinter
sich zu lassen®, erklart Peggy Ronneburg,
stellvertretende Pflegedienstleitung der ASB-
Tagespflege Ronnenberg, die gemeinsam mit
der Betreuungskraft und gelernten Friseu-
rin Doris Wlodarski die Woche organisierte.

Entspannung mit allen Sinnen

Sanfte Handbidder, kleine Gesichtsmassa-
gen, wohltuende Cremebehandlungen und
sogar Gurkenscheiben auf den Augen - die
Seniorinnen und Senioren durften sich rund-
um verwOhnen lassen. Begleitet wurde das
Programm von entspannender Musik und
angenehmen Diften, die eine harmonische
Atmosphére schufen. ,Unsere Gaste haben
die Berthrungen und die personliche Zu-
wendung sehr genossen. Es war schon zu
sehen, wie sie aufblithten und sich einfach
wohlfiihlten“, so Ronneburg weiter.

Themenwochen als Herzstiick des Alltags
Die Verwohnwoche ist Teil der beliebten The-
menwochen, die regelmdaf3ig in der Tagespfle-
ge stattfinden. Ob Winterzauber, Blumen-
und Bliutenpracht, Olympiade, Fasching,
Oktoberfest oder Ostern — aktuelle Feiertage
und Anldsse werden kreativ umgesetzt. Da-
bei stehen immer auch die individuellen

Eine Woche voller Entspannung und Wohlbefinden in der ASB-Tagespflege Ronnenberg

Bediirfnisse der Seniorinnen und Senioren
im Mittelpunkt.

Das Fazit: ,Machen wir mal wieder!“
Nach einer Woche voller Entspannung war

das Feedback eindeutig: ,Alle fihlen sich g

wieder fit!“ Die Géaste der ASB-Tagespflege in
Ronnenberg waren glicklich tber die liebe-
volle Zuwendung und die kleine Auszeit vom
Alltag. Kein Wunder, dass das Team schon
jetzt plant, die Verwohnwoche zu wiederho-
len.

Uber die ASB-Tagespflege Ronnenberg

Die ASB-Tagespflege in Ronnenberg bietet Se-
niorinnen und Senioren nicht nur professio-
nelle Pflege und Betreuung, sondern auch ein
abwechslungsreiches Programm, das Korper
und Geist gleichermaf3en anspricht. Themen-
wochen, kreative Angebote und personliche
Zuwendung machen den Aufenthalt fir die
Géste zu etwas ganz Besonderem.

ris Wlodarski rundum verwohnt.

ASB-Tagespflege Ronnenberg
Thmer Tor 1
30952 Ronnenberg

Kleine Auszeit vom Alltag: Mit sanften Gesichtsmassagen und wohltuen-
den Cremes wurden die Gaste der ASB-Tagespflege in Ronnenberg von Do-

Telefon : (05109) 562 29 55
tagespflege@asb-ronnenberg.de
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Wennigsen

Bekommt auch Wennigsen

einen Feld- und Forsthuter?

Mountainbiking, Leinenzwang, Rauchverbot: Wie lasst sich im Deister fur mehr Ordnung sorgen?
Die Gemeinde mdchte jemanden nebenberuflich einstellen, der kontrolliert und Prasenz zeigt.

Wennigsen. Mountainbike und
auch E-Bike fahren im Deister,
Leinenpflicht fir Hunde in der
Brut- und Setzzeit oder wildes
Campen in der freien Natur: Auch
die Gemeinde Wennigsen willnun
offenbar einen Feld- und Forsthu-
ter berufen und mdglicherweise
jemanden nebenberuflich einstel-
len, der kontrolliert und Prasenz
zeigt. Das sagte die Fachbe-
reichsleiterin fir Organisation und
Ordnung, Ulrike Schubert, jetztim
Umweltausschuss.

Die CDU hatte die Debatte in
Gang gebracht. In der Begriin-
dungihres Antrags heifites: ,Das
vielfache widerrechtliche Befah-
ren gefadhrdet schitzenswerte
Waldflachen und Biotope. Leider
ist vor Ort kein Ruckgang dieser
Stérungen erkennbar. Daher hat
die Stadt Barsinghausen kirzlich
einen Feld- und Forsthlter be-
stellt und amtlich die Rechtslage
dargestellt. Dies ist auch fur die
Waldflachen in der Gemeinde
Wennigsen sinnvoll.”

Grundsétzlich  gilt:  Jeder
Mensch hat das Recht, denWald
und die Ubrige freie Landschaft
zu betreten und sich dort zu er-
holen. Zum Schutz der Natur und
Umwelt gibt es aber Regeln. Wer
sich nicht daran halt, dem drohen
BuBgelder.

Feld- und Forsthiter arbeiten
eng mit Kommune und Polizei
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Erlaubt oder nicht? Fahrrider und Mountainbikes diirfen auf Wegen und StraBen im Wald genutzt werden. Kreuz und quer
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zu fahren, ist nicht erlaubt. Es denn, es ist ein speziell ausgewiesener Parcours eingerichtet.

die Landschaftsordnung
(NWaldLG) haben sie unter an-
derem ,die hoheitliche Aufgabe,
bestimmte Zuwiderhandlungen
gegen Rechtsvorschriften, die
den Schutz der Natur regeln, zu
verhiten®. Feld- und Forsthiter
durfen die Personalien aufneh-
men, sollten sie VerstdBe fest-
stellen.

zusammen und sind Verwal-
tungsvollzugsbeamte. Das be-
deutet: Nach dem niedersachsi-
schen Gesetz Uber den Wald und

Keine Zusammenarbeit
mit Nachbarkommunen

moglich

Auf Antrag der CDU hat die Ver-
waltung inzwischen gepruft, in-
wieweit die Feld- und Forsthiter
anderer Deisterkommunen
moglicherweise auch in Wennig-
sen tatig werden kénnten. Sprin-
ge hat ausschlieBlich Stadtwald
und seinen eigenen Revierfors-
ter. In Ronnenberg und Gehrden
sind die Feld- und Forsthiter bei
den Stadten angestellt und ha-
ben noch andere Aufgabenbe-
reiche. Der Feld- und Forsthuter
in Barsinghausen ist erst seit

FOTO: TRAVELTELLY/STOCK.ADOBE.COM

einem knappen halben Jahr im
Einsatz, ehrenamtlich. ,Barsing-
hausen befindet sich noch in der
Erprobungsphase, auch hier
kommt eine kommunenUber-
greifende Zusammenarbeit im
Augenblick nicht infrage®, erlau-
terte Schubert im Ausschuss.
Die Gemeinde will nun ver-
stérkt fur die Téatigkeit als Feld-
und Forsthiter in Wennigsen
werben. Aber, so betonte die
Ordnungsamtsleiterin: Be-
stimmte Voraussetzungen mus-

Gesundheit

sen erfillt sein. Normalerweise :
denke der Gesetzgeber dabeian

jemanden, der ohnehin schon fir
die Kommune arbeitet. Es gebe
auch durchaus geeignete Mit-

arbeiter, sagte Schubert. Diese :
arbeiteten aber bereits allein Voll-
zeit und hétten keine Kapazita- :

ten.

Einen Feld- und Forsthiter
ehrenamtlich zu berufen, haltdie

Dachdeckermeister

Winkelmann

Uwe-Winkelmann@web.de

05103-5559077

DICHT SEIN MUSS PFLICHT SEIN!

3783501_002624

Kompostmarkt

Gemeinde flr schwierig wegen

der Weisungsgebundenheit, die :
es im Ehrenamt eigentlich so :
nicht gibt. Die Verwaltung ten- :
diere deswegen dazu, jeman- :
den zu benennen, der die Tatig-
keit nebenberuflich austibt. Vo-
raussetzung sei, dass die Per-
son einen ,engen Sachzusam- :
menhang“ habe, sprich einen :

engen Bezug zu Feld und Forst,

wie etwa ein Forstwirt oder J&- :
ger. Zudem musste Geld inden
nachsten Haushalt eingestellt :
werden, betonte Schubert—weil :
es die Personalstelleim kommu- :
nalen Stellenplan noch gar nicht

gebe.

Schubert deutete im Aus-
schuss sogar zwei Stellen an. :
Wéhrend die Nachbarkommu-
nen ihre Feld- und Forsthdter al-
leine losschicken, ,hétten wir er- :
hebliche Bedenken, sollte es bei :
den Kontrollen im Deister oder in :
der Feldmark zu Auseinander- :
setzungen kommen*, sagte sie.
Auch das Ordnungsamt sei im-
mer zu zweit unterwegs, sollte
die Gefahr bestehen, dasses zu :

Konflikten komme.

Ronnenberg/Wennigsen/
Gehrden. Die Kompostmarkte
der Abfallwirtschaft Region Han-
nover (Aha) sind im Frihling be-
liebte Anlaufpunkte fir Hobby-
géartner. Am Montag, 17. Mérz, in
der Zeit von 14 bis 18 Uhr, ist der
Kompostmarkt in Ronnenberg
¢ am Sportplatz in Weetzen. Einen
i Tag spéater am Dienstag, 18.
Marz, macht dieser Station in
Wennigsen am Schitzenplatz in
Bredenbeck. Fir Mittwoch, 19.
Mérz, kindigt Aha den Kom-
postmarkt flr dieselbe Zeit an
der Grlingutsammelstelle Knoel-
¢ ke an der Levester StraBe 37 in
Gehrden an.

Unter dem Motto ,Aus der
Region — FUr die Region® verteilt
Aha wieder, solange der Vorrat
reicht, wertvollen Naturdiinger,
den Qualitatskompost mit Giite-
siegel. Einwohnerinnen und Ein-
wohner brauchen lediglich einen
Behalter und eine Schaufel mit-
bringen. So kdénnen sie die Gar-
tenerde zu Hause mit aha-Quali-
: tatskompost aufbessern. Aha
¢ hat fUr den Kompostmarkt eine

kommt nach
Ronnenberg, Gehrden
~und Wennigsen

Aha bietet am 17.
Broschure zum Kompost an

und 18. Marz auch

Broschure, den ,Kompostgui-
de”, aufgelegt. Birgerinnen und
Burger kdnnen sich darin infor-
mieren, wie sie ihre Bdden fach-
gerechtdingen. AuBerdem sieht
der Klimaschutzplan 2050 der
Bundesregierung MaBnahmen
vor, die Verwendung von Torf zu
reduzieren. Denn Torf ist ein fos-
siler Rohstoff, in dem in vielen
Jahrhunderten und Jahrtausen-
den Kohlenstoff gebunden wur-
de. ,Géartnern ohne Torf ist somit
ein Beitrag zum Klimaschutz®,
teilt Aha mit. Den Kompostguide
gibt es vor Ort und digital unter
www.aha-region.de/kompost-
guide.

Selbstabholer kénnen sich
das ganze Jahr Uber auch auf
den Deponien in Hannover,
Burgdorf und Wunstorf mit Kom-
post eindecken. So finden die
einstigen Bio- und Grinabfélle
den Weg zuriick in die Garten.
Weitere Informationen und Prei-
se flr den Aha-Kompost und die
Hannoverschen Erden gibtesim
Internet  unter  www.aha-re-
gion.de/kompost.

ANZEIGE

Hochdosiertes CBD Gel mit
900 mg CBD begeistert Anwender | vorrsax

Der wertvolle Wirkstoff Can-
nabidiol, kurz CBD, wird
aus der Hanfpflanze gewon-
nen und beschiftigt Wissen-
schaftler auf der ganzen Welt,
denn in dem Pflanzenstoff
steckt enormes Potenzial, da-
riiber sind sich die Fachleute
einig. Aber wie konnen Mil-
lionen Menschen von dem
Cannabisstoff profitieren?

Der ialteste Hanf-Fund in
Europa liegt in Deutschland
und wird auf 5500 v. Chr. da-
tiert. Damals war jedoch noch
nicht zu erahnen, dass ins-
besondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen
Siegeszug in der Wis-
senschaft antreten
wiirde. Heute ist ein
regelrechter CBD-
Boom ausgebro-
chen. Kein Wunder,
denn anders als der
ebenfalls bekannte
Cannabisstoff THC
(Tetrahydrocannabinol),
der fiir die berauschende
Wirkung der Cannabisdroge
verantwortlich ist, macht CBD
weder ,,high® noch abhingig.
Sogar die WHO (Weltgesund-
heitsorganisation) stuft CBD
als sichere Substanz mit einem
geringen Risiko ein.'! Zahl-
reiche Studiendaten deuten
bereits darauf hin, dass CBD

T
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Miide und beanspruchte Muskeln?
Viele vertrauen dabei auf Rubaxx
Cannabis CBD Gel.

einen duflerst vielfaltigen the-
rapeutischen Nutzen haben
koénnte.

Deutsche Forscher
entwickelten erstes Gel
mit héchstem CBD-Gehalt
pro Tube

Auch ein deutsches For-
scherteam hat sich umfassend
mit den vielfiltigen Cannabis-
sorten beschiftigt. Mittels ei-
nes speziellen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der besonderen
Cannabissorte sativa L. hoch-
wertiges, reines CBD isolieren
und mit einer Dosierung von
mindestens 900 mg CBD in ei-
nem speziellen Gel aufbereiten.

Sie brachten nicht nur das
erste Gel mit dem hochs-
ten CBD-Gehalt pro Tube in
deutschen Apotheken auf den
Markt, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen
deutschen Pharmastandards
mit neuester Technologie her-
gestellt wird.

Basierend auf ihrem Fach-
wissen iiber naturliche Pflan-
zen- und Inhaltsstoffe reicher-
ten die Wissenschaftler das
wertvolle Cannabis CBD Gel
mit Menthol und Minzdl an -

fir eine angenehm pflegende
Formulierung bei beanspruch-
ten Muskeln! Dieses hochdo-
sierte CBD Gel ist heute unter
dem Namen Rubaxx Cannabis
CBD Gel in der Apotheke vor
Ort oder online erhiltlich.

E Fiir Ihre Apotheke: E
; Rubaxx Cannabis !
: CBD Gel !
H (PZN 18731655) i

www.rubaxx-cannabis.de

Das CBD Gel

Cannabis

RubaXxX

[

f

RubaXxXX

'WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden

9127601_002625
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Liebe Leserinnen und Leser,
am Freitag haben wirin Barsing-
hausen bei einer Sondersitzung
des Rates wieder zahlreiche
Bur-gerinnen und Burger fur ihr
gesellschaftliches Engagement
ausgezeichnet. Wir haben da-
mit ei-nerseits den jahrzehnte-
langen Einsatz in Vereinen und
Verbanden geehrt und anderer-
seits auch die Bedeutung unse-
rer  Gewerbetreibenden  flr
unsere Gesellschaft unterstri-
chen. Wahrend sich einige der
jetzt Ausgezeichneten seit Jahr-
zehnten in den Vorstédnden von
Parteien, der Fotogruppe und
dem Kirchdorfer Schitzenver-

ein engagieren, haben andere
Verantwortung bei der Freiwilli-
gen Feuerwehr Ubernommen.
Allein dieser kleine Ausschnitt
zeigt, wie vielfaltig und berei-
chernd das ehrenamtliche En-
gagement in unserer Stadtge-
sellschaft ist.

Ebenso herausragend ist fur
mich aberauch die Leistungaus
den Reihen der Gewerbetrei-
benden. Uber mehrals ein Jahr-
hundert hinweg haben die von
uns Geehrten und ihre Vorgan-
gerinnen und Vorganger Hand-
werkstraditionen gelebt und
diese weiterentwickelt und sie
schlieBlich an die nachfolgende

>.

uber 30 Jahre... liber 30 Jahre... tiber 30 Jahre...

Gartengestaltung + Baumfallung

¢ Problembaumfillungen
¢ Seilklettertechnik

¢ Rasenméahen

¢ Abfuhr und Entsorgung
¢ zum Festpreis

¢ volle Schadendeckung

Firma Cord Ménnig

¢ Gartenplanung
¢ Gartenneuanlage

¢ Ausastungen e Zaunbau
¢ Stubbenfrisungen ¢ Teichbau
¢ Heckenschnitt ¢ Wegebau

¢ Pflasterarbeiten
¢ Trockenmauern
¢ Steingérten

¢ Rollrasen

Bisperoder StraBe 15 ¢ 31860 Emmerthal/OT Voremberg
Telefon (05155) 8505 ¢ Fax (05155) 8084
E-Mail: cord-moennig@t-online.de

Sicher * Preiswert - Schnell

5955601_002625

10 Jahre Garantie auf alle
Zaun- und Sichtschutzsysteme.

Schon, stabil,
selbstgemacht!

KONNEKER

10 JAHRE

Der Sichtschutzzaun zum Selberbauen: aus unbehandeltem oder
impré&agniertem Douglasienholz, flexibel in Héhe und Verlauf.

KONFIGURATOR »

Jetzt auf scheerer.de

\quioy ‘voyoyunwwoy 1eBuyaq

6.

sc/lEERER

ZAUNSYSTEME @ CARPORTS

1O~

7889101_002625

B
Steckzaun Jitland von SCHEERER
exklusiv bei lhrem Fachhéndler:

HOLZ-KONNEKER

Wennigser Str. 112
30890 Barsinghausen/Egestorf
Telefon 0 51 05/ 89 20
g E-Mail holz-koenneker@gmx.de

o It HlZ tnd Verstand.

Zaunsysteme - Carports - Tiren und Tore - Sichtschutz - Pergolen - Gartenelemente

MALERMEISTER

i Fassadenbeschichtung
@ Warmedammung

i Lehmputze

@ Malerarbeiten

fd Bodenbelage

@ 05109/2140

E-Mail: j.grosche@htp-tel.de
Hauptstr. 2 - 30952 Ronnenberg - Biro: Kantstr. 5

5387801_002625

Generation weitergegeben.
Auch dies ist Teil unserer Identi-
tat und Teil unserer Gesell-
schaft. Zudem haben die Ge-
ehrten auch zahlreiche Heran-
wachsende ausgebildet und sie
S0 ein Stuck auf inrem Lebens-
weg begleitet und ihnen dabei
geholfen, ihren Platz im Leben
zu finden. Dies ist aus meiner
Sicht ein wichtiger Beitrag fur
unsere Gemeinschaft. Und
nicht zuletzt haben die Gewer-
betreibenden oftmals als Spon-
soren das ehrenamtliche Enga-
gement unterstitzt und so
manche \Veranstaltung, so
manche Aktion und so man-

er Marz ist die ideale Zeit,
um Stauden zu pflanzen.
Die krautigen Pflanzen
lassen nicht nur Gartenfreunde
vor Freude strahlen, auch Insek-
ten lieben die Blutenpracht. Und
Stauden haben noch mehr Stér-
ken: Sie sind langlebig, pflege-
leicht und es gibt sie fur jeden
Standort-egal ob sonnig, schat-
tig, trocken oder feucht.
Klingt toll? Hier kommen
Pflanz- und Pflegetipps vom Na-
turschutzbund (Nabu).

Stauden mit
unterschiedlichen Rollen
im Beet

Der Standort bestimmt, welche
Pflanzen fir das Staudenbeet
verwendet werden kénnen. Das
Beet dominieren groBe Leitstau-
den - sie werden vereinzelt ge-
setzt. Begleitstauden und fla-
chendeckende Stauden sollten
in Gruppen gepflanzt werden.
Doch welche Pflanzen eignen
sich woflr?

e Als Leitstauden empfiehlt der
Nabu etwa GroBblitige Konigs-
kerze, Schafgarbe, Gewdhnliche

ches Projekt erst moglich ge-
macht.

Die Bedeutung des ehren-
amtlichen Engagements wird in
diesen Tagen aber auch bei den
zahlreichen  Jahreshauptver-
sammlungen der Freiwilligen
Feuerwehren im Calenberger
Land deutlich. Mich beeindru-
cken die Zahl der Einsatze und
das dabei gezeigte Engage-
ment immer wieder. Zugleich
wird deutlich, dass die Belas-
tungen fUr die Kameradinnen
und Kameraden nicht weniger
werden. Umso groBer ist mein
Dank an die Helferinnen und
Helfer, die sich rund um die Uhr

Akelei, Diptam, Natternkopf oder
Moschus-Malve.

¢ Als Begleitstauden eignen sich
etwa Blut-Storchschnabel, Pfir-
sich- oder Rundbléttrige Glo-
ckenblume, Flockenblume, Wie-
sensalbei oder Gewodhnlicher
Hornklee.

fUr unsere Sicherheit einsetzen
und oftmals unter Geféhrdung
der eigenen Gesundheit andere
aus groBer Gefahr retten. Des-
halb verurteile ich auch das Ver-
halten einiger Blrgerinnen und
Burger, die Kameradinnen und
Kameraden beleidigen und be-
drohen oder sogar handgreiflich
werden. Daher ist es aus meiner
Sicht sehr wichtig, dass diese
Falle juristische Konsequenzen
ha-ben, denn ansonsten nimmt
das Ehrenamt schweren Scha-
den. Zudem muss die Bedeu-
tung des Ehrenamtes immer
wieder herausgestellt werden —
SO wie wir es am Freitag ge-

-

>, S0 e

e Geeignete Bodendecker flr
den Rand sind beispielsweise
Kriechender Gunsel, Walderd-
beere oder Filziger Frauenman-
tel.

Staudenbeet anlegen:
So geht’s

Bei Stauden wie dem Lowenmaulchen sollte man die Wurzelballen vor dem Einpflanzen wissern.

—

macht haben. Deshalb mdchte
ich diesen Beitrag auch mit
einem groBen Dank an all die
Freiwilligen abschlieBen, die
sich auf vielfaltige Weise fur ihre
Mitmenschen einsetzen.

Vielen Dank und Giliick Auf!
lhr Henning Schiinhof

: Hohenbostel.
¢ sammiung
{ meisnchaft Hohenbostel-Borde-
¢ dorfer findet am Sonntag, 16.
¢ Marz, um 11 Uhr in der Gymnas-
¢ tikhalle des VSV Hohenbostel,
: HeerstraBe 15 A, statt. Aufder Ta-
¢ gesordnung stehen Berichte des
¢ Vorstandes und Ehrungen flr
: langjéhrige Mitglieder sowie fur
: Ehrenamtliche im Vorstand. Eine
: Wahl des Kassenprifers oder der
: Kassenprtiferin steht ebenfalls an.

: meinsame Mittagessen.
i Kostenbeitrag fiir das Essen liegt
¢ bei 5 Euro pro Mitglied. Verbindli-
che Anmeldungen sind bis zum
: 10. Mérz bei Hans-Joachim Tilg-
¢ ner unter Telefon (0510) 9675
¢ moglich.

Siedler
treffen sich
am 16. Marz

Die Jahresver-
der  Siedlerge-

AnschlieBend folgt das ge-
Der

Anzeigen-Sonderveréffentlichung

Der Marz ist die Zeit zum
Pflanzen von Stauden

FOTO: CHRISTIN KLOSE

Bevor man pflanzt, solite manzu-
nachst die Flache abstecken,
zum Beispiel einen Quadratme-
ter. Die Form des Beetes kann
nach Belieben gewahlt werden.
Vor dem Pflanzen wird auBerdem
der Boden aufgelockert und
Grasnarben sowie Unkraut wer-

den entfernt. Die auserwahlten
Pflanzen legt man am besten an
der Stelle ab, an der sie wachsen
sollen. So kann man sich das
Endergebnis besser vorstellen
und kommt mit den Pflanzchen
nicht durcheinander.

Aber wo kommen welche
Pflanzen hin? Hier gibt es zwei
Varianten:
¢ Wird das Beet an einer Wand
oder einem Zaun angelegt, kom-
men die héchsten Stauden ganz
nach hinten.
¢ Bei einem frei stehenden Beet
werden die hohen Stauden in die
Mitte gepflanzt.

AnschlieBend kommen die
Begleitstauden in den Boden.
Am vorderen Rand des Beetes
nehmen schlieBlich die flach
wachsenden Stauden Platz. Vor
dem Pflanzen die Stauden in
einen Eimer mit Wasser tauchen
—bis der Ballen schon nass ist.

Nach dem Einsetzen wird mit
Erde aufgeflllt und reichlich an-
gegossen. Nun ist das Beet fer-
tig. Die gute Nachricht: Ein Stau-
denbeet braut nicht viel Pflege
und einen Rickschnitt erst im
FrUhjahr. (DPA)

Solaranlage im Marz auf Schaden uberprufen

Liefert die Anlage den vollen Ertrag?

Im Frihling nimmt die Sonnen-
einstrahlung deutlich zu. Kein
Wunder, dass Solaranlagen von
Marz bis September rund 80
Prozent ihres Jahresertrags
produzieren.

Voraussetzung daflr ist,
dass die Module frei von
Schmutz, Ablagerungen und
Schéden sind und die Anlage
einwandfrei funktioniert. Daher
ist der Frihling laut Informa-

tionsprogramm Zukunft Altbau
der ideale Zeitpunkt fUr einen
Check der Solaranlage.

Ertrag
vergleichen

Laub, Flechten, Moose und Vo-
geldreck koénnen die Leistung
der Solaranlage verringern. Bei
starker Verschmutzung gehen
bis zu 15 Prozent der Leistung

Ihr Fachmann fiir

Abwassertechnik,

Telefon
Hannover

Sanierung und Reparatur

Notfall Zentrale
Ronnenberg
0511-76046 13 05109-56 32623

Rohrreinigungsdienst {
. nden \
; Mike Inlau _ g Saenet®

Zum Alten Garten 7
30952 Ronnenberg
Fax 05109 - 56 32 67

www.ihlau-rohrreinigungsdienst-ronnenberg.de

5392701_002625

verloren. Ob die Anlage den vol-
len Ertrag bringt, kbnnen Eigen-
tUmer in Eigenregie kontrollieren.
Maoglich ist dies etwa mit einer
App, die Photovoltaikanlage
Uberwacht und den aktuellen
Stromertrag anzeigt.

Am besten nimmt man sich
Zeit und vergleicht die aktuellen
Zahlen mit den Vorjahreswerten.
Wichtig dabei ist, dass Vorjah-
resertrage bei dhnlich intensiver

Sonneneinstrahlung entstanden
sind. Zudemist es sinnvoll, lokale
Vergleichswerte im Internet zu
recherchieren.

Liegen die aktuellen Werte
unter den Ertragen aus dem Vor-
jahr, kann dies ein Hinweis sein,
dass die Anlage verschmutzt ist.
GroBere  Abweichungen nach
unten kodnnen auch bedeuten,
dass die Anlage nicht voll funk-
tionstlchtig ist.

N

_ Das

VELUX

®
S
Qualitiit von

\ Meisterhand

i

Dachdecker- & Klempnermeister
30952 Ronnenberg - @ 05109/515651

[T 01725156511

8511201_002625

Anlage auf die Hochsaison
vorbereiten

Bei abweichenden Ertragswer-
ten solite man nicht selbst auf
das Dach klettern, um Schaden
zu reparieren oder die Anlage zu
reinigen. Stattdessen rat Zukunft
Altbau, den Zustand der Anlage
dann von Fachleuten Uberprifen
zu lassen. Auch die Reinigungs-
arbeiten sollten besser Profis
Ubernehmen. In der Regel sind
Photovoltaikanlagen wartungs-
arm. Man muss die Anlage also
nicht jedes Jahr Uberprifen las-
sen. Fachfirmen bieten meist fur
die regelmaBige Inspektion War-
tungsvertrdge an - und flhren
den Check dann in einem vorher
vereinbaren Rhythmus durch.

Wenn die Anlage effizient
arbeitet, kdnnen Eigentlimer
Geld sparen. Denn Strom vom
Hausdach ist laut Zukunft Altbau
rund dreimal glinstiger als Strom
vom Stromversorger.
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Regenruckhaltebecken vor
GroBgoltern werden geraumt

GroBgoltern. Nachdem der
Unterhaltungsverband 53 und
die Stadt Barsinghausen im
Herbst des vergangenen Jahres
groBflachige  Gewasserraum-
arbeiten am Bullerbach und an
einem Graben in unmittelbarer
Nahe  durchgeflhrt  haben,
kommt es nun zu weiterfUhren-
den Entschlammungsarbeiten
an den Regenrickhaltebecken
des Bullerbachs stdlich von
GroBgoltern. Die anstehenden
Arbeiten wurden vom Unterhal-
tungsverband im Sommer des
vergangenen Jahres beauftragt,
konnten aufgrund der nassen

Witterung jedoch noch nichtum- :
gesetzt werden, teilt die Stadt- :
verwaltung mit. Die fUr die Ent- :
Becken
i fUr ein besonderes Sportevent.
schnittarbeiten konnten noch im
Februar ausgefihrt werden. Fir
die jetzt stattfindenden Arbeiten
liegt eine Ausnahmegenehmi-
gung von Seiten der Unteren Na-
turschutzbehoérde der Region
¢ Jahren sind eingeladen, in ge-
tungsverbandes 53 ist es, die :
Ortsteile von Goltern auch zu-
kunftig durch jahrlich stattfinden-
de Raumarbeiten besser vor :
i meinschaft. Die Atmosphére wird

schlammung  zweier
notwendig werdenden RuUck-

Hannover vor. Ziel des Unterhal-

Hochwasser zu schitzen.

Musik, gute Laune und
Dodgeball im Neonlicht

Barsinghausen. Am Sonn-
abend, 15. Méarz, verwandelt sich
die Turnhalle der KGS Barsing-
hausen in eine leuchtende Arena

Beim Mitternachtssport  steht
diesmal ein actiongeladenes
Dodgeball-Turnier auf dem Pro-
gramm—und das unter spektaku-
larem Neonlicht. Junge Sportbe-
geisterte zwischen 13 und 27

mischten Teams gegeneinander
anzutreten. Dabei geht es nicht
nur um sportlichen Ehrgeiz, son-
dern vor allem um Spaf3 und Ge-

dem Team der Jugendpflege zu- :
folge durch mitreiBende Musik :
und die besondere Beleuchtung :
noch verstarkt. ,Ein echtes High-

light fir alle Nachtschwéarmer®,
versprechen die Organisatoren.

ten von

sen. Los geht es um 18 Uhr.

Junge Menschen konnen sich fur
,Otto-Wels-Preis fur Demokratie“ bewerben

Region Hannover. Jugendliche
zwischen 16 und 20 Jahren ha-
ben die Mdbglichkeit, sich am
Kreativwettbewerb flr den dies-
jéhrigen ,Otto-Wels-Preis fiir De-

i mokratie 2025 zu beteiligen. Le-

Der Mitternachtssport in Bar-
singhausen bietetnachdenWor-
Stadtjugendpfleger :
Bjérn Wende Jugendlichen re- :
gelmaBig eine spannende Alter-
native und erfreut sich groBer Be- :
liebtheit. Wer Lust auf Bewe- :
gung, Teamgeist und eine unver- :
gessliche Nacht hat, sollte sich :
dieses Event nicht entgehen las-
i nette Wolff auseinandersetzen®,

ben und Wirken der Sozialdemo-
kratin, Judin und Holocaustiber-
lebenden Jeanette Wolff stehen
im Focus des diesjahrigen Otto-
Wels-Preises. Dazuruft der SPD-
Bundestagsabgeordnete Mat-
thias Miersch auf.

»Wir suchen kreative Ideen,
mit denen sich junge Menschen
mit dem Engagement von Jea-

sagt Miersch. ,Trotz oder gera-
de, weil es aktuell starke Spal-
tungstendenzen in der Gesell-
schaft gibt, bin ich davon Uber-
zeugt, dass es besonders wich-
tig ist, sich flr ein Miteinander
einzusetzen und den politischen
Dialog zu suchen.”

Mit dem Otto-Wels-Preis fiir
Demokratie zeichnet die SPD-
Bundestagsfraktion junge Men-
schen mit kreativen Ideen aus.
Die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer kdnnen sich dabei unter-
schiedlicher Darstellungsformen
bedienen: von einer Rede Uber
Fotografien bis hin zu Videos

oder Essays. Der Preis soll einen
Beitrag dazu leisten, dass sich
junge Menschen mit den The-
men Demokratiestarkung,
Gleichberechtigung und Erinne-
rungskultur beschéaftigen.

Die Teilnehmenden kénnen
Einzel- oder Gruppenarbeiten
einreichen. Die Wettbewerbs-
ausschreibung und das Teilnah-
meformular sind unter
www.spdfraktion.de/ottowel-
spreis  abrufbar.  Einsende-
schlussist der 16. Mai. Die Preis-
trégerinnen und Preistrager wer-
den zur Preisverleihung nach
Berlin eingeladen.

Abenteuerwochenende
nur fur Jungen

Barsinghausen. Es geht ins
Abenteuer: Auch im Jahr 2025
organisiert der Jungenarbeits-
kreis aus der Region Hannover
erneut das Jungen-Aktions-
Camp (JAC). Dieser Arbeitskreis
ist ein Zusammenschluss von
Padagogen aus mehreren Kom-
munen der Region, die sich re-
gelmaBig gegenseitig Uber aktu-
elle Themen der padagogischen
Jungenarbeit austauschen und
jahrlich ein gemeinsames Camp
organisieren. Erneut beteiligt
sich das Amt fir Jugendpflege
der Stadt Barsinghausen an der
Aktion, bei der circa 80 Jungen
im Alter zwischen zehn und 13
Jahren erwartet werden. Fur Bar-
singhduser Jungen stehen ins-
gesamt sieben Teilnahmeplatze
zur Verflgung.

Das JAC ist ein Abenteuerwo-
chenende mit erlebnispadagogi-
schen Inhalten, wie zum Beispiel
einer Kanufahrt und einem Klet-
terangebot. ,Die Jungen kdnnen

ein aufregendes und vielseitiges
Wochenende mit Jungen aus der

Camp findet von Freitag bis

Teilnehmer.

Anfahrtin einem Kleinbus, Unter-

www.barsinghausen.de/jac

madglich. Weitere Informationen :
gibt es direkt bei Schweer unter :
Telefon (05105) 3408, per E-Mail :
an KleinBasche@stadt-barsing- :
hausen.de oder persénlich auf :
,Klein Basche* montags bis don-
nerstags zwischen 14 und 18 :
¢ April gelten wieder die reguldren

uhr.
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NATURBURSCHE

Premium Blumenerde, 45 | (+10 l=551)

Fur kraftiges Wachstum, eine ausgewogene Nahrstoff-
versorgung und optimale Bewdsserung.

TOP-
PREIS

018€/l

Bredenbeck und Wennigsen
putzen sich raus

¢ Wennigsen. Bredenbecker und
¢ Wennigser Burgerinnen und Buir-
ganzen Region Hannover erwar- :
ten“, sagt Christian Schweer, So-
zZialpddagoge vom Abenteuer- :
spielplatz ,Klein Basche®. Das
: Angeregt von der Dorfgemein-
Sonntag, 13. bis 15. Juni, auf
dem Jugendzeltplatz in Eltze bei :
Uetze stattund kostet40 Europro :
i der Aktionangeschlossen. Unter-
Die Leistungen umfassen die :
i verband Abfallwirtschaft Region
kunft in Zelten, Verpflegung und
Programm. Schlafsacke undso-
matten missen selbst mitge- :

ger kénnen sich am heutigen
Sonnabend, 15. Marz, an der ge-
meinsamen  Mullsammelaktion
,Der groBe Rausputz” beteiligen.

schaft Bredenbeck und dem
NABU haben sich auch der ADFC
und die Grundschule Wennigsen

stlitzt wird die Aktion vom Zweck-

Hannover (Aha) und der Gemein-
de Wennigsen.

bracht werden. Die Anmeldung
ist ab sofort auf der Internetseite :

An  der

bis 12 Uhr geplant.

nenfalls auch spater abgegeben
werden.

schaft zu entfernen.

die Grundschule Benthe, Berg-
: straBe 3b, zurlickzusenden oder

Biicherei bleibt in den
Osterferien geschlossen

Barsinghausen. Wéhrend der
Osterferien vom 7. bis 21. April
bleibt die Stadtblcherei Barsing-
hausen geschlossen. Ab dem 22.

bis 12 sowie von 15 bis 18 Uhr,

donnerstags von 10 bis 12 sowie
von 15 bis 18 Uhr und freitags von
i Grundschule Empelde

10 bis 12 und 15 bis 17 Uhr.

mlt Stanze ‘
Greencard

ohne
Greencard*

10 % ‘,

ot

15% s

Rabatt 7

000001

w OTANZE &

| GRILLSEMINARE &

Jetzt den
QR-Code scannen
und direkt

347836

online buchen!

STANZE GARTENCENTER

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

,Bredenbecker :
Scheune® startet die Aktion um
10 Uhr und l&uft voraussichtlich :
bis etwa 13 Uhr. In Wennigsen :
am Rathaus und der Sonnenuhr
ist diese fur den Zeitraumvon 10

ﬁiy

__/‘ g oo%ao 6

Entdecken Sie unsere riesige Aus-
wahl an wunderschonen Friihlings-
bliihern in vielen bunten Farben!

Die Anmeldephase fur Ronnenberger
Grundschulen beginnt

Ronnenberg. Die Anmeldepha-
se fur die Grundschulen in Ron-
nenberg beginnt. Wer sein Kind
fir das kommende Schuljahr
2026/27 anmelden mochte, fin-
det alle wichtigen Termine und

: Fristen in der Ubersicht. Diese
Mdllsacke konnen gegebe-
¢ Verfugung.
Die Radfahrer des :
ADFC treffen sichum 10 Uhran :
der StraBe vor der Wennigser :
Feuerwache, um in der Umge- :
bung den Ml aus der Land- :
i Die zugesandten Anmeldeunter-
i lagen sind bis zum 25. April an

stellt die Stadtverwaltung zur

Grundschule Benthe

FUr die Anmeldung an der GS
Benthe haben die Eltern die An-
meldeunterlagen bereits per
Post zugeschickt bekommen.

in den Briefkasten der Grund-
: schule einzuwerfen. Alternativ
¢ findet die personliche Anmel-
: dung am 25. April zwischen 13
Offnungszeiten: dienstagsvon 10
i Terminabsprache unter Telefon

und 14 Uhr oder nach vorheriger

(05108) 927196 in der Grund-
schule statt.

STANZE

(Haso Gorfautundas

]
lisher

0.2

(Nuri im 10er Pack)

Auf dem Hagen

FUr die Anmeldung an der Grund-
schule Auf dem Hagen haben die
Eltern die Anmeldeunterlagen be-
reits per Post zugeschickt be-
kommen. Die Unterlagen kénnen
per Post zurlickgesendet oder in
den Briefkasten am Hauptein-
gang eingeworfen werden. Zu-
dem besteht die Moglichkeit, bei
der persdnlichen Anmeldung am
28. und 29. April zwischen 9 und
14 Uhr in der Grundschule, Auf
dem Hagen 10, die zugesandten
Unterlagen abzugeben.
Grundschule Empelde
Theodor-Heuss-Schule

Per Post haben die Eltern bereits
die Anmeldeunterlagen zuge-
schickt bekommen. Diese kon-
nen bis zum 30. April 2025 aus-
geflllt an die Theodor-Heuss-
Schule, BarbarastraBe 8, zu-
rickgesendet oder in den Brief-
kasten der Grundschule einge-
worfen werden.

Grundschule Ronnenberg

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).

Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle

OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Sa. 09.00-
So. 13.00-16.00 Uhr*

stanze-gartencenter.de

19.30 Uhr

Berliner StraRe entfernt (Stadtbahn
Linie 13).

f @ ° @stanzegartencenter

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in
handelsiiblichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro.
Nur solange der Vorrat reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemaR § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG.

|PREMIUM-PARTNER

Auch fur diese Schule gingen fur
die Anmeldung an der Grund-
schule Ronnenberg die Anmel-
deunterlagen sowie der Anmel-
determin bereits per Post an die
Eltern. Die persodnliche Anmel-
dung findet am 7. und 8. April in
der Grundschule, Am Kirchhofe
10, statt. Falls der zugesandte
Termin nicht wahrgenommen
werden kann, kann dieser unter
Telefon (05109) 5186930 ver-
schoben werden. Eltern von
Kann-Kindern und neu zugezo-
genen Kindern koénnen sich
ebenfalls telefonisch beim Se-
kretariat melden.

Grundschule Weetzen
Regenbogenschule

Eltern erhielten flr die Anmel-
dung an der Regenbogenschule
Weetzen die Anmeldeunterlagen
bereits per Post. Die persdnliche
Anmeldung ist fur den 24. und
25. April zwischen 9 und 15 Uhr
in der Regenbogenschule,
HauptstraBe 5, statt.

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

KOMPETENZ
BERATUNG
QUALITAT
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STELLENMARKT

Arbeiten mit

TEMPO

Sie in unser Team.

lhre Vorteile:
/ attraktive Vergutung
/ feste Arbeitszeiten

gl
et

Weitere Infos unter:
johanniter.de/kvn

O TEAMGEIST

Miteinander fireinander da sein. Das macht
uns Johanniter aus. Sie ebenso? Dann kommen

Wir erweitern unseren medizinischen Fahrdienst
und suchen ab sofort engagiertes Personal mit
medizinischer Ausbildung (m/w/d) in der Alten-,
Gesundheits- und Krankenpflege, als Notfall-
sanitater oder als Medizinischer Fachangestellter.

/ mehr Zeit fur Patientinnen und Patienten
/ immer in Begleitung von einem Fahrer (m/w/d)

Jennifer K.

Notfallsanitaterin

-

JOHANNITER

~
K

116 117

- Anzeige -

Liebes Team
in Barsinghausen sucht
ZFA (m/w/d)

« Ein angenehmes Arbeitsklima in einem
motivierten und kollegialen Team

« 3 Tage Woche oder eine andere Work-Life-
Balance von VZ bis Minijob

« Mdglichkeit zur langfristigen beruflichen

Weiterentwicklung

. KV Viele Informationen und Bewerbung Gber

Kassenarztliche Vereinigung
Nieder hsen

10726101_002625

KUCHENHILFEN

(m/w/d) in Vollzeit gesucht fir Waren-
annahme, Bistro-Kasse und Spulktche.
Lust auf Neues? Sende deine Kurz-
bewerbung an: job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

Mobiler Hausmeister Vollzeit, TZ oder Minijob
in Hannover, fiir Fuwegreinigung/ Win-
terdienst F'S erforderlich, deutsch o. rus-
sischsprachig.

Pook & 0511-555033

Reinigungskréfte fiir Treppenhausreinigung
gesucht, VZ/TZ, Minijob, keine Schliissel-
stelle. Tariflohn. CMD GmbH
2 (0511)2123060 o. ®(0172) 5491409

CHIFFRE-

=

Noch mehr Jobs
in und um Hannover
finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de

A
Jobs fur

. NIEDERSACHSEN

10429201_002625

Freie Gebiete:

e Wennigsen
e Ronnenberg
e Gehrden

burgbergblick

10389301_002625

Jobin Hannover & Region

Freie Stellen in

Barsinghausen
Gehrden
Wennigsen
Ronnenberg

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

9126101_002625

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

BURGBERGBLICK...
w

burgbergblick

www.deinzahnarzt-personal.de.

Wir wiirden uns (iber Ihre Bewerbung sehr freuen.
dein,

lhre familidre Zahnarztpraxis
HeerstraBBe 12 - 30890 Barsinghausen

www.deinzahnarzt-personal.de

ALLE
TICKETS
BEI UNS!

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

A

Jobs fir
\EIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:

www.jobsfuerniedersachsen.de

- Anzeige -

Fir vier Kitas in Laatzen, Wennigsen
und Springe sucht der Johanniter-
Ortsverband Deister flexibel einsetz-
bare Erzieherinnen und Erzieher.

Fur ihre vier Kindertagesstatten in

Springe, Wennigsen und Laatzen bauen
5 - ™ ® -

Freut sich auf neue Mitarbeitende:
Angelo Valverde von der Waldkita ,Wennigser Waldkinder®.

die Johanniter vom Ortsverband Deister
einen neuen, flexibel einsetzbaren Fach-
kraftepool fur Erzieherinnen und Erzie-
her als Springer auf. Die zusatzlichen
padagogischen Mitarbeitenden werden

zwar einer Johanniter-Kita zugeordnet
+ ' b }

- doch sie kénnen bei Bedarf auch in
den anderen Einrichtungen aushelfen.
.Damit sichern wir die Betreuung der
Kinder auf einem hohen Qualitatsstan-
dard und entlasten die Teams vor Ort",
sagt Andreas Ott, Fachbereichsleiter
Kindertagesstatten im Ronnenberger
Ortsverband Deister. Die Details finden
Interessierte im Internet unter https://
www.johanniter.de/deister.

Gesucht werden zunachst drei bis vier
Erzieher (m/w/d) in Teilzeit mit bis zu 25
Wochenstunden. Sie werden direkt bei
der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. (JUH)
angestellt. ,Mit dem neuen Pool sind wir
beispielsweise im Krankheitsfall sofort
handlungsfahig", betont Ott. Als JUH-
Mitarbeitende kommen auch die Sprin-
ger-Fachkrafte in den Genuss sdmt-
licher Vorteile for JUH-Beschéftigte,
darunter ein 13. Monatsgehalt, Fortbil-
dungen oder 30 Tage Urlaub im Jahr. In
den Einrichtungen arbeiten auch sie mit
den Bildungskonzepten und p&dagogi-

Johanniter bauen Springer-Pool fir Kitas auf

scher Qualitatsstandards der Johanni-
ter; sei es zu Themen wie frohkindlicher
Bildung oder dem Kinderschutz. Der
Einsatz beim Ortsverband Deister biete
den Neueinsteigern zudem viel Raum,
um verschiedene Einrichtungen ken-
nenzulernen, betont Andreas Ott. ,Wir
haben vier Kitas mit vier verschiedenen
Profilen." Jungste Einrichtung ist die im
November 2024 eroffnete Johanniter-
Kita ,Bennigser Zwerge" im Springer
Ortsteil Bennigsen. Hinzu kommen der
Waldkindergarten ,Méarker Waldkinder"
sowie die ,Marker Strolche" in Wennigs-
er Mark und die Laatzener Kita Pinien-
weg.

Ubrigens: Auch Quereinsteigende sowie
angehende Fachkrafte, die Kitas fur ihre
Praxisphasen suchen, sind in den vier
Deister-Kitas hochwillkommen. Diese
Einrichtungen bieten zudem Stellen fur
Freiwilligendienstleistende (Freiwilliges
Soziales Jahr oder Bundesfreiwilligen-
dienst) an.

10234102_002625

in Vollzeit

Kindergarten

& \Vogelnest

Die Gemeinde Wennigsen (Deister) sucht zum 1. Mai 2025 fiir den Kinder-
garten Vogelnest in Wennigsen jeweils eine*n

staatlich anerkannte*n
Heilpadagogen*in wwid) oder
staatlich anerkannte*n
Heilerziehungspfleger*in wmwe
in Vollzeit/Teilzeit (mind. 36 Stunden)

staatlich anerkannte*n
Erzieher*in mmwro

Weitere Einzelheiten erhalten Sie auf bewerbungsportal.wennigsen.de

/
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STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiiren strei-
chen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochenende.
(01 76) 40705700

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

ANZEIGE

2

burgbergblick

Fensterputzer
Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv.Haushalt 01771477987

Hausfrau zur Unterstiitzung in Gehrden ge-
sucht, deutschsprachig und teamféhig, 2 x
wochentl. auf Minijob-Basis
(051 08) 4750 ab 11 Uhr

Putzhilfe in Gehrden gesucht, 2 x wochentl.
auf Minijob-Basis & (01 72) 3 80 69 87

STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

Haumeister gesucht!
Auf Minijob Basis.Hausmeister Tatig-
keit einer Wohnanlage in Empel-

de.Handwerkliches Geschick und Kon-
taktfreudigkeit vorausgesetzt.Rentner
bevorzugt.Arbeitstelefon und Unter-
stlitzung durch Fachfirmen wird ge-
stellt.

Bewerbungen bitte per E-Mail an: in-
fo@hannover-hausverwaltung.com

Verkauferin gesucht! Fiir unsere Obst -und
Gemiiseabteilung in Stemmen suchen wir
ab sofort eine Aushilfe auf Minijob - Basis.
Blumen - und Gemiisehof Schaper GbR,
Langefeldstr. 13, 30890 Barsinghausen,
& 05105/63539

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Erf. Gartner sucht Stelle im Gartenbereich.
2 (0176) 84 03 28 64

CHIFFRE-

Sam E.
Erzieher

- -

Arbéiten
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wdchentlich sonnabends
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
Quart. IV/2022  39.130 Exemplare
Es gilt die Preisinformation

Nr. 84 ab 01.01.2024

Falls Sie dieses Produkt nicht
mehr erhalten méchten, bitten wir
Sie, einen Werbeverbotsaufkleber
mit dem Zusatzhinweis » bitte kei-
ne kostenlosen Zeitungen « an |h-
rem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
WWw.werbung-im-Briefkasten.dey
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FANTASIE

& VERSTAND

Die Johanniter im Deister suchen
Erzieher als Springer (m/w/d) in Kitas.

Miteinander fireinander da sein.
Das macht uns Johanniter aus.

Sie ebenso?

%) JOHANNITER
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Glaube, Intrigen und Korruption —,,Konklave*.
Auf eifrige Ratselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach
diesen QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 20. Mérz, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

- Marko Knust

- Uwe Maurer

Tel.: 0511 3000-2656

Ilhre Immobilienprofis fiir Laatzen,
Pattensen, Hemmingen sowie
Gehrden, Barsinghausen, Ronnen-
berg, Wennigsen und Springe.

- Katrin Hollwedel

4088001_002625

Geben Sie lhre

Immobilie in

seriose Hande.

0 Wir suchen fiir unsere
Kunden...

* Eigentumswohnungen
» Einfamilienhauser

* Mehrfamilienhauser

* Reihenhauser und DHH

@ inund um...
* Ronnenberg
* Empelde
° Benthe
* Hemmingen

O Fiir Sie vor Ort
Peter Laufer
0511/70077-66

Hannoversche
= == Volksbank Immobilien

& www.hanvbimmo.de

34011401_002624

10759101_002625

e—t .!n' L, /7
.

- Florian Krause

Sparkasse
Hannover

2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

2 Zi.- Whg,, 1. OG, Ingeln-Oesselse, 65m?, fiir
Single, befristet fiir 24 Monate ab
01.06.25, KM 580,-€
2 (05102) 8469799

3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

3 Zi.- Wohnung im EG in Barsinghausen,
76qm mit PKW Stellplatz zu vermieten.
KM 680,-€ plus NK, ab sofort.

& (0151)57330070

&0 |

il Wohnung gesucht?

Fihlen Sie sich kéniglich!
o lhre Immobilie in allerbesten Hénden!

* Diskrete & kostenfreie Beratung

Ihre Wiinsche werden gehért!

* Sicherheit und 28 Jahre Erfahrung
* Tausende zufriedene Kunden

Wann kommen Sie zu uns?

05031 51880

== RUDNICK

info@rudnick-immobilien.de GNP vmoBILIEN GMBH

rudnick-immobilien.de

menschlich - fair - kompetent

IMMER MIT DABEI!

Kein Event mehr verpassen -
mit unserem Ticket-Newsletter!

100
D

Jul

i

HANDWERKER /
BAUBEDARF

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An-und Verkauf

Thomas Ertel
= 017251303 44

628501_002625

Fliesenleger sucht Arbeit
& (01 76) 24 3410 80

Fassadenverfugung alt und neu, Firma Lada.
& (0152) 585679 36

Dachdecker,Zimmerei,Neueindeckungen,
Reparaturen & (0157) 33 37 07 99

DACHDECKER

Dachdecker bietet an! Flachdachsan., Gara-
gendach, Gartenhausdach u. Terrasse,
Dachpappe, Dachrepar., Dachrinne Rei-
nigung u. Erneuerung, Dachdecker aller
Art. Matthias & (0176) 42559229

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrinnen-
arbeiten 25% Neukundenrabatt. Firma
Sohne & (0 15 73) 230 99 12

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

ELEKTRIKER

Elektroarbeiten N. Schwarz. Komme auch fiir
Kleinigkeiten! & (0 51 08) 66 56

ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflosung & Entriimpe-
lung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer Wert-
verr. Wir arbeiten griindlich, besenrein &
diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb fir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (0511) 49 94 95

FLIESENLEGER

Fliesenleger + Badsanierung
2 0160/97739654

GARTNER

Heckenschneidung, Baumfillung, Garten-
pflege Preisw. & (01 74) 1 84 42 80

Zaunbau, Baumfallung, Pflasterarbeiten, Roll-
rasen uvm. &(0157)52461902

Gartenpflege aller Art, Baum- und Hecken-
schnitt. & (0162) 8982409

Gartenarbeiten und Entsorgung aller Art. 30%
Rabatt & (01 73) 21 29 770

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege zum FP.
-10% Rabatt & 0176 23608987

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baumfallun-
gen preisw. & 0172179 01 01

Gartenpflege zum FP & 0163/7709224
Gartenpfl. + Vertikutieren 01735656896

GEBAUDE- UND
FENSTERREINIGUNG

Fenster putzen fiir je 4,- €
Angebot gratis! Christian Appel
05031/91 56 26 od. 0172/666 35 02

0362001_002625

MALER, TAPEZIERER

VERANSTALTUN

GEN ALLGEMEIN

Fiir Senioren bequemes Renovieren. Wir ge-
stalten Ihre Wohnung, rdumen aus u. ein,
hinterlassen ein saub. Heim. Malerbetrieb
Gebr. Maikowski GbR, www.seniorenma-
ler.de (0511)-314441

POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

Fa. Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitdr/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu staubfrei.
= (0511) 647 90 83

UMZUGE

Umziige mit Tischler (05105) 7756911 von
Perbandt Umziige

Umziige mit Tischler (05105) 7756911 von
Perbandt Umaziige

Umaziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

VERKAUF ALLGEMEIN

Su. hochwertige Uhr & Schmuckteile.
2(0163)4331488

ANKAUF ALLGEMEIN

Abendgarderobe,
Kristall, Porzellan, Silber, Zinn, Bernstein,
Mobel, Kunst u. Krempel, zum fairen Preis.
& (0152) 152378 11

Pelze, Leder,Trachten,

Waffen-Sammler mit Erwerbsberechtigung
sucht: Schreckschuss, Luft & Vorderlader,
Deko & Salut, Karabiner, Bajonette, usw.
2 (0176) 96 45 42 33

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate
2 (01 70) 36103 67

Kaufe altes Silberbesteck, auch versilbert
®(0177) 8884144

Ankauf: Modelleisenbahn Alle Spuren. Auch
gern grofere Konvolute. & 0171-3496890

Su. defekten und/oder gebrauchten Roller o.
Aufsitzméher (0174) 1515564

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fiir Trodel
& Krempel B 0 16 38 30 97 83

Su.Uhren auch defekt & 01605319258

AUTOMARKT

Passat Variant B6 2.0 TDI, HU 01/26
Sportline, AHK, Klima, Bluetooth,
4xEFH, Isofix etc, shadow blue, keine
technischen Méangel, fahrt gut , Zahn-
riemen noch ca. 45.000 km, VB 1.900
Euro ® 017614878510

ANKAUF PKW

Kaufe PKW, Busse, LKWs
Bj. 70-2022 auch ohne
TUV mit Mangeln, hohe KM,
Unfaller, Motorschaden,
einfach alles anbieten.

Tel.0172/4937225

462401_002625

ANKAUF MOTORRADER

Motorrader, Roller,
Mopeds, Aufsitzmaher gesucht! Auch
defekt. 05121/2068883

Suche altes Moped Motorrad defekt
oder total verrostet 0151-11520265

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Privat su. Wohnmobil-/ Wagen. & (01 63)
4331488

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Privat sucht Wohnmobil. & (0178) 9221046

IHR TESTAMENT
FUR EINE WELT
OHNE HUNGER

Bestellen Sie kostenlos
und unverbindlich unseren
Testament-Ratgeber.

Ihr Ansprechpartner:
Ralf Wagner
Tel.:030 279 099 785

aktiongegendenhunger.de/

testament
‘ AKTION
GEGEN DEN

HUNGER

Achtung groBer Ankauf

und Schallplatten, E

SKAN-CLUB

60...

GOLDENE 0

« Fahrt im Fernreisebus mit WC

« 7 Ubernachtungen in Zimmern mit DU/WC
und Bademantel inkl. Halbpension

« Galabuffet u. Mecklenburgisches Buffet

« Unterhaltungsabende

Meorada RESORT KUHLUNGSBORN

Direkt am Kiihlungsborner Ostseestrand verwohnt das MORADA Resort Kiihlungsborn
seine Gaste mit komfortabel ausgestatteten Zimmern, stilvollen gastronomischen
Einrichtungen, Hallenbad, nostalgischer Leseecke, Einkaufspassage und vielem mehr.

LEISTUNGEN SONDERREISEN

8-Tage-
Senioren-
reisen

STSEEKUSTE

Besondere Leistungen: verschiedene Themen-
buffets wie Ostsee- oder maritimes Buffet,
zwei Ausfliige, Themenabende mit ,All incl.-
Getranken", themenbezogene Unterhaltungs-
abende u.v.m. Preise p. P. im DZ inkl. HP

« Kostenlose Nutzung des Hallenbades
« Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team
« Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

OSTSEE-SAISONAUFTAKT
06.04.-13.04.2025 ab € 595,-

TERMINE 2025

04.05.-11.05.
18.05.-25.05.
15.06.-22.06.
13.07.-20.07.
10.08.-17.08.

019,

13.04.-21.04.
(Ostern, 9 Tage)

21.04.-27.04.
(7 Tage)
27.04.-04.05.

pro Person im
Doppelzimmer
inkl.
Halbpension

02.11.-09.11.2025 ab € 498,-
09.11.-16.11.2025 ab € 498,-
16.11.-23.11.2025 ab € 498,-
23.11.-30.11.2025 ab € 488,-

Zuschlag fiir DZ-Alleinbenutzung:
ab € 175, - Preisnachlass bei
Selbstanreise: € 50,- p. P!
(auBer Sonderreisen)

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

www.seniorenreisen.de

10386901_002625

FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Sellin Sommerdomizil Verpachtung ca. 10
Jahre, mit 2 Wohn. a. 50qm, mobliert, 400gm
Grundstiick und Pflege, nicht wintertauglich,
nur zur Eigennutzung, Erstwohnsitz nicht
moglich, Jahrespacht 5000€+MS+NK+Schu-
faauskunft & (051 31) 13 89

10335801_000125

Timmendorfer Strand, FeWo fiir 2-3 Per-
sonen, mit Strandkorb und Fahrradern zu
vermieten. & (05 21) 29 03 64

VERSCHIEDENES

Haushaltsauflésungen,
Entriimpelungen.
An-/ Verkauf
Fa. Michaela Ertel » 05105 / 80667

34696001_002623

Haushaltsauflésung

am Sa. 15. u. 22.Marz 9:00-14:00 Uhr
Mobel, Geschirr, Teppiche, Hausrat,
Bilder, Elektro... Erlenweg 1, Gehrden

Hiib., schlanke Conny, 68 J., als Witwe kenne
ich die Einsamkeit u. weil}, wie es sich an-
fithlt, allein zu sein. Damit soll jetzt
Schluss sein! Ich wire gerne die liebev.
Frau an Ihrer Seite, die gut fiir Sie sorgt u.
sich um den Haushalt kiimmert. Bin nicht
ortsgeb. u. mit meinem Auto flexibel.
Kostenl. Anruf, Pd-Seniorengliick Tel.
0800-7774050

Ingrid, 74 J., mit fraul. Figur u. Kurven anden
richtigen Stellen. Habe e. kleinen Wagen,
mag kochen, backen, Haus- u. Garten-
arbeit. Ich wei}, was es heilit, als Witwe
ganz allein zu sein. Wiirde gerne wieder e.
einsamen Witwer bis 85 J. eine liebev.,
zirtl. Partnerin sein u. hoffe auf Thren An-
ruf iib. PV Tel. 0162-7939564

Frecher Kater aus Barsinghausen
sucht: Ich M, 63, 174,78, R Suche Sie
fir eine feste Partnerschaft. Du bist
Spontan, offen, ehrlich, lustig? Super.
Dann melde dich per WhatsApp. 01522
8624006

Elke, 63 J., mit schoner weibl. Figur, auf An-
hieb sympathisch, grofler Naturfan u. lei-
denschaftl. Géartnerin, mit meinem Auto
total flexibel. Ohne Partner ist alles nur
halb so schon. Ruf iib. PV an u. gib uns eine
Chance auf ein gliickliches Leben zu
zweit. Tel. 0176-45891454

Hallo, bin die Christa, 73 Jahre jung, (ehemali-
ge Stationsschwester) eine sehr liebe Wit-
we u. hiibsche Frau, ohne Anhang. Nach
der Trauerzeit sehne ich mich wieder nach
Liebe u. Zartlichkeit. Darf ich auf Ihren
Anruf hoffen? pv Tel. 0160 - 7047289

Habe meine Handynummer verloren
kann ich vielleicht deine haben? Er/-
51/1,89/schl. sucht nette schl. Sie
& 015774123304

Su. Stelle als Haushaltshilfe bei Senioren: put-
zen, kochen, Arztbesuche, Einkaufsfahr-
ten, PKW ist vorhanden, Betreuung gerne
auch nur zur Gesellschaft. & (01 63)
2386183

LUFTGEWEHRANKAUF

Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch DEFEKT . & 015170 1309 53

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 01 51179577 06

Swarovski Kristallfiguren gesucht
auch Sammlungen & 0 17 49 09 24 34

dica mondiale

Welche Frau méchte gerne ab und zu
verwdéhnt werden von reifen lieben
Mann? & 01 60 92 11 45 09

Ich, méannlich, biete Ganzkorpermassage bei
Frauen und Minnern an. @ (051 30)
374856

Er,58 méchte nette Sie treffen
SMS (0160) 654 7573

Hannoveraner, 50, 1.80m, 75 sucht knackige
Frau & (01 76) 96 41 34 48

Er, 55 begleitet Sie zum Essen und mehr.
2(0178)9451156

GEMEINSAM
GEGEN SEXUALISIERTE
KRIEGSGEWALT

S ——— .

—

Unterstitzen Sie mit uns Frauen und

Madchen in Krisen

JETZT SPENDEN!

regionen weltweit.

www.medicamondiale.org/spenden
IBAN: DE92 3705 0198 0045 0001 63

Sparkasse KoInBonn
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Neues Quiz und ein Vampirfilm |

: Barsinghausen. Zum achten

¢ Mal verwandelt sich Stillers Fest-

¢ halle in Barsinghausen zum gro-
auf eigenen FuBen stehen und :
durch die Dunkelheit wandeln, :
allerdings ist sein Verhalten wohl :
doch noch ein wenig zumensch-
lich, was einige Probleme verur-
sacht. In verschiedenen Rollen
seht Ihr Niko Elges, Natalie :
Strunk, Friedel Geratsch, Anto-
nia Schultens, Nele Smollich, :
Jan-Philipp VoB und Wolfram
Hénel. Wer neugierig geworden :
ist, sollte sich mal den Film-Trailer :
auf YouTube ansehen. Den gan- :
zen Film gibt es auf DVD direkt :

Mister Quiz: Neues Kino-
Table-Quiz am Raschplatz

Ab dem 20. Mé&rz wird das am
Raschplatz 5 anséssige Restau-
rant ,Mister Q“ zum neuen Ort
fUr all- und halbwissende Kino-
freunde. Der ausgewiesene
Filmexperte und neue ,Mister
Quiz" Dr. Siegfried Tesche bietet
Filmfans und Cinema Nerds
einen anregenden Abend mit
vielen Fragen rund um eines der
unterhaltsamsten Themen der
Welt: Kinofilme. Gastgeber und
Veranstalter Chi Trung Khuu
freut sich riesig auf die neue
Quiz-Reihe, die ab Mérz einmal
im Monat stattfinden wird: ,Kino
und Raschplatz gehdrt fur mich
einfach zusammen. Wir werden
diese Gemeinsamkeit weiter
ausbauen.” Ein Zwei-Gange-
Menu unter dem Motto ,Fernost
ganz nah“, zehn Fragerunden
fr zwei bis vier Personen und
tolle Preise sorgen flir spannen-
de 70 bis 90 Minuten Unterhal-
tung und sowohl lukullischen als
auch geistigen Genuss. ,Mr.
Quiz" verspricht: ,Viel Herzblut,
Originalitdt, Emotionen und
schdne, knifflige Fragen, damit
flr jede und jeden etwas dabei
ist.“ Das Zwei-Gange-Menut und
den Eintritt kosten die Kinorate-
freunde 29,50 Euro. Es gibt tolle
Preise zu gewinnen. Dazu zah-
len: signierte Blcher, eine Fla-
sche Wein, Kinofreikarten, ein
Essensgutschein sowie ein zu
verteidigender Wander-Pokal.
Quiz-Beginn: 19 Uhr, Einlass: 16
Uhr, Essen bis 18.45 Uhr. Die
nachsten Termine: 24. April, 22.
Mai und dannimmer am 3. Don-
nerstag im Monat. Reservierun-
gen unter www.misterg.de

Die magaScene hat Tipps fur Cineasten und Filmfreunde

Mister Quiz:
Dr. Siegfried Tesche.
FOTO: PRIVAT

B
Feal

DIR: LEE TAMAHORI

. )OP: DAVID TATTERSALL

| - " JATE

Hannoveratu: ein Vampirfilm
made in Hannover

Susi Duhme und Andreas Bar-
thel haben einen Vampirfim
made in Hannover produziert!
,Hannoveratu“ heiBt das rund
70-mindtige Werk nach einem
Drehbuch von Marc Mrosk. Was
als erstes auffallt, ist das Format.
9:16, also hochkant, ist erst ein-
mal ungewohnlich, hat aber laut
Andreas Barthel seinen Grund.
»Gedreht haben wir komplett mit
einem Smartphone und das For-
mat daher bewusst gewahlt.
Ganze Serien wurden schon so,
optimiert fUr das Handy, produ-

ziert. Wir fanden das eine span-
nende ldee”. Auch Klkaman ver-
schiedenen Stellen zum Einsatz,
allerdings immer nur als Unter-
stltzung, streckenweise bei der
Filmmusik und bei wenigen an-
deren Passagen im Film wie zum
Beispiel der Erzahlstimme von
Dr. van Helsing. Es ist ein filmi-
sches Experiment, so Barthel.
Ende Januar wurde der Film ein-
malig erfolgreich im Apollo Kino
gezeigt. Weitere Kinovorflhrun-
gen sind aber nicht geplant. Kurz
zur Story: Der obdachlose Han-
no wird von einer alten Vampirin,
die in einem jungen Korper
steckt, verwandelt. Er soll nun
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Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze- :
i eine Olspur auf der Wennigser
: StraBe beseitigen mUssen, die
¢ sich Gber rund 1,8 Kilometer
i Lange vom Egestorfer Kreisel
: bis zum Egestorfer Bahnhof er-
: streckte.

ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

Zunftige Musik und
bayrische Schmankerl

Ben Oktoberfest. Am Freitag, 31.
Oktober, und Sonnabend, 1. No-
vember, lauft die groBe Sause an
der Egestorfer StraBe 16a mit
Livemusik der Gruppe Volxxbeat
und einem DJ sowie dem offiziel-
len Fassanstich durch Blrger-
meister Henning Schinhof. Be-
ginn ist an beiden Tagen jeweils

um 19 Uhr. Der Vorverkauf hat be-
gonnen. Auf der Ticketplattform
eventim-light.com gibt es bereits
jetzt Karten. Interessierte kbnnen
dabei zwischen einem Fest-Tisch
fir acht oder zehn Personen,
einem Premium-Tisch fir acht
Personen inklusive warmem Es-
sen sowie Einzelkarten wahlen.
Der Eintrittspreis variiert dabei
zwischen 31 Euro und 49 Euro
pro Person.

Fairkauf feiert einjahriges
Bestehen in Wennigsen

: Wennigsen. Seit einem Jahr be-
i steht inzwischen das Geschéft
: Fairkauf
i mdchte das Team gerne feiern:
¢ Von Donnerstag bis Sonnabend,
: 3. bis 5. April, sind besondere
i Aktionen geplant. Der Laden be-

in Wennigsen. Das

findet sich am Heisterweg 1aam
S-Bahnhof. Die Offnungszeiten
sind montags bis freitags von 10
bis 18 Uhr und sonnabends von
10 bis 16 Uhr. Weitere Informa-
tionen gibt es im Internet unter
www.fairkauf-wennigsen.de.

__Wer kann Hinweise zur
Olspur im Januar geben?

Barsinghausen. Die Stadtver-
¢ waltung sucht Zeugen, die Hin-

weise zu den beiden Fahrbahn-
verschmutzungen am ersten
Januarwochenende dieses
Jahres geben koénnen. Am
Sonnabend, 4. Januar, hatte die
Freiwillige Feuerwehr Egestorf

Einen Tag spéter, am Sonn-

i tag, 5. Januar, mussten die Ein-

satzkrafte aus Egestorf und
Langreder erneut ausrticken,
um ausgelaufenes Ol abzubin-
den. Die Verschmutzung er-
streckte sich vom ZOB Bar-
singhausen Uber die Bahnhof-
straBBe, die OsterstraBe und die
Hannoversche StraBe sowie
die GobelstraBe und den Eges-
torfer StraBe bis zur Kapellen-
straBe in Langreder. Die Stadt
Barsinghausen bittet nun drin-
gend um Hinweise zu diesen
beiden  Fahrbahnverschmut-
zungen unter Telefon (05105)
7742437,

ANZEIGE

Die pflanzliche Losung
bei hartem Stuhl

Harter Stuhl -
ein Thema fir die
ganze Familie

Im  hektischen Familienalltag
bleibt oft wenig Zeit fir ausgewo-
gene Mahlzeiten und somit eine
ballaststoffreiche Erndhrung.

Schnell zubereitete Gerichte sind
zwar praktisch, bieten aber meist
nur wenig Ballaststoffe. Gerade
Kinder greifen generell hdufig zu
stfden oder ballaststoffarmen Le-
bensmitteln, wahrend gesunde

Optionen wie Gemise und Voll-
kornprodukte oft auf der Strecke
bleiben. Harter Stuhl kann somit
fur alle Familienmitglieder zum
Thema werden — sowohl flr Er-
wachsene als auch fur Kinder.

Die zusatzliche Einnahme von
Ballaststoffen ist hier in jedem
Fall zu empfehlen.

9327101_002625

Sie kdénnen nicht regelmafig
auf die Toilette gehen und
wenn es doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerzhaft
und langwierig? So kénnen Sie
gegensteuern!

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den haufigsten Verdauungs-
beschwerden: Jeder Siebte ist
zumindest gelegentlich davon
betroffen. Auf der Toilette geht
dann oft gar nichts mehr. Und
wenn doch, verursacht der
harte Stuhl Schmerzen oder
es bleibt das standige Geflihl
einer nicht vollstandigen Darm-
entleerung zurlck.

HARTER STUHL
& HAMORRHOIDEN

Harter Stuhl kann auch zur Ent-
stehung schmerzhafter Hamor-
rhoiden flihren. Wobei diese
Formulierung eigentlich nicht
ganz stimmt, denn in Wahrheit
hat jeder Mensch Hamorrhoi-
den. Diese kleinen Blutgefa-
Re befinden sich rund um den
Darmausgang und sind an und
flr sich vollig normal.

Wenn der Darm aber aufgrund
des harten Stuhls nur durch star-
kes Pressen entleert werden
kann, fUhrt dies mittelfristig zu
einer VergroRerung der Hamor-

rhoiden. Das Ergebnis kdnnen
unangenehme Symptome wie
Schmerzen, Juckreiz oder so-
gar Blutungen sein. Zum Glick
gibt es einen Weg, um solchen
Problemen vorzubeugen — auch
abseits von Abflhrmitteln (Ach-
tung: Gewodhnungseffekt!). Eine
Erhéhung der Ballaststoffzufuhr
ist der Schllssel.

WIE HELFEN
BALLASTSTOFFE?

In den sogenannten S2k-Leit-
linien, die als wichtigste Ent-
scheidungshilfe fir Arzte gel-
ten, wird hervorgehoben, dass
Ballaststoff-Supplemente  das
Mittel der ersten Wahl zur Be-
handlung von Verstopfung und
hartem Stuhl sind. Denn anders
als ihr Name vermuten lasst,
sind Ballaststoffe keineswegs
eine ,Last” flir den Darm. Im
Gegenteil: Werden sie in ausrei-
chender Dosierung zugeflhrt,
stellt sich rasch eine effektive
Dreifach-Wirkung ein:

1) Der Stuhl wird weicher, wo-
durch die Darmentleerung er-
leichtert wird.

2) Die Gleitfahigkeit wird erhoht,
wodurch der Stuhl leichter den
Darm passieren kann.

3) Die Darmbewegung wird an-
geregt.

Wichtig zu wissen: Einzelne Bal-
laststoffe wirken zwar gut, aber
Studien zeigen, dass eine Kom-
bination aus unterschiedlichen
Ballaststoffen eine deutlich ef-
fektivere Losung darstellt —denn
diese ergdnzen sich gegenseitig
in ihrer Wirkung.*

INNOVATIVE LOSUNG

In diesem Zusammenhang be-
geistert vor allem ein Produkt aus
der Apotheke: Dr. Bohm® Darm
aktiv — eine ideal zusammenge-
setzte 5-fach Kombination aus
Ballaststoffen. Es sorgt insbe-
sondere durch die enthaltenen
Flohsamen fir eine rasche An-
regung der Darmtéatigkeit sowie
eine regelmafige und angeneh-
me Darmentleerung — sanft und
natdrlich. Einen spurbaren Effekt
merkt man bereits nach der Ein-
nahme von 1-2 Sachets.**

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;
44 (2): 103-16.; ** PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

Harter Stuhil?

So helfen Ballaststoffe:

Scannen Sie den QR-Code oder besuchen
Sie drboehm.com/verstopfung flr alle Infos!

* Welche Ballaststoffe lhre Verdauung
wirklich in Schwung bringen

drboehm.com/
verstopfung

* Wie Sie auf natirliche Weise Verstopfung I6sen
* Was die Wissenschaft Uber die Verdauungshelfer sagt

Empfehlung
aus der Apotheke

Dr. Bohm® Darm aktiv

(Dr. niilET;)

Dafm akiiv

Ballasistoff-Getrank

Die Losung bei hartem Stuhl
Zur Anregung der Darmidtigkeit
dank Achsamen

Fius Gerstengros, Ploume,
Apfeloektin und Yooonwurzel

Nahrungserganzungsmittel

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Pflanzliche Lésung bei hartem Stuhl

@ Angenehm weicher Stuhl'

@ Leichter und regelmagiger

Stuhlgang

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

'Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.




